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RESUMEN INFORMATIVO

La columna vertebral constituye la porcion posteroinferior del esqueleto axial, se
encuentra en la parte media y posterior del tronco, va desde la cabeza, pasando por
cuello y espalda, hasta la pelvis. Al ser una estructura compleja, esta empieza a
desarrollarse, y en los picos de crecimiento, es donde el odontdlogo debe saber
detectarlos para modificar el crecimiento facial. El objetivo fue estudiar el
conocimiento que tienen los estudiantes de la Clinica de Ortopedia y Ortodoncia
Dentofacial Il sobre la edad Osea de las vértebras cervicales con el método de
Baccetti. Con respecto a metodologia, el estudio estuvo apoyado en investigacion
descriptiva y transversal, de campo y no experimental. La poblacion estuvo
conformada por 94 estudiantes que cursan dicha clinica en la Universidad José
Antonio Paez y la muestra estuvo integrada por el 100% de la poblacion, mientras
que la técnica de muestreo fue no probabilistica, como técnica se empled la encuesta.
Las técnicas y procesamientos de datos se presentaron a través de tablas y graficos.
Aplicada la encuesta a estos estudiantes, se obtuvo que el 79% desconoce el método
de Baccetti, 89% desconocen que solo necesitan una cefalica para la aplicacion del
método. Culminada la investigacion, se debe acotar que los estudiantes de esta
clinica, su gran mayoria no presenta conocimiento de este tema, el cual es muy
importante para el abordaje exitoso en la atencion de un paciente, donde al aplicar el
método de Baccetti, se pueden corregir las maloclusiones del mismo de manera
correcta.

Palabras clave:Columna vertebral, maduracion osea, crecimiento, cefalometria.

XV



BOLIVARIAN REPUBLIC OF VENEZUELA
UNIVERSITY JOSE ANTONIO PAEZ e
FACULTY OF HEALTH SCIENCES
DENTISTRY SCHOOL

Universidad
José Antonio Phezx

STUDY OF THE BONE AGE THROUGH CERVICAL VERSES
WITH THE BACCETTI METHOD

Authors: Bellera Diaz, Brisleydi Coromoto.
Torres Crespo, Nicole Escarlet.

Tutor: Od.Rodulfo Oliveros.

Date: March 2020.

SUMMARY

The spine constitutes the posterior and inferior portion of the axial skeleton, is
located in the middle and posterior part of the trunk, and goes from the head,
through the neck and back to the pelvis. Being a complex structure begins to
develop so that there are peaks of growth, where the dentist must know how to
detect them in order to modify facial growth. With respect to the methodology
was supported by descriptive and cross-sectional, field and no experimental
research. The population is made up of 94 students from the Orthopedics and
Orthodontics Clinic Il of the José Antonio Paez University and the sample will
be made up of 100% of the population, even though the sampling technique
will not be probable. As poll technique was used. Data techniques and
processing will be presented through tables and graphs. Applied the checklist
to these students, it got that 79% don’t know the Baccetti method, 89% are
unaware that they only need a cephalic for the application of the method. After
the investigation, it should be noted that the students of this clinic, the majority
don’t have knowledge of this topic, which is very important for the successful
treatment in patient care, where to apply the Baccetti method can correct the
malocclusions correctly.

Key Words: spine, bone maturation, growth, cephlometry.
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INTRODUCCION

Se conoce como crecimiento, al aumento irreversible de tamafo que experimenta un
organismo por la proliferacion celular. Esta proliferacion produce estructuras méas
desarrolladas que se encargan del trabajo biolégico. El crecimiento, por lo tanto,
implica un aumento del nimero y del tamafio de las células. El fendémeno se produce
gracias a la asimilacion de los nutrientes; sin nutrientes, el crecimiento es defectuoso
o nulo.

Las hormonas también son protagonistas del proceso de crecimiento, ya que, se
encargan de acelerar o inhibir la division celular. Entre las principales hormonas que
contribuyen al crecimiento de los seres humanos, se encuentran: el estrogeno
(producida en los ovarios de la mujer, ayuda al desarrollo de las glandulas mamarias),
la corticosterona (acelera el metabolismo), la somatotropina (regula el desarrollo
corporal y el crecimiento de los huesos) y la testosterona (activa y mantiene los
caracteres sexuales externos del hombre). Es importante tener en cuenta que el
crecimiento del ser vivo continda de manera constante hasta que llega la edad adulta
y el organismo alcanza su madurez. La columna vertebral es una estructura
osteocartilaginosa que va cambiando a medida que pasan los afios, esta crece dando
soporte y estabilidad a los seres humanos, sin embargo, cuando esta en su crecimiento
se pueden observar cambios en las vértebras cervicales que pueden ayudar al
odontdlogo en la préactica diaria para asi poder facilitar el tipo de tratamiento en este

caso ortopédico que el paciente necesite, para esto el odontélogo debe realizar una



buena historia clinica que especifique todos los antecedentes del paciente asi como
también debe exigir una cefélica lateral para saber el tipo de tratamiento a realizar al
paciente y poder determinar si el individuo esta en una fase de crecimiento, por este
motivo, es necesario educar a los estudiantes de la Universidad José Antonio Paez, en
el estudio de las vértebras cervicales, en este caso, con el método de Baccetti, a modo
de facilitar un correcto diagnodstico y aumentar la tasa de éxito en el tratamiento
ortopédico que se le ofrece a los pacientes pediatricos de la Clinica de Ortopedia y
Ortodoncia Dentofacial Il de la Universidad José Antonio Péez.

Para el logro de los objetivos planteados el estudio se estructura en cinco capitulos, a
continuacion descritos:

Capitulo I, donde se aborda el problema, formulandose los objetivos en base a la
investigacién asi como su justificacion.

Capitulo 11, se desarrolla el marco tedrico, en donde se amplian las bases y los
antecedentes que sustentan la investigacion planteada.

Capitulo 111, se plantea el marco metodoldgico donde se disefia y se indica el tipo de
investigacion, desarrollandose la poblacion, la muestra, la técnica y los instrumentos.
Capitulo 1V, se presentan los resultados, consistiendo en describir y analizar la
informacidn obtenida, para dar respuesta al objetivo planteado.

Capitulo V, se presentan las conclusiones y recomendaciones del estudio.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

Planteamiento del problema

La columna vertebral es una compleja estructura osteofibrocartilaginosa
articulada y resistente, en forma de tallo longitudinal, que constituye la porcién
posterior e inferior del esqueleto axial, se encuentra situado (en su mayor
extension) en la parte media y posterior del tronco, y va desde la cabeza,
pasando por el cuello y la espalda, hasta la pelvis a la cual le da soporte (1). La
misma, estd formada por 24 huesos, llamados vértebras. Las primeras 7
vértebras forman la columna vertebral cervical. Técnicamente son referidas
como vértebras C1 a C7.

La columna cervical comienza donde la vértebra superior (C1, atlas) se conecta
a la base del craneo. Las primeras vértebras forman la columna cervical. La
columna cervical es el segmento mas movil del raquis. Se forma por siete
vértebras y ademés de ocho pares de nervios cervicales (1).

Por otra parte, la edad 6sea es una medida del grado de maduracion esquelética
de un nifio, es decir, hasta qué punto el nifio ha avanzado en su desarrollo
esquelético. La maduracion esquelética es controlada por hormonas y estas
mismas hormonas influyen en el inicio de la pubertad, por lo que, un nifio con
maduracion esquelética tardia, por ejemplo, también es probable que tenga una

pubertad tardia (2).



La maduracién 6sea lleva a determinar el momento en que ocurre el pico de
crecimiento puberal, este es un periodo en el que el crecimiento llega a la
méxima aceleracion, inmediatamente después de este periodo se da una
desaceleracién en el ritmo del crecimiento por lo que sin un adecuado estudio
de la edad 6sea en los pacientes pediatricos, el odontélogo puede correr el
riesgo de redireccionar los patrones de crecimiento facial que pueden afectar
de una manera negativa al paciente.

Dentro de este orden de ideas, dentro de las necesidades auxiliares de
diagndsticos del odont6logo se encuentran las caracteristicas de maduracion
sexual, la edad cronologica, el desarrollo dental, la estatura y el peso. Sin
embargo, se ha comprobado que tanto los caracteres sexuales secundarios
como la estatura, por ejemplo, no son muy Utiles para valorar el estadio de
crecimiento craneofacial (3). No obstante, existen métodos mas fiables para su
aplicacion en ortodoncia como lo es el desarrollo esquelético (mano, huesos
largos, y vértebras cervicales).

La realizacion de examenes radiograficos como lo es la cefalica lateral permite
establecer diagndsticos mas fiables y un plan de tratamiento adaptado a cada
paciente. Ademas, al realizar la cefélica lateral y realizar el estudio 6seo a
partir de las vértebras y su correlacién con la edad cronoldgica, no se requiere

de una exposicion radiografica adicional, ya que la radiografia cefalica lateral



es necesaria tanto para el diagndstico ortoddéntico y planteamiento del
tratamiento.

Se puede apreciar que en la Universidad José Antonio P&ez el desconocimiento
del grado de maduracién 6sea y su determinacién por parte de los estudiantes
es un factor importante para llevar a cabo esta investigacion, ya que, servira de
gran aporte en la adquisicién de conocimientos para los mismos.

Es importante destacar que, existen varios tipos de métodos para poder evaluar
el grado de maduracion dsea como lo es el método Baccetti, el cual es la mejor
opcion, ya que, al momento de una evaluacién diagnostica se expone al
paciente, en este caso pacientes pediatricos, a una sola sesion de radiacion
porque al utilizar otros métodos diagndsticos el paciente recibiria mayor
cantidad de radiaciones, lo cual es negativo para su salud, y no se podria
encontrar resultados certeros, porque de igual manera se debe acompafar los
estudios de la radiografia cefalica. Ademas, es de facil comprension debido a
gue es un método mas visual, conformado por un esquema representativo
donde se identifican los estadios de maduracion désea vertebral cervical bajo los
estandares del esquema descrito por Baccetti.

Formulacion del problema

En base a los planteamientos sefialados con anterioridad, surge la siguiente

pregunta de investigacion:



¢Cudl es la importancia de estudiar el conocimiento que tienen los estudiantes

de la Clinica de Ortopedia y Ortodoncia Dentofacial 1l sobre el estudio las

vértebras cervicales con el método de Baccetti?

Objetivos de la investigacion

Objetivo general

Estudiar el conocimiento que tienen los estudiantes de la Clinica de Ortopedia

y Ortodoncia Dentofacial Il sobre la edad 6sea de las vértebras cervicales con

el método de Baccetti.

Objetivos especificos

- ldentificar la importancia de medir el conocimiento que poseen los
estudiantes de la Clinica de Ortopedia y Ortodoncia Dentofacial Il sobre la

maduracion ésea

- Analizar la importancia que tiene para los estudiantes de la Clinica de

Ortopedia y Ortodoncia Dentofacial 11 el aplicar el método de Baccetti.

- Debatir el conocimiento que poseen los estudiantes de la Clinica de
Ortopedia y Ortodoncia Dentofacial Il sobre edad cronoldgica y

maduracion dsea.

Justificacion de la investigacion
Es de suma importancia llevar a cabo este proyecto de investigacion, debido a

que, existe la carencia de estudios realizados en esta area y la falta de



conocimiento de la misma. En el sentido que los individuos pasan por
diferentes estadios que implican un grado de creciente maduracion, cada
individuo tiene su propio ritmo o tiempo de crecimiento y de acuerdo a esto su
desarrollo puede ser rapido, promedio o tardio, por lo que al realizar este tipo
de estudio se obtiene utilidad practica con el método de Baccetti, pues se
podria disminuir la cantidad de radiacién en los pacientes pediatricos, ademas
de facilitarle a los estudiantes cursantes de la Clinica de Ortopedia y
Ortodoncia Il el diagndéstico, ya que, al diagnosticar de una manera adecuada
se puede modificar el crecimiento facial de una manera mas factible, ya sea
frenandolo, acelerandolo o redirigiéndolo a un vector normal con el uso de
aparatologia ortopédica removible.

Asimismo, sirve de aporte tedrico en cuanto a conocimientos para estudiantes
de la carrera de odontologia, especialmente estudiantes cursantes de la Clinica
de Ortopedia y Ortodoncia Dentofacial porque al realizar el estudio de analisis
radiograficos desde la cefélica lateral se pueden analizar la edad Osea,
facilitando asi el tipo de tratamiento que se realizaran a los pacientes y
fortaleceria las bases conceptuales actualizadas cientificamente.

Desde el punto de vista social, beneficia a la poblacion atendida, puesto que,
sirve como conocimiento para comprender cuando es el mejor momento para
realizar un tratamiento ortopédico. Desde el punto de vista metodoldgico, se

realiza este trabajo de investigacion en el area de Ortopedia y Ortodoncia



Dentofacial, debido a que, servird de referencia para nuevas investigaciones
relacionadas al tema. La linea por la que se rige el trabajo de investigacion es
odontologia clinica, en el campo de la Ortopedia y Ortodoncia Dentofacial.
Alcances y limitaciones

La investigacion abarca solamente a los estudiantes de la Clinica de Ortopedia
y Ortodoncia Dentofacial 1l en la Universidad José Antonio Paez, periodo

lectivo 2020 1-CR.



CAPITULO 11
MARCO TEORICO
Es el resultado de la seleccion de aquellos aspectos mas relacionados del
cuerpo teorico epistemoldgico que se asume, referidos al tema especifico

elegido para su estudio. (4).

Antecedentes de la investigacion

En cuanto al ambito regional, se pudo encontrar un estudio relacionado con la
maduracion cervical, este es el caso de los autores Villacrés, Escalona y Mejias
(2018), que realizaron un trabajo de investigacion titulado “Asociacion en el
estado de maduracidn cervical y la clase esqueletal en pacientes con denticidn
mixta” (5), quienes buscaron asociar el estado de maduracion Osea de las
vértebras cervicales y la clase esqueletal en pacientes de la clinica de
Ortodoncia y Ortopedia de la Universidad José Antonio Paez en el periodo
enero a junio 2017. La muestra estuvo constituida por 60 radiografias (Clase I:
30, Clase II: 30) cefalométricas de pacientes entre 6 y 11 afios de edad (media=
f: 8,27 m: 8,06). La maduracion de vértebras cervicales se realizd por
inspeccion visual, usando la metodologia de Baccetti. Se aplicaron estadisticas
descriptivas y una prueba Chi-cuadrado entre las variables. La distribucion en
el estado de maduracion fue la siguiente: Clase | (CS1=25 CS2= 2 CS3= 3)

Clase Il (CS1= 16 CS2= 8 CS3= 6). La prueba Chi-cuadrado report6 un valor



P= 6,58, y concluyeron que existe asociacion entre el estado de maduracion
cervical y la clase esqueletal. La mayoria de pacientes estudiados tendrian su
pico de crecimiento dentro de dos afios.

En cuanto a la relacion existente entre este trabajo de investigacion y el que se
llevara a cabo, es que, estudian la edad 6sea con el uso del método Baccetti,

utilizando rx cefélicas.

También en el ambito internacional, se han realizado diversos estudios
relacionados con la edad ésea, este es el caso de los autores Salazar y Moya
(2017) titulado “Evaluacion de los estadios de maduracion 6sea mediante el
estudio de vértebras cervicales, segin el método de Baccetti” (6), se identificd
el nivel de maduracién 6sea mediante el analisis de las vértebras cervicales
utilizando la radiografia lateral de crédneo en pacientes de 10 a 15 afios
atendidos en la clinica de postgrado de ortodoncia de la Universidad Central
del Ecuador en el periodo 2015-2016, donde se realiz6 un tipo de estudio no
experimental, descriptivo, y se tomaron en cuenta 50 radiografias sobre las
cuales se realiz6 el trazado de la segunda, tercera y cuarta vértebra cervical en
el papel cefalométrico, luego se asignaron los estadios de maduracion ésea
segun el método de Baccetti en fichas de recoleccion de datos las cuales se
sometieron a la valoracién del coeficiente Kappa y se utiliz6 el test estadistico

U Mann Whitney con intérvalos de confianza del 95%. Mediante el analisis
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morfolégico de las vertebras cervicales determinaron los estadios de
maduracion ésea de cada paciente. Se determind que la edad cronoldgica que
coincide con el pico de crecimiento puberal en las mujeres es de 12 afios y la
de los varones es de 13 afios, determinando que las mujeres manifiestan

cambios méas tempranos.

Por otra parte, se toma el aporte de Bedoya, Osorio, Tamayo (2016) que
realizaron un trabajo de investigacion titulado “Edad cronolégica y maduracion
Osea cervical en nifios y adolescentes” (7). Donde se buscé relacionar los
estadios de maduracion 6sea cervical con el método de Baccetti junto con la
edad cronologica; la muestra seleccionada fue probabilistica y estuvo
conformada por un total de 130 nifios de la ciudad de Cali, Colombia. Se tomé
una radiografia lateral de craneo y se evaluaron los estadios de maduracion
Osea vertebral cervical bajo los estdndares del método descrito por Baccetti el
coeficiente de correlacion entre la edad cronoldgica y estadios de maduracion
cervical fue r= 0,69, lo que muestra una moderada relacién entre estas dos
variables para los nifios estudiados. Los estadios de maduraciéon y el sexo
explican que el 50,4 % de la variabilidad de la edad cronolégica. Para todos los
estadios de maduracion se encontraron diferencias significativas (p< 0,001).
Los nifios varones presentaron mayores estadios iniciales de maduracion,

aunque no se encontr6 diferencias significativas en funcion del sexo (p> 0,05).
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Se logra determinar un modelo para explicar la variacién de la edad
cronoldgica del nifio, en funcion del estadio de maduracién 6sea cervical y el
sexo del nifio basado en la relacién positiva moderada entre la edad
cronoldgica y la maduracion dsea evidenciada hasta el estadio C3.

De acuerdo a la relacion existente entre trabajos de investigacion, es muy
estrecha la relacion, ya que, buscan estudiar de la edad 6sea de pacientes a
través de vértebras cervicales aplicando el método Baccetti en rx cefalicas y

poder asi determinar el grado de maduracion ésea.

De igual manera, los autores Torres, Gutiérrez-Rojo, Rivas-Gutiérrez (2016) en
el trabajo titulado “Comparacion de la Maduracion Osea de Vértebras
Cervicales Utilizando los Métodos de Baccetti y Lamparski en Pacientes de 8 a
15 Afios” se plantearon como objetivo evaluar el método de maduracion Osea
de las vértebras cervicales (CVM) de Baccetti en una poblacién mexicana (8).
La muestra fue de 298 radiografias laterales de craneo de las edades de 8 a 15
afios. Se realizd la estadistica descriptiva y se comparé mediante pruebas de t
de Student en cada grupo de edad con los resultados del método CVM. En este
trabajo de investigacion se encontraron diferencias significativas en todos los
grupos de la poblacion. En los grupos de 8 y 9 afios los estadios de maduracion
se encontraron adelantados en comparacion con dicho método. En la poblacién

de mujeres de 10 afios se encontré una pausa en el crecimiento, quedando por
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detrds del mismo grupo de CVM; mientras que en hombres de este grupo de
edad también se presenta una pausa hasta llegar a igualarse con el grupo CVM.
Los grupos de 11 a 15 afios se encontraron retrasados en los estadios de
maduracion en comparacion con el método CVM. Llegaron a la conclusién de
que la maduracion Osea se presentd en forma anticipada en relacién a los
parametros establecidos en el método CVM por lo que este no es aplicable a la
poblacién estudiada.

La relacién entre trabajos, es que, buscan el mismo objetivo; lograr determinar
la edad Osea a través de vértebras cervicales con el uso del método Baccetti,
diferenciandose solo en que en el trabajo de Torres, Gutiérrez-Rojo, Rivas-
Gutiérrez utilizan dos métodos: Baccetti y Lamparski y el que se realizaré solo
se regira por método Baccetti y en pacientes en edades de 7 a 9 afios.

Bases tedricas

El crecimiento se define como el aumento gradual en tamafio hacia las
dimensiones tipicas del ser vivo y el desarrollo es la modulacion gradual de las
funciones hacia una maduracion fisiolégica. Existen una combinacion de
factores genéticos, ambientales y neuroendocrinos que pueden modular el
crecimiento y desarrollo, aportados por la herencia y lugares en que vive el
individuo. Por lo tanto el crecimiento y el desarrollo son términos inseparables,
ya que el aumento de tamafio (crecimiento) conlleva a una diferenciacién

estructural y funcional (desarrollo) (9).
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El factor genético se encuentra presente en forma activa durante el crecimiento
del ser humano. El ritmo de maduracidn se hereda, debiendo esperarse que los
hijos inicien su pubertad a edades mas o menos similares a la de sus padres y
hermanos y que transcurra en un tiempo similar. En cuanto al factor
socioeconomico, se puede decir que existe una diferencia entre los nifios que
pertenecen a una poblacion més vulnerable, ya que, crecen y se desarrollan
menos que los nifios que pertenecen a estratos sociales mas altos o menos
vulnerables; encontramos también el factor nutricional, el cual muestra que si
hay desnutricion en el ser humano es el factor etioldgico principal de lentitud
de crecimiento, y otro factor importante es el factor neuroendocrino, en el cual
para un funcionamiento correcto del organismo es necesario la presencia de
hormonas. Algun desorden a nivel neuroendocrino, puede presentarse
alteraciones en el crecimiento y desarrollo, ya sea en una aceleracion o lentitud

(9,10).

Anatomia de la columna vertebral

Las primeras siete vertebras en la columna constituyen las espinas cervicales,
las dos primeras, el atlas y el axis son Unicas, desde la tercera a la séptima son
similares. Los cambios maduracionales pueden ser observados desde el
nacimiento hasta la completa maduracion.

El crecimiento de las vértebras toma lugar desde las capas cartilaginosas en la
superficie superior e inferior de cada vértebra. La osificacion secundaria en las
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puntas del proceso espinoso bifido y el transverso aparecen durante la
pubertad.

Durante las primeras etapas del desarrollo existen 33 vértebras, cuando el nifio
crece, algunas vértebras sacras y coxigeas se fusionan, llegando a tener asi en
el adulto 26 vértebras distribuidas de la siguiente manera: 7 vértebras
cervicales en la region del cuello, 12 vértebras toracicas ubicadas detras de la
cavidad torécica, 5 vértebras lumbares que sostienen la region inferior de la
espalda, 1 sacro constituida por 5 vértebras sacras fusionadas, 1 coxis
constituida por cuatro vértebras coxigeas fusionadas.(6)

Edad cronoldgica

La edad cronolégica es la edad real a partir del nacimiento sin importar el nivel
de desarrollo. La edad cronoldgica es una medida del tiempo que una persona
ha pasado fuera del Gtero en interacciéon con el medio ambiente. Esta

inseparablemente unida al crecimiento bioldgico y la experiencia. (11)

Métodos para valorar la maduracion dsea mediante las vértebras
cervicales

Método de Lamparski

Uno de los primeros métodos para valorar la maduracion 6sea en vértebras
cervicales mediante la utilizacion de las radiografias laterales de créaneo, lo

realiz6 por primera vez Lamparski en 1972, en la Escuela de Medicina Dental
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de la Universidad de Pittsburg. En su anélisis observé los cambios
morfologicos de los cuerpos de las cinco vértebras cervicales de la C2 a C6, en
nifias y nifios de 10 a 15 afos, las cuales les asigno seis estadios relacionados
de acuerdo con su edad.

En su estudio indic6 que los indicadores de maduracion dsea son dos:

1.- Inicio y desarrollo de concavidades en el borde inferior del cuerpo
vertebral.

2.- Aumento de la altura vertical del cuerpo de la vértebra, su forma puede
variar desde inicial trapezoidal, a rectangular, luego cuadrada, y finalmente
méas ancha que alta.

En su investigacion concluy6 que los indicadores de madurez de las vértebras
cervicales son los mismos que en hombre y mujeres, la diferencia radica en que
las mujeres los alcanza a méas temprana edad que los hombres y por dltimo
mencion6 que el estudio de las vértebras en las radiografias laterales de créneo
es fiable y tan atil como la valoracion 6sea realizada en radiografias de la
mufieca. (12).

Método de Hassel y Farman

Por otro lado, Hassel&Farman en 1995, realizaron una modificacion del
método de Lamparski, que consistia en observar la presencia o ausencia de
concavidades en el borde inferior de los cuerpos de la C2 -C3 y C4 y la

morfologia de los cuerpos de las dos vértebras cervicales (C3 y C4) en

16



individuos entre 8 y 18 afios, creando asi también seis estadios de maduracion,
de la misma manera analizaron la radiografia del carpo y de la mano,
encontrando semejanzas con el analisis de las vértebras cervicales, utilizaron la
nomenclatura CVMI (Cervical Vertebral,Maduration indices) (13).

-Estadio 1 o Iniciacion: Los bordes inferiores de los cuerpos vertebrales de la
C2-C3-C4 se observan planos, los bordes superiores inclinados en direccidn
postero-anterior en forma de cufia.

-Estadio 2 o Aceleracidn: Se observa concavidades en el borde inferior de C2 y
C3, mientras que en borde inferior de C4 es plano. Los cuerpos de C3 y C4 son
rectangulares.

-Estadio 3 o Transicidn: Se observa concavidades en los bordes inferiores de
C2 y C3 e inicio en C4. Los cuerpos vertebrales C3 y C4 son de forma
rectangular.

-Estadio 4 o Desaceleracion: Los cuerpos vertebrales son de forma cuadrada en
la C3y C4yen los bordes inferiores se observan concavidades en C2-C3 y C4.
-Estadio 5 o Maduracion: En los bordes inferiores se observa concavidades
bien definidas en las C2-C3 y C4, los cuerpos de las vértebras son cuadrados
enlaC3y C4.

-Estadio 6 o Completacion: En esta fase ya se ha completado el crecimiento. Se

observa en las vértebras C2-C3 y C4 concavidades bien marcadas en los
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bordes, en cambio la altura de los cuerpos de la vértebra C3 y C4 son mayores

que ancho. (13).

Método simplificado de Lara

Continuando con el estudio de las vértebras, en la Facultad de Odontologia de
la Universidad Estadal Paulista en Aracatuba, donde selecciond de los archivos
de ortodoncia las historias clinicas de los pacientes comprendidos entre 8 y 17
afios, que debian contener las radiografias laterales de créneo y las radiografias
del carpo y del pulgar. En sus estudios plantearon una clasificacion
simplificada, en donde analiz6 la forma de los cuerpos de las vértebras C3-C4
y la presencia o ausencia de concavidades en los bordes inferiores, asignando
de la misma manera a cada paciente una edad Osea definida, dada por los
centros de osificacion presentes en el dedo pulgar. Asi se establecié que este
método es confiable en la evaluacion de la determinacion de la edad Gsea
pudiendo reemplazar a la habitual radiografia carpal y de la mano. (13).

Para evaluar la maduracion de las vértebras cervicales sugirieron un método
simplificado basado en tres fases: Pre-pico, Pico y Post-pico.

Fase Pre-pico: Presenta una forma caracteristica rectangular horizontal con el
borde inferior recto.

Fase Pico: Tiene una forma rectangular horizontal con el borde inferior curvo,
situada especialmente en la vértebra C4 la cual indica que el paciente esta en el
pico de velocidad de crecimiento en altura.
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Fase Pos-Pico: Su forma rectangular vertical o cuadrada con el borde inferior

curvo indica la etapa final de crecimiento y madurez dsea. (13).

Metodo de O"Reilly y Yanniello

En su anélisis O’Reilly&Yanniello, desarrollaron 6 estadios claramente
identificables por la forma y bordes inferiores de las vértebras cervicales,
llegando a la conclusién que los estadios 1 a 3 son anteriores al pico de
crecimiento puberal, en todas las dimensiones de la mandibula (13).

1.-Todos los bordes inferiores de los cuerpos de las vértebras son planos, los
bordes superiores de la C3 a la C6 estan inclinados de posterior a anterior.
2.-Presentan concavidad en el borde inferior de la C2, las demés vértebras
cervicales sus bordes inferiores son planos, la altura vertical anterior de los
cuerpos se ha incrementado.

3.-Ha desarrollado concavidad en los bordes inferiores de la C3, los demas
bordes inferiores son planos.

4.-Los cuerpos de la vértebra cervical de la C3 a la C6 tienen forma rectangular
horizontal, se ha incrementado el borde inferior de la C3, y aparece también
una nueva concavidad en el borde inferior de la CA4.

5.-Los cuerpos de la C3 a la C6 presentan forma casi cuadrada, presentan
concavidades en todos los cuerpos de las vértebras cervicales.

6.-Los cuerpos de la C3 a la C6 presentan forma rectangular vertical, las
concavidades se han incrementado y son més visibles (13).
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Metodo de Baccetti

El método CVM se compone de seis etapas de maduracion (fase cervical 1 a
través del cuello a la etapa 6, es decir, a través de CS1-CS6). CS1 y CS2 son
etapas prepico; el pico en el crecimiento mandibular ocurre entre CS3 y CS4.
CS6 se registra por lo menos 2 afios después del pico. El uso del método CVM
permite identificar el momento Gptimo para el tratamiento de una serie de
desarmonias dentoesqueléticas en los tres planos del espacio. (13)

Su estudio tuvo como objetivo proporcionar una versién mejorada del indice de
maduracion de las vértebras cervicales (CVM) que ayudaron en la deteccidn
del pico de crecimiento mandibular, su estudio encajé con muchos autores
mencionados anteriormente en los cuales se observaba una respuesta mejorada
al planeamiento del tratamiento, sobre todo si se realizaba en el periodo donde
el individuo llega a su punto maximo de crecimiento puberal, momento en la
cual tanto mandibula como el resto del cuerpo alcanza su mayor grado de
evolucion (13).

Para su estudio se analizaron las vértebras cervicales de la C2 a la C4 presentes
en las radiografias laterales de craneo, en las cuales se tomaron dos variables:
la concavidad del borde inferior de la vértebra C2-C3 y C4 y la forma del

cuerpo de la C3 y C4, que se explica de cuatros formas:
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-Trapezoide: Es la forma méas inmadura, cuando el borde posterior es mas
grande que el borde anterior y el borde superior estd inclinado hacia abajo
desde el lado posterior hacia el lado anterior.

-Rectangular horizontal: Cuando la altura de los bordes anterior y posterior
son iguales, pero la longitud de los bordes longitudinales es mayor que los
bordes verticales (anchura mayor que la altura).

-Cuadrada: Los bordes posterior, anterior, superior e inferior son iguales.
-Rectangular vertical: La altura de los bordes anterior y posterior son iguales,
pero los bordes superior e inferior tienen menor longitud que los bordes
anterior y posterior (bordes verticales) (13).

Los estadios de maduracion dsea vertebral cervical segun Baccetti:

-Estadio | (CS1): Los bordes inferiores de las 3 vértebras (C2, C3 y C4) son
planos. Los cuerpos de C3 y C4 tienen una forma trapezoidal. El pico de
crecimiento mandibular se producird en promedio 2 afios después de este
estadio.

-Estadio Il (CS2): El borde inferior de C2 es concavo. Los cuerpos de C3 'y C4
tienen forma trapezoidal. El pico de crecimiento mandibular se producird en
promedio 1 afio después de este estadio.

-Estadio Ill (CS3): Las concavidades en los bordes inferiores de C2 y C3 estén

presentes. Los cuerpos de C3 y C4 pueden ser trapezoidal o rectangular
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horizontal. El pico de crecimiento mandibular ocurrira durante el afio posterior
a este estadio.

-Estadio IV (CS4): Las concavidades en los bordes inferiores de C2, C3 y C4
estan presentes. Los cuerpos de C3 y C4 son de forma rectangular horizontal.
El pico decrecimiento mandibular ocurrié uno o dos afios antes de este estadio.
-Estadio V (CS5): Las concavidades en los bordes inferiores de C2, C3 y C4
aun estan presentes. Al menos uno de los cuerpos de C3 y C4 tiene forma
cuadrada. Si no es cuadrada, el cuerpo de la otra vértebra cervical aln es
rectangular horizontal. El pico de crecimiento mandibular finalizé al menos 1
aflo antes de este estadio.

-Estadio VI (CS6): Las concavidades en los bordes inferiores de C2, C3 y C4
aun son evidentes. Al menos uno de los cuerpos de C3 y C4 es de forma
rectangular vertical. Si no es rectangular vertical, el cuerpo de la otra vértebra
cervical escuadrada. El pico de crecimiento mandibular finaliz6 al menos 2
afos antes de este estadio.

Este nuevo método de maduracion de vértebras cervicales presenta 6 estadios
de maduraciéon. CS1 y CS2 son estadios pre-pico, el pico de crecimiento
mandibular ocurre entre CS3 y CS4. CS6 es registrado al menos 2 afios

después del pico. (14)
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Nivel de conocimiento

CONOCIMIENTO EMPIRICO o VULGAR

Este conocimiento no es explicitamente sistematico ni critico y no existe un
intento por considerarlo un cuerpo consistente de conocimiento, sin embargo,
es un conocimiento completo y se encuentra listo para su utilizacion inmediata.
(15)

CONOCIMIENTO CIENTIFICO

Se centra en el qué de las cosas procurando la demostracién a través de la
comprobacion de los fendmenos en forma sisteméatica. Tiene una cierta
afinidad con el conocimiento vulgar o empirico ya que ambos tienen
pretensiones de racionalidad y objetividad. Es méas afinado que el
conocimiento vulgar o empirico porque aventura posibles respuestas
investigativas y porque critica las explicaciones que surgen a partir del sentido
comun. Bajo el pardmetro del conocimiento cientifico los fendmenos suceden

de determinada forma por alguna razén y no por que si. (15)

CONOCIMIENTO FILOSOFICO

Es el estudio de aquello que trasciende la percepcién inmediata se basa
fundamentalmente en la reflexion sistematica para descubrir y explicar
fendmenos. Con este conocimiento no podemos percibir a través de los

sentidos al objeto de estudio; pero tenemos la certeza que existe y podemos
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aproximarnos a él con un plan elaborado para definirlo y caracterizarlo.
Cuando conocemos Yy construimos conocimiento filoséfico, también lo
podemos hacer de forma sistematica, metddica, analitica y critica pero,
teniendo como objeto de estudio aquello que no podemos tocar, lo intangible.
La filosofia se puede considerar una actividad natural al ser humano, pues
todo el mundo se pregunta por las cuestiones mas importantes del mundo y del
hombre. (15)

A la filosofia corresponde, en los distintos d&mbitos en que es necesario el
acuerdo -en lo social, en lo ético, en lo tedrico, en lo cientifico- tratar de las
condiciones que lo hacen posible y de los términos en que puede establecerse.
El conocimiento filoséfico procura comprender la realidad en su contexto mas
universal. No da soluciones definitivas para un gran nimero de interrogantes,
pero habilita al hombre en el uso de sus facultades para ver mejor el sentido de
la vida concreta. En el campo del conocimiento filosofico siempre estaran en

juego las categorias de esencia, universalidad, necesidad, fundamental. (15)

CONOCIMIENTO TEOLOGICO

Es un conocimiento revelado, que implica siempre una actitud de fe y ocurre
cuando, sobre algo oculto o un misterio, hay alguien que lo manifiesta y
alguien pretende conocerlo. El misterio, aquello culto que provoca curiosidad y

lleva a la busqueda, puede estar ligado o datos de la naturaleza, de la vida

24



futura, de la existencia de lo absoluto. Aquel que manifiesta lo oculto es el
revelador. Podra ser el propio hombre o Dios. Aquel que recibe la
manifestacion tendra fe humana si el revelador es algin hombre; tendra fe
teoldgica si es Dios el revelador. EI conocimiento revelado relativo a Dios,
aceptado por fe teoldgica constituye el conocimiento teoldgico. A ese conjunto
de verdades el hombre llega, no con el auxilio de su inteligencia sino por
aceptacion de los datos de la revelacion divina. Se vale del argumento de
autoridad. Son los conocimientos adquiridos a través de los libros sagrados y
aceptados racionalmente después de haber pasado por la critica histérica mas

exigente. (15)

Bases legales

Las bases legales de esta investigacion se encuentran plasmadas en diferentes
articulos, uno de ellos en la Constitucion de la Republica Bolivariana de
Venezuela, Articulo 83, donde se establece que: “La salud es un derecho social
fundamental, obligacién del Estado, que lo garantizara como parte del derecho
a la vida. EI Estado promovera y desarrollara politicas orientadas a elevar la
calidad de vida, el bienestar colectivo y el acceso a los servicios. Todas las
personas tienen derecho a la proteccion de la salud, asi como el deber de
participar activamente en su promocion y defensa, y el de cumplir con las

medidas sanitarias y de saneamiento que establezca la ley, de conformidad con
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los tratados y convenios internacionales suscritos y ratificados por la
Republica”. (16).

De igual manera, el Articulo 84, sefiala que “Para garantizar el derecho a la
salud, el Estado creara, ejercera la rectoria y gestionard un sistema publico
nacional de salud, de carécter intersectorial, descentralizado y participativo,
integrado al sistema de seguridad social, regido por los principios de gratuidad,
universalidad, integralidad, equidad, integracion social y solidaridad. El
sistema publico nacional de salud dara prioridad a la promocion de la salud y a
la prevencion de las enfermedades, garantizando tratamiento oportuno y
rehabilitacion de calidad”. (16).

Para complementar lo dicho anteriormente, el Articulo 85, destaca que “En
coordinacién con las universidades y los centros de investigacidn, se
promoverd y desarrollara una politica nacional de formacion de profesionales,
técnicos y técnicas y una industria nacional de produccion de insumos para la
salud.” (16).

Otro fundamento legal, en la cual se basa la investigacién, es la Ley Organica
De Salud, en el cual establece, en el Articulo 5 “El Ministerio de la Salud sera
el 6rgano rector y planificador de la administracién publica nacional de la
salud. Ejercerd la direccidn técnica y establecerd las normas administrativas,

asi como la coordinacion y supervision de los servicios destinados a la defensa
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de la salud, de conformidad con lo previsto en la Ley Orgéanica de la
Administracion Central y demas leyes referidas a la materia.” (17)

A traveés del articulo 25, se estipula que “La promocién y conservacion de la
salud tendrd por objeto crear una cultura sanitaria que sirva de base para el
logro de la salud de las personas, la familia y de la comunidad, como
instrumento primordial para su evolucion y desarrollo”. (17)

Respectivamente, la Ley Del Ejercicio De La Odontologia, en el Articulo 2,
define el ejercicio de la odontologia como: la prestacion de servicios
encaminados a la prevencion, diagndstico y tratamiento de las enfermedades,
deformaciones y accidentes traumaticos de la boca y de los 6rganos o regiones
anatomicas que la limitan o comprenden. Por medio del Articulo 16, se
establece que los profesionales que ejerzan la odontologia deberén estar
debidamente capacitados y legalmente autorizados segln esta Ley para prestar
sus servicios a la comunidad, contribuir al progreso cientifico y social de la
odontologia, aportar su colaboracion para la solucion de los problemas de salud
publica creados por las enfermedades bucodentarias, y cooperar con los demas
profesionales de la salud en la atencion de aquellos enfermos que asi lo
requieran” (18).

En conclusidn, se puede decir que todos estos articulos se relacionan con el
trabajo a realizar, porque al ser la salud un derecho a la vida y un estado social

fundamental para todos los individuos, éstos pueden actuar en la promocién y
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defensa de su salud. De esta manera, al presentar algin problema de salud
bucal, pueden acudir a especialistas de salud bucal (odontélogos), los cuales
estdn capacitados y autorizados para diagnosticar, prevenir y tratar
enfermedades bucales, prestando sus servicios para asi lograr solucionar
problematicas de salud por medio de tratamientos oportunos y rehabilitacién de
calidad para el paciente. Con el trabajo a realizar, se buscara estudiar la
maduracion 6sea de la region cervical en pacientes y asi poder establecer el
estadio de maduracion Osea en el paciente, haciendo més facil diagnosticar de
una manera adecuada y correcta, pudiéndose modificar el crecimiento facial de
una manera mas factible, ya sea frenandolo, acelerdndolo o redirigiéndolo a un
vector normal con el uso de aparatologia ortopédica removible. El trabajo de
investigacién se dirige también a mejorar la salud y/o bienestar del paciente,
explorando este método en radiografias cefalicas de pacientes, siendo un aporte
de interés a la comunidad para poder promover la salud de sus hijos, también
contribuyendo al progreso social de la odontologia, y aportando su

colaboracion para la solucion de los problemas de salud publica.

Operacionalizacién de variables
La operacionalizacion de conceptos o variables es un proceso logico de
desagregacion de los elementos mas abstractos —los conceptos teéricos—, hasta llegar

al nivel mas concreto, los hechos producidos en la realidad y que representan indicios
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del concepto, pero que podemos observar, recoger, valorar, es decir, sus indicadores.

(19). (ver anexo)
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CAPITULO 111

MARCO METODOLOGICO

El marco metodoldgico es el conjunto de procedimientos ldgicos, tecno
operacionales implicitos en todo proceso de investigacidon, con objeto de
ponerlos de manifiesto y sistematizarlo a propésito de permitir, descubrir y
analizar los supuestos del estudio y de reconstruir los datos, al partir de los

conceptos tedricos convencionalmente operacionalizados (20).

Tipo y disefio de investigacion

El proyecto de investigacion a realizar de acuerdo a su nivel o propdsito es de
tipo descriptivo, ya que, trabaja sobre realidades de hecho y sus caracteristicas
(20), de alli que se busque saber el conocimiento que poseen los estudiantes
con respecto al método de Baccetti.

El disefio sefala al investigador lo que debe hacer para alcanzar sus objetivos
de estudio, contestar las interrogantes que se ha planteado y analizar la certeza
de la hipotesis formulada en un contexto en particular (21). Por cuanto al
disefio de la investigacién a realizar es de campo, debido a que se recogen los
datos directamente de la realidad donde ocurren. En este sentido preguntando
directamente a los estudiantes el grado de conocimiento que poseen con

respecto al tema. Este trabajo de investigacion es de tipo transversal, debido a
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que, se realizard en un momento determinado, es decir, solo se realizara el
estudio en el periodo 2020-1CR.

En cuanto al tipo de investigacién es no experimental, debido a que, no se
manipulardn deliberadamente las variables (22), por lo que se utilizara el

método de la encuesta para obtener de forma precisa la informacion deseada.

Poblacion y muestra

Poblacion

Una poblaciéon o universo puede estar referido a cualquier conjunto de
elementos de los cuales se pretende indagar y conocer sus caracteristicas o una
de ellas y para el cual seran validadas las conclusiones obtenidas en la
investigacion (20). La poblacion de la investigacion llevado a cabo fueron los
estudiantes cursantes de la Clinica de ortopedia y ortodoncia Il en el periodo

2020-1CR.

Muestra

La muestra estadistica es una parte de la poblacion, o sea, un nimero de
individuos u objetos seleccionados cientificamente, cada uno de los cuales es
un elemento del universo. La muestra es obtenida con el fin de investigar, a
partir del conocimiento de sus caracteristicas particulares, las propiedades de

una poblacion (21). En este orden de ideas la muestra de la presente
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investigacion son los estudiantes cursantes de la Clinica de Ortodoncia y
Ortopedia Dentofacial Il de la Universidad José Antonio Péez.

El tipo de muestreo es no probabilistico por cuotas, ya que, se seleccionaran
los individuos cursantes de la Clinica de Ortopedia y Ortodoncia Il. Se
escogera una cuota de 94 individuos de sexo femenino y masculino, estudiantes
de la Clinica de Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial Il de la Universidad José

Antonio Péez.

Técnicas de recoleccion de datos

El proyecto de investigacion se llevard a cabo con la técnica de encuesta, ya
que, asi obtendremos informacién concreta de la poblacion a la que se
estudiara.

Instrumentos de recoleccion de datos

Un instrumento de recoleccidn de datos es, en principio, cualquier recurso de
que pueda valerse el investigador para acercarse a los fendmenos y extraer
informacion de ellos (22).

En este sentido vale recalcar sin duda que el instrumento a utilizar es el
cuestionario ya que, a partir de ahi, se podran conocer el nivel de

conocimiento de los estudiantes
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Analisis de los Datos

Una vez obtenidos los resultados mediante la aplicacion de los instrumentos de
recoleccion, se empleara una estadistica descriptiva, seguido del respectivo
analisis interpretativo de los datos, a la luz de los fundamentos tedricos
pertinentes para su discusion y de acuerdo a las dimensiones e indicadores

resultantes de la operacionalizacion de las variables. (ver anexo 1)
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CAPITULO IV

ANALISIS Y PRESENTACION DE RESULTADOS
Una vez aplicado el instrumento de recoleccion de la informacidn, se procede a
realizar el paso correspondiente para el analisis de los mismos, por cuanto la
informacion que arrojara serd la que indiquen las conclusiones a las cuales
llega la investigacion, por lo que se mostrara el conocimiento que poseen los
estudiantes de la Clinica de Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial II.
Recoleccidn de la informacion
(Ver cuadro n® 2.)
Presentacion de resultados
Variable: Estudio de la edad dsea.
Dimension: Conocimiento de la maduracidn 0sea.
Indicador: Conocimiento.

items: 1. )
Tabla N°1. Respuestas de la muestra del Item 1.

Conocimiento F %
Si 64 68
No 30 32
Total 94 100

Fuente: (Torres, Bellera 2020).
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Gréafico N°1: Grafico del Item mencionado en la tabla 1 (Torres, Bellera 2020).

Andlisis, interpretacion y discusién: Con relacién al conocimiento de las
personas encuestadas, se aprecia que la mayoria de los estudiantes de la Clinica
de Ortopedia y Ortodoncia Dentofacial 11, especificamente un 68%,
desconocen el significado de maduracion 6sea, mientras que un porcentaje
menor, en este caso de 32%, tiene conocimiento del significado de este
téermino.

Variable: Estudio de la edad 0Osea.

Dimension: Aplicar el método de Baccetti en los pacientes.

Indicador: Conocimiento del método.

items: 3, 4, 5,6, 7. )
Tabla N°2 Respuestas de la muestra del Item 3, 4, 5, 6, 7.
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Conocimiento del método Si No
% F %

Conocimiento del método de 20 21 74 79
Baccetti
Aplicacion  del método  en 2 2 92 08
pacientes
Se necesita una rx cefélica lateral 10 11 84 89
Obtencién de la edad 6sea a través 14 15 80 85
del método
Diagnostico y plan de tratamiento 12 13 82 87

Total 94 100

Fuente:(Torres, Bellera 2020).

Conocimiento del método
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100%
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40%

20%
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del método método

Conocimiento  Aplicacion del

Rx cefélica Obtencion de

lateral

edad 6sea

Diagnostico y
plan de tto

msi

HnNno

Gréafico N°2 Gréafico de los items mencionados en la tabla 2 (Torres, Bellera 2020).

Analisis, interpretacion y discusion :

En la gréfica del item 3 se puede

observar que los estudiantes de la Clinica de Ortopedia y Ortodoncia
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Dentofacial Il, son pocos los que poseen el conocimiento de este método
(21%), y un gran porcentaje arroja que desconoce completamente del éste, es
decir, un 79%. Segun Baccetti el método CVM se compone de seis etapas de
maduracion (fase cervical 1 a través del cuello a la etapa 6, es decir, a través
de CS1-CS6). CS1 y CS2 son etapas prepico; el pico en el crecimiento
mandibular ocurre entre CS3 y CS4. CS6 se registra por lo menos 2 afios
después del pico. (13)

En cuanto al grafico presentado del item 4, se puede observar que solo el 2%
de los estudiantes ha aplicado el método de Baccetti, mientras que el 98% de
los estudiantes no han hecho uso del mismo. Segun Baccetti El uso del método
CVM permite identificar el momento 6ptimo para el tratamiento de una serie
de desarmonias dentoesqueléticas en los tres planos del espacio. (13)

Previo el item 5, en relacion a la respuesta de la encuesta aplicada, es
apreciado en gran porcentaje (89%), el desconocimiento del uso solamente de
esta radiografia para aplicar dicho método y posteriormente, poder aplicar un
correcto tratamiento ortopédico. Solamente un 11% sabe que solo ameritan de
esta radiografia para la aplicacion del método Baccetti. De igual manera
Monica Ortiz, Godoy Sol, Fuemayor Dorathys, Farias Margarita, Quiros Oscar,
Rondon Sandra, Lerner Harry (2007) definen el “Método de Maduracion Osea
de las Vértebras Cervicales como el andlisis que permite conocer la fase de

maduracion del paciente utilizando Unicamente una cefalica lateral” (3)

37



El item 6 se refiere a la obtencién de la edad désea con el uso del método de
Baccetti, al observar los resultados se aprecia que un 85% del estudiantado que
cursa la Clinica de Ortopedia y Ortodoncia Dentofacial 11, los cuales fueron
encuestados, desconocen esto tan importante y tan solo un 15% sabe de este
beneficio para facilitar al odont6logo el proceso del diagnostico y plan de
tratamiento.

En cuanto al item 7, en la grafica de este item, se puede observar el
desconocimiento por parte de la poblacion estudiantil que cursa esta clinica, la
maravillosa ventaja de que se puede realizar un correcto diagnéstico y plan de
tto si aplican el método de Baccetti. El porcentaje del desconocimiento es de
87%, y tan solo un 13% corresponde al conocimiento de esto.

Variable: Estudio de la edad ésea.

Dimension: Conocimiento de edad cronolédgica y edad 6sea de las vértebras.
Indicador: Edad 6sea y edad cronoldgica.

items: 2, 8. )
Tabla N°3 Respuestas de la muestra del Item 2, 8.

Edad dsea y edad Si No
cronologica F % F %
Diferencia entre edad 65 70 29 30
Osea y cronoldgica
Detectar pico de 14 15 80 85
crecimiento

Total 94 100

Fuente:(Torres, Bellera 2020).
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Grafico N°3 Graficos de los items mencionados en la tabla 3 (Torres, Bellera 2020).

Andlisis, interpretacion y discusion: De acuerdo a la grafica del item 2, se
puede observar que los estudiantes que tienen conocimiento entre la diferencias
de estos términos estan en un porcentaje mayor (70%), mientas que los
estudiantes que desconocen de los términos, y por lo tanto, no diferencian las
edades Oseas de las cronoldgicas estan en un porcentaje mayor, siendo este
porcentaje un 30%. Segun FUNDACREDESA 1991 “La edad 6sea constituye
el indicador de madurez biolégica mas util para caracterizar ritmos o “tempos”
de maduracion durante el crecimiento, ya que otros indicadores
tradicionalmente utilizados, se limitan a ciertas etapas de la vida y muestran

gran variabilidad, en especial durante la pubertad” (23)
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Ahora bien, con los resultados obtenidos de la respuesta de los encuestados en
el item 8, se aprecia el desconocimiento de los mismos de como detectar
cuando su paciente esta proximo a presentar un pico de crecimiento, y cuyo
porcentaje es de 85% y un 15% sabe detectar cuando su paciente esta préximo
a presentar un pico de crecimiento. Gandini et al., 2006 “Las ventajas de
determinar la maduracion dsea con las vértebras cervicales es que se puede
utilizar la radiografia lateral que se emplea en el diagnéstico en ortodoncia y

no hay necesidad de tomar otra radiografia” (8)
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

De acuerdo a los objetivos planteados con anterioridad en este proyecto de
investigacion, se puede notar que la mayoria de estudiantes no poseen
conocimiento sobre la edad 6sea de las vértebras cervicales con el método de
Baccetti. A su vez, existe un 32% de esta poblacion estudiantil, la cual no tiene
claridad a lo que se refiere a maduracion o edad Osea, lo cual es negativo en la
formacion de estos estudiantes, puesto que, es un término muy basico y al estar
en esta clinica es indicativo a un 8vo semestre de carrera o 4to afio, por lo que
estdn a un paso de ser profesionales. Por otro lado, los estudiantes no poseen
conocimiento del método Baccetti, un 98% no lo ha aplicado lo cual indica casi
la totalidad de esta poblacién estudiantil, es por ello, que se debe implementar
en el pan de estudios y por ultimo, existe un pequefio déficit de un 30% en

donde se deben reforzar teéricamente estos términos y la diferencia entre ellos.

Para concluir, se debe acotar que los estudiantes de esta clinica, su gran
mayoria no presenta conocimiento de este tema, el cual es muy importante para
el abordaje exitoso en la atencion de un paciente, donde al aplicar el método de

Baccetti, se pueden corregir las maloclusiones del mismo de manera correcta, y
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se puede conocer a su vez, el tiempo idéneo para manipular la aparatologia del
paciente, y obtener los resultados esperados para el bienestar del individuo.

A su vez, es de importancia aludir que, los estudiantes al ser preparados en el
area de la salud, los estudios deben ir a la par con los avances cientificos a
nivel mundial.

Recomendaciones

-Implementar clases tedricas en donde se profundice el conocimiento de la
maduracion dsea.

- Implementar clases tanto tedricas como practicas sobre el método de Baccetti
para que al momento de la clinica el estudiante realice su estudio de trazado
cefalométrico y aplique el método Baccetti, ademas acondicionar en la Clinica
de Ortopedia y Ortodoncia Dentofacial Il, un pendon ilustrado del método de
Baccetti, donde se aprecie su clasificacion.

- Ya que el conocimiento de los estudiantes de la Clinica de Ortopedia y
Ortodoncia Dentofacial Il es escasa o nula con respecto a los términos
mencionados se debe reforzar el conocimiento tedrico aplicando métodos

didacticos que permitan diferenciar la edad cronoldgica y maduracion ésea.
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ANEXOS

Cuadro n° 1.Operacionalizacion de variables

Estudiar el conocimiento que tienen los estudiantes de la Clinica de Ortopedia y
Ortodoncia Dentofacial Il con respecto a la edad O6sea de las vértebras
cervicales con el método de Baccetti

Variable Dimension Indicadores Instrumento ltem
S
Conocimiento de maduracion 1
, Medir el conocimiento | 0sea B
Edad osea de la maduracion ésea . .
de las cuestionario
veértebras 3
cervicales Conocimiento del método de
Segln Aplicar el método de | Baccetti -4
X Baccetti en los -5
Método ‘?'e pacientes -6
Baccetti
-7
Conocimiento de edad Edad cronolégica -2
P - |
cronolégica y edad Edad 6sea -8

6sea de las vertebras

Fuente: Bellera'y Torres (2020).
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Cuadro n° 2. Encuesta dirigida a los alumnos cursantes de la clinica de
ortopedia y ortodoncia dentofacial 11

Si No

1 ¢ Tienes conocimiento de lo que significa maduracion 6sea? | () | ()

2 ¢Sabes la diferencia entre edad cronologica y edad 6sea? O 1O)
3 ¢ Tienes conocimiento del método de Baccetti? O 1O)
4 ¢Haz aplicado el método de Baccetti en algun paciente? OE®

5 ¢Sabias que solo necesitas una radiografia cefalometrica para | () | ()

aplicar el método de Baccetti?

6 ¢Sabias que puedes obtener la edad dsea de un paciente a | () | ()

través del método de Baccetti?

7 ¢Sabias que el método de Baccetti te ayuda a poder realizar | () | ()

un correcto diagnostico y plan de tratamiento?

8 ¢Sabes cémo detectar cuando tu paciente esta proximo a | () | ()

tener un pico de crecimiento?
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