UNIVERSIDAD JOSE ANTONIO PAEZ

EFECTO DE TRES SISTEMAS DE PULIDO EN EL BRILLO SUPERFICIAL
DE LAS RESINAS DE NANOTECNOLOGIA
ESTUDIO IN VITRO
Trabajo de grado presentado como requisito parcial para optar por el titulo de
odontdlogo.

Autor(es):

Andrea V. Aguero D C.
C.1: 23.903.576
Valentina M. Palacios I.
C.I: 24.015.131

Urb. Yuma Il, Calle N° 3, Municipio San Diego
Teléfono: (0241) 8714240 (master) — Fax: (0241) 8712394



REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
%\‘ Lf UNIVERSIDAD JOSE ANTONIO PAEZ
alp) FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ODONTOLOGIA

EFECTO DE TRES SISTEMAS DE PULIDO EN EL BRILLO SUPERFICIAL
DE LAS RESINAS DE NANOTECNOLOGIA
ESTUDIO IN VITRO
Trabajo de grado presentado como requisito parcial para optar por el titulo de

odontélogo.

Autores:

Andrea V. Agiero D C.
C.1. 23.903.576
Valentina M. Palacios Y.
C.l1.24.015.131

Tutor Académico:

Od. lvettmar Gamez C.

Tutor Metodoldgico:
Od. Esp. Ervy Weffer

San Diego, Agosto 2018



REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD JOSE ANTO \EZ
FACULTAD DE CIENCIAS PARA LA SALUD
ESCUELA DE ODONTOLOGIA

v

Escuela de Odontalogia

CARRERA ODONTOLOGIA uiap

EFECTO DE TRES SISTEMAS DE PULIDO EN EL BRILLO SUPERFICIAL
DE LAS RESINAS DE NANOTECNOLOGIA
ESTUDIO IN VITRO

Trabajo de grado presentado como requisito parcial para optar por el titulo de

Odontologo.

Autor(es):

Andrea V. Aguero D C.
C.1: 23.903.576
Valentina M. Palacios Y.
C.I: 24.015.131

Tutor(a): Od. Ivettmar Gamez

San Diego, Agosto 2018



REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA

UNIVERSIDAD JOSE ANTONIO PAEZ

FACULTAD DE CIENCIAS PARA LA SALUD v

Escuela de Odontologia
5 UJAP
ESCUELA DE ODONTOLOGIA
CARRERA ODONTOLOGIA

EFECTO DE TRES SISTEMAS DE PULIDO EN EL BRILLO SUPERFICIAL DE
LAS RESINAS DE NANOTECNOLOGIA

ESTUDIO IN VITRO
ESTUDIANTES
Cédula de Identidad N° Nombres y Apellidos
1.23.903.576 Andrea Vanessa Agticro Da Corte
2.24.015.131 Valentina Mercedes Palaciog, Yucci

Tutor Propuesto: Ivettmar Gamez

Cédula de Identidad N.° 9.436.559

\’J:.‘:\*\

o~ Jq

. 2 Ko ‘ Ly x?\
COORDINACION DE P ﬁANTIA Y-_'TR{\PAJO DE GRADO

F AR REEe I
O3B 208



UNIVERSIDAD JOSE. ANTONIO PAEZ
COORDINACION DE TRABAJO DE GRADO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ODONTOLOGIA

PLANILLA SOLICITUD: ANALISIS Y APROBACION DE TRABAJO DE GRADO

DATOS I’l*]RSO[;I_TALES

Apellidos: Agtiero D C. | Nombres: Andrea V. C.1.: 23.903.576
Direccion: Av. Cuatricentenaria Res. Islas Farallon Telf.: 0414-055-57-71
apto 2-D. Valencia, Edo. Carabobo.

DATOS ACADEMICOS
| Escucla: Odontologia I Indice académico | 13.10
DATOS DEL PROYECTO DE TRABAJO DE GRADO
Autores del proyecto de grado:
Andrea Agiicro C.1. 23.903.576
Valentina Palacios C.1. 24.015.131
Titulo del trabajo: EFECTO DE TRES SISTEMAS DE PULIDO EN EIL. BRILLO
SUPERFICIAL DE LAS RESINAS DE NANOTECNOLOGIA ESTUDIO IN
VITRO
Breve Explicacion: Comparacion de tres sistemas de pulido en el brillo superficial
de las resinas de nanotecnologia.
Lugar donde se desarrollara el proyecto: Universidad José Antonio Paez
Tiempo de desarrollo: 8 meses
Tutor académico propuesto: Od. Ivettmar Gamez C.

APROBADO: &/ NO APROBADO:
COMITL: DE EVALUACION
COORDINACION DE PASAI\@ Y TRABAJO DE GRADO

ERVY WEFFER AMA 14/08/2018

DIRECCION DE ESCUELA

A}

RODRIGO PINO ‘IRMA 14/08/2018




r%&«l UNIVERSIDAD JOSE ANTONIO PAEZ

s COORDINACION DE TRABAJO DE GRADO
E’ln FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
/) ESCUELA DE ODONTOLOGIA

PLANILLA SOLICITUD: ANALISIS Y APROBACION DE TRABAJO DE GRADO

DATOS PERSONALES
Apellidos: Palacios Y. | Nombres: Valentina M. C.l.: 24.015.131
Direccion: Av. Principal las chimeneas. Edif. San Telf.: 0412-436-94-24
Andrés VII. piso 6 apto 6-C. Valencia, Edo. Carabobo.
DATOS ACADEMICOS
Escuela: Odontologia | Indice académico | 13.42
DATOS DEL PROYECTO DE TRABAJO DE GRADO
Autores del proyecto de grado:
Andrea Agiiero C 1. 23.902.576
Valentina Palacios C.1I. 24.015.131
Titulo del trabajo: EFECTO DE TRES SISTEMAS DE PULIDO EN EL BRILLO
SUPERFICIAL DE LAS RESINAS DE NANOTECNOLOGIA ESTUDIO IN
VITRO -
Breve Explicacion: Comparacion de tres sistemas de pulido en ¢l brillo superficial
de las resinas de nanotecnologia.
Lugar donde se desarrollara el proyecto: Universidad Jos¢ Antonio Paez
Tiempo de desarrollo: 8 meses
Tutor académico propuesto: Od. Ivettmar Gamez C.

APROBADO: o NO APROBADO:
COMITE DE EVALUACION

COORDINACION DE PASAN@Y 'l'RM:iJ() DE GRADO

N—
ERVY WEFFER 4

14/0872018

DIRECCION DE ESCUELA

Lo 008 N\,

RODRIGO PINO




B

ACEPTACION DEL TUTOR

Quien suscribe, Ivettmar Gamez. portador (a) de la Cedula de Identidad N°
9.436.559, en mi caracter de tutor del trabajo de grado presentado por el (la) ciudadano(a)
Andrea Vanessa Agiliero Da Corte, portador(a) de la Cedula de Identidad N® 23.903.576.
titulado EFECTO DE TRES SISTEMAS DE PULIDO EN EL BRILLO
SUPERFICIAL DE LAS RESINAS DE NANOTECNOLOGIA ESTUDIO IN VITRO,
presentado como requisito parcial para optar al titulo de Odontologo. considero que dicho
trabajo reune los requisitos y méritos suficicntes para ser sometido a la presentacion piblica

y evaluacion por parte del jurado examinador que se designe.

En San Diego, a los 08 dias del mes de Marzo del ano dos mil dieciocho.

C%A

(Firma autografa)

Ivettmar Gamez

C.1.9.436.559



Z

ACEPTACION DEL TUTOR

Quien suscribe, Ivettmar Gamez. portador (a) de la Cedula de Identidad N°
9.436.559, en mi caracter de tutor del trabajo de grado presentado por el (la) ciudadano(a)
Valentina Mercedes Palacios Yucci, portador(a) de la Cedula de Identidad N° 24.015.131,
titulado EFECTO DE TRES SISTEMAS DE PULIDO EN EL BRILLO
SUPERFICIAL DE LAS RESINAS DE NANOTECNOLOGIA ESTUDIO IN VITRO,
presentado como requisito parcial para optar al titulo de Odontologo, considero que dicho
trabajo retine los requisitos y méritos suficientes para ser sometido a la presentacion publica

y evaluacion por parte del jurado examinador que se designe.

En San Diego. a los 08 dias del mes de Marzo del aiio dos mil dieciocho.

(IFirma autografa)
Ivettimar Gamez

C.1.9.436.559



bt g UNIVERSIDAD JOSE ANTONIO PAEZ
W COORDINACION DE TRABAJO DE GRADO
u’!”p FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA DE ODONTOLOG{A
Bacw: Lo de Odomviogia

war

ACTA DE APROBACION DEL TRABAJO DE GRADO

El jurado designado por la Facultad d¢ Cicncias dc la Salud, para la evaluacion del trabajo de grado
titulado “EFECTO DE TRES SISTEMAS DE PULIDO EN EL BRILLO SUPERFICIAL DE LAS
RESINAS DE NANOTECNOLOGIA ESTUDIO IN VITRO™, claborado por Andrea Agiiero,
portador dc la C.I N°:23.903.576. Cursante de la carrcra ODONTOLOGIA, hace constar después de
analizar su contenido y ofda la exposicion oral, considera que redne los méritos suficientes para su
aprobacién, asignindole la CALIFICACION DEFINITIVA

DE: Nere  20) puNt0s.

\l I3
Ly -..._______.‘.—-‘0 -«IH—-U

¢ Contenido Ij_l—ll"‘;dn J
ymbre: Ivettmar Gamez Nombre: Delbia Teran
C.l: 9.436.559 C.l: 7.089.070
__..:::;—-——— - )

Jurado
Nombre: Oscar Martinez
C.l: 24722478

Fecha: 13082018



b Ay UNIVERSIDAD JOSE ANTONIO PAEZ
s COORDINACION DE TRABAJO DE GRADO
u’lh FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ODONTOLOGIA

Escucla de Odoniologia
viar

ACTA DE APROBACION DEL TRABAJO DE GRADO

El jurado designado por la Facultad de Ciencias de la Salud, para la evaluacion del trabajo de grado
titulado “EFECTO DE TRES SISTEMAS DE PULIDO EN EL BRILLO SUPERFICIAL DE LAS
RESINAS DE NANOTECNOLOGIA ESTUDIO IN VITRO”, claborado por Valentina Palacios,
portador de la C.I N°: 24.015.131. Cursante de la carrcra ODONTOLOGIA, hace constar después de
analizar su contenido y ofda la exposicion oral, considera que redne los méritos suficientes para su
aprobacion, asignandole la CALIFICACION DEFINITIVA

DE: \/C—'/fN?"E (20 ) PUNTOS.

Contenido Jurado —~
ombre; lvettmar Gdmez Nombre: Delbia Teran
Cl.: 9.436.559 Cl: 7.089.070
— . ,
Jurado =
Nombre: Oscar Marntinez
C.l.:  24.722.478
) ~_ Fecha: 14/0872018
i j |
A ‘“ )
\\ 2 o]
N &



DEDICATORIA

A mis padres y hermanas, que durante todo momento estuvieron presentes de
una u otra manera para apoyarme incondicionalmente, gracias a Dios y a la vida por
poner en mi camino esta grandiosa oportunidad de formar parte de tan admirable casa
de estudios por la cual puedo describir con toda seguridad, que fue una de las mejores
etapas de mi vida, aunque en muchos momentos se presentaron adversidades, el
poder disfrutar y aprender de cada situacion, todo se convierte en nuevas ensefianzas.
Gracias a todos los docentes del programa por estar presente y dar siempre lo mejor
de ustedes para la formacion no solo de excelentes profesionales sino de personas del
saber.

Andrea Vanessa Agiiero Da Corte

Primeramente, a mis padres gracias por orientarme es iluminar mi camino
para estudiar esta hermosa carrera, por ser el pilar fundamental en mi vida, que con su
ejemplo, dedicacion y palabras de aliento han logrado levantarme para enfrentar los
momentos mas dificiles, asi como disfrutar y celebrar los logros mas importantes
como este, esto es para ustedes.

A mis hermanas, por acompafarme en esta etapa de logros que es tan
importante en mi vida, espero se sientan orgullosas de cada una de las metas que he
logrado; también gracias a mi familia por su apoyo moral y espiritual, que de uno u
otra forma estuvieron a mi lado apoyandome y asi lograr alcanzar mi meta.

A mis compafieros de la universidad que en cada uno de ustedes existe un
amigo del que he aprendido y que siempre me brindo su ayuda, esos momentos
vividos quedaran siempre en mi corazén. Y a mi compafiera Andrea Vanessa Agiiero
Da Corte por brindarme su amistad, y darme la oportunidad de compartir durante
todo el proceso de nuestra investigacion superando obstaculos para alcanzar este
logro en comdn.

Valentina Mercedes Palacios Yucci

Xi



RECONOCIMIENTO

Primeramente agradecer a Dios y a mi familia que siempre me apoyaron
durante toda la carrera donde pude adquirir las bases cientificas, practicas y clinicas
mas sélidas para el ejercicio profesional en la Odontologia. En este camino se
presentaron personas muy importantes como fue la Od. Ivettmar Gamez y Od. Ervy
Weffer, quienes siempre ofrecieron un apoyo incondicional y me acompafaron
durante este proceso investigativo para la realizacion del trabajo de grado. No me
puede faltar dar las gracias a los compafieros y amigos que me regal6 la carrera, por
su colaboracion, por haberme dado el apoyo enormemente y siempre estar ahi para

ayudarme cuando lo necesitaba.

Andrea Vanessa Aguero Da Corte, Valentina Mercedes Palacios Yucci

xii



INDICE

RESUMEN IFORMATIVO ...ttt e e XVII
INTRODUCCHION. ..ottt sttt sttt 1
CAPITULO
| EL PROBLEMA
1.1 Planteamiento del Problema.............ccooiiiiii i3
1.2 Formulacion del Problema............cccoovii il
1.3 Objetivos de la INVeStIgaCioN ... .......cuee it 5
1.3.1 Objetivo General..........cooviiiiiiiiii e e e D
1.3.2 ODbjetivos ESPeCifiCoS......coiviiiiiiii i e, 5
1.4 Justificacion de la Investigacion.............cooeeiie i i el
Il MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes de la Investigacion..............ccoeevii i i i e 8
2.2 BaSES TEOMCAS. .. .vuentieiieeeiet it e et e e e ne e e eseseeee e L
2.3Bases Legales. ... ..oui i 22
2.4 Definicion de TErminos BASICOS. .. ....c.vueeiiitie e i e e 21
11l MARCO METODOLOGICO
3.1 Disefio y Tipo de INVestigacion..........c.covviviiiiiieieiieieceerieiesie e 24
3.2 Nivel de INVeStigacion. ... .......ovviiii e e e 25
3.3 PODIACION Y IMUBSEIA. ... e ev et e e e 2D
3.4 Tecnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos...............ccceeveieieen. 26
3.5 Definicion de Variables. ..o 27
BB VAlARZ. . et 27
3.7 Confiabilidad. .......cooei i .28
IV ANALISIS Y PRESENTACION DE RESULTADOS
4.1 Procedimiento. ... ...ovvuuieiie et e et e et e 0 2D
4.2 Resultados Y ANALISIS. ..ot e e 30
V CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Xiii



CONCIUSIONES. .. oo e e e e e e e e

RECOMENUACIONES. .. ..ot e e e e e e e e e e e e e eitiieeeeeannnnn 30
REERENCIAS BIBLIOGRAFICAS......ov e 3T

Xiv



LISTA DE GRAFICOS

: pp.
GRAFICO N° 1
Resultados obtenidos al item 1 representativo al Grado de Reflexion y Translucidez
de la resina de nanorelleno sin ser tratada con tres sistemas de pulido, Astropol (Viva-
Dent Ivoclar), Soflex (3M) y Super Snap (Shofu)..........c.ccoo i 31
GRAFICO N°2
Resultados obtenidos al item 2 representativo al Sistema de Pulido y su Rugosidad

..................................................................................................... 32
GRAFICO N°3

Resultados obtenidos al item 3 representativo al Nivel de Pulido de la resina de
nanorelleno después ser tratada con tres sistemas de pulido, Astropol (Viva-Dent
Ivoclar), Soflex (3M) y Super Snap (Shofu).........cooveiiiii i, 34

XV



CUADRO N°1

Operacionalizacidon de Variables..........cccooeiiiiiiiii e

CUADRO N°2

Guia de Observacion

LISTA DE CUADROS

XVi

pp.



LISTA DE TABLAS
pp.
TABLA N° 1
Resultados obtenidos al item 1 representativo al Grado de Reflexion y Translucidez
de la resina de nanorelleno sin ser tratada con tres sistemas de pulido, Astropol (Viva-

Dent Ivoclar), Soflex (3M) y Super Snap (Shofu)..........c.ccoo i, 30
TABLA N°2

Resultados obtenidos al item 2 representativo al Sistema de Pulido y su Rugosidad
..................................................................................................... 32
TABLA N°3

Resultados obtenidos al item 3 representativo al Nivel de Pulido de la resina de
nanorelleno después ser tratada con tres sistemas de pulido, Astropol (Viva-Dent
Ivoclar), Soflex (3M) y Super Snap (Shofu)..........cooeiiii i, 33

Xvii



LNIVERSITAS WALENTINA

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
ahu‘ UNIVERSIDAD JOSE ANTONIO PAEZ
g FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ODONTOLOGIA

EFECTO DE TRES SISTEMAS DE PULIDO EN EL BRILLO SUPERFICIAL
DE LAS RESINAS DE NANOTECNOLOGIA
ESTUDIO IN VITRO

Autor (a): Andrea V. Agtero D C. C.1: 23.903.576
Autor (a): Valentina M. Palacios Y. C.I: 24.015.131
Tutor: Od. lvettmar Gdmez

Fecha: 14 de Agosto de 2018

RESUMEN INFORMATIVO

En la siguiente investigacion se plante6 como objetivo principal comparar el
efecto de tres sistemas de pulido en el brillo superficial de las resinas de
nanotecnologia. El trabajo investigativo, se enmarco en la modalidad de investigacién
de campo experimental comparativo, asi como de investigacion documental ya que se
ampliaron los conocimientos a través de textos. En el caso del objeto de estudio la
poblacion estuvo constituida por 40 discos de resina de nanotecnologia Filtek Z350
XT 3M, dichas piezas fueron procesadas para otorgarle las caracteristicas necesarias
para realizar las pruebas fisicas que fueron el sustento de dicho trabajo. Se disefid un
instrumento de recoleccion de datos tipo guia de observacion validado por
especialistas en el area de rehabilitacion protésica y un especialista en metodologia.
Arrojando los siguientes resultados, al realizar la evaluacion por fotografia para el
grupo de resina nanoparticula, los valores de brillo intermedio con el sistema
Astropol. Se puede concluir que el mejor sistema de pulido es el grupo Astropol
(Vivadent Ivoclar), el cual corresponde a un sistema de pulido de buena eficacia,
seguido de cerca por los sistemas Soflex (3M) y por ultimo Super Snap (Shofu), estos
ultimos pertenecientes a los sistemas de mediana eficacia de pulido.

Palabras Clave: Resina, nanotecnologia, pulido, brillo superficial.
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SUMMARY INFORMATION

In the following investigation, the main objective was to compare the effect of
three polishing systems on the surface brightness of nanotechnology resins. The
investigative work was framed in the modality of comparative experimental field
research, as well as documentary research since knowledge was expanded through
texts. In the case of the study object, the population consisted of 40 discs of
nanotechnology resin Filtek Z350 XT 3 M, these parts were processed to provide the
necessary characteristics to perform physical tests that were the livelihood of said
work. It was designed an instrument for collection of data like an observation guide
validated by specialists in the area of prosthetic rehabilitation and a specialist in
methodology. Throwing the following results, performing the evaluation by
photography for the nanoparticle resin group, intermediate brightness with Astropol
system values. It can be concluded that the best polishing system is the Astropol
(Vivadent Ivoclar) group, which corresponds to a good efficiency polishing system,
closely followed by Soflex (3M) systems and finally Super Snap (Shofu), the latter
belonging to systems of medium effectiveness of polish.

Key  Words: Resin, nanotechnology, polished, glossy  surface.
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INTRODUCCION

La demanda de la estética en la odontologia es muy alta, por lo que dar
solucion a esta necesidad es fundamental dentro de las restauraciones odontoldgicas.

La boca se encuentra en un punto focal de nuestra cara y la sonrisa representa
un aspecto muy importante para la estética, por ese motivo los materiales de
restauracion dental estéticos, han tomado gran auge para lograr este objetivo.

El desarrollo en las técnicas de tratamientos dentales estéticos asi como la
tendencias de procedimientos de minima invasion, ha propiciado la introduccion de
numerosos materiales de resinas de nanotecnologia con muy buenas propiedades, por
lo que uno de los retos para lograr el éxito predecible en estas restauraciones, es
lograr una superficie favorablemente pulida en restauraciones de resinas de
nanotecnologia, debido a esto, es fundamental escoger un sistema de acabado y
pulido adecuado. (Nagem, 2003).

En los altimos afios las resinas han mejorado notablemente y han progresado
de manera que actualmente son duraderas, altamente estéticas y de éxito predecible.
En la técnica de aplicacién se combinan con un sistema adhesivo, estableciendo con
esta técnica una union confiable y duradera al esmalte y a los diferentes tejidos del
diente como dentina y cemento. Por lo que el sistema de resina y el adhesivo deben
ser seleccionados con gran cuidado y de igual forma otros factores como el sistema
de terminado y el pulido de las resinas.

En la actualidad existen una gran variedad de sistemas de pulido asi como
diferentes instrumentos para lograr un excelente terminado y pulido como: Fresas de
carburo multi-hojas, fresas de diamante, piedras, discos y tiras con terminado
abrasivo, pastas para pulir, copas de hule suave o duras y ruedas con abrasivos.

Es asi que la investigacién que se desarrolla en las paginas siguientes esta

estructurada en cinco capitulos, tal como se describe a continuacién:



Capitulo | EI Problema, donde se refleja la problematica bajo el estudio en
torno a si existiran alteraciones en el brillo superficial de las resinas de nanorelleno al
aplicar diferentes sistemas de pulido, se formulan las interrogantes que dan lugar al
objetivo general y los objetivos especificos, para después argumentar los beneficios y
aportes en la justificacion.

Luego, se ubica el Capitulo 1l Marco Tedrico, contentivo de los antecedentes
de la investigacion, las bases teoricas que sustentan el estudio, culminando con la
definicion de los términos basicos.

A continuacion se encuentran el Capitulo 111 Marco Metodoldgico, en el que
se explican los pasos y estrategias seguidas para lograr los propdésitos pautados: tipo
de investigacion, disefio de investigacion, nivel de investigacion, poblacion, muestra,
técnicas e instrumentos de recoleccidn, anlisis de datos, procedimientos y definicion
de variables.

Seguidamente, se ubica el Capitulo IV Resultados, que como su apelativo
indica contiene los hallazgos del estudio, con sus respectivos analisis interpretativos y
discusiones con fundamento tedrico e investigativo.

Para continuar se encuentra el Capitulo V contentivo de las conclusiones y
recomendaciones derivadas de la investigacion, para seguir con la Lista de
Referencias impresas y electronicas consultadas y culminar con los Anexos

(instrumento de recoleccion aplicado).



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del Problema

Conservar la anatomia y la funcionabilidad de las piezas dentarias que han
padecido alteraciones, es el principal propésito de la odontologia restauradora. El uso
de los biomateriales son los que permiten devolver la funcién y anatomia a los dientes
gue han sufrido la secuela de la perdida de sustancia del mismo, entre uno de los
materiales restauradores que aportan una gran importancia en la estética es la resina
compuesta, debido a su similitud con la unidad dentaria.

Cabe destacar que, dicho material ha sido renovado con el avance del tiempo
donde se puede encontrar diversas gamas como las de macrorelleno, microrelleno,
hibridas y microhibridas, alcanzando hoy en dia las resinas de nanoparticulas también
denominadas nanorelleno que han sido producidas bajo una nanotecnologia
formulada con nandémeros y particulas de relleno nanoclister, las ultimas
investigaciones cientificas han demostrado que presentan una mejor calidad en cuanto
a la superficie, un aumento de las propiedades mecanicas, mayor resistencia al
desgaste, menor factor de contraccion de polimerizacion; generando mejores
propiedades opticas en cuanto al brillo de la restauracion formando superficies mas
finas, suaves y brillantes disminuyendo el riesgo de la retencion de placa bacteriana y
pigmentos extrinsecos provocando enfermedades periodontales y caries, afectando su
longevidad.

Actualmente, el aumento significativo de las exigencias en cuanto a
reconstrucciones estéticas se refiere, ocurren maltiples adversidades al momento de

restaurar el sector anterior, es por esto que cobra vital importancia realizar una



adecuada rehabilitacion tanto estética como funcional teniendo como objetivo lograr
superficies mas finas y suaves que mejoran no solo la estética sino también la salud
oral; es asi como se han desarrollado materiales que cumplen con estos parametros
donde la norma ISO 4049:2009 en odontologia habla de los materiales de
restauracion a base de polimero. Esta norma internacional especifica los requisitos
para los materiales de restauracion dental a base de polimeros, suministrados de una
forma adecuada para el mezclado mecanico, el mezclado manual, o por activacion de
la energia externa intraoral y extraoral, previstos para ser utilizados principalmente en
la restauracion directa o indirecta de cavidades dentales y para el sellado periférico.

Con el proposito de mejorar la superficie de la restauracion, se debe realizar el
pulido de esta, el cual consiste en la reduccidn de la rugosidad y la eliminacion de las
huellas creadas por las fresas al momento de realizar el acabado; para lograr esto es
necesario usar sistemas de pulido como puntas y copas de caucho impregnados con
abrasivos, discos abrasivos de 6xido de aluminio, pastas de pulido, entre otros.

Asi pues, cada uno de estos instrumentos o dispositivos dejan el area con grados
variables de rugosidad superficial, influyendo en el brillo final, alterando de esta
manera el acabado de la estructura dentaria, es por ello que se debe de cumplir con
esta propiedad seleccionada entre los diferentes sistemas de pulido y rugosidad. Debe
sefialarse, que no existe un consenso general en la literatura sobre los mejores
métodos.

Es por ello que se plantea la siguiente interrogante:

1.2. Formulacion del problema
¢Cuél sistema de pulido genera mayor brillo superficial en las resinas de

nanorellenos?



1.3.  Objetivos

1.3.1 Objetivos Generales

Comparar el efecto de tres sistemas de pulido en el brillo superficial de las

resina de nanotecnologia.

1.3.2. Objetivos Especificos
Identificar mediante fotografia, el aspecto del brillo de una resina de
nanorelleno sin ser tratadas con tres sistemas de pulido Astropol (Viva Dent
Ivoclar), Super Snap (Shofu) y Soflex (3M)
Determinar clinicamente, la rugosidad superficial de la resina de nanorelleno
después de ser tratada con tres sistemas de pulido.
Evaluar comparativamente mediante fotografia, el aspecto del brillo de una
resina de nanorelleno después de ser tratadas con tres sistemas de pulido
Astropol (Viva Dent lvoclar), Super Snap (Shofu) y Soflex (3M).

Como el presente estudio es in vitro, analiza el efecto producido por la accion o
manipulacion de una variable independiente sobre una dependiente, las cuales son:
Independiente: Uso de tres sistemas de pulido.
Dependiente: Nivel de brillo superficial de las resinas de nanotecnologia.

Interviniente: Evaluacion fotogréafica.

1.4, Justificacion de la Investigacion



La presente investigacion a llevarse a cabo es de gran importancia en odontologia,
debido a que la mayoria de los alumnos de la “Universidad José Antonio Paéz”
desconocen la importancia del acabado final de las restauraciones realizadas en
resina, ya que el conocimiento de los diferentes sistemas de pulido de las resinas
compuestas y su acabado da una apariencia natural y estética que refleja la salud
bucal dando como resultado minima acumulacion de placa bacteriana; el tamafio y
distribucion de las particulas de relleno son un conjunto de factores que pueden
modificar la superficie de esta; por lo que nos ha motivado a llevar a cabo dicha
investigacion. Para lograr obtener conocimientos sobre este tema tan comun en
odontologia, es necesario la capacitacion de nuestros alumnos sobre los diferentes
sistemas de pulido, su manejo y aplicacién, ya que no todos los sistemas de pulido
son eficaces para las resinas compuestas debido a que genera acumulacion de placa
bacteriana, convirtiéndose en un factor indeseable para la estética dental y la salud
bucal.

De acuerdo a la clasificacion actual de resinas compuestas disponibles en el
mercado se encuentran la resina de nanorelleno, la cual presenta mejores propiedades
Opticas, adecuado brillo y buena textura superficial, el objetivo principal de la
realizacion de restauraciones con resinas compuestas es devolver la funcion, anatomia
y estética, comparado con el remanente dentario, y uno de los momentos de mayor
importancia en este proceso es el acabado y pulido final, si este llegara a ser
deficiente, puede incidir en fracasos inmediatos o prematuros desde el punto de vista
estetico.

En la actualidad existen muchos sistemas que intentan mejorar el acabado y
pulido, utilizando productos de granulacion progresiva, es decir instrumentos
abrasivos con granulometria gruesa inicial, que finalizan con una granulacion mas
fina, esto genera un depender del tamafio de las particulas de relleno que presente la
resina compuesta utilizada y de la técnica de pulido final que se emplee.

Esta investigacidn proporciona una gran importancia profesional ya que permitira

demostrar por medio de observacion participante la incidencia que existe en el



acabado final aplicando los diferentes sistemas de pulido sobre las restauraciones de
resina compuesta.

Por otra parte, aporta relevancia social, ya que los profesionales odont6logos
podran informar y dar a conocer los riesgos y consecuencias que se producen por no
utilizar un sistema de pulido adecuado para las resinas compuestas. Y a su vez se
tome conciencia sobre el mal uso de los sistemas de pulido ya que resultan
perjudiciales en la estética y para la salud bucal.

Igualmente, la presente investigacion tiene importancia tedrica-académica ya que
permite mejorar el conocimiento basico sobre dicho tema, el cual es esencial y
cotidiano, proporcionando a los alumnos capacidades intelectuales, los métodos y
herramientas que le permiten desenvolverse en el ambito de su profesion, lo cual es
proveido por dicha investigacion cientifica; ademas, aportara informacion actual a la
comunidad odontoldgica estimulando el estudio continuo que permitira realizar otras

investigaciones en relacion a este trabajo.



CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

Los antecedentes de una investigacion comprenden la revision de trabajos
previos, principios tedricos y/o técnicas vinculadas con el estudio a indagar, en este
sentido Tamayo y Tamayo (2002) cita a continuacion:

Es todo hecho anterior a la formulacion del problema que sirva para
aclarar, juzgar, e interpretar el problema planteado, en los
antecedentes se trata de hacer una sintesis conceptual de las
investigaciones realizadas con el fin de determinar un enfoque
metodoldgico. (p.72)

Para la comprension y apoyo de esta investigacion se consultaron informes de
trabajo de grado y articulos de objetivos similares, que permiten afianzar
conocimientos en cuanto a la problematica planteada. Entre los informes y articulos

consultados se mencionan los siguientes:

Palacios, G (2017) “Efecto de tres sistemas de pulido en la rugosidad
superficial de resinas microhibridas y de nanorelleno.”, Universidad Nacional de
Colombia - Sede Bogota. Comparar mediante fotografia, rugosimetria y microscopia
con focal, la rugosidad superficial generada por 3 sistemas de pulido sobre una resina
microhibrida Ena Hri Micerum y otra de nanoparticula Filtek Z350 3M. Materiales y
Métodos: Se obtuvieron 40 discos de resina de nanoparticula y 40 de resina
microhibrida; fueron sometidos a cada sistema de pulido (SP) (Soflex de 3M,
Astropol de Vivadent-Ivoclar y SuperSnap de Shofu) siguiendo protocolos indicados

por el fabricante, se almacenaron 24 horas a 37°C y a una humedad relativa de 70%



(Hygrobath —~Whipmix). Se realiz6 un registro fotogréfico para evaluar el brillo
superficial y para la rugosidad se evaluaron mediante un perfildémetro InfiniteFocus,
Alicona y por microscopia confocal de escaneo laser LSM 700, Zeiss, donde fueron
utilizados unicamente los datos de Ra.

Entre los resultados, al realizar la evaluacion por fotografia para el grupo de
resina microhibrida, se encontraron los valores de alto brillo con SuperSnap; mientras
que, para el grupo de resina de nanoparticula, los valores brillo intermedio con el
sistema Astropol. En los analisis de rugosidad por perfilometro se puede observar
menor rugosidad superficial para la resina microhibrida fue el sistema SuperSnap de
Shofu y para la resina de nanoparticula el Sof-Lex. Por microscopia confocal se
evidencié menor rugosidad superficial para la resina microhibrida con el Sof-Lex y
para la resina nanoparticula el sistema Astropol; actuando de manera significativa en
ambos casos. Conclusiones: Las resinas de nanoparticula presentaron rugosidades
significativamente menores que las resinas microhibridas ya que el efecto de los
sistemas de pulido sobre la rugosidad superficial es netamente material-dependiente,
donde los sistemas de pulido con menor flexibilidad, mayor dureza y mayor tamafio
de particula muestran mayor efectividad en los composites de mayor dureza, menor
tamario de particula y viceversa.

Dentro de este orden de ideas, la variedad de resinas compuestas y sistemas de
pulido disponibles en el mercado odontolégico como lo son la resina Z350 3M,
sistemas de pulido Astropol, Super Snap y Sof-lex; se torna importante evaluarlos
especialmente en la verificacion ya que el sistema de pulido provoca un mejor efecto
de lisura de una determinada resina compuesta. Ademas, cual es la relacion existente
entre las caracteristicas de la rugosidad y el brillo superficial de la resina.

Mejia, Diana (2017). “Estudio comparativo de rugosidad superficial en
resina nanohibrida sometida a dos sistemas de pulido: andlisis in vitro.” Proyecto
de investigacion presentado como requisito previo a la obtencion del titulo de
Odontologa. Carrera de Odontologia. Quito-Ecuador: UCE. 72 p. Los pacientes

acuden a la consulta odontoldgica con la necesidad de tener una sonrisa armonica



como un requisito para el buen convivir con la sociedad ligado a un buen desarrollo
profesional. Es por ello por lo que las restauraciones dentales realizadas con resinas
compuestas requieren de gran pericia por los profesionales odontologicos, sin
embargo, se dedica muy poco tiempo a la fase de pulido, siendo este paso
fundamental para lograr el éxito final del procedimiento restaurativo aplicado.

Por esta razon se realizd la presente investigacion con el objetivo de
determinar la eficiencia de dos sistemas de pulido sobre la rugosidad superficial de
una resina nanohibrida, mediante un estudio in vitro de carécter experimental y
comparativo, utilizando 3 grupos con 16 muestras cada uno, siendo un grupo de
control y el resto sometidos a pulido con copas de caucho de marcas Jiffy® Polishers
y Astropol®, respectivamente, realizdndose pruebas de rugosidad superficial,
empleando el Rugosimetro TESTER SRT-6200 con la prueba de rugosidad de
Shapiro Wilks, aplicando una velocidad de 15000 rpm en dos tiempos con un
intervalo de 20 sg, sometidas a 7 mediciones con el fin de que todas las muestras se
encontraran bajo las mismas medidas y condiciones, evitando distorsion en los
resultados.

Para el andlisis estadistico ANOVA se aplicé el paquete SPSS 23 y el test post
Hoc de Bonferroni, con un nivel de significancia del 5%, dando como resultado que
dentro de cada grupo la dispersion es baja, sin identificar datos extremos entre los
grupos, ademds la prueba de Shapiro Wilks (n<40) asi como la estandar de
Kolmogorov Smirnov con correccion de Lilliefors y la prueba ANOVA estim6 una
significancia p<OmO1 que permiti6 inferir que existia diferencia significativa en la
rugosidad media al compararla entre los distintos grupos. Concluyendo que la

rugosidad superficial entre ambas copas de pulido antes de la aplicacion fue de 0,83 +
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Pi-Shan Lai Tsai (2016) “Comparacion de la rugosidad superficial de
restauraciones de resinas nanorelleno (Filtex Z350) segun las diferentes técnicas
de pulido: Estudio in vitro.”, Universidad Andres Bello — Chile. Proyecto de Tesis
para optar al Grado de Cirujano Dentista. Determinar la efectividad de diferentes
técnicas de pulido sobre la rugosidad superficial de resina nanorelleno (Filtek Z350).
Material y Métodos: Estudio experimental in vitro, transversal y analitico, cuyas
muestras estuvo constituida por 50 cilindros de resina nanorelleno (Filtek Z350). Se
clasificaron en 10 grupos de estudio; un grupo control y 9 grupos tratados: Sof- Lex,
KENDA C.G.1., Fresas de Pulido, Astrobrush, Permaseal, Sof-Lex + KENDA C.G.I,
Sof-Lex + Astrobrush, KENDA + Astrobrush y Sof-Lex + KENDA C.G.I +
Astrobrush.

Se evalud la rugosidad superficial de cada muestra 5 veces con el rugosimetro
SURFTEST- I, Mitutoyo. Para el andlisis de los datos, se utiliz6 un software
estadistico SPSS v.24, evaluando la eficacia de pulido de los distintos sistemas,
mediante técnicas de analisis descriptivos e inferenciales, con uso de T-Student para
evaluacion de diferencias de medias de las distintas muestras vs grupo control.
Finalmente, se construyd una matriz con los distintos valores medios de las
rugosidades superficiales obtenidas.

Al finalizar el estudio se pudo determinar que el sistema menos eficaz de
pulido correspondi6 al grupo de fresas (0.99 um) y el mejor sistema correspondio a
los discos Sof-Lex (0.44 um). El grupo Sof-Lex + Astrobrush, como combinacién de
sistemas de pulido, result6 el de menor rugosidad superficial (0.18 pm).

Como puede observarse en la actualidad la importancia del pulido de resinas
es fundamental para mejorar las propiedades de los mismos y ademas la higiene del
paciente al evitar el acimulo de placa en la rugosidad de su superficie. Existe una
gran variedad de sistemas de pulido, pero no existe un consenso respecto a que
técnica me genera menor rugosidad superficial. Es por ello que la eleccion del

sistema de pulido a usar recae netamente en el criterio del odontélogo.
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Lamas, C, Alvarado, S y De la Vega, G (2015) “Importancia del acabado y
pulido en restauraciones directas de resina compuesta en piezas dentarias
anteriores.” Facultad de Odontologia, Universidad Nacional Mayor de San Marcos.
Lima, Perd. Reporte de Caso. Las restauraciones directas con resina compuesta
realizadas en nuestros pacientes requieren mucha pericia por parte del operador, y a
pesar de que en muchos de los casos cumplimos con los protocolos adhesivos
requeridos y la insercion correcta del material en la preparacion; sin embargo, luego
de realizar todo el proceso restaurador, dedicamos muy poco tiempo al acabado y
pulido siendo este paso fundamental para lograr el éxito. Muchos no logramos
obtener resultados satisfactorios al utilizar un sistema de acabado y pulido porque no
sabemos utilizarlo adecuadamente, no sabemos cuanto tiempo dura el proceso, cual es
la secuencia correcta o que aislante térmico utilizar.

En el presente articulo se detalla la resolucion de un caso clinico a través de
un método de acabado y pulido de restauraciones directas sobre resina compuesta en
el sector anterior. Los resultados obtenidos fueron satisfactorios ya que se pudo
mejorar las restauraciones devolviendo la naturalidad, estética y funcion perdida
preservando la vitalidad pulpar a través de protocolos conservadores.

Concluimos, que el proceso de acabado y pulido de las restauraciones con
resina compuesta es fundamental para garantizar el éxito del tratamiento, debemos de
conocer a cabalidad el sistema de pulido para no injuriar la pulpa dental y asi no
perjudicar su vitalidad.

Cabe destacar que, el acabado y el pulido en las restauraciones con resinas
compuestas son esenciales, ya que los procedimientos de terminacion y pulido son
etapas de gran relevancia en la practica que no deben ser omitidos. A falta de ellas
conllevan a alteraciones que se manifiestan tempranamente en la clinica y que son
apreciadas por los pacientes. Generalmente cuando se realiza una restauraciéon con
resinas compuestas quedan excesos que aumentas las convexidades interfiriendo con
la anatomia y dinamica mandibular, estas deben ser eliminadas para devolver a esas

superficies una textura y lisura acorde con su uso en la cavidad bucal.
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Barraza, A (2013) “Comparacion de 3 sistemas de pulido en una resina de
nanorelleno y su relacion con la superficie del esmalte dental.” Maestria tesis,
Universidad Auténoma de Nuevo Leon, México. El uso de las resinas en la
Odontologia tiene como objetivo proporcionar al diente restaurado una apariencia
natural y estética, siendo de gran importancia el sistema de pulido de estas resinas, ya
que de esto depende que haya una menor retencion de placa dentobacteriana, dejando
la superficie con una textura lo mas semejante posible a la superficie del esmalte
dental. En las resinas dentales es muy importante el tamafio, distribucion de las
particulas de relleno, el terminado de la resina es un factor que va a modificar la
superficie al ser sometido a los sistemas de pulido.

El objetivo de esta investigacion fue comparar tres sistemas de pulido en una
resina de nanorelleno y su relacion con la superficie del esmalte dental, el sistema
nervioso central interpreta como desagradable las irregularidades de 15um por lo que
buscamos un sistema de pulido que se acerque al indice optimo o minimo de
rugosidad, los sistemas de pulido evaluados fueron Soflex de la compafiia 3M®,
Optra Pol y Astrobrush de la compafiia Ivoclar® de Vivadent y Jiffy Hishine de la
compafiia de Ultradent®. Los resultados fueron obtenidos a través del Sistema de
Microscopia Confocal LSM 700 con la cual se obtuvo el indice de rugosidad en pum,
se fabricaron 21 moldes en acero inoxidable para conformar los especimenes con las
dimensiones de 8mm de didmetro y 5mm de profundidad, se obturaron con una resina
de nanorelleno Tetric Evoceram Ivoclar® Vivadent.

El indice de rugosidad obtenido fue Soflex de 3M® de 13.95um, el de Optra
Pol y Astrobrush de Ivoclar® de 13.45um vy el Jiffy Hishine de Ultradent® es de
8.05um; El manejo de base de datos se utilizd Microsoft Excel 2010 y para
estadistica descriptiva se realizé con IBM STATISTICS 19, encontrando diferencias
estadisticas entre el grupo de Ultradent® y los grupos de Ivoclar® y 3M®. Entre los
grupos de Ivoclar® y 3M® no hubo diferencia estadistica sus valores fueron de
13.95um en 3M® y en Ivoclar® el valor fue de 13.45um mientras que en el grupo de

Ultradent su valor fue de 8.01um teniendo diferencia estadistica significativa.
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De acuerdo con lo expuesto anteriormente, la introduccién de las resinas
compuestas dentro de la odontologia restauradora han sido uno de los aportes mas
relevantes en los Ultimos 20 afios; uno de los grandes aportes han sido las resinas de
nanotecnologia, que se caracterizan por la presencia de nanoparticulas de
zirconia/silica o nanosilica coincidiendo con el tipo de resina y el sistema de pulido

empleado en la investigacion.

2.2. Bases Tedricas

Para Alves y Rielson (2009), los dientes, del latin dentis, es el cuerpo duro
que se halla en las mandibulas del ser humano. La parte descubierta de los dientes,
que se resulta visible, se conoce como corona y esta protegida por esmalte dental; la
raiz del diente, por su parte, no esté a la vista en una boca sana, la unién de la corona
con la raiz recibe el nombre de cuello. El diente humano es un érgano anatomico duro
enclavado en los alveolos de los huesos maxilares a través de un tipo especial de
articulacién denominada génfosis.

En la siguiente tabla, se especifica la composicion quimica de los dientes

humanos:

2.2.1. Tabla N° 1 Composicion Quimica de los Tejidos Duros Dentarios

Esmalte Cemento Dentina
Agua 2,3% 39,5% 13,5%
Materia Organica | 1,7% 22,09% 17,5%
Calcio 36,1% 35,5% 35%
Fosforo 17,3% 17,5% 17,7%
Oxido de Carbono 3% 4,4% 4%
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Fuente: Aguero Da Corte, Palacios Yucci. (2018)

Segun los datos que se sefialan en la Tabla N°1, puede verse que el esmalte es
un tejido duro por tener alto porcentaje de calcio; en cuanto a la materia organica
cuenta con proteinas y lipidos, que por su configuracién le permiten soportar presion.
En cuanto al cemento, de igual modo la concentracion de calcio sirve de sostén y
peso en la masticacién, mientras que la dentina, posee calcio y menos materia
organica, es permeable, recubre la pulpa dentaria y es sensible a los cambios de
temperatura por encontrarse en contacto con los nervios sensitivos.

Esmalte: Es la superficie mineralizada del diente que esta en contacto con la
cavidad bucal, posee alto contenido de calcio, fosforo, agua y proteina. El contenido
mineral de los dientes temporales es menor que en los dientes permanentes, razon por

la cual absorben mejor el fluor.

2.2.2. Tipos de Materiales Restauradores:

2.2.3.1. Resinas Compuestas o0 Composites

Las resinas compuestas estan formadas por un componente
organico polimérico llamado matriz, y un componente inorganico mineral de relleno.
Una de las grandes ventajas de los composites es que permiten diversos colores, que
emulan la coloracién de las piezas, por lo cual son usadas en el sector anterior o
dientes anteriores, con la finalidad de obtener resultados estéticos ameritados en la
actualidad.

La primera C compuesta, sintetizada en 1962 por Ray Bowen estaba formada

porbisfenol glicidil como matriz organica y cuarzo como relleno inorganico.
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Composicion:

Matriz Organica:

BIS GMA: Bisfenol glicidil metacrilato, tiene un alto peso molecular, es muy
viscoso por lo que es dificil su manipulacidn, su estructura quimica tiene dos enlaces
reactivos en ambos extremos de la molécula.

UDMA: Uretano de metacrilato, fue descubierto por Forter y Walkeu en1974.
Se diferencia del anterior en que tiene mejor viscosidad y rigidez, pero mayor
contraccion de polimerizacion.

Monomeros: Son particulas de bajo peso molecular, también llamados

controladores de viscosidad.

Relleno Inorgénico: En toda resina compuesta la parte organica dard las
propiedades negativas y la parte de relleno inorganico las propiedades positivas. Los
minerales mas utilizados en la actualidad para el relleno inorganico son: Cuarzo,

zirconita y los silicatos de aluminio.

Otros componentes podemos mencionar:

Agentes de Unidn: Son los silanos.

Iniciadores-Activadores: Puede ser por medio de una reaccion quimica
usando peroxido de benzoilo y aminas terciarias o por reaccion foto-quimica, por
fotopolimerizacion, usando canforquinona y aminasterciarias.

Desde los albores del desarrollo de las Resinas Compuestas, estos materiales
experimentaron diversas modificaciones en busca de que posean éptimas propiedades
mecanicas, estéticas y que sean biocompatibles, ademas se traté de que pudiesen
emplearse tanto para dientes anteriores como para los posteriores, este hecho fue una

gran limitante.
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Para comprender el vertiginoso desarrollo de las Resinas Compuestas y su

desempefio clinico, recordaremos la clasificacion tradicional que tenemos de ellas de

acuerdo con el tamafio de sus particulas, siendo las primeras en aparecer las Resinas

de Macroparticulas y las de Nanoparticulas recientemente.

Resina compuesta

Particula

Tamafio promedio

de particula

Marca

Macroparticula

Cuarzo inorganico

Cristal de bario

0.1a 100 um

Adaptic (jhonson &
jhonson),
(3m
Estulix
(Kulzer), Nuva Fill
(L.D. Caulk Co)

Concise
P),
posterior

dental

Microparticula

Silice pirogenico

0.04 um

Silux (3M dental P),
Heliusit (Ivoclar/
Vivadent), Durafill
VS (Heraus/ Kulzer),
Visio-Dispers (ESPE
America)

Hibrida

Convencional

Vidrio

5um

Microhibridas

Vidrio

1 um o menos

Esthet-X (caulk),
Vit-L-Escence

(Ultradent), 4
Seasons, Point-4

(Kerr)
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Nanoparticulas Silice pirogénico 20 — 60 nm Filtek supreme XT

Zirconia silanizada (3M- ESPE)

Fuente: Vargas, Marcos A. (2010)

2.2.2. El Brillo

Citando a Hidalgo, RC., el brillo es un atributo psicofisico que esta
directamente relacionado con la distribucidn espacial del flujo luminoso reflejado y
depende en mayor o menor grado del componente especular. Esta demas, relacionado
con la distribucion del flujo reflejado difusamente.

Como hemos mencionado antes, el brillo es independiente del color dental o
del color del material restaurador, todos sabemos que el brillo de una resina
compuesta, por ejemplo, es diferente si se emplean distintos sistemas de acabado y

pulido.

2.2.3. Tipos de Sistemas de Pulido

Barcelo definié el procedimiento de acabado como el proceso mediante el
cual las superficies es secuencialmente removida por la generacion de una serie de
cortes y ranuras; dejando una superficie aspera que requiere forzosamente de pulido
para lo cual, deben usarse también secuencialmente una serie de particulas abrasivas
de menor dureza y con tamafios decrecientes (Barcel6 2002).

El sistema de pulido es definido como la reduccion de la restauracion dando
un terminado y una anatomia ideal para el diente restaurado, el pulido se refiere a la
disminucion de la superficie de rugosidad dada por instrumentos especiales para el
pulido (yap AU 1997). Los sistemas de pulido pueden estar compuestos por fresas de

carburo de gran variedad como multi-hojas, fresas de diamante, piedras discos y tiras
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con terminado abrasivo, pastas para pulir, copas de hule suave o duras y ruedas con
abrasivos.

Este procedimiento de terminado y pulido se refiere a cuatro pasos (Barceld
2002, 3M ESPE DENTAL PRODUCTS):

- Reduccidn de los excedentes de los materiales restaurativos.

- Contorneado que involucra la reproduccion del tamafio, forma y surcos para
dar la forma del diente.

- Terminar y pulir para establecer una unién exacta y establecida entre el

diente y la restauracion, eliminado rayas para producir una superficie suave y brillosa.

2.2.2.1. Astropol (Vivadent-lvoclar)

Sistema de acabado y pulido a alto brillo para restauraciones realizadas con
composite y ceromeros. Astropol es un completo juego de puntas de acabado y pulido
para aplicaciones oclusales e interproximales. Los pulidores estan disponibles en tres
grados de abrasion y cuatro formas diferentes: Llama pequefia, llama grande, copa,
disco.

Astropol F (Acabado): Para la eliminacion del exceso de material y el pre-
pulido.

Astropol P (Pulido): Para el pulido de restauraciones. Asegura un acabado
suave de la superficie y ayuda a lograr resultados de primera clase, particularmente en
combinacion con los materiales de composite microrelleno (Heliomolar, Heliomolar
Flow, Heliomolar HB).

Astropol HP (Pulido a alto brillo): Para resultados Optimos mostrando
superficies extremadamente suaves y de alto brillo. Ademas de ser apropiados para
materiales convencionales, Astropol HP estd recomendado para el super pulido de
composites hibridos (Tetric, Tetric EvoCeram, Tetric EvoFlow, Tetric Ceram HB).

Astropol se fabrica utilizando innovadoras técnicas y materiales de

fabricacion en combinacién con un material de silicona. Estos pulidores se
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caracterizan por sus excelentes resultados para el usuario y la compatibilidad con los

productos de Ivoclar Vivadent.

2.2.2.2. Soflex (3M)

Discos de pulido y acabado, montados sobre carton de 4 distintos grosores y 2
diametros de discos, adecuados para distintos tamafios y superficies de dientes, que le
permiten crear restauraciones con un alto brillo que confieren un resultado estético

natural.

2.2.2.3. Super Snap (Shofu)

El Super Snap Mini Kit de Shofu es un sistema completo de discos para la
terminacion y el pulido rapido y seguro de todo tipo de restauraciones de composite,
ahorrando tiempo sin comprometer la calidad. ElI grano de cada disco Super-Snap
negro y violeta contiene carburo de silicio y los verdes y rojos, 6xido de aluminio.
Estan fabricados sin centro metélico, lo cual evita rayar o estriar el composite. Los
discos se ajustan cdmodamente en el mandril incluido, creando una herramienta
estable para el pulido y acabado de la restauracion.

Cada uno de los cuatro discos ultraflexibles Super-Snap corresponde a una
etapa en el proceso de pulido y acabado: Negro (contorneado o modelado), violeta
(acabado), verde (pulido) y rojo (super-pulido). Para que el composite adquiera un
brillo “himedo”, Shofu recomienda seguir el procedimiento de cuatro pasos: empezar
con los discos negros, seguir con los discos violeta y verdes y terminar con los discos

rojos.
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2.3. Bases Legales

Segun, Pérez (2009). “Es el conjunto de leyes, reglamentos, normas, decretos,
entre otros, que establecen el basamento juridico sobre el cual se sustenta la
investigacion”. (p.65)

Dentro de este marco de ideas, la investigacion se basara en la constitucion de
la Replblica Bolivariana de Venezuela, La Ley del Ejercicio de la Odontologia, El
Caodigo de Deontologia.

Las investigaciones, practicas y prestacion de servicios meédicos
odontologicos, tienen sus fundamentos en la Legislacion Venezolana como lo

establece el articulo 83 de la Constituciéon Bolivariana de VVenezuela:

Articulo 83: La salud es un derecho social fundamental,
obligacion del Estado, que lo garantizara como parte del derecho
a la vida. El Estado promovera y desarrollara politicas orientadas
a elevar la calidad de vida, el bienestar colectivo y el acceso a los
servicios. Todas las personas tienen derecho a la proteccion de la
salud, asi como el deber de participar activamente en su
promocion y defensa, y el de cumplir con las medidas sanitarias y
de saneamiento que establezca la ley, de conformidad con los
tratados y convenios internacionales suscritos y ratificados por la
Republica.
Por otra parte el articulo 84 de la Constitucién de la Republica Bolivariana de

Venezuela recalca la responsabilidad del Estado de garantizar el derecho a la salud:

Articulo 84: EI sistema puablico de salud dard prioridad a la
promocion de la salud y a la prevencion de las enfermedades,
garantizando tratamiento oportuno y rehabilitacion de calidad. Los
bienes y servicios publicos de salud son propiedad del Estado y no
podran ser privatizados.

Por otra parte, el Codigo de Deontologia Odontolégica establece que, “El
respeto a la vida y a la integridad de la persona humana, el fomento y la preservacion

de la salud, como componentes del desarrollo y bienestar social y su proyeccion
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efectiva a la comunidad, constituyen en todas las circunstancias el deber primordial

del Odontologo™.

En cuanto a La Ley de Ejercicio de Odontologia:

Articulo 2: Se entiende por ejercicio de la odontologia la
prestacion de servicios encaminados a la prevencion, diagndstico y
tratamiento de las enfermedades, deformaciones y accidentes
traumaticos de la boca y de los 6rganos o regiones anatémicas que
la limitan o comprenden. Tales intervenciones constituyen actos
propios de los profesionales legalmente autorizados, quienes
podran delegar en sus auxiliares aquellas intervenciones claramente
determinadas en esta ley su reglamento.

2.4. Definicion de Términos Basicos

Discos de Pulido: Los discos de terminado y pulido se utilizan para la
reduccién en bruto, contornear, terminar y pulir restauraciones. Los discos tienen la
reputacion de proveer el mayor lustre. La mayoria se encuentran recubiertos con una
capa abrasiva de 6xido de aluminio. Estos son utilizados siguiendo una secuencia de
granos, comenzando con un grano mas abrasivo y terminando con un grano
superfino.

Fresas de Carburo: Las fresas de carburo se encuentran disponibles en una
variedad de formas que pueden ser utilizadas para contornear y pulir. Funcionan bien
a lo largo de los margenes gingivales porque estas son gentiles con los tejidos blandos
si se comparan con muchos otros instrumentos de contorneado.

Pulido: Es el mejor procedimiento para obtener una superficie lisa y brillante
resistente a las pigmentaciones. Las resinas deben pulirse después de 24 horas o méas
de haberlas realizado.

Resina Z350: En 2002, 3M lanz6 al mercado 3M™ Filtek™ Supreme
Restaurador Universal. Todas las particulas de relleno de esta novedosa resina son

nanoparticulas, con una tecnologia que ofrece un pulido mas duradero, una excelente
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manipulacion y un desgaste similar al del esmalte. Posteriormente, en 2005 se lanz6
al mercado 3M™ Filtek™ Z350 Restaurador Universal. 3M construye su nano
compuesto utilizando un proceso patentado que crea clusters Unicos de particulas de
tamafio nanométrico. Los nanoclusters se deforman con ritmo similar al desgaste de
las matrices de resina de los alrededores durante la abrasion. Esto permite que la
restauracion mantenga una superficie mas lisa para que haya una mayor retencion de
pulido.

Ruedas de Caucho, Copas y Puntas: Los instrumentos de pulido de caucho
se utilizan para suavizar y/o pulir resina. Vienen en una gran variedad de granos,
tamarios, formas y consistencias. Los abrasivos utilizados con estos instrumentos son

usualmente comprendidos de carburo de silicona, 6xido de aluminio, o diamante.
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CAPITULO 11l

MARCO METODOLOGICO

3.1. Tipo y Disefio de Investigacion

En cuanto a los tipos de investigacion, existen muchos modelos y diversas
clasificaciones. Arias, F (2016) identifica los tipos de investigacion segin disefio,
nivel y propdsito.

3.1.1. Disefio de Investigacion

El disefio de la investigacion segun Arias, F (2016) es “La estrategia general
que adopta el investigador para responder al problema planteado. En atencion al
disefio, la investigacion se clasifica en: documental, de campo y experimental” (pag.
27).

La presente investigacion se baso en un disefio experimental, al evaluarse
caracteristicas de los diferentes tipos de pulido en las resinas de nanorelleno. Arias, F
(2016) lo define como “un proceso que consiste en someter a un objeto o grupo de
individuos, a determinadas condiciones, estimulos o tratamiento (variable
independiente), para observar los efectos o reacciones que se producen (variable
dependiente)”. (pag. 34).

Vale la pena destacar que, la investigacion experimental es netamente
explicativa, por cuanto a su propoésito es demostrar que los cambios en la variable
dependiente fueron causados por la variable independiente. Es decir, se pretende
establecer con precision una relacion causa-efecto.

Igualmente es considero una investigacion o disefio de campo en vista de que

los datos se recogieron directamente de la realidad.
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Segun, La UPEL (2003):

La investigacion de campo la define como el analisis sistematico de
problemas en la realidad, con el propdsito bien sea de describirlos,
interpretarlos, entender su naturaleza y factores constituyentes,
explicar sus causas y efectos o predecir su ocurrencia, haciendo uso de
métodos caracteristicos de cualquiera de los paradigmas o enfoques de
investigacion conocidos o en desarrollo. Los datos de interés son
recogidos en forma directa de la realidad; en este sentido se trata de
investigaciones a partir de datos originales o primarios (p.14).

3.1.2. Nivel de Investigacion

De acuerdo al nivel, el presente estudio se fundamentd en una investigacion
descriptiva debido a que se realizé la caracterizacion de un hecho con la finalidad de
conocer su comportamiento. De acuerdo a Hurtado, J. (2000), el nivel se considerd
comparativo en donde dicho autor lo establece como aquel que “tiene por objetivos
lograr identificacién de diferencias o semejanzas con respecto a la aparicién de un
evento en dos 0 mas contextos.” (p.624). Referente a lo expuesto anteriormente, se
puede definir nivel de investigacion como nivel comparativo debido a que el
propdsito principal del trabajo fue reflejar las diferencias entre los tipos de acabado

con la aplicacion de 3 tipos de discos para pulido.

3.3. Poblacién y Muestra

3.3.1. Poblacion

De acuerdo con Tamayo y Tamayo (2004), poblacion “es la totalidad del
fenébmeno a estudiar donde las unidades de poblacién poseen una caracteristica
comdun, que se estudia y da origen a los datos de la investigacion” (p.114)

En lo que se refiere a la investigacion, la poblacion estuvo conformada por 40

discos de resina de nanotecnologia Filtek Z350 XT 3M, dichas piezas fueron
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procesadas para otorgarle las caracteristicas necesarias para realizar las pruebas

fisicas que fueron el sustento de dicho trabajo.

3.3.2. Muestra

Segun Hernandez y otros (2003), Expresa que “Si la poblacion es menor a
cincuenta (50) individuos, no sera necesario seleccionar una muestra. Por lo tanto, la
poblacion es igual a la muestra”. (p.69)

Segun lo sefialado por este autor, la muestra es igual a la poblacién por lo
tanto estuvo conformada por 40 discos de resina de nanotecnologia Filtek Z350 XT
3M, en los cuales se utilizaron 10 discos para el grupo control y 10 discos para cada

sistema de pulido respectivamente.

3.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

3.4.1. Técnicas

Segun lo descrito por Arias (2006) “Las técnicas son las distintas formas o
maneras de obtener la informacion, el mismo autor sefiala que los instrumentos son
medios materiales que se emplean para recoger y almacenar datos.” (p.146)

Con referencia a lo anterior, la técnica utilizada fue la observacion. Navarro, L
(2009) establece que “es la técnica que permite obtener informacion en funcion de
los objetivos de la investigacion, sin entablar comunicacion con los sujetos objeto de
estudio.” (pag. 70). Con respecto al tipo de observacion, la misma fue directa y

estructurada debido a que los investigadores observaron y recogieron los datos.
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3.4.2. Instrumentos

En efecto, Tamayo y Tamayo (2006) definen a los instrumentos como “gran
utilidad en la investigacion cientifica ya que constituye una forma concreta de la
técnica de observacion logrando que el investigador fije su atencidon en ciertos
aspectos y se sujeten a determinadas condiciones.” (p.119)

Por las consideraciones anteriores, el instrumento utilizado fue lista de cotejo
en donde se sefialan los aspectos a evaluar, especificamente una guia de observacion,
la cual nos sirvio para comparar y describir el brillo y caracteristicas finales de los

sistemas de pulido.

3.5. Definicion de Variables

Por otra parte, Arias (2006) sefiala que “una variable es una caracteristica o
cualidad, magnitud o cantidad susceptible de sufrir cambios y es objeto de analisis,
medicion, manipulacion o control en una investigacion.” (p.38). Es decir, las
variables deben ser operacionalizadas, debe especificar que actividades u operaciones
que deben realizarse para medirlas. Este requisito se cumple mediante la elaboracion

del cuadro de operacionalizacion de variables.

3.6. Validez

Para Hernandez y otros (2003), “la validez se refiere al grado que un
instrumento realmente mide la variable que pretende medir, pudiéndose dividir en
validez de contenido, validez de constructo y validez de criterio.” (p.242)

Particularmente, la validacion fue dada por juicio de expertos, en este caso se
conto con dos especialistas en el area de investigacion y uno en metodologia. Una

vez realizado el analisis de la valides del instrumento se pudo confirmar que existe
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correspondencia directa entre los aspectos a evaluar y los objetivos de la

investigacion.
3.7. Confiabilidad
Segun Hernandez y otros (2006), definen confiabilidad como “es el grado en

el cual las mediciones de un instrumento son precisas, estables y libres de errores.”
(p.245)
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y ANALISIS

En el siguiente capitulo se registrard el analisis e interpretacion de los
resultados obtenidos durante el manejo y comparacion del estudio realizado, mediante
fotografia el aaspecto del brillo de una resina de nanorelleno después de ser tratadas
con tres sistemas de pulido Astropol (Vivadent-lvoclar), Super Snap (Shofu) y Soflex
(3M).

Para llevar a cabo el desarrollo practico de la presente investigacion, fue
preciso manejar una serie de procedimientos clinicos y cientificos que se

mencionaran a continuacién en orden cronolégico.

4.1. Procedimiento

Inicialmente, se realizaron 40 muestras en discos de resina Z350 3M ESPE
Filtek, distribuidos en grupos de 10 para grupo control y 10 para cada sistema de
pulido respectivamente. Los especimenes se realizaron mediante unos conformadores
de 6mm de diametro interno y 2mm de espesor; se colocd cada conformador sobre
una loseta de vidrio, se llend de resina hasta el nivel superior del conformador,
evitando la incorporacién de aire se cubrieron con tiras de Mylar y utilizando un
aditamento realizado en silicona para fijar el conformador de disco y lograr
inclinacion estandarizada de la lampara de fotocurado, se fotopolimerizaron con una
lampara de luz led durante 40 segundos. Posteriormente se extrajeron los discos del
conformador, se empaquetaron en bolsas identificadas y se almacenaron.

Este procedimiento representa un elemento fundamental en el estudio. Una
vez ya realizados los discos de resina Z350 3M ESPE Filtek, se realiza la distribucion

de los grupos para ser seleccionada la muestra.
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Una vez seleccionada la muestra, al grupo control no se le aplicé ningun tipo
de sistema de pulido se dejaron con el brillo propio de las tiras de Mylar; a los
subgrupos restantes de cada resina fueron sometidos a cada sistema de pulido
siguiendo la secuencia de colores y los protocolos indicados por el fabricante.

Finalmente, luego de ser aplicados cada uno de los sistemas de pulido
Astropol (Vivadent-lvoclar), Super Snap (Shofu) y Soflex (3M), sobre los discos de
resina Z350 3M ESPE Filtek. Se realizd un registro fotografico de cada una de las
muestras para evaluar cualitativamente el brillo superficial usando una camara
fotografica digital, sobre un tripode a una distancia de 30cm a un &ngulo de 60°, una
luz fija a una distancia de 50cm en angulo de 45°, se coloca un fondo negro para

mejorar el contraste.

4.2. Resultados y Analisis

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos en esta investigacion:

Tabla N° 1: Resultados obtenidos al item 1 representativo al grado de reflexion y

translucidez de la resina de nanorelleno sin ser tratada con los tres sistemas de pulido
Astropol (Vivadent lvoclar), Soflex (3M) y Super Snap (Shofu).

Grado de Brillo Brillo Brillo Brillo Brillo Brillo
Reflexion Superficial | Superficial | Superficial | Superficial | Superficial | Superficial
Y| Intenso Intenso | Moderado | Moderado Opaco Opaco
Traslucidez (Fr) (%) (Fr) (%) (Fr) (%)
Resina 10 100% 0 0 0 0
Filtek Z350
(3M)
Total 10 100% 0 0 0 0

Aglero y Palacios (2018)
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Gréfico 1. Resultados obtenidos al item 1 representativo al Grado de Reflexion y
Translucidez de la resina de nanorelleno sin ser tratada con tres sistemas de pulido,
Astropol (Viva-Dent lvoclar), Soflex (3M) y Super Snap (Shofu):

Aguero y Palacios (2018)

Anélisis: Al comparar el grado de reflexion y translucidez obtenido por la
resina de nanorelleno sin ser tratada con los diferentes sistemas de pulido, se pudo
observar que la resina Filtek Z350 (3M) tuvo un intenso grado de reflexion y
translucidez, ya que se caracteriza por tener su propio brillo. Segin Rodriguez. J.,
Martin.C., Nieto. C., Encinas. R. (2008), la translucidez de los tejidos dentarios puede
ser entendida como una tasa de contraste, esto es, mientras mayor sea esta tasa de

contraste (opacidad), menor sera la translucidez del mismo.
Tabla N° 2: Resultados obtenidos al item 2 representativo al sistema de pulido y su

rugosidad de la resina de nanorelleno después de ser tratadas con los tres sistemas de

pulido Astropol (Vivadent Ivoclar), Soflex (3M) y Super Snap (Shofu).
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Sistema de Rugosidad Rugosidad Rugosidad | Rugosidad
. Superficial Superficial Superficial | Superficial
Pulido . . h b
Lisa Lisa Aspero Aspero
(Fr) (%) (Fr) (%)
Soflex - 3M 10 33,3% 0 0
Astropol - 0 0 10 33,3%
Vivadent
Ivoclar
Super Snap — 0 0 10 33,3%
Shofu
Total 30 100%
Aglero y Palacios (2018)

Grafico 2. Resultados obtenidos al item 2 representativo al Sistema de Pulido y su

Rugosidad:

Aguero y Palacios (2018)

Anélisis: Posteriormente al realizar el estudio clinico se pudo observar que

para la resina de nanorelleno el sistema que demostré menor rugosidad superficial fue
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Soflex (3M), seguidamente el sistema Astropol (Vivadent-lvoclar) y Super Snap

(Shofu) presentaron mayor rugosidad superficial. Segin Pi-Shan Lai Tsai (2016) la

rugosidad superficial corresponde a un conjunto de irregularidades de una superficie

real producida durante su fabricacion. Se debe tener en cuenta que la rugosidad

superficial de las diferentes resinas compuestas se debe principalmente a las

diferencias de tamario, dureza y distribucion del relleno inorganico.

Tabla N° 3: Resultados obtenidos al item 3 representativo al aspecto del brillo de una

resina de nanorelleno después de ser tratadas con tres sistemas de pulido, Astropol
(Vivadent Ivoclar), Super Snap (Shofu) y Soflex (3M).

Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de
Pulido Pulido Pulido Pulido Pulido Pulido Pulido
Superficial | Superficial | Superficial | Superficial | Superficial | Superficial
Intenso Intenso | Moderado | Moderado Opaco Opaco
(Fr) (%) (Fr) (%) (Fr) (%)
Soflex - 0 0 10 33,3% 0 0
3M
10 33,3% 0 0 0 0
Astropol
Vivadent
lvoclar
Super 0 0 0 0 10 33,3%
Snap —
Shofu
Total 30 100%
Aglero y Palacios (2018)
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Gréfico 3. Resultados obtenidos al item 3 representativo al Nivel de Pulido de la
resina de nanorelleno despues ser tratada con tres sistemas de pulido, Astropol (Viva-
Dent Ivoclar), Soflex (3M) y Super Snap (Shofu):

Aguero y Palacios (2018)

Anélisis: Al realizar la evaluacion cualitativa de la eficiencia de los sistemas
de pulido en términos de brillo superficial, se encontraron diferencias significativas,
donde se pudo observar que los valores de alto brillo (brillante) le corresponden al
sistema Astropol (Vivadent -lvoclar), brillo moderado al sistema Soflex (3M) y bajo
brillo (opaco) al sistema Super Snap (Shofu). Segin Mejia, Diana (2017) se hace
referencia a brillo cuando se habla de la propiedad fisica que poseen ciertos cuerpos
en particular, como las resinas, de absorber luz y por lo tanto, el brillo es emitido a

partir de esta interaccion.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

Esta investigacion da cuenta de la importancia de realizar correctamente el
pulido final de las resinas, ya que por medio de esta técnica se puede eliminar la capa
inhibida por oxigeno y por ende disminuir la rugosidad superficial.

La resina de nanoparticula evidencio un brillo intenso antes de ser tratada por
los tres sistemas de pulido, ya que presenta pequefias particulas de nanoclusters el
cual permite que la misma conserve su brillo natural por afios.

Se puede concluir también que el mejor sistema de pulido es el grupo Soflex
(3M), el cual corresponde a un sistema de pulido de buena eficacia, sequido de cerca
por los sistemas Astropol (Vivadent Ivoclar) y por altimo Super Snap (Shofu), estos
ultimos pertenecientes a los sistemas de mediana eficacia de pulido.

Es posible concluir que todos los sistemas de pulido de resina son eficaces al
momento de pulir resina de nanoparticula, a excepcion del grupo fresas que
corresponde a un sistema con deficiente eficacia de pulido y su uso debe ser
combinado con otro sistema, ya que por si solo brindan una rugosidad superficial

mayor, lo cual esto es clinicamente inaceptable.

35



RECOMENDACIONES

Se recomienda emplear los sistemas de pulido segln las recomendaciones del
fabricante y utilizar aquel con el que se esté mas familiarizado y ofrezca mayor
seguridad realizando un adecuado pulido, aplicando odontologia basada en evidencia
cientifica.

También se sugiere que en investigaciones posteriores se pueda ampliar la
gama de sistemas de pulido en estudio, ya que existe una gran diversidad de marcas
comerciales y cada una de ellas brinda un sistema de pulido diferente. Ademas,
también seria interesante poder realizar este mismo estudio con resinas de
nanorelleno de distintas casas comerciales, para asi evaluar si existen diferencias en la

eficacia de pulido de los sistemas ya estudiados.
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ANEXOS

Figura 1: Materiales e Instrumentos utilizados.

Figura 2: Discos utilizados para la aplicacion de
Sistemas de Pulido.

Figura 3: Registro fotografico de resultados.
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Operacionalizacion de Variables

o _ Definicion | Definicion _ N _ B Instrumento
Objetivo Variable ) Dimension | Indicador | Items
Conceptual | Operacional S
_ [luminacion
Luz intensa, _ Intenso
o reflejo que
clara 0
o observamos
_ limpia que Grado de 1
Brillo ] luego de y Moderado
refleja  un Reflexién y
Comparar el restaurar una _
brill cuerpo . Translucidez
rilo superficie Opaco
superficial Observacion
generado -Astropol Participante
por  tres (Vivadent y de
sistemas de Sistema de | -lvoclar) , Expertos
pulido sobre Tratamiento Pulido -Soflex utilizando el
una resina indicado Método (3M) medio
de para utilizado -Super fotogréafico y
nanoparticul Pulido eliminar para alisar y Snap clinico para
as. manchas en | lustrar una (Shofu) ser
superficies | superficie. plasmado en
externas. una guia de
. Intenso .,
Nivel de i observacion.
pulido Moderado
Opaco

Fuente: Aguero Da Corte, Palacios Yucci. (2018)
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Guia de Observacion

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD JOSE ANTONIO PAEZ
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ODONTOLOGIA

GUIA DE OBSERVACION

1. Grado de Reflexion y Translucidez:

Intenso D Moderado D Opaco D

2. Sistema de Pulido:

Liso D Aspero D

3. Nivel de Pulido:

Intenso D Moderado D Opaco D
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