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RESUMEN INFORMATIVO

El presente proyecto tuvo como objetivo principal el disefio de un Disefio de un
Centro de Rehabilitacién Integral para Nifios con Discapacidades Neuroldgicas y Motoras
en la Propuesta de Reordenamiento Urbano, Rubio, Estado Tachira. Con la finalidad de
brindar soluciones a las necesidades de la poblacion, debido a que se manifestaron
carencias en cuando a equipamientos urbanos de indole asistencial en la zona. Se pretende
implementar un centro de rehabilitacion integral infantil que no solamente practique las
actividades corrientes de un centro esta indole, si no también terapias alternativas,
divertidas, motivadoras, innovadoras, asi como diversas actividades que responden al
contexto en el cual se encuentra el equipamiento a desarrollar, con el objeto de cumplir con
todos los requerimientos de la poblacion de la ciudad y sus adyacentes. Se incluyo en la
modalidad de proyecto factible, en una investigacibn de campo apoyada en una
investigacion documental, en donde se realizé la encuesta a residentes de la ciudad de
Rubio para conocer su posicion con respecto a la implementacion del equipamiento
propuesto. Como técnica de recoleccion de datos se manejo la observacion y la encuesta,
conformada por 18 preguntas de indole urbano y del equipamiento especifico lo cual
genero la factibilidad del mismo. La investigacion fue realizada en cuatro fases compuestas
de un analisis y diagndstico del sector, la observacion de la situacion actual del mismo, la
realizacion de una propuesta de reordenamiento urbano y el disefio de la propuesta
individual respondiendo a lo establecido en las fases anteriores.

Descriptores: rehabilitacion fisica, equipamiento asistencial, discapacidades, centro
de rehabilitacion infantil, terapia.



INTRODUCCION

La rehabilitacion fisica es un cuidado que se recibe para recuperar, mantener o
mejorar las diversas capacidades con las cuales los seres humanos cuentan para el
completo desarrollo de sus actividades diarias. Estas capacidades pueden ser fisicas o
neurologicas y se pueden perder por alguna enfermedad o lesion o como efecto
secundario de algun tratamiento médico realizado.

Los nifios que sufren de alguna discapacidad comdnmente se debe a una
enfermedad con la cual nacieron, y la cual va desarrollandose mas a través de los
afios, por lo cual siempre es éptimo que este tipo de enfermedades se traten y se lleve
una rehabilitacién constante para que el nifio que se encuentra en una temprana edad
pueda desarrollar mejor las capacidades que podrian verse afectadas. Algunas de las
enfermedades de la cual comdnmente sufren los nifios con discapacidades fisicas son
el Sindrome de Down, autismo, miopatia, distrofia muscular, paralisis cerebral, espina
bifida, esclerosis, escoliosis, enfermedades neuromusculares, entre muchas otras.

Actualmente en cualquier lugar del mundo existen centros asistenciales
especializados en rehabilitacion infantil, debido a que los nifios requieren de
atenciones especificas. En estos centros de rehabilitacion se realizan de uno a diversos
tipos de terapias para que, dependiendo del paciente y la enfermedad o discapacidad
que sufre, este se sienta mas comodo con respecto a sus sesiones de rehabilitacion y
estas sean mas efectivas, las cuales, para los nifios que sufren de las enfermedades
anteriormente mencionadas, tienen que ser constantes y recurrentes.

En Venezuela, mayormente en la capital y la region central del pais, existen
diversos centros de rehabilitacion infantil, en los cuales se realizan varios tipos de
terapias, al igual que existen centros asistenciales generales que cuentan con este
servicio, sin embargo, muchos de ellos no se encuentran actualizados con los diversos
tipos de terapias y tecnologias que actualmente se utilizan.

En la ciudad de Rubio, municipio Junin, estado Té&chira, se presenta la

necesidad de centros asistenciales especializados, debido a la gran falta de



equipamientos de esta tipologia y, al estudiar los indices de discapacidad en el estado,
se puede estimar una cantidad alarmante de nifios que requieren de centros acordes a
sus necesidades, que cubra la necesidad de la poblacién total y que responda al
entorno en el cual se encuentra, al realizar diversas terapias, tanto tradicionales,
innovadoras y que responden a su entorno agricola.

En el mismo orden de ideas, el presente trabajo de investigacion se estructura de
la siguiente manera:

Capitulo I. EIl problema.

En este capitulo se describe y plantea detalladamente la problematica de
estudio, lo cual lleva a formular el problema definitivo y el planteamiento de los
objetivos generales y especificos para solucionarlo, al igual que la justificacion de la
importancia del proyecto de investigacion.

Capitulo 1. Marco Tedrico.

Se investigan y buscan los proyectos y trabajos de investigacion de temas
relativos que funcionen de antecedentes y referencias, las teorias que soportan el
proyecto de investigacion, al igual que la legislatura que rige los diferentes aspectos
del proyecto a realizar. Ademas de realizar una definicién de la terminologia técnica
a tomar en cuenta en el trabajo de investigacion.

Capitulo I11. Marco Metodoldgico.

En el capitulo Il se plantea y explica la metodologia y tipo de investigacién a
realizar, se toman en cuenta las cifras de poblacion y se calcula la muestra, se
establecen las técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos a llevar a cabo, los
resultados graficos de los mismos y el analisis de datos, asi como también se explican
las fases en las cuales se realizard el trabajo de investigacion.

Capitulo IV. Propuesta Arquitectdnica.

Se describe el plan de reordenamiento urbano propuesto, y la localizacion del
equipamiento a desarrollar en respuesta a las necesidades que se manifestaron. El
proyecto de arquitectura con criterios de volumetria y disefio, asi como los programas

de areas de la edificacion, concepto generador y memoria descriptiva.



Capitulo V. Representacion Gréfica.
Gréficos, planos, y perfiles del proyecto, acompafiado de un andlisis y
descripciones requeridas.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

1.1 Planteamiento del Problema

El ordenamiento urbano o el planeamiento urbanistico es la normativa
estipulada por el gobierno de un espacio geografico para ordenar el uso de los suelos
que forman parte de su territorio y regular las modificaciones de los mismos.
Normalmente, estas normas se encuentran desarrolladas por planificadores, urbanistas
0 arquitectos que, a través de diversos estudios de geografia, morfologia, poblacién y
uso del suelo llevan a cabo un plan especifico para cada uno.

Anteriormente, cuando una ciudad crecia por diversos aspectos del area, estas
crecian de manera desordenada sin una normativa especifica, simplemente se
compraba una tierra y se construia sobre ella. Con el pasar de los afios, las
poblaciones notaron que una ciudad desordenada generaba caos mientras mas crecia,
ya que mas personas requerian de los servicios de los cuales no podian gozar por no
estar cerca de su zona residencial o por no tener como transportarse.

Por esta razdn, se empezaron a crear planes de ordenamiento, en los cuales se
establecia la vialidad y los usos que debe tener cada terreno para conformar un area
urbana ideal. Cuando los europeos llegaron a América, en las principales capitales de
los paises se realizd un planeamiento urbano basico, de aproximadamente diez
cuadras, en los cuales se especificaba el lugar de la plaza, la iglesia, los comercios,
servicios y viviendas; ya que ellos habian estudiado bien este método en sus paises de
origen.

Sin embargo, las necesidades a lo largo del tiempo cambian, y la manera de
ordenar el territorio también. Las ciudades crecieron, se crearon mas de ellas a lo
largo y ancho de los paises, algunas con mayor orden territorial que otras, y la
poblacion aumentd en grandes cantidades. La mayoria de las urbes cuentan con plan

de ordenamiento territorial, sin embargo, este plan se encuentra en continuo cambio



por razones ya mencionadas anteriormente y, con las tecnologias que se han
desarrollado los ultimos afios destinados al ordenamiento urbano, estas han cambiado
su enfoque por completo.

En la actualidad, muchas de las diversas ciudades alrededor del mundo
consiguieron o estan buscando una manera de desarrollarse con una planificacion
enfocada en lo que al futuro se refiere. En algunos de los paises mas desarrollados, las
principales metrépolis han conseguido una manera de enlazar de una manera
funcional todos los aspectos que la vida dentro de una de ellas pueden necesitar,
tomando en cuenta el objetivo, el cual es organizar y armonizar el uso y la ocupacion
de los espacios, de manera que contribuyan al desarrollo de las personas de la forma
mas ecoldgicamente sostenible, arménico y justo y, de esta manera, proporcionar una
mejor calidad de vida al habitante de la misma y llamar la atencion de los turistas.

Comunmente, esto se ve enfocado a las tecnologias que se han desarrollado en
estas areas particulares, el estudio de la movilidad a lo largo de los afios, el estudio de
los habitantes, qué hacen, a donde van, cual es la proyeccion a futuro, entre otros
aspectos que, con una informacion bien analizada, un urbanista puede lograr una
conclusion ideal para cada ciudad en particular.

Cada localidad es diferente, con personas diferentes, y requiere una solucion
enfocada los problemas que se presentan en ese lugar particular y, aungue en
Venezuela las ciudades presenten caracteristicas similares, algunas son bastante
distintas a otras con respecto a los usos correspondientes.

Rubio, capital del municipio Junin, ubicada en el suroeste del estado Téachira,
es una pequefia urbe que cuenta con pocos 163 km?, en la cual la mayoria del
territorio es zona residencial, ya que, anteriormente la localidad era un gran
asentamiento para siembras cafetaleras y, con el pasar de los afios, se han establecido
diversas familias alli.

Aunqgue es una ciudad pequefia y su poblacion es acorde a su tamafio, Rubio
presenta gran potencialidad de desarrollo ya que, a pesar de no conectar directamente

con la frontera, ésta se encuentra a pocos kildbmetros del vecino pais Colombia,
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ademas de ser un lugar de paso y de gran importancia con respecto a la movilizacion
hacia la capital del estado, San Cristébal. Sin embargo, aunque Rubio cuente con
todas estas caracteristicas, las caracteristicas morfoldgicas de la misma son claras de
las de un pueblo, y se encuentra necesaria la modificacion o mejoramiento de su
ordenamiento territorial para que asi, con los equipamientos adecuados, la ciudad
pueda llegar a ser un punto de visita ideal, tanto temporal como permanentemente.

Por esta razon, se hizo la Propuesta de Reordenamiento Urbano de Rubio, para
que asi, luego de desarrollar los equipamientos correspondientes, tenga el impacto
esperado. Esta propuesta se vio definida por ciertos aspectos, como lo son:

-La ciudad cuenta con una trama desordenada, generada por el asentamiento

de las personas a lo largo de los afios.

-Los servicios se encuentran centralizados, lo cual dificulta satisfacer las

necesidades de algunos sectores.

-Falta de equipamientos necesarios, de caracter sanitario, de servicios basicos

y comerciales.

-Necesidad de areas recreativas y espacios verdes.

Ahora bien, desde hace miles de afios los humanos han necesitado la compafiia
y ayuda de los animales para completar sus tareas diarias, desde cazar a otros
animales para comida, hasta llevar pesos imposibles para el humano, lo cual llevo a
que la relacion humano-animal pasara de ser una relacion de trabajo o necesidad, a ser
una relacion de amistad y familiaridad.

Durante siglos, se ha estado probando y estudiando el animal como
herramienta para realizar terapias a los pacientes con diversas enfermedades y
trastornos, sin embargo, la primera prueba de que esto se haya realizado fue en el
siglo XVII1, en el afio 1792, en el cual, el medico William Tuke, después de observar
como la dependencia de un animal pequefio motivaba el autocontrol en sus pacientes
y que la interacciébn humano-animal producia efectos positivos, decidio incluir
algunos animales de granja en los manicomios de la época, los cuales se encontraban

es terribles condiciones. A los pacientes se les permitia pasear por los jardines e
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interactuar con los animales, lo cual William creia que servia como instrumento eficaz
para la socializacion.

Luego de este hecho, el Hospital Bethlem, en Inglaterra, siguié los mismos
pasos, lo cual influy6 en la moral de los pacientes que alli vivian. En el siglo XX, en
el afio 1953, el psicoanalista Boris Levinson demuestra los beneficios de tener a una
mascota durante las sesiones de terapia con los pacientes, estableciendo que los
pacientes se sienten mucho mas comodos y en confianza cuando ademas del
psicologo, se encontraba en la sala también el perro, esto mas que todo en pacientes
nifios y adolescentes, ademas es el primero en usar el término “Pet Therapy” (Terapia
con mascotas).

El célebre psicoanalista Sigmund Freud también llevo a cabo esta practica en
las primeras sesiones del psicoandlisis, en las cuales el paciente se relaja mas con la
presencia del animal.

Con estos y mucho otros hechos que comprobaron que los animales ademas de
ser una gran compafiia y ayuda para el ser humano, también son Utiles para mejorar
diversos aspectos de la vida de las personas con diversas enfermedades y trastornos
fisicos, neuroldgicos, neuromusculares y mentales.

Actualmente, en el mundo existen diversas fundaciones y organizaciones que
se encargan de realizar terapias asistidas con animales (TAA) o zooterapia, desde
caballos, perros y gatos, hasta conejos y roedores. En Venezuela, en el afio 2005 se
fundd FUNDAZOO (Fundacion para el Desarrollo de la Zooterapia en Venezuela), la
cual se ha encargado de realizar equinoterapia y actualmente cuenta con cinco sedes
en el pais.

Sin embargo, estas instalaciones Unicamente se encargan de realizar terapia
con caballos. Con este nuevo equipamiento, se busca unificar la zooterapia con las
demas practicas tradicionales de terapia en una sola edificacion, ademas de trabajar
con una diversidad mayor de especies de animales como caninos, felinos y conejos.

En la ciudad de Rubio, municipio Junin, actualmente existen pocos

equipamientos de tipologia asistencial, debido a que el crecimiento que ha tenido la
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ciudad ha sido mayormente en usos residenciales y comerciales, y los equipamientos
urbanos basicos se encuentran en el centro de la ciudad.

Ademas, el sector de estudio se ve representado por el desarrollo rural y
agroindustrial, por lo cual se hizo necesaria la propuesta de un centro asistencial, pero
este no seria un centro asistencial comun, este es un Centro de Rehabilitacion Integral
para Nifios con Discapacidades Neuroldgicas y Motoras en el cual se realizaran
terapias alternativas como la TAA (Terapia Asistida por Animales), con el objetivo de
llevar a cabo un uso desconocido en la ciudad de Rubio, estudiando minuciosamente
la ubicacion del mismo, con la idea de que este se encuentre en un area poco
transitada y tranquila. Esta propuesta se gener6 debido a que:

-La ciudad de Rubio cuenta con pocos equipamientos asistenciales, ya que
solo cuenta con un pequefio hospital y cuatro centros especializados.

-En la ciudad de Rubio solo se encuentra un pequefio Centro de Rehabilitacion
Especializado en Terapia Ocupacional, los centros de rehabilitacion grandes se
encuentran en San Cristobal, a mas de 31 km de distancia.

-Aunque existen muchos centros de rehabilitacion infantil en el pais, no
existen muchos centros especializados en terapias alternativas, especificamente, en
Terapias Asistidas por Animales (TAA)

-Al ser un sector de desarrollo rural y agro industrial, lo hace ideal como
localidad para un centro de rehabilitacion de este tipo. Ademas de estar ubicado en un
sector alejado de los centros poblados, siendo un lugar tranquilo perfecto para un
equipamiento de esta naturaleza.

-Segln el censo del 2011, los porcentajes de discapacidad en el estado se
encuentran en 6.3%, lo cual, comparandolo con el porcentaje de nifios menores a 14
afios en el estado, se puede establecer una cantidad aproximada de 18.100 nifios con
alguna discapacidad (ya sea neuroldgica, musculo esquelética, mental-psicosocial,
entre otras) que disponen de pocos centros de rehabilitacion a los cuales asistir.

Analizando lo antes mencionado, la implementacion de este centro de

rehabilitacion es beneficioso para los habitantes tanto de la ciudad como de estado,
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los cuales no tendran que movilizarse hacia la capital del estado o a otros estados del
pais para recibir las terapias necesarias, debido a que el equipamiento propuesto
ademas de llevar a cabo las TAA, también llevaran a cabo las terapias tradicionales,

con el fin de cubrir la mayor cantidad de necesidades en la ciudad.

1.2 Formulacion del Problema

Ante toda la problemética anteriormente expuesta, surgié una interrogante:
¢De qué manera beneficiaria la inclusion del Disefio de un Centro de Rehabilitacion
Integral para Nifios con Discapacidades Neuroldgicas y Motoras en la Propuesta de
Reordenamiento Urbano, Rubio, Estado Téachira, que permita reestablecer los
espacios publicos existentes y el desarrollo de diversos equipamientos urbanos que se

establecen como necesarios para la poblacion de la ciudad?

1.3 Objetivos
1.3.1  Objetivo General

Disefiar un Centro de Rehabilitacion Integral para Nifios con Discapacidades
Neuroldgicas y Motoras en la Propuesta de Reordenamiento Urbano, Rubio, Estado
Tachira, ademés de las distintas propuestas de disefio de diversos equipamientos
urbanos correspondientes y necesarios a cada sector definido. Mediante el
mejoramiento de los espacios publicos, bajo las normativas y leyes correspondientes a
cada aspecto, para brindarle a la poblacién y a los posibles turistas una mejor calidad

de vida y mejor experiencia en la ciudad de Rubio, Junin, estado Tachira, Venezuela.

1.3.2  Objetivos Especificos
- Diagnosticar las variables naturales y fisicas, los requerimientos de la
poblacion y la situacion actual de la zona de estudio determinando los problemas,

necesidades y carencias mediante un instrumento de recoleccion de datos.



- Analizar las diferentes leyes, normativas y otras bases legales con las cuales
se rige la zona, las cuales son necesarias para el reordenamiento urbano y la
implementacién de los equipamientos.

- Establecer una Propuesta de Esquema de Reordenamiento Urbano en la
ciudad de Rubio, municipio Junin, estado Carabobo.

- Determinar la propuesta de equipamiento urbano a desarrollar.

- Precisar el programa de areas y las actividades a desarrollar en el Centro de
Rehabilitacion Integral para Nifios con Discapacidades Neuroldgicas y Motoras en la
Propuesta de Reordenamiento Urbano, Rubio, Estado Tachira.

- Proponer el disefio de un Centro de Rehabilitaciéon Integral para Nifios con
Discapacidades Neuroldgicas y Motoras en la Propuesta de Reordenamiento Urbano,
Rubio, Estado Té&chira.

1.4 Justificacion de la Investigacion

El ser humano, a lo largo de su vida en la tierra, por naturaleza siempre ha
querido concentrarse y desarrollarse en un entorno que cumpla con sus necesidades
mas basicas, y con algunas otras que se le puedan ofrecer. Cuando se trata del
ambiente urbano, es importante que la zona en la cual se desenvuelve la persona
cuente con todos los equipamientos necesarios que se puedan requerir, desde la
seguridad, salud, educacion y vivienda.

El mundo aumenta en cantidad de poblacion cada vez mas rapido y, por esta
razon, no nos da tiempo a los otros seres humanos a desarrollar espacios,
equipamientos y servicios acordes para todos, y por esta razon pareciera que algunas
ciudades se encuentran sobrepobladas. Esto conlleva a que Venezuela se vea incluido
en esta situacion ya que, con el gran desarrollo que han tenido las ciudades, la
cantidad de viviendas y zonas residenciales ha aumentado masivamente en
comparacion con los servicios y otras necesidades de las personas que ahi puedan
habitar.
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Las ciudades como Rubio no escapan de esta situacion, ya que Rubio cuenta
con una trama urbana y un desarrollo desenfrenado en los Ultimos afios, por su
excelente ubicacion geografica, ademas de que es un excelente destino para los
turistas. Sin embargo, la falta de equipamientos y servicios en la zona, aunado a una
planificacion urbana desactualizada, afecta las grandes caracteristicas que esta ciudad
puede comprender.

Por esta razdn es necesario un reordenamiento urbano, en el cual, mediante
diversos cambios que se realizaron en el proceso, se implementaron mejoras en la
vialidad, actualizacion de mobiliario urbano y sistemas de transporte publico, aporte
de tecnologias relacionadas a la urbdtica, implementacion de tacticas urbanas y o mas
importante, propuestas de equipamientos urbanos enfocados a las necesidades de la
poblacion de la ciudad, convirtiendo a Rubio en un lugar ideal para sus habitantes, en
el cual puedan satisfacer todas sus necesidades con facilidad y, una ciudad a la cual
los turistas les agradard visitar una y otra vez.

Ahora bien, dentro de los equipamientos urbanos enfocados a las necesidades
de la poblacion, uno de los méas importantes son los equipamientos de uso asistencial.
Estos usos, ademas de cubrir una gran area, son sumamente importantes para el
funcionamiento de una ciudad.

Actualmente, en Rubio existen pocos equipamientos asistenciales, obligando a
algunos locales a transportarse a la capital del estado o fuera del estado para recibir un
tratamiento especifico y, con vistas al futuro, en el afio 2050 esto seria inviable tanto
para los locales como para los foraneos.

Dentro de estos tratamientos, se pueden mencionar las diversas y constantes
terapias de rehabilitacién que requieren las personas con algun tipo de discapacidad,
especificamente los nifios con discapacidades fisicas, motoras, neuroldgicas, entre
otras. Por lo cual, trasladarse constantemente a otra ciudad para realizar las terapias
puede ser tedioso, complicado y costoso. Por esta razén, se hace necesaria la
construccion de un centro de rehabilitacion en la zona. Sin embargo, la idea de un

centro en el cual se practiquen Unicamente terapias tradicionales no es suficiente vy,
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aprovechando el contexto en el cual se esta trabajando, la idea de implementar la
Terapia Asistida con Animales (TAA) o zooterapia fue ideal.

Por esta razon, se realizd la propuesta de un Centro de Rehabilitacion Integral
para Nifios con Discapacidades Neurologicas y Motoras, este centro, ademas de
realizar las Terapias Asistidas con Animales (TAA) en las cuales estara especializado,
también llevaran a cabo las practicas tradicionales de terapia, cubriendo asi gran parte
del sector de rehabilitacion en la ciudad de Rubio y pueblos cercanos. El objetivo es
implementar usos asistenciales en la ciudad, la cual esta aumentando su poblacion
exponencialmente, para eliminar la necesidad de trasladarse a otra ciudad o estado

para recibir los tratamientos necesarios.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la Investigacion

Los antecedentes de la investigacion son de suma importancia ya que se
refieren a los estudios y trabajos previamente realizados, relacionados directa o
indirectamente con el problema actualmente planteado, y su valor viene representado
por brindar aportes tedricos, metodologicos y practicos, los cuales fueron utilizados
como referencia para la ejecucion del presente proyecto de tesis de grado. Ahora bien,
para sustentar los antecedentes del presente trabajo de investigacion, se tomaron en

cuenta los siguientes trabajos y proyectos realizados:

2.1.1

Autor: Gobierno Municipal de Ecatepec en conjunto con el DIFEM
(Desarrollo Integral de la Familia del Estado de México).

Titulo: CRIE - Centro de Rehabilitacion, Zooterapia y Autismo.
Ubicacion: Prolongacion Agricultura s/n Col. Tata Félix C.P. 5500
Ecatepec de Morelos, Estado de México.

Fecha: 2018

Fernanda Castillo de Del Mazo (2018) inauguré el Centro de
Rehabilitacion Integral Zooterapia y Autismo, Unico en su tipo en
territorio mexiquense que brinda tratamiento a nifios y adolescentes con
discapacidad y trastornos del neurodesarrollo con ayuda de perros,
cuyos, conejos y caballos. EI Centro de Rehabilitacion Integral Ecatepec
(CRIE) fue construido dentro de las instalaciones del Parque Ecoldgico
Eheécatl, tiene una capacidad para atender a alrededor de 80 pacientes al
dia, desde recién nacidos hasta los 18 afios, y su objetivo es mejorar las
condiciones fisicas e intelectuales de los pacientes mediante la
zooterapia. La zooterapia es un tratamiento en donde los animales
fungen como un instrumento entre el rehabilitador y el paciente, que
permite estimular la comunicacion no verbal, la imaginacion y
percepcion sensorial como el oido, el tacto y el olfato. Tal es el caso de



la equinoterapia, donde se estimulan las zonas mas receptivas y
sensoriales del paciente como la columna y cadera a través del galope de
los equinos. “Me da mucho gusto poner en marcha este centro que
cuenta con un gran equipo humano que estd enfocado a atender a los
pequefiitos de la familia con terapias profesionales e innovadoras que les
permitirdn pronunciar sus primeras palabras, caminar, convivir y demas
beneficios para contribuir a su bienestar”.

Este proyecto toma en cuenta todas y cada una de las areas que se
tomaron en cuenta para este proyecto de investigacion. ademas de estar ubicado
en medio de una gran area verde, cuenta con los espacios necesarios que pueden
ser utilizados como referencia para el programa de areas del presente trabajo.

S -

R Eji: | ..,. S
N .

-
-
£

Figura 1. Centro de Rehabilitacion, Zooterapia y Autismo. Vista desde arriba.

2.1.2

Autor: FUENTE MAS LARA ARQUITECTOS (Arg. Tommy Mas).
Titulo: Fundacion CTIV - Sede Quinta San Pedro.

Ubicacion: Carretera principal de Baruta a Las Minas, Municipio
Baruta, Caracas.

Fecha: 2012

La Fundacion CTIV tiene su sede en la hermosa Quinta San Pedro,
ubicada en la carretera principal que va de Baruta a Las Minas, en el
Municipio Baruta en Caracas. Nuestra locacion cuenta con hermosos
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jardines en un area aproximada de 11.000 M2 de superficie de terreno lo
cual permite brindar a nuestros pacientes el ambiente idéneo para sus
terapias y asi como el programa de equinoterapia, donde nuestros
caballos cuentan con el espacio para sus cuadras y pistas. Asi mismo,
contamos con una nueva &rea con consultorios donde se ofrecen
también terapias. La Quinta San Pedro ofrece una practica ubicacion,
permitiendo el acceso a través de transporte publico, practicamente
desde la puerta de la sede. También cuenta con un é&rea de
estacionamiento privado para quienes puedan visitarnos en transporte
particular. Como meta tenemos la expansion de nuestros servicios, por
lo que se ha elaborado un proyecto de remodelacion de la mano de
FUENTES MAS LARA ARQUITECTOS (Arg. Tommy Mas) el cual
se adapta a las necesidades de nuestros nifios y asi como también
nuevas cuadras para los caballos, pistas y picaderos, una cancha techada
para equinoterapia y un proyecto para hidroterapia con la construccion
de una piscina con los requerimientos especificos de este tipo de terapia.

Este proyecto en particular fue un gran referente para este trabajo de
investigacion, comenzando por el hecho de mantener una topografia similar al
del terreno de estudio, este proyecto de remodelacion para convertir una
vivienda unifamiliar en una sede para un centro de rehabilitacion aporta
numerosos datos con respecto a medida total del terreno necesario, programa de
areas y medidas para cada espacio, espacios especificos para la equinoterapia, la

cual es el area en la cual se especializan.

Figura 2. Facha principal de la Fundacion CITV.
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Figura 4. Plano de planta alta de la Fundacién CITV.
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Figura 5. Plano de planta baja del picadero de la Fundacién CITV.
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Figura 6. Plano del sdtano de estacionamiento de la Fundacion CITV.
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Figura 8. Plano de planta conjunto de la Fundacion CITV.
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2.1.3

Autor: Gina Marlen Gudiel Gonzélez.

Titulo: Proyecto de un Centro de Zooterapia.
Ubicacién: Municipio de San Lucas Sacatepéquez.
Fecha: 2007

Debido a que en la actualidad del pais existen enfermedades como el
cancer, el sida, trastornos neuroldgicos como el autismo, el sindrome de
Down, o padecimientos fisicos como el estrés, es necesario dar a
conocer la existencia de terapias alternativas que aporten un beneficio a
la salud del ser humano. Siendo una de estas la zooterapia, que consiste
en una terapia de recuperacion en las personas, que se efectia mediante
el apoyo de un animal. Dentro de la zooterapia existe la cano-terapia en
la cual se encuentran los “perros de terapia” y las labores que
desemperfian es principalmente lo que denomina como terapia asistida
con animales de compaiiia, en la cual ayudan a los terapeutas en su
labor de mejorar la salud de los pacientes proporcionandoles actividades
de interaccion con los perros. Por lo cual es necesario la creacion de un
Centro de Zooterapia en el cual se pueda brindar esta metodologia a las
personas que asi lo requieran y se contribuye a que las mismas cuenten
con un lugar especialmente disefiado para satisfacer las necesidades
tanto fisicas, por medio de espacios adecuados para la interaccion
requerida en este tipo de terapias; como mentales por medio de la
utilizacion de formas irregulares en el disefio de cada uno de los
ambientes, las cuales contribuyen a la estimulacién visual que estos
necesitan. También se contara con un espacio en el cual los caninos que
participen en esta labor médica hacia el ser humano, puedan descansar,
recrearse y convivir en condiciones dignas y adecuadas.

El proyecto de investigacion anteriormente expuesto, sirvi6 como un
gran aporte en materia de teoria y metodologia de la investigacion,
especificando muy bien detalles relevantes para la investigacion planteada.
Ademas, la edificacidon también cuenta con aspectos relevantes para el desarrollo
de este proyecto, como lo son las areas publicas, las areas destinadas al cuidado
y mantenimiento de los caninos, las grandes areas verdes y el enfoque de

implantacion.
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Figura 10. Modelo 3D del Sector 1 del Centro de Zooterapia.
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Figura 11. Modelo 3D del Sector 2 del Centro de Zooterapia.

2.1.4

Autor: Gobierno de Guayas.

Titulo: Centro Integral de Equinoterapia.
Ubicacién: Guayaquil, Ecuador.

Fecha: 2011

El complejo terapéutico ofrece terapias especializadas de equinoterapia,
musicoterapia, hidroterapia, estimulacion temprana, terapia fisica,
psicopedagogia, terapia ocupacional, psicologia, terapia del lenguaje,
bailoterapia, horticultura y deportes. A ellas se les suma la aplicacion de
toxina botulinica y la medicina hiperbarica. Su personal entrenado, sus
servicios e infraestructura integrada, lo hacen Gnico en Latinoamérica y
el mundo. —la demanda de sus servicios es cada vez mas creciente. En el
afio 2011 inicio con 150 pacientes, pero en la actualidad tiene 787,
quienes llegan de todos los rincones del Guayas y de provincias vecinas
como San Elena, Cafar y Los Rios.

Aunque el Centro Integral de Equinoterapia no ofreci6 mucha

informacion con respecto a las areas a tomar en cuenta ni los metrajes necesarios
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para cada una, este centro cuenta con una larga cantidad de tipos de terapias, las
cuales algunas fueron tomadas en cuenta en este proyecto, por esta razon, este
centro fue importante para el desarrollo del programa de actividades y en

algunos casos, constitucion del programa de areas.

-
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Figura 12. Fachada principal y acceso del Centro Integral de Equinoterapia.
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2.1.5

Autor: Gabriela Elizabeth Fierro Leverone.

Titulo: Disefio arquitectonico de un Centro de Rehabilitacion de
Equinoterapia para nifios, en la ciudad de Quevedo, provincia Los Rios.
Ubicacion: Ciudad Quevedo, Provincia Los Rios, Ecuador.

Fecha: 2013

El disefio del Proyecto del Centro de Rehabilitacion Caballinus nace del
interés de un grupo de inversionistas interesados en construir este
servicio en la provincia de los Rios, dada la necesidad de tener un centro
que permita la rehabilitacion de nifios con capacidades especiales del
sector. El proposito de la investigacion es el disefiar las instalaciones y
culminar la propuesta arquitectonica del proyecto Caballinus en base al
analisis de proyectos existentes, realizando una investigacion sobre la
técnica de equinoterapia como alternativa de rehabilitacion y la
recoleccion de datos estadisticos sobre la discapacidad de la region. En
base a la investigacion realizada se concluye que la construccion de un
Centro de Rehabilitacion en la provincia de Los Rios, es un proyecto
rentable en todo sentido ,que servird como referente arquitecténico para
futuros proyectos de Rehabilitacion social, brindaré ayuda significativa a
las familias del sector permitiéndoles disfrutar de un proyecto atractivo,
funcional y completo que contrasta la naturaleza del lugar con la
geometria de sus volimenes y el uso de elementos arquitectonicos y
materiales propios de la region.

Uno de los proyectos mas completos y que mas funcioné como referente
para este trabajo de investigacion fue este. El proyecto, ademas de brindar una
gran cantidad de informacién teérica y metodolégica sobre la zooterapia y los
centros de rehabilitacion, ofrecio una gran cantidad de informacion con respecto
a como debe ser la implantacion y conexion de los diversos nucleos funcionales,
cual debe ser la distribucion de los espacios, cuales son las medidas minimas o
apropiadas para cada area, que materiales y tecnologias pueden utilizarse, entre

muchos otros aspectos a tomar en cuenta.
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Figura 14. Plano de planta de conjunto parte 1 del Centro de Rehabilitacién de Equinoterapia para
nifios.
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Figura 15. Plano de planta de conjunto parte 2 del Centro de Rehabilitacién de Equinoterapia para
nifios.

Figura 16. Plano de planta de conjunto del Centro de Rehabilitacién de Equinoterapia para nifios.
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Figura 17. Magqueta conjunto del Centro de Rehabilitacion de Equinoterapia para nifios.

2.2 Bases Teoricas

Rehabilitacion

“La rehabilitacion es un conjunto de intervenciones disefiadas para optimizar
el funcionamiento y reducir la discapacidad en individuos con condiciones de salud
en la interaccion con su entorno. Las condiciones de salud se refieren a enfermedades
(agudas o cronicas), trastornos, lesiones o traumatismo. Una condicion de salud
también puede incluir otras circunstancias como el embarazo, el envejecimiento, el
estrés, una anomalia congénita o predisposicion genética. La rehabilitacion es uno de

los servicios esenciales definidos en Cobertura Universal”
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“La Rehabilitacion es un proceso global y continuo de duracion limitada y con
objetivos definidos, encaminados a promover y lograr niveles O&ptimos de
independencia fisica y las habilidades funcionales de las personas con discapacidades,
como asi también su ajuste psicologico, social, vocacional y economico que le
permitan llevar de forma libre e independiente su propia vida. La rehabilitacion es un
proceso complejo que resulta de la aplicacién integrada de muchos procedimientos
para lograr que el individuo recupere su estado funcional éptimo, tanto en el hogar
como en la comunidad en la medida que lo permitan la utilizacion apropiada de todas

sus capacidades residuales.”

Centro de Rehabilitacion

“Centro que ofrece a las personas que tienen incapacidades, los medios de
recuperar sus capacidades maximas, de ayudar en sus incapacidades y de realizar el
optimo desenvolvimiento de sus habitos de vida.

Es un ambiente coordinado, tranquilo, con célida disciplina, extremadamente
sostenida, tratando de imitar todos los eventos psicofisicos que puede tener el paciente

al regresar a la casa, a la calle y al trabajo.”

Zooterapia

“La zooterapia es una metodologia que involucra a los animales en la
prevencion y tratamiento de patologias humanas, tanto fisicas como psiquicas. La
aplicacion de esta técnica se ha ido generalizando paulatinamente en el mundo como
consecuencia de la inmensa utilidad médica que significa para las instituciones de
rehabilitacion que la han implementado.

Existe actualmente un gran nimero de agrupaciones con y sin fines de lucro
que se dedican profesionalmente a esta actividad. Se describen tres modalidades de
importancia en el area: hipoterapia, delfinoterapia y visitas programadas con animales
menores. Todas ellas trabajan normalmente con personas enfermas o discapacitadas.

Sin embargo, también existen experiencias de caracter preventivo dirigidas a
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individuos sanos, con estrés 0 sometidos a labores rutinarias. Es asi como en Japén
hay empresas con perros y gatos dentro de las oficinas, con el fin de entregar
tranquilidad, relajacion y gratificacion a todos quienes se desempefian en estos
lugares. El resultado es un menor nivel de estrés, con personas trabajando mas y

mejor.”

Biofilia

“El bidlogo estadounidense Edward Osborne Wilson ha establecido la teoria
de la biofilia, que afirma que el ser humano tiende a sentir una afinidad innata con la
naturaleza y todos los seres vivos. Tenemos mascotas, cuidamos plantas, cultivamos
alimentos y hasta hay quienes adoptan un estilo de vida vegano, y estas acciones nos
permiten sentir una gran satisfaccion personal. La terapia asistida con animales se
basa en esa sensacion de bienestar que proporciona la cercania de las mascotas, las
que pueden intervenir con éxito en la esta terapia. Se trata de brindar una mejor
calidad de vida, o una mas rapida recuperacion de los pacientes, utilizando la terapia

asistida con animales en sus distintas modalidades.”

Terapia Asistida con Animales

“La terapia asistida con animales es una intervencion directa y con objetivos
predisefiados, donde participa un animal que redne criterios especificos, como parte
indispensable para el tratamiento. Ha sido ideada para propiciar beneficios fisicos,
sociales, emocionales y cognitivos en una gran variedad de entornos, de manera
individual o en grupo, valiéndose para ello de diferentes animales.

Todo el proceso ha de haber sido previamente disefiado y posteriormente
evaluado. Se han definido dos tipos de terapia: en la mas basica se trata simplemente
de disfrutar de la compafiia de un animal doméstico, que ademas puede aportar
provechos, tanto fisicos como psiquicos; en la otra constituyen auténticos esquemas
de rehabilitacion con la ayuda de animales, no necesariamente domeésticos,

coordinados por un médico y un equipo multidisciplinario, asi como habitualmente
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reforzados con indicaciones terapéuticas especiales para personas con problemas
psicomotores.

Actualmente han surgido diversas actividades que, partiendo de intervenciones
ocasionales, se han convertido en procedimientos soportados y sustentados por
investigaciones cientificas hasta obtener un reconocimiento valido por sus resultados,
de modo que al compararlos con las técnicas y procedimientos tradicionales resultan
mas rapidos, eficaces y aceptados. Dichas acciones se denominan terapias alternativas
para la rehabilitacion y devienen una importante fuente de recursos para el terapeuta

ocupacional.”

Equinoterapia

“La equinoterapia es una técnica terapéutica del campo psicolégico que se
realiza montando a caballo cuyo objetivo es la rehabilitacion de trastornos fisicos y
emocionales. El grupo de trastornos abarca desde personas con discapacidad mental
hasta la esfera del autismo o personas con problemas de movilidad. Por ejemplo, se
han reportado éxitos terapéuticos importantes en nifios con trastorno de Asperger o
con Sindrome de Rett. La equinoterapia es un tratamiento no invasivo, que
complementa otros tratamientos, nunca los sustituye.

No debe considerarse como una opcion aislada sino como parte de un conjunto
de acciones terapéuticas dirigidas a neutralizar la discapacidad, aumentando el
desarrollo de los potenciales residuales y generando nuevas capacidades. Influye a
través del movimiento en el desarrollo de la postura, el equilibrio y el tono,
facilitando el aprendizaje motor e inhibiendo patrones asociados de movimiento. Al
ser una actividad al aire libre, en contacto directo con la naturaleza, realizada en
espacio abierto, tiene un efecto favorable en la esfera psicologica y emocional del
paciente, que con frecuencia fruto de la discapacidad se ve limitado a realizar
actividades de este tipo.

La equinoterapia usa tres agentes: el profesor, el alumno y el animal, el caballo

es y figura como agente principal. La equinoterapia es una forma de trabajo integral y
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complementaria de rehabilitacion, educacion y reeducacion para las personas con
necesidades especiales, que procura su mejor calidad de vida y favorece su inclusion
en la sociedad. La equinoterapia no es un aprendizaje de la equitacion, es una terapia
desarrollada para mejorar los aspectos fisicos, psicoldgicos, educativos y sociales del

paciente.”

Centro de Zooterapia o Centro de TAA
“Un Centro de Zooterapia es un centro de psicoterapia asistida por animales en
el cual se tratan a personas con discapacidad mental y fisica. El centro debe contar

con diversas areas funcionales, dentro de las cuales se encuentran:

Area de parqueos e ingresos
Ingreso y salida
Garita de control
Parqueo de vehiculos
Parqueo de buses
Cuarto de maquinas

Cafeteria
Cocina, preparacion, lavado y cuarto frio
Sanitarios

Areas de servicio
Acceso de servicio
Comedor y lockers
Sanitarios
Depdsitos de basura
Carga y descarga
Area Administrativa
Sala de espera

Recepcion
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Sanitarios
Director del centro
Contabilidad
Administracion
Director de terapias
Sala de juntas
Archivo

Area de terapia
Psicologia
Ayuda y orientacion a la familia
Sanitarios
Salas de terapia individual
Salas de terapia grupal
Sala de espera

Area de Hidroterapia
Vestidores
Cuarto de maquinas
Piscina pequefia
Piscina grande
Sala de espera
Area de juego

Area de caninos
Ingreso
Caniles para perros
Plaza de entrenamiento
Clinica veterinaria
Limpieza y cuidado
Bodega

Vigilancia
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Lavanderia

2.3 Bases Legales

Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela. Gaceta Oficial
Nro. 36.860 (Caracas, jueves 30 de diciembre de 1999)

Articulo 81. Toda persona con discapacidad o necesidades especiales tiene
derecho al ejercicio pleno y autbnomo de sus capacidades y a su integracion familiar
y comunitaria. El Estado, con la participacién solidaria de las familias y la sociedad,
le garantizara el respeto a su dignidad humana, la equiparacion de oportunidades,
condiciones laborales satisfactorias, y promovera su formacion, capacitacion y acceso
al empleo acorde con sus condiciones, de conformidad con la ley. Se les reconoce a
las personas sordas o mudas el derecho a expresarse y comunicarse a través de la
lengua de sefias venezolana.

Articulo 83. La salud es un derecho social fundamental, obligaciéon del
Estado, que lo garantizara como parte del derecho a la vida. El Estado promovera y
desarrollara politicas orientadas a elevar la calidad de vida, el bienestar colectivo y el
acceso a los servicios. Todas las personas tienen derecho a la proteccion de la salud,
asi como el deber de participar activamente en su promocion y defensa, y el de
cumplir con las medidas sanitarias y de saneamiento que establezca la ley, de
conformidad con los tratados y convenios internacionales suscritos y ratificados por la
Republica.

Articulo 84. Para garantizar el derecho a la salud, el Estado creard, ejercera la
rectoria y gestionara un sistema publico nacional de salud, de caracter intersectorial,
descentralizado y participativo, integrado al sistema de seguridad social, regido por
los principios de gratuidad, universalidad, integralidad, equidad, integracién social y

solidaridad. El sistema publico nacional de salud dara prioridad a la promocién de la
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salud y a la prevencion de las enfermedades, garantizando tratamiento oportuno y
rehabilitacion de calidad. Los bienes y servicios publicos de salud son propiedad del
Estado y no podrén ser privatizados. La comunidad organizada tiene el derecho y el
deber de participar en la toma de decisiones sobre la planificacion, ejecucion y control
de la politica especifica en las instituciones publicas de salud.

Articulo 103. Toda persona tiene derecho a una educacion integral de calidad,
permanente, en igualdad de condiciones y oportunidades, sin mas limitaciones que las
derivadas de sus aptitudes, vocacion y aspiraciones. La educacion es obligatoria en
todos sus niveles, desde el maternal hasta el nivel medio diversificado. La impartida
en las instituciones del Estado es gratuita hasta el pregrado universitario. A tal fin, el
Estado realizaré una inversion prioritaria, de conformidad con las recomendaciones de
la Organizacion de las Naciones Unidas. El Estado creard y sostendra instituciones y
servicios suficientemente dotados para asegurar el acceso, permanencia y culminacion
en el sistema educativo. La ley garantizard igual atencion a las personas con
necesidades especiales o con discapacidad y a quienes se encuentren privados o
privadas de su libertad o carezcan de condiciones béasicas para su incorporacion y
permanencia en el sistema educativo. Las contribuciones de los particulares a
proyectos y programas educativos publicos a nivel medio y universitario seran
reconocidas

Articulo 178. Son de la competencia del Municipio el gobierno y
administracion de sus intereses y la gestion de las materias que le asignen esta
Constitucion y las leyes nacionales, en cuanto concierne a la vida local, en especial la
ordenacién y promocién del desarrollo econdémico y social, la dotacion y prestacion
de los servicios publicos domiciliarios, la aplicacion de la politica referente a la
materia inquilinaria con criterios de equidad, justicia y contenido de interés social, de
conformidad con la delegacion prevista en la ley que rige la materia, la promocion de
la participacion, y el mejoramiento, en general, de las condiciones de vida de la

comunidad, en las siguientes areas:
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1. Ordenacion territorial y urbanistica; patrimonio histérico; vivienda de
interés social; turismo local; parques y jardines, plazas, balnearios y otros sitios de
recreacion; arquitectura civil, nomenclatura y ornato publico...

5. Salubridad y atencion primaria en salud, servicios de proteccion a la
primera y segunda infancia, a la adolescencia y a la tercera edad; educacion
preescolar, servicios de integracion familiar de la persona con discapacidad al
desarrollo comunitario, actividades e instalaciones culturales y deportivas; servicios
de prevencion y proteccion, vigilancia y control de los bienes y las actividades

relativas a las materias de la competencia municipal...

Ley Orgéanica del Ambiente. Gaceta Oficial Extraordinaria Nro 5833

(Caracas, viernes 22 de diciembre de 2006)

Articulo 1. Esta Ley tiene por objeto establecer las disposiciones y los
principios rectores para la gestion del ambiente, en el marco del desarrollo sustentable
como derecho y deber fundamental del Estado y de la sociedad, para contribuir a la
seguridad y al logro del maximo bienestar de la poblacion y al sostenimiento del
planeta, en interés de la humanidad. De igual forma, establece las normas que
desarrollan las garantias y derechos constitucionales aun ambiente seguro, sano y
ecoldgicamente equilibrado

Articulo 2. A los efectos de la presente Ley, se entiende por gestion del
ambiente el proceso constituido por un conjunto de acciones o medidas orientadas a
diagnosticar, inventariar, restablecer, restaurar, mejorar, preservar, proteger, controlar,
vigilar y aprovechar los ecosistemas, la diversidad biolégica y demé&s recursos
naturales y elementos del ambiente, en garantia del desarrollo sustentable.

Articulo 9. A los efectos de esta Ley, se consideran herramientas de la gestion
del ambiente, la ordenacidn del territorio, la planificacion, la evaluacion y el control.

Articulo 24. La planificacion del ambiente forma parte del proceso de

desarrollo sustentable del pais. Todos los planes, programas y proyectos de desarrollo
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econdmico y social, sean de caracter nacional, regional, estatal o municipal, deberan
elaborarse o adecuarse, segun proceda, en concordancia con las disposiciones
contenidas en esta Ley y con las politicas, lineamientos, estrategias, planes y
programas ambientales, establecidos por el ministerio con competencia en materia de
ambiente.

Articulo 48. A los fines de la conservacion de los ecosistemas, recursos
naturales y de la diversidad bioldgica, seran objeto de medidas prioritarias de
proteccion:

1. Los ecosistemas fragiles, los de alta diversidad genética y ecologica y los
que constituyan areas de paisajes naturales de singular belleza o ecosistemas pristinos,
poco intervenidos y lugares con presencia de especies endémicas y aquéllos que
constituyen habitat y tierras de pueblos indigenas susceptibles de ser afectados en su
integridad cultural.

2. Las especies 0 poblaciones de animales y plantas particularmente
vulnerables, endémicas 0 que se encuentren amenazadas o en peligro de extincion.

3. Las especies raras o0 poblaciones de singular valor ecoldgico, cientifico,
estratégico o econdémico, de utilidad actual o potencial.

4. Las especies de la fauna silvestre con potencialidad para la zoocria y
aquellas especies de plantas y animales que puedan ser utilizadas para el
mejoramiento genético.

5. Las poblaciones animales y vegetales de importancia econémica que se
encuentren sometidas a presiones de caza, pesca O colecta excesivas, 0
sobre-explotacion para fines comerciales, 0 a procesos de pérdida y fraccionamiento
de su habitat.

6. Las areas naturales que tengan un interés especial para su conservacion...

Ley Organica de Ordenacion Urbanistica. Gaceta Oficial Nro. 33.868
(Caracas, fecha 16 de diciembre de 1987
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Articulo 1. La presente Ley tiene por objeto la ordenacion del desarrollo
urbanistico en todo el territorio nacional con el fin de procurar el crecimiento

armonico de los centros poblados.

Ley Organica para la Ordenacion del Territorio. Gaceta Oficial Nro. 3238

(Caracas, jueves 11 de agosto de 1983)

Articulo 1. La presente Ley tiene por objeto establecer las disposiciones que
regirdn el proceso de ordenacion del territorio en concordancia con la estrategia de
Desarrollo Econémico y Social a largo plazo de la Nacion.

Ley para las personas con discapacidad. Gaceta Oficial Nro. 38598
(Caracas, 2007)

Articulo 1. Las disposiciones de la presente Ley son de orden publico y tiene
por objeto regular los medios y mecanismos, que garanticen el desarrollo integral de
las personas con discapacidad de manera plena y autdbnoma, de acuerdo con sus
capacidades, y lograr la integracion a la vida familiar y comunitaria, mediante su
participacion directa como ciudadanos y ciudadanas plenos de derechos y la
participacion solidaria de la sociedad y la familia.

Articulo 6. Son todas aquellas personas que por causas congénitas o
adquiridas presenten alguna disfuncion o ausencia de sus capacidades de orden fisico,
mental, intelectual, sensorial o combinaciones de ellas; de caréacter temporal,
permanente o intermitente, que al interactuar con diversas barreras le impliquen
desventajas que dificultan o impidan su participacion, inclusion e integracion a la vida
familiar y social, asi como el ejercicio pleno de sus derechos humanos en igualdad de
condiciones con los deméas. Se reconocen como personas con discapacidad: Las

sordas, las ciegas, las sordociegas, las que tienen disfunciones visuales, auditivas,
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intelectuales, motoras de cualquier tipo, alteraciones de la integracion y la capacidad
cognoscitiva, las de baja talla, las autistas y con cualesquiera combinaciones de
algunas de las disfunciones o ausencias mencionadas, y quienes padezcan alguna
enfermedad o trastorno discapacitante; cientifica, técnica y profesionalmente
calificadas, de acuerdo con la Clasificacion Internacional del Funcionamiento, la
Discapacidad y la Salud de la Organizacion Mundial de la Salud. Calificacion y
certificacion de la discapacidad

Articulo 7. La calificacion de la discapacidad es competencia de
profesionales, técnicos y técnicas, especializados y especializadas en la materia de
discapacidad, en el area de competencia pertinente, adscritos al Sistema Publico
Nacional de Salud. La calificacién de la discapacidad es consecuencia de evaluacion
individual o colectiva efectuada con el propoésito de determinar la condicion, clase,
tipo, grado y caracteristicas de la discapacidad. La certificacion de la condicion de
persona con discapacidad, a los efectos de esta Ley, corresponderd al Consejo
Nacional para Personas con Discapacidad, el cual reconocera y validara las
evaluaciones, informes y certificados de la discapacidad que una persona tenga,
expedidos por especialistas con competencia especifica en el tipo de discapacidad del
cual se trate. Tal certificacion sera requerida a los efectos del goce de los beneficios y
asignaciones economicas y otros derechos econémicos y sociales otorgados por parte
del Sistema de Seguridad Social, de acuerdo con la ley. La calificacion y certificacion
de la discapacidad laboral es competencia del Instituto Nacional de Prevenciédn, Salud
y Seguridad Laboral. Las exoneraciones, ayudas especiales, becas, subvenciones,
donaciones y otros beneficios previstos por razones de discapacidad, requieren para
su otorgamiento, la consignacién en la solicitud correspondiente, del certificado de
persona con discapacidad, expedido por el Consejo Nacional para las Personas con
Discapacidad. Lo previsto en esta horma no menoscaba o modifica las atribuciones y
competencias atribuidas al Sistema de Seguridad Social.

Articulo 8. La atencidn integral a las personas con discapacidad se refiere a

las politicas publicas, elaboradas con participacion amplia y plural de la comunidad,
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para la accion conjunta y coordinada de todos los 6rganos y entes de la
Administracion Publica Nacional, Estadal y Municipal competentes en la materia, y
las personas naturales y juridicas de derecho privado, cuyo objeto sea la atencién de
las personas con discapacidad, de las comunidades organizadas, de la familia,
personas naturales y juridicas, para la prevencion de la discapacidad y la atencion, la
integracién y la inclusion de las personas con discapacidad, garantizandoles una
mejor calidad de vida, mediante el pleno ejercicio de sus derechos, equiparacion de
oportunidades, respeto a su dignidad y la satisfaccion de sus necesidades en los
aspectos sociales, econdmicos, culturales y politicos, con la finalidad de incorporar a
las personas con discapacidad a la dindmica del desarrollo de la Nacion. La atencion
integral sera brindada a todos los estratos de la poblacion urbana, rural e indigena, sin
discriminacion alguna.

Articulo 10. La atencidn integral a la salud de personas con discapacidad es
responsabilidad del ministerio con competencia en materia de salud, que la prestara
mediante el Sistema Publico Nacional de Salud. EI ministerio con competencia en
materia de salud forma y acredita al personal técnico y especializado en clasificacion,
valoracion y métodos para calificar la condicion de discapacidad. Asimismo, podra
emitir recomendaciones sobre organizacion y funcionamiento del Sistema Nacional
de Atencion Integral a las Personas con Discapacidad.

Articulo 12. La habilitacion se refiere a la atencion de personas nacidas con
discapacidad y la rehabilitacion a la atencion de personas cuya discapacidad es
adquirida. La habilitacion y rehabilitacion consisten en la prestacion oportuna,
efectiva, apropiada y con calidad de servicios de atenciobn a personas con
discapacidad; su propoésito es la generacion, recuperacion, fortalecimiento vy
afianzamiento defunciones, capacidades, habilidades y destrezas de las personas con
discapacidad para lograr y mantener la maxima independencia, capacidad fisica,
mental, social y vocacional, asi como la inclusién y participacion plena en todos los
aspectos de la vida. La habilitacion y rehabilitacion, como proceso, incluye la

atencion profesional especializada y las informaciones pertinentes relativas a cada
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tipo de discapacidad a las personas que la tengan y a sus familiares. La habilitacion y
rehabilitacién deben comenzar en la etapa mas temprana posible, se fundamentaran en
una evaluacién multidisciplinaria de las necesidades y capacidades individuales,
apoyandose en la participacion de la familia y la comunidad e inclusion de la persona
con discapacidad en la comunidad y en todos los aspectos de la sociedad. La
habilitacion y rehabilitacion estan a disposicién de las personas con discapacidad, lo
mas cerca posible de su propia comunidad, incluso en las zonas rurales.

Articulo 13. La habilitacion y la rehabilitacion de las personas con
discapacidad son responsabilidad del Estado y seran provistas en instituciones
educativas, de formacién y capacitacion ocupacional; en establecimientos y servicios
de salud, en unidades de rehabilitacion ambulatorias, de corta y larga estancia, las
cuales estan apropiadamente dotadas con personal idoneo, presupuesto adecuado y
recursos materiales suficientes para un Optimo servicio. Los particulares podran
ofrecer servicios de habilitacion y de rehabilitacion que funcionaran, siempre bajo la
orientacion, supervision y control de los ministerios con competencias en materia de
salud, desarrollo social, educacion y deportes, para la economia popular y de trabajo,
segun sea la pertinencia.

Articulo 14. Toda persona con discapacidad, por si misma o a través de quien
legalmente tenga su guarda, custodia o probadamente le provea atencién y cuidado,
tiene derecho a obtener para uso personal e intransferible ayudas técnicas, definidas
como dispositivos tecnoldgicos y materiales que permiten habilitar, rehabilitar o
compensar una 0 mas limitaciones funcionales, motrices, sensoriales o intelectuales,
para su mejor desenvolvimiento personal, familiar, educativo, laboral y social. El
Estado proveera oportunamente los recursos necesarios para la dotacion de ayudas
técnicas y material pedagogico, que sean requeridos para completar los procesos de
habilitacion, rehabilitacion, educacidn, capacitacion o los necesarios para la inclusion,
integracién social y desenvolvimiento personal y familiar de las personas con
discapacidad, asi como para su mantenimiento, conservacion, adaptacion, renovacion

y readquisicion. El Estado facilitara formas apropiadas de asistencia y apoyo, tales
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como: guias, cuidadores, cuidadoras, traductores o traductoras, intérpretes de lengua
de sefias como parte de la atencién integral a las personas con discapacidad. Tales
prestaciones se otorgaran a través del Consejo Nacional para las Personas con
Discapacidad, los estados, los municipios y demas instituciones o fundaciones que se

dediquen a tal fin, de acuerdo con lo establecido en el Reglamento de esta Ley.

Ley para la Proteccion de la Fauna Domestica libre y en cautiverio.
Gaceta Oficial Nro. 39338 (Caracas, lunes 4 de enero de 2010)

Articulo 1. La presente ley tiene por objeto establecer las normas para la
proteccion, control y bienestar de la fauna doméstica.

Articulo 2. A los efectos de esta Ley se entiende por proteccion de la fauna
doméstica, el conjunto de acciones y medidas para regular la propiedad, tenencia,
manejo, uso y comercializacion de la misma.

Articulo 20. En el marco de la presente Ley la propiedad y tenencia de
animales domésticos podra comportar fines comerciales, de reproduccion, docencia,
investigacion, terapéuticos, lazarillo, mascotas, clinicos y de entrenamiento para
actividades especificas. La autoridad correspondiente regulara la materia a través de
las ordenanzas pertinentes, sin menoscabo de las disposiciones normativas que

establezcan los 6rganos y entes de otros poderes publicos.

2.4 Definicion de Términos Basicos

Afeccion: En el campo de la medicina, un problema de salud con ciertas
caracteristicas o sintomas.

Biofilia: se refiere al sentido de conexion con la naturaleza y con otras formas de vida
de caracter innato y producto evolutivo de la seleccidén natural que actda en
especies inteligentes cuya supervivencia depende de la conexion estrecha con

el ambiente y de la apreciacion practica de las plantas y de los animales.
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Cano-terapia: es una técnica que se utiliza para la rehabilitacién de personas con
discapacidad fisica, mental y en aquellas con problemas emocionales. Esta
terapia se realiza con la ayuda de perros adiestrados los cuales se encargan de
promover la participacion de los pacientes en actividades sensoriales y
perceptivas con un proposito y significado.

Capacidades especiales: se considera persona con capacidades diferentes a todo ser
humano que presente temporal o permanentemente una limitacién, pérdida o
disminucion de sus facultades fisicas, intelectuales o sensoriales, para realizar
sus actividades connaturales.

Desarrollo rural: se entiende como el proceso de crecimiento y revitalizacion
equilibrado, integrado y auto sostenible destinado a mejorar las condiciones de
vida de la poblacién local a través de cuatro dimensiones: economica,
sociocultural, politico administrativa y medioambiental.

Discapacidad: es un término general que abarca las deficiencias, las limitaciones de
la actividad y las restricciones de la participacion. Las deficiencias son
problemas que afectan a una estructura o funcién corporal; las limitaciones de
la actividad son dificultades para ejecutar acciones o tareas, y las restricciones
de la participacidon son problemas para participar en situaciones vitales. Por
consiguiente, la discapacidad es un fendmeno complejo que refleja una
interaccion entre las caracteristicas del organismo humano y las caracteristicas
de la sociedad en la que vive.

Equinoterapia: es una técnica de rehabilitacion complementaria para pacientes con
diversidad funcional. Logra una sinergia entre el paciente, el caballo y el
terapeuta, y gracias a este contacto con el caballo y la realizacion de la terapia
en un entorno al aire libre, se proporcionan multiples sensaciones que influyen
positivamente en el &mbito social, sensorial y motor del paciente.

Equipamiento urbano: es el conjunto de edificios y espacios, predominantemente de
uso publico, en donde se realizan actividades complementarias a las de

habitacion y trabajo, que proporcionan a la poblacion servicios de bienestar
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social y de apoyo a las actividades econdmicas, sociales, culturales y
recreativas.

Estimulacion temprana: su finalidad es desarrollar al maximo las capacidades
psiquicas, motrices, emocionales y sociales de los menores; y pretende
aprovechar la capacidad de adaptacion y la facilidad para el aprendizaje que
caracterizan al cerebro de los bebés/nifios de entre 0 y 6 afios.

Hidroterapia: es un método terapéutico en donde se emplean conocimientos
fisioterapéuticos de rehabilitacion y biomecanica en conjunto con diversas
técnicas de tratamiento que sacan el mayor provecho de las propiedades y
bondades que ofrece el medio acuatico.

Horticultura: es la técnica del cultivo de plantas que se desarrollan en huertos.

Musicoterapia: es la utilizacion de la masica y/o de sus elementos (sonido, ritmo,
melodia y armonia) por un musicoterapeuta calificado, con un paciente o
grupo, en un proceso destinado a facilitar y promover comunicacion,
aprendizaje, movilizacion, expresion, organizacion u otros objetivos
terapéuticos relevantes, a fin de asistir a las necesidades fisicas, psiquicas,
sociales y cognitivas.

Percepcion sensorial: es el proceso por el cual podemos obtener conocimientos
acerca del mundo exterior. Tradicionalmente, se crea que existian cinco
sentidos: la vista, el tacto, el olfato, el gusto, y el oido.

Psicoanalisis: es una teoria de analisis clinico que analiza el inconsciente de las
personas para tratar de entender comportamientos, sentimientos y formas de
pensar.

Psicologia: es la ciencia que estudia la conducta humana, asi como los procesos
mentales y, en general, todo lo relativo a la experiencia humana. Asimismo, la
psicologia explora conceptos como la percepcién, la motivacién, la
personalidad, la inteligencia y las relaciones interpersonales.

Psicopedagogia: es la ciencia social que se encarga del estudio de los procesos de

aprendizaje y la ensefianza.
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Reeducacion: conjunto de técnicas o ejercicios empleados para recuperar las
funciones normales de una persona, que se han visto afectadas por cualquier
proceso.

Rehabilitacion: es el cuidado que usted recibe para recuperar, mantener o mejorar las
capacidades que necesita para la vida diaria. Estas capacidades pueden ser
fisicas, mentales y/o cognitivas. Puede que se pierdan por una enfermedad o
lesion, o como un efecto secundario de un tratamiento médico.

Relacién humano-animal: las relaciones humano-animal han desarrollado un campo
de estudio, cuyo caracter interdisciplinario ha planteado retos y ha abierto
nuevas perspectivas sobre este tema tan importante en la actualidad. Los
Estudios Humano-Animal (EHA), se ocupan de las interacciones entre
animales y humanos, exploran los espacios que los animales ocupan en el
mundo social y cultural humano, asi como las interacciones de los humanos
con ellos. Estas interacciones son visibles en las representaciones simbdlicas,
la historia, geografia, geopolitica, las practicas cotidianas familiares, la
economia local, regional y global, asi como las discusiones filosoficas y
juridicas sobre los derechos humanos y de los animales. En este sentido, las
relaciones entre seres humanos y animales, pasan por pensar lo humano, lo
animal y la naturaleza, y por supuesto no solo el lugar de los humanos en la
naturaleza, sino de los animales en la cultura y la sociedad, asi como su aporte
a la construccion de la sociedad humana.

Terapia: es un proceso de trabajo interior y evolucion personal. La persona que
decide empezar una terapia va a dedicar tiempo y energia a escucharse, dejar
atras lo que ya no le sirve y tomar contacto con sus deseos verdaderos.

Terapia Alternativa: el termino generalmente se usa para describir cualquier
tratamiento médico o intervencion que no ha sido documentado o identificado
cientificamente como seguros o efectivos para una condicién o enfermedad

especifica.
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Terapia del lenguaje: es el tratamiento para la mayoria de los nifios con
discapacidades del habla y aprendizaje del lenguaje. Las discapacidades en el
habla se refieren a problemas con la produccién de sonidos, mientras que los
problemas con el aprendizaje del lenguaje son las dificultades al combinar las
palabras para expresar ideas.

Terapia fisica: es una profesion dentro del area de salud. Se encarga de la prevencion
y el manejo de desérdenes que impliquen complicaciones en el movimiento
humano.

Terapia ocupacional: en terapia ocupacional, se ayuda a los nifios con
discapacidades fisicas, sensoriales o cognitivas, a llevar a cabo actividades
cotidianas, como cepillarse los dientes o ponerse los calcetines y los zapatos.

Trastorno: los trastornos fisicos y mentales son determinados cambios o alteraciones
que se producen en el desarrollo normal de un proceso. En relacién con las
caracteristicas permanentes de las personas.

Urbdtica: el término urbdtica proviene de las palabras urbe (ciudad) y tica
(automatica). Se entiende por urbdtica al conjunto de servicios e instalaciones
publicas que se encuentran automatizadas con el fin de mejorar la gestion
energeética, la seguridad, el bienestar, el confort y las comunicaciones de todos
los usuarios de estos servicios publicos. Se podria definir como la integracion
de la tecnologia en el disefio inteligente de una ciudad.
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CAPITULO 11l
MARCO METODOLOGICO

El marco metodologico es la explicacion de, valga la redundancia, la
metodologia a utilizar para el proyecto de investigacion, dependiendo del disefio y
tipo de investigacion del mismo. El marco metodoldgico no solo se encarga de
analizar los procesos de investigacion del proyecto, si no también establece si las
herramientas de estudio que se van a utilizar son adecuadas para el mismo.

Segun Balestrini (2006). “Es el conjunto de procedimientos ldgicos, tecno
operacionales implicitos en todo proceso de investigacion, con el objeto de ponerlos
de manifiesto y sistematizarlos; a propoésito de permitir descubrir y analizar los
supuestos del estudio y de reconstruir los datos, a partir de los conceptos tedricos

convencionalmente operacionalizados.” (p.125).

3.1 Disefio y tipo de investigacion

3.1.1 Disefio de la investigacion

Considerando todas las caracteristicas expuestas en este proyecto de
investigacion, se puede definir el disefio del proyecto como proyecto factible, debido
a que el mismo busco darle una solucion viable a un problema especifico existente
que sufre una organizacién o grupo determinado de personas. La Universidad
Pedagdgica Experimental Libertador, (UPEL), (2003), define el proyecto factible

como un estudio que:

“Consiste en la investigacion, elaboracion y desarrollo de un modelo
operativo viable para solucionar problemas, requerimientos necesidades
de organizaciones o grupos sociales que pueden referirse a la
formulacién de politicas, programas, tecnologias, métodos, o procesos.
El proyecto debe tener el apoyo de una investigacion de tipo documental,
y de campo, o0 un disefio que incluya ambas modalidades.” (p. 16).



3.1.2 Tipo de investigacion

El proyecto factible, para su adecuada realizacion, se encontrara sustentado por
dos tipos de investigacion, la primera es la investigacion documental, para la
adecuada recoleccion de datos de la ciudad de Rubio, capital del municipio Junin y
sus habitantes, mediante la recoleccién de informacion bibliogréfica y fotogréfica,

ubicado en el estado Téchira, Venezuela. Segun Arias (2006):

“La investigacion documental es un proceso basado en la busqueda,
recuperacion, analisis, critica e interpretacion de datos secundarios,
es decir, los obtenidos y registrados por otros investigadores en
fuentes documentales: impresas, audiovisuales o electronicas. Como
en toda investigacion, el propoésito de este disefio es el aporte de
nuevos conocimientos.” (p. 27)

El segundo tipo de investigacion en el cual se encuentra sustentado el proyecto
es en la investigacion de campo, realizada en la misma ubicacion antes descrita.

Arias (2006) define la investigacion de campo como:

“...aquella que consiste en la recoleccion de datos directamente de
los sujetos investigados, o de la realidad donde ocurren los hechos
(datos primarios), sin manipular o controlar variable alguna, es decir,
el investigador obtiene la informacidn, pero no altera las condiciones
existentes. De alli su caracter de investigacion no experimental.” (p.
31)

3.2 Poblacién y Muestra

3.2.1 Poblacion

La poblacién es un conjunto de individuos de la misma especie que poseen
caracteristicas en comun, segin Tamayo y Tamayo, (1997), "La poblacién se define
como la totalidad del fendomeno a estudiar donde las unidades de poblacion poseen
una caracteristica comun la cual se estudia y da origen a los datos de la investigacion”
(P.114).
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La poblacién que se tomo en cuenta fueron los individuos que residen en Rubio,
la capital del municipio Junin la cual, segun el censo realizado por el Instituto
Nacional de Estadisticas (INE) en el 2011, es de 80.680 habitantes para el municipio
Junin y, tomando en cuenta que su capital concentra el 87.81% de los habitantes del
mismo, se puede establecer que la poblacidn total de Rubio para el 2011 es de 70.845

habitantes.

3.2.2 Muestra

La muestra es la que permite determinar la problematica ya que es capaz de
generar los datos con los cuales se identifican las fallas dentro del proceso. Segun
Tamayo, T. Y Tamayo, M (1997), afirma que la muestra “es el grupo de individuos
que se toma de la poblacion, para estudiar un fenomeno estadistico” (p.38).

Arias (2006) establece que “Para seleccionar la muestra se utiliza una técnica o
procedimiento denominado muestreo. Existen dos tipos béasicos de muestreo:
Probabilistico o Aleatorio y No Probabilistico, el muestreo probabilistico o Aleatorio:
es un proceso en el que se conoce la probabilidad que tiene cada elemento de integrar
la muestra. Este procedimiento se clasifica en: muestreo al azar simple y muestreo al
azar sistematico” (p. 83, 84)

Asi mismo, establece que existen diversos criterios para estimar el tamafio de la
muestra, de los cuales uno es “mediante el uso de férmulas para calcular el tamafio de
la muestra (Arias, 2006:86). Tomando esto en cuenta, se utilizo la férmula para
conocer la proporcion poblacional para establecer el tamafio de la muestra (Imagen 1).
La cual arroj6 como resultado una cantidad de 386 habitantes (Imagen 2), con edades
comprendidas entre 20 y 64 afios, de la ciudad de Rubio, municipio Junin, estado

Tachira.

7.3.3.1. Si el tamano de N.Z.p.q

la poblacién es conocido N:z=— —
(poblacién finita) (N-1). e+ 2% .p.q
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Figura 18. Formula para calcular la muestra (modelo). Autor: Fidias G Arias. (2006)

Siendo:
n = Tamano de la muestra.

N= Total de elementos que integran la poblacion.
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directa, la encuesta en sus dos modalidades: oral o escrita (cuestionario),
la entrevista, el andlisis documental, analisis de contenido, etc. (p.111)

Los instrumentos y técnicas de recoleccion de datos son fundamentales para
conocer las inquietudes de la poblacion y muestra seleccionada, para asegurar la
validez y confiabilidad del estudio. Para la recoleccion de datos e informaciéon se hizo

uso de dos instrumentos: la observacion y la encuesta.

Observacion directa e indirecta

La observacion, es la primera técnica que se debe utilizar al momento de recolectar
informacion, debido a que esta te puede guiar hacia un método adecuado para que el
proyecto tenga la mejor orientacion y los datos arrojados sean verificables y
confiables. Arias (2006) define la observacion como: “...una técnica que consiste en
visualizar o captar mediante la vista, en forma sistematica, cualquier hecho, fenémeno
0 situacion que se produzca en la naturaleza o en la sociedad, en funcion de unos

objetivos de investigacion preestablecidos.” (p. 69)

Encuesta
La encuesta es un instrumento para recoger informacion de forma escrita que,
mediante un cuestionario cuidadosamente disefiado, dirigido a una porcion de la
poblacion de estudio, recoge datos e informacion de interés, ya sea con respecto a
comportamiento, opiniones, situaciones, problematicas o entornos en los cuales se
encuentran. Segun Tamayo y Tamayo (2008) la encuesta “es aquella que permite dar
respuestas a problemas en términos descriptivos como de relacion de variables, tras la
recogida sistematica de informacion segun un disefio previamente establecido que
asegure el rigor de la informacién obtenida”. (p. 24).
Las preguntas dentro de la encuesta se encuentran relacionadas a una 0 mas
variables que se desean medir. La encuesta puede contener preguntas abiertas y

preguntas cerradas. Arias (2006) define las preguntas cerradas como “aquellas que
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establecen previamente las opciones de respuesta que puede elegir el encuestado.
Estas se clasifican en: dicotomicas: cuando se ofrecen s6lo dos opciones de respuesta;
y de seleccion simple, cuando se ofrecen varias opciones, pero se escoge s6lo una.”
(p. 74) Y a las preguntas abiertas como “las que no ofrecen opciones de respuestas,
sino gue se da la libertad de responder al encuestado, quien desarrolla su respuesta de

manera independiente.” (p. 75)

Modelo de encuesta

La encuesta esta direccionada a conocer la apreciacion de los habitantes de la
ciudad capital de Rubio con respecto a las diversas situaciones y problemas que se
presenta actualmente el &rea de estudio, con la intencién de brindar soluciones
mediante las propuestas dadas por este proyecto de investigacion. ES una encuesta
cerrada, con opcion de respuesta si y no, de manera de seleccidn simple. Cuenta con
dieciocho (18) items, y la conforman una seria de aspectos y variables que son
importantes para el desarrollo del proyecto. Logrando de esta manera informacion de
los encuestados, obteniendo informacion pertinente mediante un instrumento de

investigacion descriptiva.

Cuadro 1. Encuesta

Universidad Jose Antonio Paez

L;.l LJ Facultad de Ingenieria
Enr’ Escuela de Arquitectura
Encuesta
Edad:
Sexo: F00M_

1. ;Es usted residente [ijo, residente temporal o visitante [recuente de la
localidad de Rubio?

Fijo Temporal Visitante [recuenie
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Cuadro 1. Encuesta (Cont.)

2. ;Considera que Rubio goza con una gran afluencia de visitantes y turistas?

s1 NO

3. En el caso de que la respuesta anterior sea Si, jCual considera usted que
es la razon que atrae a los visitantes a Rubio?

Turismo Negocios Comercio Manifestaciones culturales

4. ;Desarrolla sus actividades laborales y/o acadéemicas en Rubio?

SI NO

5. ;Debe trasladarse fuera del municipio para adquirir bienes v/o servicios?

SI NO Especifigue el bien o servicio

6. Para trasladarse local o foraneamente, ;qué tipo de transporte utiliza?

Peatonal  Bicicleta  Vehiculo propio  Publicos
Especifique

o |

. ¢{Considera optimo el servicio de transporte publico?

S1 NO

8. ;Considera que el sistema vial del municipio se encuentra en Optitnas
condiciones?

SI NO
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Cuadro 1. Encuesta (Cont. 2)

9. Evalie con una puntuacion del 1 al 3 {siendo 1 como la puntuacion mas
baja ¥ 5 como la puntuacion mas alta) los siguientes servicios:

Servicio 1 2 3 4 3

Apua potable

Amas servidas (cloacas)
Electricidad
Telecomunicacionss
(Gas

Recolsccion de desechos

Tranzporte

Seguridad

Salud

Educacion (basica, primaria, media)

Educacion universitaria
Gobernabilidad

10. ;Considera usted que se cumplen con las politicas de proteccion
ambiental en el municipio?

| WO

11. Segun su percepcion, jconsidera que el ciudadano mibiense hace uso
de loa espacios publicos v/o areas de esparcimiento existentes?

51 O

12. ;Considera usted que la ciudad de Fubio cuenta con espacio pablico
v/o areas de esparcimiento suficiente para satisfacer las necesidades del
ciudadano?

| el

13. ;Considera que es necesaria una intervencion urbana en la ciudad de Rubio?

51 O

14. ;Considera que Rubio tiene suficientes equipamientos asistenciales (médicos)?

| WO
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Cuadro 1. Encuesta (Cont. 3)

15. ;Sabe usted que es un Centro de Rehabilitacion Fisica Infantil?

51 NO

16. ; Piensa usted que un estudio de factibihidad para realizar un Centro de
Rehabilitacion Infantil v adecuar el urbanismo de Rubio pueda mejorar de
cierta manera la calidad de vida de los habitantes del sector?

51 NO

17. ;Considera usted adecnado un Centro de Rehabilitacién Infantil, que
brinde servicios optimos v actualizados para la rehabilitacion efectiva de los
nifios de la cindad?

51 NO

18. En el caso de que un hijo o familiar menor de edad requiera de
rehabilitacion v/o terapia fisica jacudiria usted a un Centro de Rehabilitacion
especializado para atenderlo?

51 NO

Fuente: La autora y otros (2020)

3.4 Tecnicas de Analisis de Datos

Luego de haber aplicado los instrumentos a la muestra de estudio, se procedid a
clasificar, agrupar, registrar, introducir los resultados, analizarlos porcentualmente y
realizar un diagnostico. El andlisis permitié identificar la necesidad y factibilidad para
futuras propuestas en el &rea de estudio. Luego de obtener los resultados de los
instrumentos, se procesO la informacidén ordenada, se establecieron cuéles son las
necesidades méas importantes en la zona, lo cual a su vez fue representado en tablas de
porcentaje, las cuales mostraron los resultados precisos obtenidos de cada variable y
se consideraron los aspectos que daran factibilidad al proyecto, arrojando las

conclusiones del estudio.
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Estas técnicas son definidas por Arias (2006; pp. 111) como, “las distintas
operaciones a las que seran sometidas los datos que se obtengan: clasificacion,
registro, tabulacién y codificacion si fuera el caso”.

Graficos del resultado

Los graficos son una representacion de datos recolectados, comunmente
numéricos, mediante un recurso visual para asi demostrar visualmente la relacion
estadistica de los datos.

De acuerdo con lo estableci6 en el Manual UPEL (2003):

Gran parte de la utilidad que tiene la estadistica descriptiva es la de
proporcionar un medio para informar basado en los datos recopilados, la
eficacia con que se pueda realizar tal proceso de informacion dependera
de la presentacion de los datos, siendo la forma gréfica uno de los mas
rapidos y eficientes, aunque también uno de los que mas pueden ser
manipulados o ser mal interpretados si no se tienen algunas precauciones
béasicas al realizar las graficas. Existen también varios tipos de graficas,
0 representaciones gréficas utilizandose cada uno de ellos de acuerdo al
tipo de informacidn que se esta usando y los objetivos que se persiguen
al presentar la informacion (p. 06)

Luego de recopilar todos los datos obtenidos mediante el uso de las diversas
técnicas anteriormente mencionadas, se procedié a ordenar, agrupar y vaciar los
resultados en graficos de tipo estadisticos, para luego realizar un analisis porcentual.
El analisis de resultados obtenidos de la investigacion se encuentra representado por
tablas y gréaficos, desarrollados a través de cada item de la encuesta realizada a la

muestra seleccionada.
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Item 1. (Es usted residente fijo, residente temporal o visitante frecuente de la

localidad de Rubio?

Cuadro 2. Porcentaje item 1.

Residente fijo | Residente temporal Visitante frecuente
22 10 13
49% 22% 29%

m Residente fijo = Residente temporal = Visitante frecuente

Gréfico 20. Respuesta item 1.

Interpretacion: Se observo que un cuarenta y nueve por ciento (49%) de los
encuestados establecid que eran residentes fijos de la ciudad de Rubio, municipio
Junin, estado TA&chira. Un veintidés por ciento (22%) establecio ser residente
temporal, mientras que un veintinueve por ciento (29%) resultd ser visitante

frecuente.
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Item 2. ¢Considera que Rubio goza con una gran afluencia de visitantes y

turistas?

Cuadro 3. Porcentaje item 2.
Si No
31 13

71% | 29%

= Si = No

Gréfico 21. Respuesta item 2.

Interpretacion: En el gréafico anteriormente presentado se puede observar
como el setenta y uno por ciento (71%) de las personas encuestadas consideraron que
la ciudad de Rubio cuenta con una gran afluencia de visitantes y turistas, mientras que

un veintinueve por ciento (29%) no lo consideré de esa manera.
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item 3. En el caso de que la respuesta anterior sea Si, ¢Cual considera usted

que es la razon que atrae a los visitantes a Rubio?

Cuadro 4. Porcentaje item 3.

Turismo | Negocios | Comercio | Manifestaciones culturales
11 5 12 4
34% 16% 37% 13%

= Turismo = Negocios = Comercio = Manifestaciones culturales

Gréfico 22. Respuesta Item 3.

Interpretacion: Con respecto a esta pregunta, los encuestados que en la
pregunta 2 respondieron que si, un treinta y cuatro por ciento (34%) recalcaron que
consideraban que los visitantes de la ciudad de Rubio se deben al turismo, un treinta y
siete por ciento (37%) por comercio, mientras que un dieciséis por ciento (16%)
considero que la razon es negocios y otro trece por ciento (13%) por manifestaciones
culturales.
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item 4. ¢ Desarrolla sus actividades laborales y/o académicas en Rubio?

Cuadro 5. Porcentaje item 4.
Si No
19 26

42% | 58%

= Si =No

Gréfico 23. Respuesta item 4.

Interpretacion: Se observd como un cincuenta y ocho por ciento (58%) de los
encuestados no desarrollan sus actividades laborales y/o académicas en la ciudad de
Rubio. En cambio, un cuarenta y dos por ciento (42%) establecié que si desarrollaba
sus actividades en la localidad.
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item 5. ¢Debe trasladarse fuera del municipio para adquirir bienes y/o

servicios? Responda si 0 no, y de cual bien y/o servicio se trata.

Cuadro 6. Porcentaje item 5.

Si |Si, por servicios |Si, por alimentos | Si, por compras | Si, por servicios | No
médicos y medicina en general en general
5 3 5 6 4 22
11% 7% 11% 13% 9% 49%

=Si = 8i, por servicios médicos =No

= Si, por alimentos y comida

Si, por compras en general = Si, por servicios en general

Gréfico 24. Respuesta item 5.

Interpretacion: En este caso, el cincuenta y un por ciento (51%) de las
personas encuestadas respondieron que si deben trasladarse fuera del municipio para
adquirir diversos bienes y/o servicios, mientras que el cuarenta y nueve por ciento

(49%) establecid que no debian trasladarse.
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item 6. Para trasladarse local o foraneamente, ¢qué tipo de transporte utiliza?

Cuadro 7. Porcentaje item 6.

Peatonal | Bicicleta | Vehiculo propio | Transporte publico
1 0 22 22
2% 0% 49% 49%

= Peatonal = Bicicleta = Vehiculo propio ® Transporte publico

Gréfico 25. Respuesta item 6.

Interpretacion: Con respecto a esta pregunta, dentro de las personas
encuestadas un cuarenta y nueve por ciento (49%) establecié que para trasladarse
local o fordneamente utiliza transporte publico, mientras que otro cuarenta y nueve
por ciento (49%) establecié que utilizaba vehiculo propio, y por ultimo solamente un
dos por ciento establecié que se trasladaba de manera peatonal. Estableciendo asi que
dentro de la muestra seleccionada no se encuentran personas que se trasladen en

bicicleta.
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item 7. ¢ Considera 6ptimo el servicio de transporte publico?

Cuadro 8. Porcentaje item 7.
Si No
8 37

18% | 82%

=Si = No

Gréfico 26. Respuesta item 7.

Interpretacion: Se observo que el ochenta y dos por ciento (82%) de las
personas encuestadas consideraron que el transporte publico no es Optimo en la
ciudad de Rubio, mientras que solo el dieciocho por ciento (18%) establecio que si lo
consideraban optimo.
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item 8. ¢Considera que el sistema vial del municipio se encuentra en dptimas

condiciones?

Cuadro 9. Porcentaje item 8.

Si No
2 43
4% 96%

= Si mNo

Gréafico 27. Respuesta Item 8.

Interpretacion: En el gréafico anteriormente presentado se puede observar
como el noventa y seis por ciento (96%) de las personas encuestadas recalcaron que
en el municipio el sistema vial no se encuentra 6ptimas condiciones. En cambio, el
cuatro por ciento (4%) consideré que si.
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item 9. Evalte con una puntuacion del 1 al 5 (siendo 1 como la puntuacion
maés baja 'y 5 como la puntuacion mas alta) los siguientes servicios:

35
30
25
20
15
10
. HERR EERE EEE I
Agua potable Aguas servidas (cloacas) Electricidad Telecomunicaciones
Hlm2 m3 mid m5
Gréfico 28. Respuesta item 9.
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Gréfico 29. Respuesta item 9.
25
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: [ il 1
0 - |

Salud Educacion (Basica, Educacion universitaria Gobernabilidad
primaria, media)

Bl N2 E3 m4 m5

Gréfico 30. Respuesta item 9.
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Interpretacion: Con respecto a esta pregunta, se puede establecer que,
dependiendo de la persona a ser encuestada, cambia su percepcion de los servicios.
Sin embargo, de manera general, una gran mayoria las personas encuestadas evalué la
mayoria de los servicios con las peores puntuaciones (1 y 2). En cambio, con respecto
a la Educacion (Basica, primaria y media) y la Educacion universitaria, estos servicios

se encontraron con mejores puntuaciones.

item 10. ;Considera usted que se cumplen con las politicas de proteccion

ambiental en el municipio?

Cuadro 10. Porcentaje item 10.
Si No
6 39

13% | 87%

= Si=No

Graéfico 31. Respuesta item 10.

Interpretacion: Se observo que el ochenta y siete por ciento (87%) de las
personas encuestadas no consideraron que se cumplen con las politicas ambientales en
el municipio, mientras que solo un trece por ciento (13%) establecid que si lo

consideraba.
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Item 11. Segun su percepcion, ¢considera que el ciudadano rubiense hace uso

de los espacios publicos y/o &reas de esparcimiento existentes?

Cuadro 11. Porcentaje item 11.
Si No
29 16

64% | 36%

=Si = No

Gréfico 32. Respuesta Item 11.

Interpretacion: En el grafico presentado anteriormente, se puede observar
gue un sesenta y cuatro por ciento (64%) de las personas a las cuales se les realizé la
encuesta si consideraron que el ciudadano rubiense hace uso de los espacios publicos
y/o &reas de esparcimiento existentes. En cambio, un treinta y seis por ciento (36%)

establecié que no lo consideraba asi.
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Item 12. ;Considera usted que la ciudad de Rubio cuenta con espacio publico

y/o areas de esparcimiento suficiente para satisfacer las necesidades del ciudadano?

Cuadro 12. Porcentaje item 12.
Si No
11 34

24% | 76%

= Si =No

Gréfico 33. Respuesta Item 12.

Interpretacion: En esta pregunta, se puede observar que, dentro de las
personas encuestadas, el setenta y seis por ciento (76%) recalcé que no consideraban
que la ciudad de Rubio cuente con espacio publico y/o areas de esparcimiento
suficientes para satisfacer las necesidades del ciudadano, mientras que el veinticuatro

por ciento (24%) establecid que si consideraba que cuenta con suficientes.
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Item 13. ;Considera que es necesaria una intervencion urbana en la ciudad de
Rubio?

Cuadro 13. Porcentaje item 13.
Si No
40 5)

89% | 11%

= Si = No

Gréfico 34. Respuesta Item 13.

Interpretacion: Se observo que, el ochenta y nueve por ciento (89%) de las
personas a las cuales se les realiz6 la encuesta recalcaron que si consideraban que era
necesaria una intervencion urbana en la ciudad de Rubio, mientras que solo un once

por ciento (11%) establecid que no lo consideraban necesario.
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item 14. ;Considera que Rubio tiene suficientes equipamientos asistenciales

(médicos)?

Cuadro 14. Porcentaje item 14.

Si No
1 44
2% 98%

=Si = No

Gréfico 35. Respuesta Item 14.

Interpretacion: En este caso, se observd que dentro de las personas a las
cuales se les realiz6 la encuesta, el noventa y ocho por ciento (98%) de ellas recalco
que no consideraban que Rubio tuviese suficientes equipamientos asistenciales
(médicos), mientras que el dos por ciento (2%) recalc6 que si los consideraban
suficientes.
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item 15. ;Sabe usted que es un Centro de Rehabilitacion Fisica Infantil?

Cuadro 15. Porcentaje item 15.
Si No
34 11

76% | 24%

= Si = No

Gréfico 36. Respuesta item 15.

Interpretacion: Se obtuvo que, un setenta y seis por ciento (76%) de las
personas que realizaron la encuesta establecieron que si sabian lo que es un Centro de
Rehabilitacion Fisica Infantil. En cambio, un veinticuatro por ciento (24%) establecid
que no lo sabia.
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Item 16. ¢Piensa usted que un estudio de factibilidad para realizar un Centro
de Rehabilitacion Infantil y adecuar el urbanismo de Rubio pueda mejorar de cierta
manera la calidad de vida de los habitantes del sector?

Cuadro 16. Porcentaje item 16.

Si No
43 2
96% 4%

= Si = No

Graéfico 37. Respuesta Item 16.

Interpretacion: En el grafico anteriormente expuesto se puede observar que
el noventa y seis por ciento (96%) de la muestra de poblacion seleccionada para
realizar la encuesta establecié que si pensaba que un estudio de factibilidad para
realizar un Centro de Rehabilitacion Infantil y adecuar el urbanismo de Rubio pueda
mejorar de cierta manera la calidad de vida de los habitantes del sector. En cambio,

solo un cuatro por ciento (4%) establecié que no pensaba de esa manera.
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Item 17. ¢ Considera usted adecuado un Centro de Rehabilitacion Infantil, que
brinde servicios 6ptimos y actualizados para la rehabilitacion efectiva de los nifios de

la ciudad?

Cuadro 17. Porcentaje item 17.
Si No
37 8

82% | 18%

= Si =No

Graéfico 38. Respuesta item 17.

Interpretacion: Con respecto a esta pregunta, un ochenta y dos por ciento
(82%) de la muestra seleccionada que realizd la encuesta consideraba adecuado un
Centro de Rehabilitacion Infantil, que brinde servicios dptimos y actualizados para la
rehabilitacion efectiva de los nifios de la ciudad, mientras que un dieciocho por ciento

(18%) no lo consideré adecuado.
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Item 18. En el caso de que un hijo o familiar menor de edad requiera de
rehabilitacion y/o terapia fisica, ¢acudiria usted a un Centro de Rehabilitacion

especializado para atenderlo?

Cuadro 18. Porcentaje item 18.

Si No
43 2
96% 4%

= Si mNo

Graéfico 39. Respuesta item 18.

Interpretacion: En el grafico anteriormente presentado, el noventa y seis por
ciento (96%) de las personas a las cuales se les realizd la encuesta recalcaron que, en
el caso de que un hijo o familiar menor de edad requiera de rehabilitacién y/o terapia
fisica, si acudiria a un Centro de Rehabilitacion especializado para atenderlo. Sin

embargo, un cuatro por ciento (4%) establecio que no asistiria.
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3.5 Analisis de datos

Segun Arias (2006) “En lo referente al analisis, se definiran las técnicas
I6gicas (induccion, deduccion, analisis-sintesis), o estadisticas (descriptivas o
inferenciales), que seran empleadas para descifrar lo que revelan los datos
recolectados.” (p. 111).

Luego de realizar la encuesta a una fraccion de a muestra seleccionada (12%)
y analizar todas y cada una de las respuestas de manera organizada, se proceden a
analizar todas las técnicas e instrumentos aplicados basandose en los gréaficos
expuestos anteriormente, tomando en cuenta el nimero mayor de respuestas
coincidentes en cada interrogante.

Se aplicd un cuestionario de 18 items, a 45 habitantes de la ciudad de Rubio,
municipio Junin, estado Tachira. En los cuales, luego de analizar detenidamente cada
uno de ellos, se pudo determinar a través de las preguntas 2 y 3 que la ciudad de
Rubio cuenta con una gran afluencia de visitantes, y las razones principales de estos
son el turismo y el comercio.

Sin embargo, un poco mas de la mitad de los encuestados revelaron en la
pregunta nimero 4 que no realizan sus actividades diarias (laborales y/o académicas)
dentro de la ciudad de Rubio, estableciendo la falta de ofertas de trabajo y centros
educativos acordes. En el mismo orden de ideas, en la pregunta 5 igualmente un poco
mas de la mitad estableci6 tener que trasladarse fuera de la ciudad para poder obtener
algun bien o servicio, ya sea a la capital del estado o al vecino pais Colombia.

En las preguntas 6, 7 y 8 se indago sobre el transporte publico y el sistema vial
del municipio, estableciendo de que a pesar de que el sistema vial no se considera en
sus dptimas condiciones al igual que el transporte publico, la mayoria de las personas
se traslada por este medio, al preferir no utilizar o no contar con un vehiculo propio.

Con respecto a los servicios en la ciudad de Rubio, expresados en la pregunta
9, existen diversas opiniones dependiendo de la persona encuestada, sin embargo, la
peor puntuacién la obtuvo el gas, estableciendo ser un gran problema en la ciudad,

seguido del servicio eléctrico, ambos sumamente importantes para el dia a dia.
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Seguido de estos se encuentran las telecomunicaciones, la gobernabilidad, la
recoleccion de desechos, el transporte, la seguridad y la salud, teniendo puntuaciones
bajas/medias, luego se pueden encontrar los servicios de agua potable y aguas
servidas con puntuaciones medias y las mejores puntuaciones las obtuvieron la
educacion (basica, primaria y media) y la educacion universitaria.

En las preguntas 10, 11 y 12 se establecio que a pesar de que el ciudadano
rubiense si hace uso de los espacios publicos y areas de esparcimiento de la ciudad,
no existen suficientes de ellas, ademas de que no se considera que se cumplan las
politicas ambientales en esta localidad. En la pregunta 13 la gran mayoria de los
encuestados hicieron evidencia de que la ciudad de Rubio requiere de una
intervencion urbana.

En la pregunta nimero 14, se consumé el hecho de que en la ciudad de Rubio
no se consideran suficientes los equipamientos asistenciales, esto apoyado también en
las respuestas de la pregunta numero 5, en la cual muchas personas manifestaron la
necesidad de trasladarse para recibir servicios médicos generales y especializados.

En la pregunta 15 la mayoria de las personas establecieron saber que es un
Centro de Rehabilitacion Fisica Infantil, igualmente que la gran mayoria establecié en
la pregunta 16 que piensa que un estudio de factibilidad para realizar un Centro de
Rehabilitacion Infantil y adecuar el urbanismo de Rubio pueda mejorar de cierta
manera la calidad de vida de los habitantes del sector, al igual que la gran mayoria en
la pregunta 17 considera adecuado un Centro de Rehabilitacion Infantil, que brinde
servicios optimos y actualizados para la rehabilitacion efectiva de los nifios de la
ciudad, haciendo asi factible este proyecto de investigacion ya que el mismo da
respuesta a diversos requerimientos y necesidades de la poblacion de la ciudad de
Rubio, municipio Junin, estado Tachira.

En el mismo orden de ideas, la gran mayoria de los encuestados, en el caso de
que un hijo o familiar menor de edad requiera de rehabilitacién y/o terapia fisica,
acudiria a un Centro de Rehabilitacién especializado para atenderlo, definiendo asi el

uso especifico del equipamiento a desarrollar.
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3.6 Fases de la Investigacion
Las fases de la investigacion son las etapas que, de manera cronoldgica, se
Ilevan a cabo para la finalizacion del proyecto.

Fase I: Diagnostico.

En la primera fase se hizo un diagnostico de la zona y se estableci6 un alcance a
desarrollar. Este diagnostico se baso en investigar que desafios enfrenta la zona con
respecto a sostenibilidad, cambio climético, incremento de la calidad de vida de los
habitantes y mejor utilizacién de los recursos; identificar los elementos culturales de
la region y las transformaciones que provocan las culturas en su ambiente; identificar
pardmetros y tipologia econdmica urbana; considerar los espacios publicos y las areas
verdes como alternativa al problema urbano; conocer y aplicar soluciones de
innovacion tecnologica; aplicar tendencias urbanas y recopilar todos los documentos

necesarios para la correcta realizacion del proyecto.

Fase I1: Observacion.

Por medio de diversos recorridos virtuales, registros fotograficos, observacion,
planimetria y el andlisis perceptivo de los diferentes aspectos ambientales,
arquitectonicos y urbanos, se realiz6 un analisis del planeamiento territorial, los
aspectos ce movilidad urbana, los aspectos politico-administrativos territoriales y el

marco legal, ademas de los aspectos bioclimaticos de la cuidad capital de Rubio.

Fase I11: Propuesta Urbana.

Con un analisis ya realizado con base en la informacion recolectada, se produjo
un diagndstico que identificd una problematica o necesidades especificas, las cuales
fueron el punto de partida para proceder a realizar el planteamiento de una nueva
propuesta de disefio urbano, enfocados en los equipamientos urbanos, buscando
mejorar la calidad de vida de los habitantes del area, realizar una renovacion y

reactivacion del area, con la finalidad de mantener edificaciones ya existentes que se
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encuentren en buen estado, asi como también preservar la vialidad. Luego de esto se

da inicio a la etapa individual.

Fase 1V: Propuesta Individual.

El anteproyecto es la respuesta a los conceptos generados, aplicando los
conocimientos adquiridos sobre la edificacion seleccionada. Es el resultado de todo el
estudio previo, la definicion de los espacios internos y externos, la relacion con el
contexto inmediato, los sistemas constructivos, los materiales a utilizar, lo cual se
expresa a través de los planos de planta, cortes, fachadas, modelos 3D digitales y
maquetas realizadas, y que luego de ser sometido a varias correcciones de mano de
los tutores académicos y conocedores del area, sera presentado como una propuesta

completa.

3.7 Recursos

Humanos

Este punto hace referencia a todas aquellas personas que, a través de su
conocimiento, experiencia y formacion, fueron parte esencial para la realizacion del
proyecto de investigacion, el Arg. Rotsen Pinzén, como tutor académico realizando
aportes en areas de disefio e investigacion y el Arg. Orlando Ramirez como tutor
metodoldgico. Asi como también se destacan todos aquellos residentes actuales de
Rubio, Junin, estado Tachira que realizaron aportes a la investigacion.

Institucionales

Las instituciones las cuales, mediante la informacion que bridaron, hicieron
posible la realizacién el proyecto de investigacion son: la Universidad Jose Antonio
Paez (UJAP), ofreciendo toda la bibliografia necesaria y recursos disponibles para
realizar la investigacién; la Alcaldia del municipio Junin, aportando todos los planes
urbanos disponibles y la Gobernacion del estado Té&chira, brindando los datos

requeridos para este proyecto.
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Materiales

Los recursos materiales que fueron utilizados para el presente proyecto de
investigacion fueron: internet, computadora portatil, computadora de escritorio,
impresora, plotter, pendrive, lapices, boligrafos, borradores, hojas, carpetas, lapices de
colores, libretas, laminas de papel bond, marcadores, cAmara fotografica, fotografias,
videos, recursos bibliograficos tanto de arquitectura, urbanismo y metodologia (libros
fisicos y digitales, revistas, folletos) planos, planes de desarrollo urbanistico local,
normativa legal y diversos programas de computacion (AutoCAD 2019, SketchUp
2019, Vray 4.0, Lumion 10, TwinMotion 2018, Revit 2020, Adobe Photoshop, Adobe
Ilustrator, Microsoft Office)

Tiempo

El tiempo se refiere al cronograma de actividades o Diagrama de Gantt, que se
realiz6 dentro de un tiempo determinado, con parametros especificos para que se
mantuviese un buen desarrollo de las diversas fases del proyecto hasta llegar a su

culminacion.

Cuadro 20. Cronograma de actividades.
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= bt Lo ol ik e bt red L b e 5 L ok o ] ot a5l i b bl i st
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otal 17

Fuente: Salas M. (2020)
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CAPITULO IV
PROPUESTA ARQUITECTONICA

4.1 Sitio Urbano

Ubicacion

El Municipio Junin es uno de los 29 municipios que conforman el estado
Tachira en Venezuela y se encuentra ubicado en el extremo suroeste del mismo. El
municipio colinda al norte con los municipios Libertad y Bolivar, al sur con los
municipios Urdaneta y Cérdoba, al este con el municipio Cérdoba y al oeste con los
municipios Bolivar y Urdaneta. La ciudad de Rubio es la capital del municipio
Junin, esta posee una superficie de 163 km2 y se encuentra a 825 msnm, rodeada de
montafias y siendo atravesada por diversos rios. La ciudad de Rubio se encuentra
ubicada a 26 km de San Cristobal, la capital del estado, a 814 km de Caracas y a 37

km de San Antonio de Tachira, ciudad fronteriza con el vecino pais Colombia.

e
“?gﬁa

Figura 40. Ubicacion de la ciudad de Rubio. (2020)



Localizacién

El &rea para el desarrollo de la propuesta se encuentra localizada en el
noroeste de la ciudad de Rubio, en el Sector Las Tapias, en el cruce del Paseo
Carapo | y la Colectora Evita Nieto, ubicado en las coordenadas 7° 42° 32’” Ny 72°
22° 04" W.

Poblacion

La ciudad de Rubio posee una poblacion de aproximadamente 70.845
habitantes, segin el Censo Nacional del 2011, acogiendo al 87.81% de la poblacion
total del municipio Junin, lo que lo convierte en la ciudad méas poblada del
municipio.
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Clima

Estando ubicado cercano a Los Andes venezolanos, el clima en Rubio se
encuentra definido por la influencia del relieve y el comportamiento de las masas de
aire. Se caracteriza por ser una zona de clima lluvioso tropical, con una temperatura
media anual de 20.95°C, alcanzando minimas a inicios de afio con 10.2°C y
méaximas en abril con 30.5°C. La precipitacion de la zona fluctia desde un 11% en
los primeros meses del afo, hasta un 56% desde septiembre hasta noviembre. En las
épocas de lluvia el maximo es de 116 milimetros cubicos. La humedad presente en
la zona se encuentra desde un 33% en el mes de julio hasta un 73% en el mes de

noviembre.

Hidrologia

La ciudad de Rubio cuenta con abundantes corrientes de agua que drenan su
territorio, por lo cual se han tenido que construir diversos puentes en toda la
extension de la ciudad, lo cual le da el nombre de “Ciudad Pontélida”. La mayor
corriente de agua que atraviesa la ciudad es el Rio Carapo, a este rio se le unen las
quebradas La Capacha, La Yeguera, Agua Linda y Lucateca.

Figura 42. Localizacion en el mapa del Rio Carapo y sus afluentes. Fuente: Salas y otros
(2020)
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Vegetacion

La ciudad de Rubio se caracteriza por poseer una vegetacion tipica de las
zonas de clima lluvioso tropical. Debido a su amplio paisaje montafioso, la ciudad
de Rubio cuenta con una gran variedad de vegetacion, dentro de los cuales se
encuentran el pino criollo, el apamate, el eucalipto, la pomarrosa, el cedro criollo, la

guama y el frailejon, muy caracteristico de Los Andes venezolanos.

Cuadro 20. Vegetacion existente en el sector.

Tipos

Pino Criollo

Apamate

Eucalipto

Pomarrosa

Cedro Criollo

Guama

Frailejon
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Vialidad

La conexion més importante es la Avenida Perimetral de Rubio, la cual
conecta la ciudad con San Cristobal, la capital del estado, y con San Antonio del
Tachira, ciudad fronteriza con Colombia. Con esta avenida se cruza la Av. Manuel

Pulido Méndez, desde la cual se distribuyen las vias principales y secundarias de la

ciudad.
J i Avenida Perimetral
Avenida Manuel
Pulido Mendez
Figura 43. Indicacion de la vialidad en la ciudad de Rubio. Fuente: Google Maps. (2020)
Zonificacion

La zonificacion se encuentra disgregada entre tipologias residenciales,
nuevos desarrollos, educacionales, parcelamientos industriales, zonas militares y
areas de proteccion, alrededor de las diversas parroquias de la ciudad, sin embargo,
esta zonificacion propuesta hace mas de 20 afios no corresponde a las necesidades

actuales de los habitantes y visitantes de la ciudad.
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ALCALDIA DEL MUNICIPIO JUNIN
PLAN DE DESARROLLD URBANO LOCAL [PDUL) 1205
HESUMEN ZONIFICACION INTERNA

Figura 44. Plano de zonificacion segiin PDUL de 1995. Fuente: http://pdulrubio-junin.blogspot.com.
(2020)
4.2 El Plan Urbano

Propuesta Urbana

Realizando un analisis de las condiciones del sector de estudio, se evidencid
que existen deficiencias con respecto a la movilidad, los equipamientos y espacios
urbanos del mismo, tomando en cuenta que la mayor parte del sector es una zona
poco desarrollada, se partio de alli y se realizd la propuesta de Reordenamiento
Urbano del sector noroeste de la ciudad de Rubio, con la intencion de solventar los
problemas que se presentaban bajo un enfoque general, tomando en cuenta las
actividades cotidianas que en el sitio de estudio se realizan.

A esta nueva propuesta urbana se le llamo el Sector Agroindustrial, debido a

que se enfoca en los rubros agricolas, pecuarios, industriales, econémicos y
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tecnoldgicos, esto con la finalidad de impulsar el crecimiento de la ciudad,
definiendo un antes y un después en el sector agroindustrial de la misma.

La ubicacion del sector permitia un desarrollo de esta indole, tomando en
cuenta la gran area montafiosa que alrededor de este se encuentra. EI concepto de la
propuesta se baso en los siguientes aspectos:

Integracion del &mbito natural que caracteriza la ciudad.

Implementar grandes espacios verdes que permitan la movilidad del peaton,
ya gue es una zona de gran movimiento tanto vehicular como peatonal.

Integrar diversos usos que permitan el desarrollo agroindustrial, los cuales
puedan permitir un desarrollo de esta indole en la ciudad.

Recuperacion de diversas zonas, tanto en el &mbito econdémico, asistencial,
educativo, cultural y social, que genere dignificacién urbanistica ante el deterioro de

las mismas, y asi lograr que se revaloricen.
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Figura 45. Zonificacién propuesta. Salas y otros (2020)
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Propuesta Vehicular

Esta contempla la adecuacion de las vias y flujos existentes, debido a que la
mayoria de estos se encuentran dispuestos de manera desordenada y no cuentan con
ejes de circulacion bien definidos, complicando asi la efectiva movilidad vehicular
que pueda existir dentro del sector.

En vista de lo antes expuesto y tomando en cuenta la experiencia del estudio
realizado, se proponen implementar colectoras que funcionen como ejes principales
dentro de las zonas pobladas, las cuales se encargaran de distribuir a los usuarios
entre la Arterial 2 (Via principal del sector) y al parque lineal urbano que de igual
manera se estd implementando. Este parque urbano lineal, denominado Paseo
Agroindustrial, genera dos ejes principales de circulacién y flujo, permitiendo a las
colectoras anteriormente mencionadas cruzar con estos ejes principales, facilitando
la distribucion efectiva de los usuarios, con mas rapidez tanto dentro del sector

como fuera del mismo.

Figura 46. Vialidad propuesta. La autora (2020)
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Propuesta Transporte Publico

Dentro de la propuesta vehicular planteada, se presentd una propuesta de
transporte publico manejado por BRT (Bus Rapid Transit), los cuales cuentan con
carriles propios, que se encuentran ubicados tanto dentro del Paseo Agroindustrial,
como alrededor de todo el sector, enfocado en que los usuarios no tuviesen que
caminar mas de 500 metros desde la parada del autobls mas cercana hacia su

destino, para asi facilitar la movilidad peatonal dentro del sector.

TRANSRUBIO
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Figura 47. Transporte publico propuesto. Fuente: Salas y otros (2020)

Propuesta de Usos

Luego del analisis y estudio de las condiciones del sector, las necesidades de
la poblacién tanto del residente fijo, como del residente temporal y visitante
frecuente, y los objetivos a alcanzar con la propuesta de nuevos equipamientos,
junto a las consideraciones anteriormente estudiadas, se realiza una seleccion de
diversos ambitos, complementando la carencia de los mismos dentro del sector y la

ciudad. En este caso se analizaron edificaciones tecnoldgicas, de
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telecomunicaciones, agropecuarias y asistenciales, asi como se muestra en el cuadro
a continuacion.

Cuadro 21. Usos Propuestos.

Usos Propuestos

Estacion Experimental

Centro de Telecomunicaciones

Recinto Ferial

Centro de Rehabilitacion

4.3 La Propuesta Arquitectdnica

El presente proyecto tuvo como finalidad plantear, bajo un esquema de
arquitectura el disefio del urbanismo en el Sector Agroindustrial en Rubio,
municipio Junin, creando amplios paseos y parques, los cuales incluyen las zonas
verdes dentro del urbanismo, ademas de ampliar los perfiles viales principales y
secundarios, conectandolos asi para minimizar el trafico que pueda existir en la zona
y facilitar la movilidad y acceso en todo el sector.

Ademas, el disefio de un Centro de Rehabilitacion Integral para nifios con
discapacidades neuroldgicas y motoras en el sector anteriormente mencionado. El
proyecto busca proporcionar a los usuarios espacios amplios y agradables, con
extensas areas verdes y espacios de recreacion, evitando asi aparentar un edificio
hospitalario tradicional, ofreciendo la mayor satisfaccion a los pacientes que asistan
al centro, ya sea que se encuentren dentro o fuera del sector.

La edificacion busca generar un espacio ameno en los cuales tanto los
pacientes como sus acompafiantes se sientan comodos, en un espacio abierto y
hogarefio, ya que el objetivo principal es la de romper el paradigma tradicional de

las edificaciones hospitalarias.
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43.1 Definicién

Se realiza el disefio de una edificacion de tipologia asistencial, respondiendo
a la problematica que existe en el sector con respecto a este servicio basico,
brindando soluciones a los habitantes del sector y sus adyacencias. EI Centro de
Rehabilitacion Integral para nifios con discapacidades neurolédgicas y motoras, busca
brindar un servicio efectivo y adecuado a los habitantes de la ciudad de Rubio.

4.3.2 El Usuario

El usuario se define como aquella persona que utiliza de manera regular un
bien o servicio, que en este caso particular se refiere a quien transita o permanece en
la zona, y hace uso de los espacios generados en el proyecto arquitecténico.

El espacio propuesto para el reordenamiento urbano y el disefio de un Centro
de Rehabilitacion, se encuentra dirigido a la atencion de las necesidades sociales y
ciudadanas de tipo asistencial, el usuario de estos espacios abarca al conjunto de los
habitantes en su mayoria nifios, jovenes y adultos, del sector. Convirtiéndose en un
espacio urbano de atencion para la salud y recreacidn para propios y visitantes.

Los diferentes usuarios que se vinculan al proyecto son:

Usuario Paciente: Es uno de los principales usuarios que aprovechan las
instalaciones que el centro ofrece, ya que se vinculan de manera directa y continua
con cada una de las actividades que en él se realizan, partiendo de un disefio
enfocado hacia su bienestar y comodidad dentro de las instalaciones. Los pacientes
son nifios con edades comprendidas entre los 4 y 12 afios de edad, que padecen de
discapacidades neurolégicas y motoras, como la miopatia, Sindrome de Down,
autismo, entre otros.

Usuario Padre/Representante: Al ser los pacientes y usuarios principales

los nifos, estos obligatoriamente se encuentran acompariados por sus padres o
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representantes, que se encargan de los nifios y ser un apoyo en las sesiones de
terapia.

Usuario Trabajador: dentro del Centro de Rehabilitacion, se encuentras
tres tipos de usuarios de trabajo, estos son:

-Médicos y Terapeutas: conformado por profesionales de la salud
dentro de los cuales se encuentran los fisioterapeutas, terapistas del lenguaje
y terapistas ocupacionales, los cuales seran los encargados de las principales
actividades a realizar dentro del centro

-Personal administrativo y operacional: personal administrativo
especializado, encargado del funcionamiento y las operaciones basicas del
centro de rehabilitacion.

-Personal de vigilancia y mantenimiento: encargados de mantener
el centro seguro, vigilado y apropiadamente mantenido en las condiciones
Optimas para un centro asistencial.

Usuario Comunidad: El cual es que se beneficia de gran manera y de forma
importante, ya que la propuesta abarca el ambito social, donde la comunidad
participa y genera promocion y beneficios, tanto a nivel local como a nivel regional.

La comunidad es la cual se beneficiara de los espacios de recorrido
disefiados, asi como los destinados a la salud y la recreacion, con posibilidad de la
participacion de manera directa con cada una de las actividades que se estén

realizando en dichas instalaciones.

4.3.3  Elsitio y su contexto inmediato

La propuesta arquitectonica se establece dentro de un sector que permite
complementar las diversas edificaciones con las areas verdes cercanas. Esta
ubicacién ideal con poca afluencia vehicular y mediana afluencia peatonal permite
dicho uso. El terreno escogido se encuentra adyacente al parque de proteccion del

rio, utilizado como importante eje peatonal de acceso.
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Ubicacién del terreno dentro del contexto inmediato

El terreno se encuentra ubicado en la esquina de la interseccion del Paseo
Carapo | con la Colectora Evita Nieto, vialidad principal del Sector Las Tapias, en
la ciudad de Rubio, municipio Junin, estado Tachira. Limitado por el norte con area

educativa, al sur con una vialidad principal, y al este y oeste con areas residenciales.
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Figura 48. Ubicacion del terreno dentro del contexto inmediato. (2020)

Usos

En los rededores del predio, los usos que se pueden encontrar corresponden a
las de una urbanizacion debidamente organizada segin su ubicacion, al ser una
urbanizacion mayoritariamente residencial, cuenta con usos deportivos y educativos,
que puedan corresponder a las necesidades dentro del sector.

Al norte se encuentran los usos educativos y deportivos, los cuales
corresponden al eje principal de distribucién del Sector Las Tapias, al sur se
encuentra el Parque de Proteccién del Rio Carapo, y al este y oeste se encuentra el

uso residencial de baja densidad.
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Figura 49. Usos de la zona. (2020)

Hitos

Dentro de los puntos de referencia e interés que marcan la pauta en el Sector
Las Tapias, Rubio, municipio Junin, se encuentran los siguientes:

Mirador de Las Tapias: este mirador se encuentra en el punto més alto del
cerro de Las Tapias, el cual permite el disfrute de una visual hacia el resto del
Sector Agroindustrial, asi como también hacia el centro y este de la ciudad.

Parque de Proteccion del Rio: este parque de proteccidn, brinda un eje de
circulacion peatonal que facilita la movilidad a lo largo de todo el sector.

Franja agroindustrial: este eje de grandes y medianas industrias son el
punto focal del macrosector, siendo el eje en el cual se desarrollara la principal

actividad dentro del mismo.
Topografia

El terreno cuenta con una topografia irregular, entre las cotas de los 45y 70

metros. Del sureste al noroeste, el terreno cuenta con una pendiente maxima del 9%,
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con una diferencia de nivel desde el Paseo Carapo | hasta la Calle ST — 2 - 1 de 26

metros de altura aproximadamente.
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Figura 50. Topografia del terreno. (2020)
Orientacion y Vientos

El terreno se encuentra orientado en sentido Noroeste — Sureste. Los vientos
usualmente provienen desde el Este, y medianamente desde el Sureste, alternandose

a una velocidad promedio de 10 a 11 kph.

i

A

Figura 51. Vientos y orientacion (2020)
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Vegetacion

En el terreno de estudio predominan los arboles y arbustos autoctonos de la
zona, entre las plantas presentes se pueden mencionar: el pino criollo, la pomarrosa,
el cedro criollo y el frailején, asi como también existe amplia presencia de musgo en

toda la zona.

Cuadro 22. Vegetacion presente en el terreno.

Tipos Imagen
Pino Criollo ‘
f o]
Pomarrosa .
Cedro Criollo ﬁ
Frailejon s
Musgo
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Vias de acceso

Las vias principales de acceso al terreno estan constituidas por el Paseo
Carapo | y la Colectora Evita Nieto, las cuales ambas son ejes importantes de

circulacion dentro del Sector Las Tapias.

COLECTORA
EVITA

PASED CARAPO |

Figura 52. Vias de acceso al terreno (2020)

Servicios Publicos

Electricidad: el sector cuenta con una subestacion eléctrica. Para la
propuesta se plantea en uso de un generador eléctrico, para asi contar con la
proximidad de servicio.

Aguas blancas: en el sector se encuentra una sede de HidroSuroeste,
el cual se encarga de surtir las aguas blancas hacia todo el sector.
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Aguas negras: en el sector se plantea una planta de tratamiento de
aguas que permita el drenaje de aguas mas limpias hacia el Rio Carapo.
Aguas de lluvia: el terreno cuenta con una pendiente natural que

permite un efectivo desagiie de las aguas de lluvia.

Variables de Uso

De acuerdo con el Plan de Desarrollo Urbano Local, en concordancia con el

Proyecto de Ordenanza de Zonificacion de Rubio, las variables fundamentales son

las siguientes:

El terreno esta reglamentado como un equipamiento de tipo ND-3 (Areas de

Nuevos Desarrollos Residenciales 3), en el cual se permite los usos principales de:

Vivienda Unifamiliar Aislada

Vivienda Familiar Aislada

Vivienda Multifamiliar Aislada

Desarrollos residenciales Unifamiliares y/o Multifamiliares en conjunto.
Ademas de los usos complementarios de:

Comercio Local y Vecinal

Servicios de  Equipamiento  Urbano  (educacional, asistencial,

recreacional/deportivo, cultural/religioso, entre otros)

El porcentaje maximo de ubicacion es del 50% y el porcentaje maximo de

construccién es del 100%. Con respecto a los retiros, estos se ubican en:

Frente: 3 metros. (Hacia la Colectora Evita Nieto)
Laterales: 3 metros. (Paseo Carapo | y Calle ST-2-1)
Fondo: 4 metros. (Calle ST-2-B)
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Programa de Areas

Cuadro 23. Programa de areas del centro.

ESPACIOS M2
Areas Exteriores
Acceso Peatonal -
Plaza de acceso peatonal -
Jardines -
Parque Infantil -
Acceso Vehicular -
Estacionamiento
Acceso -
Area de estacionamiento 4900.00
Vigilancia y control 19.40
Cuarto de controladores (2) 142.72
Cuarto de ventilacion forzada (2) 67.00
Carga y descarga Cafeteria
Anden de carga 30.88
Economo 10.50
Lavado y peso 10.50
Almacén temporal 22.00
Administraciéon
Hall/Recepcion 28.24
Direccion General 30.00
Sanitario 3.24
Secretaria General 19.19
Sala de reuniones 43.75
Sanitario 3.24
Direccidén Financiera 22.50
Coordinacion Financiera 18.95
Direccion Medica 22.50
Coordinacion medica 15.00
Coordinacion de Recursos Humanos 15.00
Recursos Humanos - Personal Medico 10.05
Recursos Humanos - Personal General 10.05
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Espacios de trabajo 88.94
Estar/Comedor 26.53
Sanitarios - Damas 19.24
Sanitarios - Caballeros 19.24
Cuarto de Limpieza 8.36
Control de Acceso 9.60
Admisién Hospitalaria
Area de atencion 27.72
Area de espera 84.87
Sanitario - Damas 9.04
Sanitario - Caballeros 8.40
Estacion de enfermeras 29.93
Jede de Admisién 17.27
Coordinacion de enfermeras 16.97
Depdsito de sillas y camillas 34.94
Sanitario - Damas 3.78
Sanitario - Caballeros 3.78
Lavamopas 1.68
Cafeteria
Area de mesas 112.48
Atencion 22.25
Sanitarios - Damas 13.66
Sanitarios - Caballeros 13.66
Lavamopas 3.74
Cocina
Espacios de trabajo 34.55
Almacén de alimentos 5.60
Congelador 5.60
Sanitarios 5.60
Consultoria
Recepcion 19.15
Deposito de sillas y camillas 21.45
Area de espera 01 43.43
Area de espera 02 52.55
Area de espera 03 43.49
Sanitarios - Damas 19.32
Sanitarios - Caballeros 19.32
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Consultoria Externa (8) 221.76
Consultoria Interna (11) 311.58
Almacén de Insumos 34.37
Cuarto de Limpieza 27.72
Terapias de medio tiempo

Recepcién 12.00
Area de espera 01 105.55
Area de espera 02 84.40
Area de espera 03 41.46
Sanitario - Damas 16.62
Sanitario - Caballeros 16.62
Area sensorial 46.75
Terapia con agentes fisicos

Salas de terapia individual (4) 117.68
Terapia con realidad virtual

Salas de terapia individual (4) 112.80
Terapia ocupacional

Salas de terapia individual (4) 113.60

Sala de terapia grupal 71.52
Terapia del lenguaje

Salas de terapia individual (5) 164.13
Apoyo de terapias a medio tiempo

Vestidores para terapeutas (2) 105.88

Area de estar/comedor para terapeutas (2) 56.15

Deposito de materiales y equipos (2) 51.97

Cuarto de Limpieza (2) 14.10

Terapias a tiempo completo

Recepcidén 12.00
Area de espera 01 11.00
Area de espera 02 11.00
Area de espera 03 102.80
Sanitarios - Damas 20.62
Sanitarios - Caballeros 20.62
Hidroterapia

Atencion e implementos 22.50

Vestidores - Nifias 21.75

Vestidores - Nifios 21.75




Piscina Terapéutica 113.54

Salas de terapia individual (4) 78.12

Cuarto de Maquinas 26.80

Cuarto de Limpieza 23.45
Mecanoterapia

Gimnasio de mecanoterapia 245.60

Depésito de materiales y equipos 57.92
Apoyo de terapias a tiempo completo

Vestidores para terapeutas - Damas 20.60

Vestidores para terapeutas - Caballeros 20.60

Area de estar/comedor para terapeutas 22.61

Servicios Generales
Acceso de Servicios

Anden de Carga y descarga 87.45
Almacén Hospitalario 69.15
Almacén General 96.26
Taller de reparacion eléctrica 81.58
Taller de reparacion mecanica 78.60
Lavanderia 172.14
Vestidor de servicios - Damas 47.40
Vestidor de servicios - Caballeros 47.40
Estar de Servicios 75.55
Coordinacion de servicios 10.20
Cuarto de CCTV 13.50
Conserjeria 32.45
Cuarto de Bombonas de gas 172.23
Cuatro de Hidroneumatico 87.06
Cuarto de Basura 215.20
Estacionamiento de servicios 123.75
Area de Plantas eléctricas 82.56

4.3.5  Esquema de Relaciones

La propuesta se detalla en los siguientes esquemas de relaciones, dando cabida

a las areas principales y secundarias del conjunto, tanto publicas como privadas.
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CIRCLHAC TN

ACCESD

RECEPCION

CAFETERIA

Figura 53. Esquema de relaciones del edificio principal de acceso. (2020)

ACCESO

AREA DE
ESPERA

COMNSULTOR[A
INTERMA

PATIO
CENTRAL

APOYOD

RECEPCION

AREA DE
ESPERA

Figura 54. Esquema de relaciones del edificio de consultoria. (2020)

100



AGEMTES
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RECEPCHON

APOYO AREA DE APOYO
ESPERA,

TERARIA
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LEMGLIAJE
AREA
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Figura 54. Esquema de relaciones del edificio de terapias de medio tiempo. (2020)

ACCESD

ARCYO APOYD

HIDRO MECAND

TERAPIA IERAPIA

RECEPCION

AREA DE
ESPERA

ACCESO

Figura 56. Esquema de relaciones del edificio de terapias de tiempo completo. (2020)
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ACCESO
VEHICULAR
SERVICICS:

CIRCULACION
VERTILAI

Figura 57. Esquema de relaciones del edificio de servicios. (2020)

4.3.6  Concepto Generador Arquitectdnico

El principio de la conceptualizacion se basa en el equilibrio y el respeto de la
edificacion con la naturaleza y su entorno, creando relacion, contacto y armonia.
Ademas, para esto se tomaron en cuenta elementos primordiales y caracteristicos de
la zona, tales como el agua, el sol, el viento y la vegetacion.

El concepto de implantacion fue el de crear diversos nucleos funcionales
que, individualmente y en conjunto, pudiesen conformar un complejo completo.

El concepto funcional se basa en un recorrido y una relacion espacial
horizontal, en el cual, el usuario puede desplazarse con facilidad a traves de todo el
complejo.

Para la unificacion de las edificaciones, se emplea un eje articulador, el cual
cuenta con amplias areas verdes y diversas rampas con poca pendiente. Este eje
inicia en el acceso peatonal de la rampa que unifica el complejo con el parque de
proteccion del Rio Carapo, continua hacia una planta libre y luego finaliza en una
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amplia area abierta en la cual se encuentran las diversas pistas de terapia con

animales.
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ﬁé“g.\l.r\-"-: :’F

-

B Bkt
=

EXE ARTICULADOR DEL COMFLERD

Figura 58. Concepto generador. (2020)

4.3.7 Memoria Descriptiva

La propuesta consiste en establecer un proyecto arquitectonico de uso
asistencial, a través del Disefio de un Centro de Rehabilitacion Integral para Nifios con
Discapacidades Neuroldgicas y Motoras, con el objetivo de brindar servicios asistenciales
poco existentes en la ciudad, solventando asi en parte el problema que existe con este
servicio basico en la ciudad de Rubio.

El complejo estd disefiado para que todos los usuarios mantengan una
interrelacién con cada uno de los espacios y exhibicion del medio natural, tanto internos
como externos, compuestos por grandes jardines y espacios disefiados, ademas de 4
edificaciones interconectadas por un eje de paisajismo, creando un recorrido apacible y

agradable para los pacientes y sus acompafantes.

103



43.7.1

Arquitectura

Esquema de funcionamiento

Sétano Nivel -9.00

Posee un nivel de s6tano en el cual se encuentra el estacionamiento
publico, con 86 puestos, ademas cuenta con dos nudcleos verticales, uno
privado para personal del centro, y uno puablico, un cuarto de ventilacion

forzada y un cuarto de controladores.

Plaza de Acceso Peatonal Nivel -6.00

El acceso peatonal al centro se realiza en la esquina sureste del
terreno, mediante un recorrido por plazas, jardinerias y espejos de agua, la
cual se relaciona con su entorno natural, asi como lo es el parque de
proteccion del Rio Carapo, que ademas del contacto natural, también se
encuentra ligado con una experiencia visual. El recorrido guia al peaton
hacia una planta libre en donde se crearon espacios de permanencia, que
Ilevan hacia dos grandes circulaciones verticales principales de acceso.

En este nivel también se encuentra el primer nivel del
estacionamiento publico, el cual cuenta con 70 puestos, ademas cuenta con
dos nucleos verticales, uno privado para personal del centro, y uno publico,
un cuarto de ventilacion forzada y un cuarto de controladores, ademas de
contar con una pequefia area de carga y descarga, que brinda servicios hacia

la cafeteria publica del centro.
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Planta Baja - Acceso Nivel £0.00

En este nivel se encuentra el acceso vehicular del complejo,
generando asi un acceso adecuado para los pacientes del complejo. En este
nivel se encuentra la recepcion general, que funciona como un punto focal
desde todas las direcciones de acceso, ya que tanto el acceso principal como
las circulaciones verticales principales se encuentran direccionadas hacia
este punto. De igual manera en este nivel se encuentra la admision
hospitalaria, dentro de la cual se encuentra un area de atencién, un area de
espera, sanitarios, una estacion de enfermeras, un deposito de sillas y
camillas, una oficina para el jefe de admisién y una oficina para la
coordinacion de enfermeria, asi como sus sanitarios privados y lavamopas
correspondientes.

En este nivel también se encuentra la administracion general, en la
cual se encuentran los espacios acordes a un centro asistencial como lo son:
hall y recepcion, sala de reuniones con sanitario, direccion general con
sanitario, secretaria general, direccion médica, coordinacion médica,
direccién financiera, coordinacion financiera, espacios de trabajo,
coordinacion de recursos humanos, recursos humanos médicos, recursos
humanos generales, estar/comer, sanitarios generales, cuarto de limpieza y
control de acceso desde la circulacion vertical proveniente del
estacionamiento.

Por ultimo, en este nivel se encuentra la cafeteria general, con un area

principal de mesas, sanitarios pablicos, &rea de atencion y cocina.
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Figura 59. Esquema de corte A-A’. (2020)
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Figura 60. Esquema de corte B-B’. (2020)

Planta Baja — Consultorios Nivel £0.00

En este nivel, se encuentra la recepcion principal de consultoria, un
depdsito de sillas de ruedas y camillas, tres grandes areas de espera, un
sanitario publico, dos grandes patios centrales, 11 consultorios para consulta
interna, 8 consultorios para consultoria externa, un depdsito de insumos, un
cuarto de limpieza y un pasillo de servicios.
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Figura 61. Esquema de corte C-C’. (2020)
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Planta Baja - Terapias a medio tiempo Nivel +1.00

En este nivel se encuentra una recepcion principal para las terapias,
un depésito de sillas de ruedas y camillas, tres grandes areas de espera, un
sanitario publico, un area sensorial especial para los pacientes, ademas de
cuatro (4) grandes areas de terapia: terapia con realidad virtual, la cual
cuenta con cuatro (4) salas individuales, terapia con agentes fisicos, la cual
cuenta con cuatro (4) salas individuales, terapia ocupacional, la cual cuenta
con cuatro (4) salas individuales y una sala de terapia grupal, y terapia del

lenguaje, la cual cuenta con cinco (5) salas individuales.
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Este nivel cuenta con dos (2) pasillos laterales de servicio, los cuales
brindan servicios a las 4 principales areas de terapia, y estos cuentan cada
uno con un deposito de materiales y equipos, un vestidor para los terapeutas,

un estar para terapeutas y un cuarto de limpieza.
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Figura 62. Esquema de corte D-D’. (2020)

Planta Baja - Terapias a tiempo completo/Servicios Nivel +1.00

En este nivel se encuentra una recepcion general para las terapias,
tres grandes areas de espera, un gran patio central, un deposito de sillas de
ruedas y camillas y un sanitario publico, ademas de dos (2) grandes areas de
terapia: hidroterapia, la cual cuenta con un vestidor para nifios y nifias, un
area de atencion e implementos, una gran piscina para hidroterapia y cuatro
(4) salas individuales, y un gran gimnasio de mecanoterapia, la cual cuenta
con un deposito de materiales. Ademas, este nivel cuenta con un pasillo
trasero de servicios el cual cuenta con un cuarto de limpieza, un cuarto de
bombas para la piscina, un area de espera para terapeutas y un area de

vestidores para terapeutas.

En este nivel también se encuentran los servicios, en donde se
encuentra un nucleo vertical para el acceso de servicios, un andén de carga y
descarga, el economo, el area de lavado y peso, un almacén hospitalario, un
almacén general, un taller de reparacion eléctrica, un taller de reparacién
mecénica, una lavanderia general, un vestidor de servicios, un estar/comedor
de servicios, una coordinacion de servicios, un cuarto de CCTV (circuito

cerrado de TV), una conserjeria, un pequefio estacionamiento de servicios,
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ademas de los cuartos respectivos, de gas, hidroneumatico y cuarto de

basura.

]

Figura 63. Esquema de corte E-E’. (2020)

Planta Alta - Servicios Nivel +8.00

En este nivel se encuentra el acceso a servicios, en el cual se
encuentra una vigilancia y control de acceso para los camiones, asi como
también se encuentra un cuarto de basura con su respectiva bahia para el
camidn, asi como también se encuentra el acceso de servicios, en donde se
encuentra el espacio de las plantas eléctricas, el control de acceso de
servicios, y la circulacién vertical de servicios con su respectiva escalera de
emergencias.

__enm
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Figura 64. Esquema de corte E-E’. (2020)
Materiales y revestimientos
Revestimientos de fachada
La fachada se encuentra revestida por vidrio estructural en las

principales fachadas, el resto se encuentra revestido por friso simple con
pintura blanca, alucobond y lajas de madera resistente a exteriores.
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Revestimientos internos

Paredes

Las paredes de vidrio estructural estardn conformadas por
vidrio de 20 mm, sostenidos por perfiles metalicos. La mayoria de las
paredes en los diversos espacios se encuentras revestidas en friso
simple pintadas en color blanco, para asi mejorar la iluminacion
interna generando una sensacion de pureza, amplitud y limpieza

En el area de recepcién general, cafeteria y la admision
hospitalaria, se encuentran franjas de revestimiento de madera
esparcidas a lo largo de los espacios, asi como también franjas de
vegetacion vertical.

Una de las 4 paredes de las salas terapéuticas y los
consultorios, se encontrara decorada con un mural colorido llamativo
para los pacientes.

Las paredes sur y norte de hidroterapia y mecanoterapia se
encontraran decoradas con murales llamativos para los pacientes.

Para identificar los sanitarios publicos, en la pared externa se
colocaréan franjas de madera y vegetacion vertical.

Las paredes internas de los sanitarios se encuentras revestidas
por baldosas hexagonales de tonalidades claras hasta una altura de
2.10 mts.

El muro que separa el &rea de servicios con el area publica es
de concreto armado revestido en vegetacion vertical que se mezcla

con el paisajismo del terreno.
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Cieloraso

El cielo raso o techo falso ser4 de microperforado metélico,

dispuesto en triangulos para hacer un patrén llamativo.

Material de piso

Cuadro 24. Materiales de piso en el centro.

ESPACIO DESCRIPCION EJEMPLO

Concreto estampado con
diversos patrones y tonalidades,
generando asi en percepcion la
diferencia de los espacios de
permanencia y de transicion.

Caminerias y
areas exteriores

T
Estacionamiento Concreto liso obra limpia
Edificio de acceso
Microcemento de color Crema,
Area de con esporadicas franjas de piso
recepcion general de madera de eucalipto
originaria de la zona. / 2

Administracién Microcemento color Crema

Admision y Pisos de madera de eucalipto
cafeteria originaria de la zona.
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Edificio de
consultoria

Pasillos y areas
publicas

Consultorios

Pisos de vinil homogéneo en
tonalidades claras, con gran
resistencia al desgaste, ideal para
edificaciones hospitalarias.

Edificio de
terapias a medio
tiempo

Pasillos y areas

Pisos de vinil homogéneo en
diversas tonalidades, con gran

publicas resistencia al desgaste, ideal para
edificaciones hospitalarias.
Areas de Pisos de madera de eucalipto

espera al aire libre

originaria de la zona.

Salas
terapéuticas

Pasillos y areas
de servicios

Pisos de vinil homogéneo en
tonalidades claras, con gran
resistencia al desgaste, ideal para
edificaciones hospitalarias.

Edificio de
terapias a tiempo
completo
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Pasillos y areas

Pisos de vinil homogéneo en
diversas tonalidades, con gran

publicas resistencia al desgaste, ideal para
edificaciones hospitalarias.
Areas de Pisos de madera de eucalipto

espera al aire libre

originaria de la zona.

Pasillos de
hidroterapia

Baldosas hexagonales
antideslizantes de color crema

Mosaico de ceramica de

Piscina . .
tonalidades grises
Pisos de vinil homogéneo en
Salas diversas tonalidades, con gran

terapéuticas

resistencia al desgaste, ideal para
edificaciones hospitalarias.

112




Tapetes de caucho de diversas

Gimnasio tonalidades

Pisos de vinil homogéneo en
Pasillos y areas | diversas tonalidades, con gran

de servicios resistencia al desgaste, ideal para

edificaciones hospitalarias.

Area de servicios : / -
Microcemento color Crema -
generales
- Baldosas que asemejan la
Sanitarios y
. textura de la madera en
vestidores

tonalidad clara.

4.3.7.2 Estructura

La estructura dentro de una edificacion tiene como finalidad la estabilizacion
de las fuerzas y la distribucion de las cargas a las cuales va a estar sometido el
mismo, manteniendo un sistema equilibrado, organizando los espacios delimitados
con distintos elementos, los cuales son los responsables de aportar la sustentabilidad

a las diversas edificaciones.
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Tipo de Estructura

Dentro del centro de rehabilitacion se encuentran dos tipos de edificaciones

segun su estructura, ya que la edificacion principal cuenta con un sistema estructural

diferente al del resto de las edificaciones dentro del complejo, debido a su altura,

forma y funcion.

Edificacién principal

Fundaciones

La infraestructura del edificio principal se encuentra conformada por
zapatas con dimensiones de 1.80m x 1.40m y pedestales cuadrados de
80x80cm, con profundidades variables debido a lo irregular del terreno, los
cuales a su vez trabajan con cabillas estriadas que se elevan hasta el nivel de
piso en el cual se amarran con las cabillas de las columnas de concreto
armado. Ademas, estas bases estructurales se encuentran unidas entre si por

medio de vigas de riostra.

Losa de Piso

La losa de piso propuesta es de losa maciza de 20 cm. Esa se
encuentra planteada de esta manera con la finalidad de garantizar la
seguridad y durabilidad, con el objetivo de establecer un espacio suficiente

para las actividades ahi a desarrollar.

Columnas

Las columnas en esta edificacion estan dispuestas en dos
circunferencias concéntricas, las cuales se encuentran dividas en 6 partes
iguales para generar el sistema estructural adecuado adaptado a la forma

hexagonal del edificio. Las columnas del circulo menor son de 60cm de
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diametro y las del circulo mayor de 80cm de didmetro, ademas estas ultimas
cuentan con una inclinacion de 17° hacia el exterior. Estas son de concreto

armado.

Vigas de carga

Las vigas de carga en este edificio estan conformadas por cerchas
formadas por perfiles angulares de 100 x 77, tanto los tirantes como los
montantes y las diagonales, las cuales ademas se rigidizaron con pletinas de
10 mm de espesor por la parte superior e inferior de todos los montantes.
Estas se amarran a las columnas mediante coronas, las cuales, mediante
planchas soldadas a cada una de las piezas, a los cuales se les insertan pernos

para generar la union y dureza de los mismos.

Losa de Entrepiso
La losa de entrepiso se forma con losacero, formada con laminas
forjadas colaborantes cal. 22, conectores de corte, malla electrosoldada y

concreto armado, lo cual finaliza con una altura total de 15 cm.

Cubierta

Las cubiertas de techo se encuentran armadas con losacero, formada
con laminas forjadas colaborantes cal. 22, conectores de corte, malla
electrosoldada y concreto armado, lo cual finaliza con una altura total de 15
cm. El edificio cuenta con 5 cubiertas separadas las cuales cumplen la labor

de cubierta y de igual manera generan desniveles en el mismo.
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Edificaciones secundarias.

Fundaciones

La infraestructura del edificio principal se encuentra conformada por
zapatas con dimensiones de 1.60m x 1.60m y pedestales cuadrados de
50x50cm, con profundidades variables debido a lo irregular del terreno, los
cuales a su vez trabajan con cabillas estriadas que se elevan hasta el nivel de
piso en el cual se amarran con las cabillas de las columnas de concreto
armado. Ademas, estas bases estructurales se encuentran unidas entre si por

medio de vigas de riostra.

Losa de Piso

La losa de piso propuesta es de losa maciza de 20 cm. Esa se
encuentra planteada de esta manera con la finalidad de garantizar la
seguridad y durabilidad, con el objetivo de establecer un espacio suficiente

para las actividades ahi a desarrollar.

Columnas

Las edificaciones cuentan con columnas centrales cuadradas de
45x45cm, columnas laterales rectangulares de 45x35cm y columnas
esquineras cuadradas de 35x35cm, debido a que a pesar de que las luces son
medianamente grandes, estas edificaciones cuentan con un solo nivel de
altura.

En el &rea de la piscina en donde se encuentra una luz de 18m de

largo, por lo cual las columnas en esta area son de 50x50cm.
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Vigas de carga
Las vigas son de concreto armado de dimensiones 80x40cm debido a
las longitudes de las luces, en el area de la piscina se utilizdé una cercha por

la luz de 18m a cubrir.

Losa de Entrepiso

Las losas de entrepiso son de tipo reticulada con espesor de 30 cm.

Cubierta

Las cubiertas se encuentran armadas con losas reticuladas de 30cm
de espesor. Estas cubiertas algunas son rectas y otras inclinadas,
dependiendo de la disposicion y ubicacion de las mismas. Esas losas se

encuentran recubiertas de manto asfaltico para su impermeabilizacion.

43.7.3 Instalaciones Sanitarias

Aguas Limpias

Se consideran aguas limpias 0 aguas blancas a todas las aguas necesarias
para alimentar todas las piezas sanitarias con las cuales cuenta una edificacion, asi
como para las necesidades cotidianas del mismo. Estas también son usadas para la
limpieza de los espacios habitables y para el riego de las areas verdes.

La aduccion de la edificacion proviene de la red publica de aguas limpias,
esta se encuentra conectada con el tanque subterraneo principal del complejo, desde
el cual mediante un sistema de hidroneumatico para el bombeo de agua surte los
tanques subterraneos secundarios de cada edificacion. Estas aguas se encuentran
distribuidas en todo el complejo mediante una tuberia principal de PVC de dos
pulgadas (2”). Todas las tuberias de aguas blancas frias seran de PVC tipo ISO-1y
todas las tuberias de aguas blanca calientes serdn de CPVC tipo I1SO-1.
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Aguas Servidas

Se consideran aguas negras a todas aquellas aguas que han salido de alguna
pieza sanitaria, y desde el momento en el cual salio, cumplié o no una labor de
limpieza o sanidad. Estas aguas seran recolectadas a través de ramales ubicados en
los recintos sanitarios, para luego llegar a una tuberia principal, luego a una
tanquilla principal por edificacion y luego hasta el sistema cloacal del urbanismo
mediante los cachimbos. Las tuberias tanto de recoleccién como de ventilacion
seran de PVC, con las medidas y didmetros diversos adaptados a cada una de las
solicitaciones de cada una de las piezas sanitarias y ramales. Ademas, también se
tomara en cuenta la colocacién de tapones de registro y de limpieza con tapas de
bronce en cada recinto sanitario, los cuales se instalaran de forma en que la limpieza
se haga en la direccidn del flujo de la tuberia.

Segun la Gaceta Oficial de la Republica Bolivariana de Venezuela N° 4.044
Extraordinario, las pendientes de las tuberias segun su dimension deben ser:

1% para la ventilacion cloacal.

1% para las tuberias de 4”

2% para las tuberias de 2”

Aguas Pluviales

Las aguas pluviales son todas las aguas de lluvia que no son absorbidas por
los suelos naturales, por lo cual deben drenarse y recolectarse en el sistema de
drenaje pluvial del urbanismo. Las aguas pluviales de los techos se recolectan a
través del perimetro més bajo de los techos de cada edificacion, mediante canales de
drenaje, en los casos de techos planos, estos se sectorizaron y dieron una pendiente
del 1% para asi direccionar las aguas hacia los canales de drenaje.

Las mismas llegaran hasta las areas verdes ubicadas entre los edificios, de
las cuales las aguas se recolectan mediante tanquillas de 60x60cm. Desde las
tanquillas dentro de la parcela, estas seran direccionadas hacia la tuberia de
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recoleccion de la calle. Para este sistema se emplean tuberias y conexiones de PVC,

de diversos diametros y dimensiones dadas al resultado del célculo.

4.3.7.4 Instalaciones Eléctricas

Para la elaboracion y distribucion de la instalacién eléctrica, se tomo en
cuenta la norma vigente. Empleando los elementos necesarios para suministrar y
abastecer a la edificacion. La instalacion es via subterrdnea, desde el punto de la
acometida hasta el cuarto principal de medidores eléctricos.

El suministro de energia eléctrica desde la red publica sera mediante la
acometida principal a través de una canalizacién subterrdnea conectada al
transformador de pedestal trifasico Pad Mounted de 3000 KVA, y luego se conecta
hacia el cuarto de tableros principales y medidores, ubicado en el area de servicios
generales, desde donde se ramifica hacia los diversos subtableros que se encuentran
en las edificaciones dentro del complejo, especificamente dentro de los cuartos de
servicio y limpieza de las mismas.

La propuesta asi mismo cuenta con la instalacién de una conexién de planta
eléctrica, la cual se encargara de surtir de energia eléctrica al complejo cuando haya
interrupciones en el suministro de energia en la red publica. Los tomacorrientes de
uso particular para la conexién de equipo seran sencillos, polarizados, con amperaje
y voltaje acorde a la caga y sistema. El sistema de iluminacion se proyect6 para
cumplir las condiciones necearias en cada area, garantizado una efectiva y adecuada

iluminacién segun el uso y funcién de cada espacio.

4375 Sistema Contra Incendios

La edificacion principal y el area de servicio cuentan con una (1) escalera de
emergencia cada una, las cual se encuentra debidamente presurizada segin lo
establecido en la norma COVENIN 810. De igual manera, los ascensores de las

edificaciones cuentan con una presurizacion mecanica por medio de un ventilador
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ubicado en planta baja, el cual introduce aire a través de un ducto de presurizacion
en al menos dos niveles por encima del nivel de planta baja, cumpliendo con las
exigencias establecidas en la norma COVENIN 1018.

Como el complejo cuenta mayoritariamente con edificaciones de un solo
nivel, las escaleras de emergencia no son especialmente requeridas, sin embargo,
todas las edificaciones cuentan con salidas de emergencia a no mas de 30m de
distancia horizontal desde las puertas de los consultorios o salas terapéuticas, a
excepcion de las areas de servicio en las cuales estas distancias horizontales no
superan los 100m de distancia, cumpliendo con lo establecido en la norma
COVENIN 810. Todas las salidas anteriormente nombradas se encuentran
debidamente sefialadas,

Para la deteccion contraincendios, se procedidé a disefiar un sistema de
detectores térmicos de temperatura fija y velocidad de incremento de temperatura y
detectores de humo en los casos que se requiere, complementando con estaciones
manuales de alarma compuesta, ubicadas con la finalidad de cumplir con las
exigencias de la norma COVENIN 1040. Todo este sistema se encuentra conectado
al tablero principal, ubicado en la vigilancia privada del edificio principal, el cual
presentara la condicion de alarma por zona de deteccion. El disefio esta basado en
las especificaciones de los equipos seleccionados y lo establecido en las normas
aplicables.

Para el sistema de extincion, el mismo estd compuesto por un sistema de
extincién portatil y un sistema fijo de extincién con agua con medio de impulsién
propia clase I, segun lo establecido en la norma COVENIN 823. El sistema de
extincion portétil estd compuesto por extintores de polvo quimico seco tipo ABC o
y de CO2 tipo AB segun sea el caso, de 10 Ib de capacidad, distribuidos de manera
adecuada. Ademas de las siamesas y los puntos de proteccion de los camiones de

bomberos segln el area dentro del complejo.

43.7.6 Instalaciones Mecanicas
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La edificacion cuenta con cuatro (4) ascensores para el area publica, con una
dimension de 2100 x 1100 mm en el interior de la cabina, ya que son ascensores
para edificaciones asistenciales, un (1) ascensor privado para el personal desde el
sotano de estacionamiento, con una dimension de 1500 x 1300 mm en el interior de
la cabina, dos (2) ascensores para el area de servicio, con una dimension de 1500 x
1300 mm en el interior de la cabina, un (1) montacargas parra en area de cocina, y
dos (2) montacargas para los cuartos de basura, todos con dimensiones de 2200 x
1800 mm en el interior de la cabina.

En cuanto a las consolas para el sistema de climatizacion de la edificacion,
estos se ubican en los techos o areas de servicio en planta de las diversas
edificaciones, para asi lograr esconderlos de la vista de los usuarios y de la misma
manera facilitar su mantenimiento, sin interrumpir las actividades del complejo.

El sistema de climatizacién utilizado en las areas comunes es mediante
Unidades Manejadoras de Aire (UMA) y en los consultorios de consulta externa el

sistema es mediante Split por consultorio.
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CAPITULO V
REPRESENTACION GRAFICA

5.1 Listado de Planos

Planos de Arquitectura

Centro de Rehabilitacion Integral para nifios con discapacidades

neurologicas y motoras

A - 01 Ubicacion y localizacion

A - 02 Planta Sétano 2 Nivel -9.40

A - 03 Planta Sétano 1 Nivel -6.00

A — 04 Planta Baja Conjunto Nivel £0.00

A - 05 Planta Baja — Edificio 01 Nivel £0.00
A - 06 Planta Baja — Edificio 02 Nivel £0.00
A - 07 Planta Baja — Edificio 03 Nivel +1.00
A — 08 Planta Baja — Edificio 04 Nivel +1.00
A - 09 Planta Alta — Servicios Nivel +7.00
A — 10 Planta Techo Conjunto +11.00

A —11 Corte A-A’ — Corte B-B’

A —12 Corte C-C’ — Corte D-D’ — Corte E-E’
A - 13 Fachadas
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