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RESUMEN INFORMATIVO

El propdsito de esta investigacion fue el disefio de un Centro Paraecuestre dentro del
Plan Especial de una Ciudad Deportiva ubicada en la Isla la Culebra, Municipio Los Guayos,
Estado Carabobo. El cual se realizo debido a que la zona presentd problemas respecto a la
carencia de instalaciones deportivas, limitadas areas para el esparcimiento y entretenimiento
de sus residentes, acceso restringido a la isla por medio de un terraplén donde podia transitar
un solo vehiculo, encontrdndose en mal estado y carente de alumbrado publico. Ademas, la
propuesta influencio positivamente en la localidad porque mejora las condiciones deportivas,
economicas, y culturales. Este trabajo se afianzé en la modalidad de proyecto factible
apoyado en la investigacion documental y en la investigacion de campo descriptivo, se utilizo
la lista de cotejo y la encuesta para verificar la informacion relevante a las variables fisicas
del sitio y a las necesidades de la poblacion. Se desarrollaron cuatro fases que permitieron
cumplir el objetivo, en la fase | el diagndstico y recoleccién de datos determinaron las
condiciones existentes en el sector e implementaron distintas técnicas para recopilar la
informacién. La fase Il analiz6 los datos proporcionando un plan especial en la mencionada
region. La fase 3 propuso el plan de la Ciudad Deportiva en la Isla La Culebra el cual tenia
implicitamente el Disefio del Centro Paraecuestre para satisfacer las necesidades de la
comunidad. Finalmente, la fase 4 tratd el disefio del Centro Paraecuestre. La importancia de
efectuar esta propuesta redundo en la calidad de vida de los ciudadanos del sector, fortalecio
el deporte e impulso el turismo.

Descriptores: Ciudad Deportiva. Paraecuestre. Plan Especial.

XV



INTRODUCCION

En el Estado Carabobo se localiza el lago de Valencia o Tacarigua, es de agua dulce,
sin comunicacion con el mar. En sus orillas se encuentran las ciudades de Maracay y
Valencia. Los Municipios que lo limitan son: Mariara, San Joaquin, Guacara y Los Guayos.
El lago tiene 22 islas, estando algunas habitadas y otras no. A continuacion se mencionan
varios nombres de las islas: Bruja, Brujita, Burro, Burrito, Cura, Fraile, Horno, Los Chivos,
Otama, Zorro, Caiglire, Chambergo y la Culebra.

En este orden de ideas, la Isla la Culebra es un centro poblado, situado en el sector
sureste de Municipio Los Guayos, del Estado Carabobo, fundado en 1947. En la mencionada
isla se presentaron diversos problemas, entre ellos no se contaba con un plan de desarrollo
urbano y carecian de instalaciones deportivas que permitieran a los ciudadanos realizar
actividad fisica, ya sea de alta competicion o de forma de ocio. Entre los beneficios de la
practica deportiva estan la salud, las relaciones sociales y la autoestima, es por ello que las
infraestructuras deportivas desarrolladas fueron aspectos claves para mejorar la calidad de
vida de los pobladores de la zona.

Se planted un Plan Especial de una Ciudad Deportiva la cual contemplé varias
disciplinas paraolimpicas, entre ellas un Centro Paraecuestre, orientado a la practica segura
de las mismas. Esta propuesta pone al servicio del Municipio un conjunto de instalaciones
deportivas que dieron respuesta al mejoramiento del area. Ademas, contribuyo a fortalecer el
sistema de transporte, la vialidad y el uso de las energias renovables.

El disefio arquitectonico del Centro Paraecuestre tuvo la finalidad de poner a la
disposicion de los habitantes de la zona y en general a nivel nacional la practica de esta
disciplina, de una forma accesible para los atletas con discapacidad. También, proveyo de
una instalacion deportiva para los ciudadanos que le permitieron llevar a cabo habitos de vida
saludables, recreacion y ocio.

El siguiente trabajo de investigacion esta estructurado de la siguiente manera:



Capitulo I: El Problema. Consta del planteamiento y formulacion del problema, el
establecimiento de los objetivos, tanto el general como los especificos y la justificacion de
la investigacion.

Capitulo Il: Marco Tedrico. Tiene los antecedentes para sustentar el trabajo, las bases
tedricas que constituyen la plataforma sobre la cual se disefia el estudio, las bases legales a
ser consideradas en el disefio y conceptos sobre el tema investigado.

Capitulo 11l: Marco Metodologico. Contiene una descripcion de los tipos de
investigacion utilizada, la definicion de la poblacion y muestra del estudio, las técnicas e
instrumentos que permitieron recoger los datos para realizar el andlisis de los mismos.
También comprende los recursos humanos, institucionales y materiales, ademas del tiempo
involucrado en la ejecucion de la propuesta.

Capitulo IV: La Propuesta Arquitectonica. Contiene el proceso de elaboracion del
proyecto, que se explica mediante imagenes y diagramas. Especificamente las propuestas
urbanistica e individual del proyecto donde se explica la ubicacion, la concepcion del disefio,
materiales y técnicas.

Capitulo V: La Representacion Grafica. Consiste en el listado de planos existentes,
planos de topografia original y modificada, planta conjunto, las distintas plantas de cada
edificacion, fachadas, cortes, planos de detalles y finalmente la estructura que se utilizé para

el proyecto.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

1.1 Planteamiento del Problema

El deporte favorece la salud tanto fisica como mental, porque permite al individuo
ejercitar el organismo y desarrollar destrezas. Las personas con discapacidad también tienen
la posibilidad de practicar alguna disciplina deportiva. Segun la Fundacion MAPFRE desde
1944 se tiene conocimiento de la practica deportiva para estos ciudadanos con el objetivo de
rehabilitacion, y en 1950 se realizaron los primeros juegos paralimpicos, donde se practican
diversas disciplinas, entre ellas el Paraecuestre. Esta disciplina trata de la equitacion
tradicional con la utilizacién de material adaptado segun la discapacidad de cada persona,
desarrollando las habilidades del jinete en el manejo del caballo y funciona también como un
medio terapéutico.

Los penultimos juegos paralimpicos se realizaron en el afio 2012 en Londres, con 15
sedes para los torneos. En el Greenwich Park se llevaron a cabo las competencias de
Paraecuestre, en los jardines del Museo Maritimo donde se disefid la pista para las pruebas
de hipica. Estas estructuras fueron temporales y al finalizar los juegos se retiraron. Los
ultimos juegos paralimpicos se celebraron en Rio en el afio 2016, en el Ndcleo de Deodoro,
el cual fue construido en el afio 2007 cumpliendo las normas de la Federacién Ecuestre
Internacional (FEI) para competencias internacionales, siendo ampliado y modernizado para
este evento deportivo resultando con un area total de 1 millon de m2. Esta competencia tuvo
la participacion de 30 paises dando como ganador el equipo de Gran Bretafia con el mayor
ndmero de medallas obtenidas.

Otros centros deportivos para esta disciplina se encuentran en Australia el Centro
Ecuestre de Queensland, construido en el afio 2011, tiene una capacidad para tres mil (3.000)
espectadores y ocupa una superficie de 30 hectareas que incluyen 1 pista cubierta, 1 pista de

entrenamiento, 154 establos, salas de reuniones, 2 cafeterias y 1 bar. En Qatar el Estadio Al



Shagab, edificado en el afio 2011, alberga en sus instalaciones grandes estadios deportivos
para la competencia interna y externa con aforo de ocho mil (8.000) personas, un hospital
equino, cuartos reales para el Emir e invitados VIP, restaurantes, una mezquita, establos para
més de 300 caballos y una escuela de equitacion de servicio completo. Ocupa un area de
980.000 metros cuadrados y dispone de infraestructuras con los mas altos estandares
internacionales disefiados por arquitectos internacionales.

En este orden de ideas, en Venezuela el Ministerio del Poder Popular para el Deporte
tiene el objetivo de planificar y ejecutar planes deportivos para que puedan acceder todas las
personas, sin distinciones de edad, sexo, capacidades fisicas ni condiciones sociales. Se han
tenido logros en disciplinas deportivas de personas con discapacidad, por ejemplo Victor
Hugo Garrido y Honorio Machado en ciclismo paralimpico. Respecto a las leyes nacionales
para personas se tienen articulos en la Constitucion de la Republica Bolivariana de
Venezuela, también la Ley Para Personas Con Discapacidad (LPCD), las Normas COVENIN
para garantizar la accesibilidad en los edificios publicos y urbanismos entre otras. Ademas
existen organismos y programas especiales, entre ellos estan: EI Consejo Nacional para las
Personas Con Discapacidad CONAPDISy Programa de Atencidn en Salud para las personas
Con Discapacidad PASDIS.

La Federacion Venezolana de Deportes Ecuestres (FVDE) (2016) es el érgano rector
del deporte ecuestre nacional. Actualmente cuenta con diez entidades afiliadas. En el plano
internacional, es socio activo de la Federacion Ecuestre Internacional (FEI). En el afio 2012
fue incluido en la temporada de Adiestramiento, tiene un reglamento nacional para la
disciplina. También se tiene el Codigo de Conducta y los Estatutos de la Federacién.

Segun lo publicado por la Federacion Venezolana de Deportes Ecuestres (2016), la
Fundacién Brimapemay el Club Ecuestre Hiparion son las Gnicas entidades que cuentan con
jinetes activos. Las competencias que se han realizado en afio 2016 son: en el mes de mayo
en la Lagunita Country Club, en el mes de abril en el Club de Equitacion Hiparién y en el
mes de enero en el Club Campestre Los Cortijos CCLC. Para las competencias se tiene los

reglamentos sobre las bases del concurso de adiestramiento y de salto.



En nuestro pais se han celebrado otras competencias como las olimpiadas especiales,
torneo sudamericano de futbol 2007, teniendo como sede Carabobo y Aragua. También se
realizé el evento internacional del Primer Campeonato de Atletismo para Sordos, oficiado en
el estadio Brigido Iriarte de la ciudad de Caracas, en el afio 2008. Los XI Juegos Nacionales
de Olimpiadas Especiales 2014, efectuados en Ciudad Guayana.

El Estado Carabobo tiene una poblacién deportiva de 2932 personas y 176 atletas con
discapacidad. En la entidad se cuenta con el Club Hipico Carabobo (CHdeC), ubicado en la
Urbanizacion Guaparo, Valencia. Esta region ubicada en el centro del pais deberia contar con
otras instalaciones para practicar la disciplina Paraecuestre, ya que favoreceria a los atletas
con discapacidad que ejercitan este deporte y también permitiria a otros practicantes con esas
caracteristicas pertenecientes a Estados aledafios ejercer el mencionado adiestramiento. Es
importante destacar que los espacios publicos urbanos fueron afectados por el crecimiento
de la poblacion. Hubo la necesidad de trazar un lugar que no interfiera 'y colapsara la urbe de
Valencia, es por ello que la eleccion del lugar para el nuevo centro deportivo se ubicé en las
afueras de la misma.

El Municipio Los Guayos que se caracteriza por su extensa llanura, con una extension
de 73 km?, equivalente al 1,57% del territorio de Carabobo. Ademas, posee el Instituto
Auténomo Municipal de Deporte y Recreacion de Los Guayos (lamdreguayos) cuya mision
es la de proveer de deporte y calidad de vida a los habitantes de este municipio. Los planes
que administra el mencionado Instituto van dirigidos a todas las edades, entre ellos destaca
el plan de baloncesto en silla de ruedas. Se tiene una Federacion Venezolana de Deportes
Sobre Silla de Ruedas (Fevesruedas) y organizaron el 11 Campeonato Super 8 de baloncesto
en silla de ruedas 2015, en la modalidad masculina. Se han incorporado jugadores extranjeros
para Torneo de la Liga Nacional Baloncesto sobre Silla de Ruedas, LinaBasir 2015.

En el mencionado Municipio se encuentra la Isla de la Culebra, la cual no posee
instalaciones deportivas que permitan al mencionado instituto cumplir con su mision en esta
localidad. Ademas de esta problematica, se tienen otras como: la inseguridad que tiene en
zozobra a los habitantes de esa zona, necesitando mayor proteccion policial y efectivos de

otras fuerzas que permitan la tranquilidad de los vecinos de la region.



Otro problema que presentan es el acceso a la isla mediante un terraplén donde puede
transitar un solo vehiculo y se encuentra en mal estado, lo cual ocasiond que esta poblacion
quedara en algunos momentos aislada del resto del Estado. Carece de alumbrado publico que
brinde espacios iluminados y seguros, con ausencia de paradas de transporte publico y bajo
flujo de unidades para traslados dentro del municipio y fuera. El crecimiento urbano
desordenado llevo a una ocupacion del espacio de manera anérquica, originando problemas
de marginalidad y uso irracional de los recursos, desconociendo las normas de zonificacion.
Asimismo, posee limitadas areas hacia el esparcimiento y entretenimiento para sus
residentes. No existe un Centro Paraecuestre donde los atletas con discapacidad puedan
realizar las competencias y entrenamientos de esta disciplina, aunado a los residentes de la
zona.

Por lo anteriormente expuesto se hizo necesario un plan especial de la ciudad deportiva
en la Isla la Culebra del Municipio los Guayos en el Estado Carabobo, para que los habitantes
de esta region poseyeran edificaciones deportivas que les favorecieron también en otros
aspectos conducentes a las mejoras en la vialidad, un sistema de transporte pablico optimo,
construccion de estructuras comerciales y en general realizaron un crecimiento ordenado de
los espacios. También ayudo a la poblacion de la zona a mejorar su calidad de vida, atrayendo
al turismo y creando prosperidad econdémica en el sector. El desarrollo del Centro
Paraecuestre impactd en este sector porque beneficid a los pobladores ya que tiene areas para

el esparcimiento y entretenimiento y creo puestos de trabajo directos e indirectos.

1.2 Formulacién del Problema

De acuerdo a lo planteado en la seccion anterior, surge la siguiente pregunta: ;Como
el proyecto de Disefio de un Centro Paraecuestre de alta tecnologia para personas con
discapacidad dentro del plan especial de una ciudad deportiva ubicada en la Isla la Culebra,
Municipio los Guayos, Estado Carabobo, incidird en la mejora de la calidad de vida de los

habitantes de la zona?



1.3 Objetivos de la Investigacion

Objetivo general

Disefiar un Centro Paraecuestre dentro del plan especial de una ciudad deportiva a
través de las leyes y normas vigentes para atletas con discapacidad, mejorando la calidad de

vida de la poblacion ubicada en la Isla la Culebra, Municipio los Guayos, Estado Carabobo.

Objetivos especificos

Diagnosticar las condiciones existentes en la zona, considerando la ubicacion, ventajas
y desventajas de la misma, recursos naturales y sociales, a través de las técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos.

Analizar la informacion y leyes, estableciendo los lineamientos para el planteamiento
urbano en la zona y de la edificacion.

Establecer el Plan Especial de una Ciudad Deportiva en la Isla la Culebra, Municipio
los Guayos, Estado Carabobo para el mejoramiento de las condiciones urbanas.

Proponer el disefio de un Centro Paraecuestre en la Isla la Culebra, Municipio los

Guayos, Estado Carabobo.

1.4 Justificacion

El disefio de la Ciudad Deportiva generd impacto positivo en la zona donde seré llevado
a cabo y en los habitantes que alli residen. Se convirtio en una referencia regional en
instalaciones deportivas, dando a los ciudadanos de la comarca un sentido de pertenencia,
donde pueden recrearse, sentir la emocién de las competencias deportivas, desahogarse de la
rutina diaria, entre otras influencias.

Este proyecto representd un beneficio para las personas con discapacidad funcional,

principalmente para los que habitan en el Estado Carabobo, ya que cuentan con la cercania



de un Centro Paraecuestre de alta tecnologia dentro del plan especial de una Ciudad
Deportiva ubicada en la Isla la Culebra, Municipio los Guayos. Como consecuencia a esto,
los habitantes de la zona se vieron beneficiados con una infraestructura que les trae nuevos
visitantes a la zona y mejoramiento de la economia en el lugar.

La calidad de vida de los ciudadanos de la zona aumentd, porque cuenta con nuevas
vias de acceso terrestre, modernas y segln las normativas vigentes. Ademas de paradas de
transporte urbano, centros de esparcimiento que permiten el encuentro de los habitantes de
la region. También cred fuentes de trabajo directo e indirecto, tales como limpieza y
mantenimiento del centro deportivo, servicios de comida para las cafeterias o restaurant del
centro.

El lugar se convirtio en un sitio destacado al llevarse a cabo competencias de esta
disciplina. Los habitantes de la zona recibieron formacién para atender turisticamente a los
visitantes. Se realizaron actividades de ensefianza y aprendizaje en diferentes aspectos, tales
como relaciones publicas, logistica, recreacidn entre otras. Tanto los habitantes de la zona
como los visitantes al Centro Deportivo Paraecuestre encuentran un lugar de esparcimiento

y relajacion a sus quehaceres diarios.



CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la Investigacion

En los antecedentes se referencian trabajos relacionados con la investigacion en curso
y que fueron realizados anteriormente, son importantes porque orientan al investigador y le
permite realizar comparaciones sobre el enfoque dado por otros autores de trabajos similares
al que se esta realizando. A continuacion se presentan los trabajos que sirven de antecedentes

a esta investigacion.

Autor: Adam William y Bill Hanway

Titulo de Proyecto: Parque Olimpico Barra da Tijuca
Ubicacion: Barra da Tijuca, Brasil

Afo: 2016

Portocarrero (2016) expone:

El gran Parque Olimpico estard formado por varios espacios diferenciados dentro
de un éarea de 1,18 millones de metros cuadrados, donde se realizaran las
competiciones de 16 modalidades olimpicas: baloncesto, ciclismo de pista,
gimnasia artistica, gimnasia de trampolin, gimnasia ritmica, balonmano, yudo,
lucha grecorromana, lucha libre, natacion sincronizada, natacion, waterpolo,
saltos ornamentales, taekwondo, esgrima y tenis. (Ver Figura 1). Al finalizar los
Juegos, el Parque se convertira en el Centro Olimpico de Entrenamiento (COT)
para atletas de alto rendimiento.

Barra da Tijuca acogera 14 de las 31 instalaciones deportivas previstas para los
Juegos Olimpicos y Paralimpicos de Rio 2016, incluyendo el Parque Olimpicoy
la Villa Olimpica. Entre estas instalaciones se encuentran el Campo Olimpico de
Golf, que después del evento deportivo se convertird en un campo publico con el
objetivo de promover la practica de este deporte no s6lo en Brasil sino en toda
Ameérica Latina. (p. http://imaginariodejaneiro.com/barra-de-tijuca-barrio-
olimpico-de-rio/)



Figura 1. Parque Olimpico Barra da Tijuca. Fuente: http://imaginariodejaneiro.com/barra-de-tijuca-barrio-olimpico-
de-rio/ (2016)

Este Parque Olimpico fue seleccionado como antecedente porque permite visualizar el
disefio diversos espacios deportivos en una gran area, y que serviran de sede para realizar
distintas disciplinas atléticas. El proyecto que se realizara en la Isla de la Culebra, contara

con un centro deportivo de alta tecnologia para personas con discapacidad, especificamente
tendra espacios para la disciplina Paraescuestre.

Autor: Carlos Castanheira & Clara Bastai
Titulo de Proyecto: Centro Ecuestre
Ubicacion: Leca da Palmeira, Portugal
Afio: 2012

Mairs (2015) expresa:

Los Arquitectos Castanheira y Bastai concibieron este centro hipico en el norte
de Portugal como un grupo de cuatro estructuras con forma de casa conectado
con paredes inclinadas y marcos de madera a la vista (Ver Figura 2), denominada
el Centro Ecuestre, el edificio fue disefiado por los fundadores del estudio Carlos
Castanheira y Clara Bastai para un sitio cerca de Cabo do Mundo playa en Lega
da Palmeira, una region costera al norte de Oporto.
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Figura 2. Centro Ecuestre. Fuente: http://www.dezeen.com/2015/06/17/castanheira-bastai-arquitectos-timber-framed-
equestrian-centre-portugal-northern-coast-cabo-do-mundo-leca-da-palmeira/ (2015)

Cada una de las estructuras alberga una funcién separada del centro - dos se
utilizan como pistas cubiertas, mientras que el tercero es un bloque estable y la
cuarta contiene las instalaciones para los jinetes. A peticion del cliente, el
revestimiento y la estructura del edificio - incluyendo tabiques, paredes y techos
- estan hechos de madera. Esta estructura se deja expuesta a través de ambos el
interior y el exterior - una caracteristica también se exhibe en un centro de
equitacion Melbourne recientemente finalizado. (Ver Figura 3)

Figura 3. Centro Ecuestre. Fuente: http://www.dezeen.com/2015/06/17/castanheira-bastai-arquitectos-timber-framed-
equestrian-centre-portugal-northern-coast-cabo-do-mundo-leca-da-palmeira/ (2015)
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El bloque estable esta vinculado a un extremo de la arena mas grande y ofrece
acceso a los espacios de formacién en interiores y exteriores. El segundo ambito
estd conectado a la primera, es decir, hay capacidad para ejercitar los caballos,
incluso en las inclemencias del tiempo. (Ver Figura 4). La necesidad de espacios
interiores tiene que ver con la proteccion de los aspectos mas agresivos del clima,
como las tormentas, ya que no siempre es posible estar al aire libre. (p.
http://www.dezeen.com/2015/06/17/castanheira-bastai-arquitectos-timber-
framed-equestrian-centre-portugal-northern-coast-cabo-do-mundo-leca-da-
palmeira/)

Figura 4. Centro Ecuestre. Fuente: http://www.dezeen.com/2015/06/17/castanheira-bastai-arquitectos-timber-framed-
equestrian-centre-portugal-northern-coast-cabo-do-mundo-leca-da-palmeira/ (2015)

Este proyecto fue seleccionado como antecedente porque utiliza espacios cubiertos
para el entrenamiento de los caballos, asi no enfrentarlos a las inclemencias del tiempo como
pueden ser las lluvias, fuerte sol y calor que pueden deshidratar a los animales y también
causar dafos a los jinetes y entrenadores. La claridad que penetra a los espacios cubiertos,

también permite combinar la sensacion de estar en espacios completamente abiertos.
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Autor: Francisco Mangado

Titulo de Proyecto: Centro Hipico de Alto Rendimiento de Doma Clasica Ultzama
Ubicacidn: Zenotz, Valle de la Ultzama, Navarra, Espafia

Afio: 2008

Mangado (2008) seriala:

La idea de la claridad y el poder arquitectonico demostrado en los asentamientos
adyacentes, siempre ha estado presente en el proyecto. Por encima de los
materiales o de determinadas configuraciones expresivas, ha sido este principio,
el de la volumetria clara como manera de relacionarse con el entorno, lo que
inspira la propuesta. Una claridad que invade, no sélo la manifestacion externa,
sino también la organizacion estructural y constructiva de los edificios. Junto a
ello, otra reflexién, intensamente arquitectonica, esta detras del proyecto. La
mezcla de escalas, la manera de jugar con ellas y de relacionarse, la necesidad de
combinar grandes espacios de entrenamiento o de cuadras, con otros mas
menudos de caracter doméstico, argumenta la decision fundamental de que todos
los usos, independientemente de su tamafio, aparezcan recogidos y configurados
en esos volumenes Unicos y totales, coherentes a su vez con la idea de claridad y
rotundidad a la que nos hemos referido en la reflexién anterior.

La organizacion es relativamente sencilla. Un gran volumen alargado contiene
las cuadras y las viviendas de guardas y trabajadores. La cubierta es la misma,
inclindndose ésta para albergar la mayor altura requerida por el segundo uso a la
vez que en este punto se configura el acceso principal al conjunto. (Ver Figura
5). Paralelamente, un gran volumen conectado perpendicularmente con el
primero, contiene la pista olimpica de entrenamiento asi como la vivienda de los
propietarios y una zona de estar y formacion para jinetes y entrenadores. Asi
desde los lugares de estancia, se tienen vistas directas tanto hacia la pista interior
como exterior.

—

Figura 5. Centro Hipico de Alto Rendimiento de Doma Clasica Ultzama. Fuente: http://www.plataforma
arquitectura.cl/cl/767848/centro-hipico-de-alto-rendimiento-de-doma-clasica-ultzama-francisco-mangado (2008)
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Las casas que albergan las personas que trabajan y entrenan en el complejo, no
se diferencian de la volumetria, casi de granja agricola (Ver Figura 6), definida
para contener las pistas de entrenamiento o las cuadras, sino que, por el contrario,
se ubican integradas en el interior de estos volumenes, no estableciendo
diferencia alguna con los mismos, ya que ello hubiera significado una
fragmentacion poco compatible con el paisaje natural y arquitectonico del valle.
(p.http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/767848/centro-hipico-de-alto
rendimiento-de-doma-clasica-ultzama-francisco-mangado)

Figura 6. Centro Hipico de Alto Rendimiento de Doma Clasica Ultzama. Fuente: http://www.plataforma
arquitectura.cl/cl/767848/centro-hipico-de-alto-rendimiento-de-doma-clasica-ultzama-francisco-mangado (2008)

La seleccidn de este antecedente se justifica porque tiene claridad en su arquitectura,
ademas la forma en la cual se relaciona con el medio ambiente, no hace diferencia con los
volumenes de la edificacion, y da la sensacion que lo inserta con el paisaje natural y
arquitectonico del valle. También los materiales con los que se realiz6 el proyecto hace

sustentable la obra.

Autor: Jacques Herzog y Pierre de Meuron

Titulo de Proyecto: Estadio Nacional de Pekin (Beijing)
Ubicacion: Beijing, Republica Popular China

Afio: 2008

Rodriguez (2009) indica que:
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El Estadio Nacional de Pekin, apodado el “nido de pajaros” debido a la red de
torsion de acero que forma su estructura, contd con un presupuesto de 292
millones de euros, siendo dispuesto a ser uno de los edificios mas impresionantes
de la organizacién de los Juegos Olimpicos de 2008, celebrados el pasado afio
del 8 al 24 de agosto. La innovadora estructura fue disefiada por los arquitectos
suizos Jacques Herzog y Pierre de Meuron, con el apoyo del Grupo de
Investigacion de Arquitectura y Disefio Chino. (Ver Figura 7).

Figura 7. Estadio Nacional de Pekin. Fuente: http://www.fierasdelaingenieria.com/el-diseno-del-estadio-nacional-de-
beijing/ (2009)

Debido a que este es un lugar perteneciente a la villa olimpica, hay innumerables
normas que el equipo de ingenieros tiene que cumplir. Todo, desde la anchura de
la pista de carrera junto con el tamafio y la ubicacion para pruebas de salto de
altura. (Ver Figura 8). Todo ello para satisfacer las necesidades de los requisitos
establecidos por el Comité Olimpico Internacional (COIl) y la Federacion
Internacional de Atletismo Amateur (IAAF).

e

Figura 8. Estadio Nacional de Pekin. Fuente: http://www.fierasdelaingenieria.com/el-diseno-del-estadio-nacional-de-
beijing/ (2009)
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Todas las instalaciones (restaurantes, suites, tiendas, bafios...) son unidades
autonomas, esto permite que la ventilacion del estadio sea natural, que es el
aspecto mas importante de un disefio sostenible de estas caracteristicas. (Ver
Figura 9). Para mantener los costos bajos, todos los elementos estructurales del
estadio se encuentran dentro de él, de modo que no hay torres o redes de cable.
El espacio de la estructura se divide en ocho partes, cada una con su propio
sistema de estabilidad. (p. http://www.fierasdelaingenieria.com/el-diseno-del-
estadio-nacional-de-beijing/)

Figura 9. Estadio Nacional de Pekin. Fuente: http://www.fierasdelaingenieria.com/el-diseno-del-estadio-nacional-de-
beijing/ (2009)

Este antecedente fue escogido porque los lugares de servicio son unidades autbnomas,
lo cual permite que la ventilacion de la edificacion sea natural. Este aspecto es muy
importante a considerar en el proyecto que se va disefiar ya que debe ser sostenible y ahorrar
energia eléctrica, permitiendo de esa forma mantener los costos bajos en el mantenimiento,

y aprovechar las tecnologias bioclimaticas.

2.2 Bases Tedricas

Las bases teodricas permiten hacer una revision de la literatura de otros investigadores,

cuyos trabajos estan relacionados con el problema planteado, con la finalidad de afianzar la
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investigacion. Estas bases colocan el proyecto en un escenario mas amplio, recopilando los
aportes tedricos de diversos autores y sus respectivas investigaciones, ademas permiten

explicar los conceptos empleados en el trabajo actual.

Plan Especial para una Ciudad Deportiva

El Plan Especial para una Ciudad Deportiva considera los cambios y mejoras necesarias
en las instalaciones deportivas con el objetivo de adecuar la estructura existente a las nuevas
necesidades o crear nuevas edificaciones, a fin de satisfacer la politica urbana, esto traerd
como consecuencia beneficios en la ciudad y sus habitantes al poder contar con nueva
infraestructura y equipamiento.

El Consejo Superior de Deportes Espariol (2011) indica:

La planificacion de instalaciones deportivas es un instrumento que da apoyo a
diversas situaciones en las que se encuentran los municipios a la hora de querer
satisfacer las necesidades de sus ciudadanos. En esta fase es importante disponer
de un estudio de viabilidad que garantice que las actuaciones que se van a llevar
a cabo son coherentes con dichas necesidades. Ademas, todo estudio de
viabilidad debera ir acompafiado de un plan de gestion que garantice la
sostenibilidad de las instalaciones deportivas en el tiempo. Ademas, es necesario
seleccionar la ubicacion de la instalacion acorde al planteamiento municipal. (p.
http://www.csd.gob.es/csd/estaticos/inst-dep/de-la-planificacion-a-la-gestion-
de-las-instalaciones-deportivas.pdf)

En el texto anterior se informa sobre la planificacion de las instalaciones deportivas, se

deben considerar la viabilidad, la sostenibilidad de dichas estructuras y otro factor importante
es la ubicacion de las edificaciones que deben estar acopladas al planteamiento municipal.
Los ciudadanos estaran afectados positivamente porque al construirse en su region este tipo

de instalaciones permitira satisfacer sus necesidades respecto al deporte y la recreacion.

Arquitectura Deportiva

El deporte data desde la Antigua Grecia, donde también tuvo sus inicios la arquitectura

deportiva, que surge de la necesidad del individuo de practicar el mismo. Las instalaciones
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arquitectonicas utilizadas para la practica deportiva tienen en el mundo una antigliedad
desigual en Europa y América, por ejemplo en el mundo griego y en el maya-azteca.
(Duréantez, 2004).

Segun Martinez (2004):

A la hora de planificar los espacios destinados a instalaciones de uso deportivo
suelen tenerse en cuenta factores que son generales para cualquier tipo de
planeamiento, como pueden ser la topografia, la climatologia, la movilidad, la
propiedad o la situacion relativa respecto a la ciudad, pero ademas se suelen
valorar otras posibles estrategias con mayor incidencia urbanistica, como pueden
ser la consignacion a areas residenciales dotacionales o terciarias determinadas,
la complementariedad de los usos deportivos con zonas dedicadas a espacios
verdes, la proximidad a entornos naturales de especial proteccion, la posibilidad
de servir como espacios de transicion entre elementos de escala urbana y areas
dedicadas a otros usos, la proximidad a centros universitarios y docentes, la
utilizacion en el tratamiento del paisaje, la creacion de hitos urbanos, la
regeneracion de espacios concretos, etc. (p. 32)

El autor denota los aspectos que se deben considerar al planificar espacios deportivos,

entre los atributos generales se encuentran los relacionados con el ambiente, la movilidad, la
dotacion de las edificaciones, el paisajismo, el urbanismo entre otros. La actividad deportiva
afecta a la planificacion del espacio publico y la dindmica de una region con su respectiva

poblacion.

Arquitectura Sustentable

Segln Hernandez (2004) referenciado por Hernandez (2008):

En la arquitectura sustentable se aplican los criterios de desarrollo sustentable, se
manejan los recursos naturales, econdmicos y humanos, de tal forma que se
reduzca el impacto ambiental, los gastos energéticos, el consumo de agua y que

se logre, por consecuencia, un mejoramiento del confort al interior del edificio,
respetando el entorno inmediato, es decir, el sitio o lugar de edificacion; y que

para lograrlo se utilice una herramienta llamada disefio ecolégicamente
responsable en arquitectura, que es el proceso de creacién de la arquitectura que
utiliza e incorpora al proceso de disefio, el control y manejo de los elementos y
criterios sustentables basicos. (p. 299)

El autor sefiala que la Arquitectura Sustentable esta relacionada con la planificacion

desde el punto de vista ecolégico, reduciendo contaminacion y ampliando el confort de las
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edificaciones, gestionando los recursos econdmicos, naturales y humanos de una forma
eficiente en los proyectos. Esta arquitectura es responsable con el medio ambiente y utiliza
tecnologias al servicio de las edificaciones.

Para Esteves y Gelardi (2003):

La arquitectura sustentable tiene sentido para lograr edificios cuyo impacto sobre
el medio ambiente sea minimo o nulo de manera de no comprometer los recursos
para el futuro. Abarca los siguientes puntos: Adecuacion del edificio al sitio y al
clima del lugar, disefio con menor impacto ambiental, uso de materiales con
menor impacto ambiental y en lo posible reciclables, soluciones energéticamente
eficientes: arquitectura bioclimatica, calidad del ambiente interior: confort
térmico, luminico y calidad del aire, uso de fuentes de energia renovables y uso
racional de las no renovables, durabilidad y flexibilidad de los edificios,
minimizacion del impacto del edificio sobre su contexto inmediato exterior. (p.
10.31)

Estos autores proveen un listado de aspectos que debe satisfacer la Arquitectura

Sustentable, entre ellos se encuentran los concernientes al medio ambiente, los materiales
utilizados en las edificaciones, uso de energia eficiente, renovable y no renovable, calidad de
los ambientes interior y exterior, por Gltimo se debe considerar el mantenimiento de las

edificaciones.

Accesibilidad Universal en Arquitectura

Segun Hernandez (2011) la sociedad y los poderes publicos son responsables de
modificar el habitat de forma que pueda ser utilizado en igualdad de condiciones por todos y
cada uno de los habitantes. Coparticipes de esta responsabilidad son las empresas, la
universidad y a la sociedad civil en general. Los profesionales que estan involucrados con
procesos de disefio, desarrollo e implantacién de entornos, productos y servicios que
utilizaran los ciudadanos tienen una mayor responsabilidad en este tema. Los disefiadores
deben hacer accesible sus productos a los sujetos que se encuentren en los extremos, es decir,
a las personas que no tienen discapacidad como a los individuos que presentan algin grado
de imposibilidad fisica 0 mental. Es por ello que los disefiadores deben realizar adaptaciones

especificas a sus productos.
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Para Garcia-Huidobro (2016):

La Accesibilidad Universal (AU) surge de la necesidad de tener ciudades,
edificios, espacios y servicios accesibles a toda la poblacion, sin importar el nivel
de las capacidades fisicas, mentales o sensoriales, permanentes o temporales de
las personas. La AU intenta garantizar la continuidad de rutas libres de obstaculos
al interior de las edificaciones y espacios abiertos de uso publico y privado. Como
respuesta a la necesidad de AU surge el Disefio Universal (DU), que implica la
combinacion de elementos del espacio construido, que permiten el acceso,
desplazamiento y uso sobre todo para las personas con capacidades diferentes y
adultos mayores, asi como el acondicionamiento del mobiliario para que se
adeclen a las necesidades de las personas con distintos tipos y grados de
dificultad. (p. www.disenoarquitectura.cl/arquitectura-diseno-y-accesibilidad-
universal/)

El autor indica que las personas mayores y las personas que presentan alguna

discapacidad tienen que enfrentar obstaculos fisicos constantemente en los espacios urbanos
y arquitectonicos, lo cual representa que estos ciudadanos sean excluidos. Actualmente se
tiene la necesidad de incorporar la AU a todos los proyectos de construccion y no considerarla

como un agregado.

El Deporte Paralimpico

El deporte paralimpico surge después de la Segunda Guerra Mundial como una
consideracién a las personas que presentan discapacidad proveniente de su participacion en
los campos de batalla. En 1948 en Londres se realizaron los primeros juegos con los
veteranos de guerra que habia sido afectado fisicamente. Nuevamente en Londres 2012 se
realizaron los Juegos Paralimpicos, los cuales reunieron 4.200 competidores de 147 naciones
que participaron en 21 deportes diferentes (Pop, 2013).

El Comité Paralimpico Internacional (CPI), data desde el afio 1989 y tiene su sede en
la ciudad de Boon, Alemania, se considera la organizacion deportiva mundial que organiza
la actividad deportiva de alto rendimiento de las personas con discapacidad, las cuales pueden
ser fisicas, motoras, mentales, auditivas y visuales. La primera tarea del CPI fue la
organizacion de los Juegos de Barcelona 1992, decidiendo que se realizaran en las mismas

sedes correspondientes a los Juegos Olimpicos (EcuRed, 2016).
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Existe una estrecha relacion entre el deporte olimpico y el deporte paralimpico, ya
gue tienen analogia en la similitud de sus estructuras organizativas, administrativas y
técnicas, lo importante es la actividad integradora, relativo al deporte mismo. Esto representa
la igualdad como reconocimiento de derechos y logros, las medallas obtenidas por los
deportistas tienen la misma valoracion en ambos eventos (Ruiz, 2012).

Las disciplinas paralimpicas que se realizaran en Rio 2016, contaradn con 4.350
deportistas ciegos, con discapacidad fisica, intelectual o paralisis cerebral,
procedentes de 176 paises, participen en los 22 deportes que forman parte del
programa de competicion: atletismo, baloncesto en silla de ruedas, boccia,
ciclismo, esgrima en silla de ruedas, fatbol-5, futbol-7, goalball, judo,
halterofilia, hipica, natacion, remo, tenis de mesa, tenis en silla de ruedas, tiro

con arco, tiro olimpico, rugby en silla de ruedas, vela y voleibol sentado, a los

que se une el debut paralimpico del piraguismo y el triatlon. (p.
http://www.paralimpicos.es/publicacion/5SC_juegos/147SS_juegosparal.asp)

Los Juegos Deportivos Paralimpicos que se realizaran en Brasil, especificamente en

Rio de Janeiro 2016 contaran con una cantidad de atletas que va en aumento en cada
encuentro olimpico. Asi como también se suman nuevas disciplinas a competir, se concluye
que el deporte no tiene limites ni barreras para las personas con discapacidad, permitiéndoles

enfrentar nuevos retos con cada torneo.

Paraecuestre

El deporte Paraecuestre tiene sus inicios en 1970, con sede en Gran Bretafia y
Escandinavia. En 1990 se cre6 el Comité de Equitacion Paralimpico Internacional (IPEC)
para organizar competencias y desarrollar esta disciplina en el mundo (Federacion
Venezolana de Deportes Ecuestres, 2016). Se trata de la equitacion tradicional con la
utilizacion de material adaptado segun la discapacidad de cada jinete. Esta disciplina
deportiva desarrolla las habilidades del jinete en el manejo del caballo y también es un medio
terapéutico. (Sanchez y Garcia, 2011).

Segun la Federacion Ecuestre de Colombia (FEC) el Paraecuestre es uno de los
deportes paralimpicos en el que todos los tipos de discapacidades compiten juntos, repartidos

en cuatro clases o grados, dependiendo de la valoracion establecida sobre las capacidades
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funcionales de cada individuo. Las discapacidades pueden ser fisica, visual, auditiva o
personas con paralisis cerebral.

Existen cinco (05) grados de competicion. Los grados lay Ib son para los jinetes con
discapacidad severa; y asi sucesivamente se llegan al grado IV es para los jinetes con menos
discapacidad. La competicion en cada grado se trata de acuerdo con la habilidad funcional
del jinete sin tener en cuenta su discapacidad. (Manual de Clasificacion Paraecuetre). La
discapacidad esta relacionada con las deficiencias y limitaciones en la realizacion de la
actividad deportiva, o sus restricciones para la participacion. (Vazquez-Barquero, 2001). Las
disciplinas de este deporte estan clasificadas en Doma y Enganche. Este Gltimo esta avalado
por la Federacién Ecuestre Internacional (FEI) pero no por el comité de los juegos
paralimpicos.

Segun la Real Federacion Hipica Espafiola:

La Doma Adaptada o Doma Paraecuestre es una disciplina Paralimpica desde el
afio 1996. En Espafia, siguiendo el modelo de la FEI, se integra en el afio 20009,
como una disciplina mas dentro de la RFHE. La finalidad y los principios
generales de la Doma Adaptada son los mismos que los de la Doma
Clasica, basados en la armonia entre el jinete y el caballo a través de la cual se
realizan una serie de movimientos de gran dificultad que aparecen indicados
siguiendo un programa preestablecido en un texto llamado reprise. La diferencia
residira en que los participantes seran jinetes y amazonas con algun tipo de
discapacidad. (p. http://www.rfhe.com/para-ecuestre/)

Para la Federacion Uruguaya de Deportes Ecuestres:

El enganche es una disciplina ecuestre que consiste en el manejo de un tiro de
caballos enganchados a un carruaje, sobre el cual los conductores tienen que
demostrar la pericia en la conduccion. El tiro de caballos puede estar formado

por un caballo (Limonera), dos (Tronco) o cuatro (Cuartas). Esta disciplina
también es llamada *“atalajes” o “prueba combinada de carruajes”. (p.
http://fude.org.uy/wordpress/%C2%BFque-son-el-adiestramiento-paraecuestre-
y-el-atalaje-o-carruaje/)

La Doma y el Enganche Paraecuestre son disciplinas que utilizan instrumentos y

material adaptados para ser utilizados por las personas que tienen alguna discapacidad fisica.
Tanto el Jinete como el caballo deben realizar los movimientos que estan preestablecidos en

el programa Reprise, los cuales son evaluados por los jueces segun el tipo de competicion.
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Adicionalmente en el Enganche los atletas deben mostrar experiencia en la conduccion del

carruaje.

Arquitectura Ecuestre

Seguln el Arquitecto Mejia (2016):

Una caballeriza debidamente disefiada y construida, logra el confort y seguridad
que precisa el equino. Una construccion no puede disefiarse teniendo en cuenta
solo determinantes de manejo, alimentacion, o cuidados colectivos, igualmente
hay otras determinantes béasicas de disefio: Control ambiental, ubicacién y
orientacion, seguridad, sistema constructivo, presupuesto, duracion, materiales
disponibles y valor estético. Un buen disefio arquitectonico y paisajistico
aumenta el valor de la propiedad.

Antes de construir las instalaciones se debe determinar la temperatura promedio,
el clima, la direccion de los vientos dominantes y la necesidad de luz que se
requiere dentro de la construccion, ya que estos factores influyen directamente
sobre la orientacion que se le debe dar a las pesebreras. Siempre que sea posible
se tratara de que la entrada quede orientada en sentido opuesto a la direccion de
los vientos dominantes; si por alguna razon estos vientos afectan las caballerizas
se plantardn &rboles a modo de cortinas naturales que deberan estar
aproximadamente a 10m de distancia de las instalaciones.

La superficie de la pesebrera, jaula o box depende de su utilizacion y del tamafio
del animal alojado. En esta area el caballo tiene la posibilidad de movimientos y
la amplitud necesaria para estar recostado. Existen diversas disposiciones, en
formade I, L, U, etc., pueden ser simples o gemelas, de acuerdo con los gustos,
los accidentes del terreno y la superficie de construccion de que se disponga.
Puede albergar hasta 10 animales en una sola linea, y el resto de la nave como
pasillo de circulacion, para mas individuos se adopta la disposicion de doble fila
con pasillo central entre ambas. (p. http://jineteycaballo.blogspot.com/2011/04/
parametros-de-construccion-para.html)

El Arquitecto comunica las caracteristicas que debe cumplir una caballeriza

debidamente disefiada y construida, entre ellas se encuentra que el disefio arquitecténico y
paisajistico influye positivamente en el valor de la propiedad. Los pardmetros importantes a
considerar son los concernientes al ambiente: se debe manejar la temperatura promedio, el
clima, la direccion de los vientos dominantes y la luz que se requiere dentro de la
construccion, estos factores influyen directamente sobre la orientacion que se le debe dar a

las pesebreras. La superficie depende de su utilizacion y del tamafio del animal alojado.
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Santuorio (2014) establece:

Una vez hecho el estudio y profundizado en la materia, se concluye que se debe
enfocar la metodologia basdndose en dos pilares fundamentales para la creacion

del proyecto préactico: La correcta distribucion arquitectonica de los diferentes
elementos que componen un centro de estas caracteristicas (programa de
necesidades), de forma que favorezca y facilite el acceso y uso de las
instalaciones y terapias a realizar a todo tipo de personas, pero principalmente a

las personas con alguna discapacidad. Integracion del entorno como parte del
método rehabilitador. (p. https://comum.rcaap.pt/handle/10400.26/8802)

El autor informa en su investigacion que la distribucion arquitectonica de los centros

de rehabilitacion que utilizan el caballo como elemento principal de la terapia debe favorecer
al individuo, facilitar el acceso y uso de las instalaciones, especificamente en los individuos
con alguna discapacidad. En este tipo de disefio se apuesta por un entorno natural y abierto
gue permita ayudar a la recuperacion o rehabilitacion de los pacientes.

2.3 Bases Legales

Constitucién de Republica de Venezuela (1999). Publicada en Gaceta Oficial del
jueves 30 de diciembre de 1999 N° 36.860.

Articulo 81. Toda persona con discapacidad o necesidades especiales tiene
derecho al ejercicio pleno y auténomo de sus capacidades y a su integracion
familiar y comunitaria. El Estado, con la participacion solidaria de las familias y
la sociedad, le garantizara el respeto a su dignidad humana, la equiparacion de
oportunidades, condiciones laborales satisfactorias, y promovera su formacion,
capacitacion y acceso al empleo acorde con sus condiciones, de conformidad con
la ley. Se les reconoce a las personas sordas 0 mudas el derecho a expresarse y
comunicarse a través de la lengua de sefias venezolana.

Articulo 103. Toda persona tiene derecho a una educacion integral, de calidad,
permanente, en igualdad de condiciones y oportunidades, sin mas limitaciones
que las derivadas de sus aptitudes, vocacion y aspiraciones. La educacion es
obligatoria en todos sus niveles, desde el maternal hasta el nivel medio
diversificado. La impartida en las instituciones del Estado es gratuita hasta el
pregrado universitario. A tal fin, el Estado realizara una inversion prioritaria, de
conformidad con las recomendaciones de la Organizacion de las Naciones
Unidas. El Estado creard y sostendra instituciones y servicios suficientemente
dotados para asegurar el acceso, permanencia y culminacion en el sistema
educativo. La ley garantizara igual atencion a las personas con necesidades
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especiales o con discapacidad y a quienes se encuentren privados o privadas de
su libertad o carezcan de condiciones basicas para su incorporacion y
permanencia en el sistema educativo.

Articulo 111. Todas las personas tienen derecho al deporte y a la recreacion
como actividades que benefician la calidad de vida individual y colectiva. El
Estado asumira el deporte y la recreacion como politica de educacion y salud
publica y garantizara los recursos para su promocion. La educacion fisica y el
deporte cumplen un papel fundamental en la formacion integral de la nifiez y
adolescencia. Su ensefianza es obligatoria en todos los niveles de la educacion
publicay privada hasta el ciclo diversificado, con las excepciones que establezca
la ley. El Estado garantizard la atencion integral de los y las deportistas sin
deportistas sin discriminacion alguna, asi como el apoyo al deporte de alta
competencia y la evaluacion y regulacion de las entidades deportivas del sector
publico y del privado, de conformidad con la ley. La ley establecera incentivos y
estimulos a las personas, instituciones y comunidades que promuevan a los y las
atletas y desarrollen o financien planes, programas y actividades deportivas en el
pais.

Articulo 178. Son de la competencia del Municipio el gobierno y administracion
de sus intereses y la gestion de las materias que le asigne esta Constitucion y las
leyes nacionales, en cuanto concierne a la vida local, en especial la ordenacion y
promocion del desarrollo econdmico y social, la dotacion y prestacion de los
servicios publicos domiciliarios, la aplicacion de la politica referente a la materia
inquilinaria con criterios de equidad, justicia y contenido de interés social, de
conformidad con la delegacion prevista en la ley que rige la materia, la
promocion de la participacion, y el mejoramiento, en general, de las condiciones
de vida de la comunidad, en las siguientes areas:

5. Salubridad y atencién primaria en salud, servicios de proteccion a la primera
y segunda infancia, a la adolescencia y a la tercera edad; educacién preescolar,
servicios de integraciéon familiar de la persona con discapacidad al desarrollo
comunitario, actividades e instalaciones culturales y deportivas; servicios de
prevencion y proteccion, vigilancia y control de los bienes y las actividades
relativas a las materias de la competencia municipal.

Ley Organica para la Ordenacion del Territorio (1983). Publicada en Gaceta
Oficial Extraordinario de fecha 11 de agosto de 1983 N° 3.238.

Articulo 19. Los planes de ordenacion urbanistica contendran: La delimitacion,
dentro del area urbana, de las areas de expansion de las ciudades; La definicion
del uso del suelo urbano y sus densidades; La determinacion de los aspectos
ambientales tales como la definicion del sistema de zonas verdes y espacios libres
y de proteccidn y conservacion ambiental, y la definicion de los parametros de
calidad ambiental; La ubicacién de los edificios o instalaciones publicas y en
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especial, los destinados a servicios de abastecimiento, educacionales deportivos,
asistenciales, recreacionales y otros; El sistema de vialidad urbana y el sistema
de transporte colectivo y las principales rutas del mismo; El sistema de drenaje
primario; Definicion en el tiempo de las acciones que los organismos publicos
realizaran en el ambito determinado por el plan; La precision de las areas o
unidades minimas de urbanizacion; La determinacion de los normales y minimos
de dotacion para servicios culturales, educativos, deportivos y recreacionales.

Ley Organica de Ordenacion Urbanistica (1987). Publicada en Gaceta Oficial del
miercoles 16 de diciembre de 1987 N° 33.868.

Articulo 24. Los planes de ordenacion urbanistica contendran: 10. La
determinacion de los equipamientos basicos de dotacion de servicios comunales
tales como educativos, culturales, deportivos, recreacionales, religiosos y otros.
Articulo 34. Los planes de desarrollo urbano local se elaboraran teniendo en
cuenta las directrices y determinantes establecidas en los planes de ordenacion
urbanistica, y contendran: 8. La identificacion de las areas de desarrollo urbano
no controlado, con indicacion de las caracteristicas a corregir con el fin de
incorporarlas a la estructura urbana.

Articulo 45. En cuanto a los planes de desarrollo urbano local, cualquier
modificacion o reforma queda sujeta a los mismos requisitos de consulta,
informacion y aprobacion, previstos para su sancion original en esta Ley,
pudiéndose establecer, por ordenanza, requerimientos adicionales.

Articulo 49. Son planes especiales aquellos cuyo objetivo fundamental es la
ordenacion, creacion, defensa o mejoramiento de algun sector particular de la
ciudad, en especial las éareas de conservacién histérica, monumental,
arquitectonica o ambiental, las zonas de interés turistico o paisajistico, los
asentamientos no controlados las areas de urbanizacion progresiva o cualquier
otra area cuyas condiciones especificas ameriten un tratamiento por separado,
dentro del plan de desarrollo urbano local. La autoridad urbanistica municipal
dispondra lo concerniente a la elaboracion, aprobacion y ejecucion de estos
planes.

Articulo 50. La elaboracion de planes que contemplen la erradicacion total o
parcial de asentamientos no controlados localizados en zonas de interferencia con
lainfraestructura y equipamiento de servicios puablicos y aquellas que por razones
geoldgicas o de otro tipo sean consideradas de alta peligrosidad se hara
coordinadamente con las autoridades municipales respectivas.

Ley Organica del Ambiente (2006). Publicada en Gaceta Oficial del viernes 22 de
diciembre de 2006 N° 5.833.
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Articulo 12. El Estado, conjuntamente con la sociedad, deber& orientar sus
acciones para lograr una adecuada calidad ambiental que permita alcanzar
condiciones que aseguren el desarrollo y el méaximo bienestar de los seres
humanos, asi como el mejoramiento de los ecosistemas, promoviendo la
conservacién de los recursos naturales, los procesos ecoldgicos y demas
elementos del ambiente, en los términos establecidos en esta Ley.

Articulo 22. La planificacién del ambiente constituye un proceso que tiene por
finalidad conciliar el desarrollo econdémico y social con la gestion del ambiente,
en el marco del desarrollo sustentable.

Articulo 34. La educacion ambiental tiene por objeto promover, generar,
desarrollar y consolidar en los ciudadanos y ciudadanas conocimientos, aptitudes
y actitudes para contribuir con la transformacion de la sociedad, que se reflejara
en alternativas de solucién a los problemas socio ambientales, contribuyendo asi
al logro del bienestar social, integrandose en la gestion del ambiente a través de
la participacion activa y protagonica, bajo la premisa del desarrollo sustentable.
Articulo 37. Las instituciones pablicas y privadas deberan incorporar principios
de educacion ambiental en los programas de capacitacion de su personal.
Articulo 39. Todas las personas tienen el derecho y el deber de participar en los
asuntos relativos a la gestion del ambiente.

Articulo 45. El presente Titulo establece las disposiciones que regiran el manejo,
la conservacion de los ecosistemas y sus funciones, los recursos naturales y de la
diversidad bioldgica, para garantizar su permanencia y los beneficios sociales
que se derivan de ellos como elementos indispensables para la vida y su
contribucion para el desarrollo sustentable.

Articulo 102. El Estado establecera los incentivos econémicos y fiscales que se
otorgaran a las personas naturales y juridicas que efectlen inversiones para
conservar el ambiente en los términos establecidos en la presente Ley, en las
leyes que la desarrollen y en las normas técnicas ambientales, a fin de garantizar
el desarrollo sustentable.

Ley Organica de Deporte, Actividad Fisica y Educacion Fisica (2011). Publicada
en Gaceta Oficial del martes 23 de agosto de 2011 N° 39.741.

Articulo 8. Derecho universal. Todas las personas tienen derecho a la educacién
fisica, a la practica de actividades fisicas y a desarrollarse en el deporte de su
preferencia, sin mas limitaciones que las derivadas de sus aptitudes deportivas y
capacidades fisicas, sin menoscabo del debido resguardo de la moral y el orden
publico. El Estado protege y garantiza indeclinablemente este derecho como
medio para la cohesion de la identidad nacional, la lealtad a la patria y sus
simbolos, el enaltecimiento cultural y social de los ciudadanos y ciudadanas, que
posibilita el desarrollo pleno de su personalidad, como herramienta para
promover, mejorar y resguardar la salud de la poblacién y la ética, favoreciendo
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su pleno desarrollo fisico y mental como instrumento de combate contra el
sedentarismo, la desercion escolar, el ausentismo laboral, los accidentes en el
trabajo, el consumismo, el alcoholismo, el tabaquismo, el consumo ilicito de las
drogas, la violencia social y la delincuencia.

Articulo 13. El Estado en su funcion de garantizar el efectivo ejercicio del
derecho al deporte, a la actividad fisica y a la educacion fisica: Presta el servicio
publico deportivo en las instalaciones de uso publico. Autoriza, supervisa y
controla la prestacion del servicio publico deportivo, en las instalaciones privadas
de uso publico. Regula, autoriza y fiscaliza el funcionamiento de los
establecimientos deportivos. Incentiva, regula, orienta, coordina, supervisa y
apoya a las organizaciones sociales promotoras del deporte y reconoce la del tipo
asociativo sin menoscabo de la soberania nacional. Provee atencion integral a los
y las atletas, adoptando medidas legales, presupuestarias y administrativas para
asegurar su formacion técnica y profesional, su educacion y desarrollo social
integral, en atencion a sus condiciones particulares. Asegura el acceso al Sistema
Nacional del Deporte, la Actividad Fisica y la Educacién Fisica a todas las
personas, con el concurso de los particulares y de las organizaciones del Poder
Popular. Desarrolla y reglamenta el mecanismo por el cual el Ejecutivo Nacional
otorga el reconocimiento y designacion de las glorias deportivas. Promueve,
supervisa y fiscaliza la construccion, desarrollo y mantenimiento de la
infraestructura deportiva en el territorio nacional. Las demas atribuciones que
sean previstas en las leyes, reglamentos y demas actos del Poder Publico.
Articulo 26. El Plan Nacional del Deporte, la Actividad Fisica y la Educacion
Fisica debera atender a la satisfaccion de los siguientes objetivos: 1. Promover y
consolidar masivamente las organizaciones sociales promotoras del deporte del
Poder Popular, mediante el apoyo técnico, organizativo y financiero a las
comunidades organizadas y la transferencia progresiva de la administracion
directa del servicio publico deportivo. 5. Garantizar a las personas con
discapacidad o en estado de necesidad, el ejercicio del derecho al deporte, a la
actividad fisica y a la educacion fisica. 7. Identificar permanentemente, de
acuerdo al crecimiento de la densidad poblacional, las necesidades de
infraestructura deportiva para la practica de actividad fisica en el pais asi como
asegurar los recursos y politicas que garanticen su construccion y preservacion.
8. Impulsar el deporte competitivo en todos los &mbitos del Sistema, con apego
a los principios del deporte olimpico y no olimpico y, en el caso de las
expresiones deportivas de las etnias indigenas, respetar sus tradiciones
ancestrales. 9. Fijar las politicas sobre investigacion cientifica y tecnologias
aplicadas a la actividad fisica y el deporte.

Articulo 29. Competencias. Son competencias del Instituto Nacional de
Deportes: 1. Desarrollar, construir, mantener y administrar instalaciones
deportivas para el uso publico. 2. Promover la creacion de empresas de propiedad
social directa en el seno de las comunidades para la construccion de obras,
mantenimiento de instalaciones deportivas, elaboracion de bienes y prestacion de
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servicios deportivos, capacitando a las comunidades para dichas actividades en
atencion a sus potenciales socio-productivos. 3. Ejecutar las politicas de
masificacion de la educacion fisica, la actividad fisica y el deporte, definidas en
el Plan Nacional del Deporte, la Actividad Fisica y la Educacion Fisica
conjuntamente con las entidades de apoyo de cada subsistema. 4. Capacitar a las
comunidades para la planificacion, promocion, organizacion y desarrollo de
actividades  deportivas, elaboracion de proyectos de construccion,
acondicionamiento y mantenimiento de infraestructuras deportivas, asi como a
los entrenadores, entrenadoras, promotores y promotoras comunales del deporte.
Articulo 81. Omision de asegurar espacios deportivos en urbanismos. Cualquier
autoridad urbanistica nacional, regional o municipal que con intencién omita en
los planes de ordenacion de territorio, areas para la educacion fisica y el deporte,
sera castigada con prision de dos a tres afios.

Ley del Deporte (1995). Publicada en Gaceta Oficial Extraordinario de fecha 25 de
septiembre de 1995 N° 4.975.

Articulo 13. A los efectos de esta Ley son entes del sector publico de la
organizacion deportiva del pais: Los organismos publicos a nivel nacional,
estadal, municipal y parroquial a los cuales corresponde la formulacién,
desarrollo y ejecucion de la politica deportiva, en sus respectivos niveles de
conformidad con lo establecido en el plan general del deporte venezolano; y Los
organos publicos que destinen y ejecuten programas especiales dirigidos a la
nifiez, juventud, trabajadores, indigenas, campesinos, poblacion penitenciaria,
discapacitados y tercera edad, entre otros.

Articulo 61. El Instituto Nacional de Deportes creara y mantendra los servicios
médicos necesarios para el mantenimiento de la salud de los atletas de alto
rendimiento, lo cual incluira centros de medicina preventiva y curativa. En todo
caso, se atendera a una minima concentracion de personal y éste debera ser
altamente calificado.

Articulo 63. La planificacion, disefio, construccidn, conservacion y
mantenimiento de instalaciones deportivas de carécter publico financiadas con
fondos de la administracion del Estado, deberan realizarse en forma tal que
favorezcan su utilizacién deportiva polivalente y de conformidad con las
reglamentaciones deportivas existentes, previa opinion favorable del Instituto
Nacional de Deportes y el asesoramiento de la Fundacion para el Uso,
Mantenimiento y Dotacion de la Infraestructura Deportiva (FUMIDE).

Articulo 64. El Instituto Nacional de Deportes asumira la administracion de las
instalaciones deportivas propiedad de la Republica que le sefiale el Ejecutivo
Nacional Por 6rgano del Ministerio de Adscripcion. En cada caso, debera
preverse la asignacion de los recursos necesarios para el mantenimiento,
conservacion y vigilancia de las instalaciones deportivas de las cuales se trate. El
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Instituto Nacional de Deportes procurara la concertacion de convenios con los
propietarios de instalaciones del sector privado y con los institutos de educacion
superior, a objeto de su utilizacion por las selecciones nacionales.

Articulo 68. Se aplicaran supletoriamente las sanciones previstas en la Ley Penal
del Ambiente, en cuanto sean aplicables a la defensa de las instalaciones
deportivas, por su caracter de propiciadoras de la calidad de vida.

Articulo 69. El Ejecutivo Nacional promoverd el desarrollo de la industria
deportiva a cuyo efecto, definira politicas crediticias y de cualquier otro orden,
necesarias para la consecucion de estos fines. Asimismo, adoptara las medidas
pertinentes para asegurar el suministro de los bienes destinados a la préactica del
deporte, propondrd en un plazo no mayor de seis (6) meses, incentivos y
exenciones fiscales que apoyen y fomenten la actividad deportiva en todo su
alcance, mediante la proposicion de reformas a la Ley Orgéanica de Impuesto
sobre la Renta, la Ley General del Impuesto a las Ventas, la Ley de Aranceles de
Aduana y otras leyes que de una u otra forma representen cargas econémicas
directas a la actividad deportiva.

La Ley Para Personas Con Discapacidad (LPD) (2007). Publicada en Gaceta Oficial
del viernes 05 de enero del 2007 N° 38.598.

Articulo 1. Las disposiciones de la presente Ley son de orden publico y tiene por
objeto regular los medios y mecanismos, que garanticen el desarrollo integral de
las personas con discapacidad de manera plena y autdbnoma, de acuerdo con sus
capacidades, y lograr la integracion a la vida familiar y comunitaria, mediante su
participacion directa como ciudadanos y ciudadanas plenos de derechos y la
participacion solidaria de la sociedad y la familia.

Articulo 4. Los principios que rigen las disposiciones de la presente Ley son:
Humanismo social, protagonismo, igualdad, cooperacion, equidad, solidaridad,
integracion,  no  segregacion, no  discriminacion,  participacion,
corresponsabilidad, respeto por la diferencia y aceptacién de la diversidad
humana, respeto por las capacidades en evolucion de los nifios y nifias con
discapacidad, accesibilidad, equiparacién de oportunidades, respeto a la dignidad
personal, asi como los aqui no enunciados y establecidos en la Constitucion de la
Republica Bolivariana de Venezuela y en los tratados, pactos, convenios,
convenciones, acuerdos, declaraciones y compromisos internacionales e
intergubernamentales, validamente suscritos y ratifica dos o aceptados por la
Republica.

Articulo 6. Son todas aquellas personas que por causas congénitas o adquiridas
presenten alguna disfuncion o ausencia de sus capacidades de orden fisico,
mental, intelectual, sensorial o combinaciones de ellas; de caracter temporal,
permanente o intermitente, que al interactuar con diversas barreras le impliquen
desventajas que dificultan o impidan su participacion, inclusién e integracion a
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la vida familiar y social, asi como el ejercicio pleno de sus derechos humanos en
igualdad de condiciones con los demas.

Se reconocen como personas con discapacidad: Las sordas, las ciegas, las sordo
ciegas, las que tienen disfunciones visuales, auditivas, intelectuales, motoras
de cualquier tipo, alteraciones de la integracion y la capacidad cognoscitiva,
las de baja talla, las autistas y con cualesquiera combinaciones de algunas de las
disfunciones o ausencias mencionadas, y quienes padezcan alguna enfermedad
o0 trastorno discapacitante; cientifica, técnica y profesionalmente calificadas,
de acuerdo con la Clasificacion Internacional del Funcionamiento, la
Discapacidad y la Salud de la Organizacién Mundial de la Salud.

Articulo 13. La habilitacién y la rehabilitacion de las personas con discapacidad
son responsabilidad del Estado y seran provistas en instituciones educativas, de
formacion y capacitacion ocupacional; en establecimientos y servicios de salud,
en unidades de rehabilitacion ambulatorias, de cortay larga estancia, las cuales
estan apropiadamente dotadas con personal idoneo, presupuesto adecuado y
recursos materiales suficientes para un optimo servicio. Los particulares podran
ofrecer servicios de habilitacion y de rehabilitacion que funcionaran, siempre
bajo la orientacion, supervision y control de los ministerios con competencias en
materia de salud, desarrollo social, educacion y deportes, para la economia
popular y de trabajo, segun sea la pertinencia.

Articulo 25. El Estado, a través del ministerio con competencia en materia de
educacion y deportes, en coordinacion con los estados y municipios, formulara
politicas publicas, desarrollard programas y acciones para la inclusion e
integracion de las personas con discapacidad a la practica deportiva, mediante
facilidades administrativas y las ayudas técnicas, humanas y financieras, en sus
niveles de desarrollo nacional e internacional.

Articulo 31. Los érganos y entes de la Administracion Publica Nacional, Estadal
y Municipal, y todas las personas naturales y juridicas de derecho privado, que
planifiquen, disefien, proyecten, construyan, remodelen y adecuen edificaciones
y medios urbanos y rurales en los &mbitos nacional, estatal y municipal deben
cumplir con las normas de la Comision Venezolana de Normas Industriales
(COVENIN), asi como las reglamentaciones técnicas sobre la materia
provenientes de los organismos respectivos, relativas a la accesibilidad y
transitabilidad de las personas con discapacidad. Las areas comunes de zonas
residenciales, los disefios interiores para uso educativo, deportivo, cultural, de
atencion en salud, centros, establecimientos y oficinas comerciales, sitios de
recreacion, turisticos y los ambientes urbanos tendran areas que permitan
desplazamientos sin obstaculos ni barreras y el acceso seguro a los diferentes
ambientes y servicios sanitarios a personas con discapacidad.

Norma COVENIN 2733:2004. Entorno Urbano y Edificaciones Accesibilidad

para personas.
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4.1.2.9 Rampas de circulacion. En las aceras y en los corredores de uso publico,
cuando se presenten desniveles considerables, ademéas de las escaleras se
dispondran rampas y plataformas de descanso que faciliten la circulaciéon de
personas en sillas de ruedas.

4.1.4 Estacionamientos. En todo estacionamiento de uso publico se deben
disponer puestos para estacionar vehiculos conducidos o que transporten
personas con movilidad reducida.

4.1.4.1 Dimensiones y ubicacion de puestos. Deben tener un ancho minimo de
3,65 m y deben estar ubicados lo mas proximo al medio transitable peatonal.
4.2.1 Accesos. En los accesos a las edificaciones deben disponerse rampas
conjuntamente con escaleras en los desniveles entre la acera y la edificacion a
nivel de planta baja, e internamente en ésta Ultima hasta los medios de circulacion
vertical.

4.2.5.1 En las edificaciones de uso publico

¢) Los sistemas manuales de aperturay cierre de puertas deben ser de tipo palanca
y colocados a una altura de 90 cm sobre el nivel del piso.

d) Los umbrales de las puertas estaran preferentemente nivelados a ras con el
resto del piso; de no ser posible, el umbral se biselard con una altura méxima de
1cm.

4.2.6 Puntos de control. En aquellos sitios donde se establezcan puntos de
control, debe preverse al menos uno con un ancho minimo de 90 cm., que no
obstaculice el paso de una persona en silla de ruedas.

4.2.7.1 En las edificaciones de uso publico los ascensores deben contar con los
siguientes dispositivos y facilidades:

a) Plataforma de cabina con dimensiones minimas de 1,00 m de ancho por 1,25
m de largo y altura de 2,10 m.

e) Los botones del panel de control, asi como los de Ilamada en cada nivel deben
estar demarcados con el sistema Braille.

f) Pasamanos en los cerramientos fijos.

4.2.8 Servicios sanitarios. Cada sala de servicios sanitarios de uso publico, asi
como, al menos una, de las salas de bafio en las unidades de vivienda, deben ser
accesibles a una persona en silla de ruedas, de manera que su ocupante entre en
el recinto, cierre la puerta, se dirija desde una posicion frontal y/o lateral a las
piezas sanitarias y pueda mantenerse en privado.

4.3.1 Plazas y parques

a) En las caminerias de plazas y parques, deben existir rampas para superar
desniveles u obstaculos con proximidad no mayor de 2 m.

4.3.2.1 En lugares de esparcimiento y recreacion cerrados tales como teatros,
cines, auditorium, o en las graderias de instalaciones deportivas, entre otros, se
deben reservar y demarcar lugares para la ubicacién de personas en sillas de
ruedas.

4.3.2.2 Las personas en sillas de ruedas deben ser ubicados sobre zonas
horizontales, sin obstruir el transito en los pasillos ni puertas y cerca de las

32



entradas o salidas principales. La situacion de los lugares indicados debe permitir
una buena vision hacia el area donde se presenta el evento.

Norma COVENIN 3656:2001. Accesibilidad de las personas al medio fisico.
Edificios. Rampas fijas.

3.1.1.1 Se establecen las siguientes pendientes longitudinales para los tramos
rectos de rampa entre descansos, en funcion de la extension de los mismos
medidos en su proyeccion horizontal.

3.1.1.1.1 10,00 m </ < 15,00 m; la pendiente maxima debe ser del 6%.
31112
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particulares descritas en el presente Reglamento y Programa Oficial aprobado en
Asamblea General de Clubes.

Articulo 202. Definicion de la categoria de competidores 1. Jinetes "a": son los
jinetes mayores de 18 afios por afio calendario de mayor experiencia en el pais,
instructores, entrenadores de caballos, integrantes de equipos venezolanos en los
ultimos diez (10) afios, los campeones y subcampeones nacionales de jinetes "a"
durante los Gltimos diez (10) afios. Los jinetes juveniles mayores de 16 afios
calendario podran, en forma optativa, clasificarse en esta categoria y quedan
excluidos de la posibilidad de reclasificarse posteriormente en su categoria
anterior. 1.1. Instructores: son todas aquellas personas que, en tal condicion,
hayan sido inscritas en la f.v.d.e. por una entidad afiliada y perteneceran a la
categoria jinetes "a". 2. Jinetes "b": son los jinetes mayores de 18 afios por afo
calendario de mediana experiencia, que no hayan pertenecido a la categoria
jinetes a en los dltimos cinco (5) afos. 3. Jinetes "c": son todos aquellos jinetes
mayores de 16 afios por afio calendario de menor experiencia, provenientes de
jinetes debutantes y aquellos nifios que salen de una temporada oficial. No podran
pertenecer a esta categoria aquellos jinetes que hayan pertenecido a la categoria
jinetes a o b en los tltimos cinco (5) afos.

Federacion Venezolana de Deportes Ecuestres. Programa Oficial de la Disciplina
Paraecuestre Temporada (2016).

Articulo 400. Régimen reglamentario

1. Todos los concursos y pruebas de PE se regiran por las disposiciones del RGV
y Reglamento para concursos PE de la FEI salvo las disposiciones particulares
descritas en el presente reglamento.

Articulo 401. Clasificacion de los competidores

1. La FVDE considera las siguientes clasificaciones de acuerdo con la
clasificacion estandar internacional:

11. 1a

1.2.1b

1.3. 11

1.4. 1

151V

2. Dicha clasificacion podra ser efectuada Unicamente por un clasificador
debidamente autorizado por la FEI.

3. Un Clasificador Para-ecuestre es un fisioterapeuta 0 un médico que haya
asistido y aprobado un Curso de Clasificacion FEI Para-ecuestre o IPEC.
Articulo 402. Definicion de las categorias de los competidores

1. Constituye una condicion para la participacion que el jinete posea una
discapacidad fisica o visual mensurable que satisfaga los criterios minimos de
discapacidad segun se detallan en el Manual De Clasificacion Paraecuestre.
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2. Un competidor podré participar en una competencia Unicamente si ha sido
previamente clasificado por un Clasificador autorizado por la FEI quien le
otorgara una Tarjeta de Clasificacion en la cual constara su grado y las ayudas
permitidas durante su ejecucion.

Reglamento de Adiestramiento Paraecuestre (2011). Federacion Ecuestre
Internacional (FEI).

Articulo 8401. Objetivo y principios generales 1. El objetivo del Adiestramiento
es el desarrollo del caballo para convertirlo en un atleta feliz por medio de una
educacion armoniosa. Como resultado, se logra que sea obediente, décil y
flexible, pero también confiado, atento y astuto, por lo que se obtiene un
entendimiento perfecto con su atleta.

Articulo 8419. Obijetivo de los concursos internacionales de Adiestramiento PE.
1. El objetivo de los concursos internacionales de Adiestramiento PE consiste en
brindar y desarrollar oportunidades de competencias para los atletas ecuestres
con discapacidades.

2. Clasificar a todos los atletas y otorgarles un perfil funcional y un grado, lo que
les permite competir equitativamente utilizando las ayudas compensatorias
acordadas, segun su respectivo grado de discapacidad, y darles pruebas
adecuadas para la competencia.

Articulo 8421. Pruebas de Adiestramiento

1. Cada Grado posee su propia serie de pruebas: pruebas de novicios, por equipos,
del campeonato y de estilo libre (Kur). Las pruebas PE oficiales se encuentran
publicadas por la FEI y no pueden modificarse.

2.1 Para consultar las pruebas PE, refiérase al sitio web de la FEI.

2.2 Las pruebas de Adiestramiento y estilo libre con masica estan disefiadas de
acuerdo con la aptitud de los atletas en los cinco (5) grados (la, Ib, II, 111y IV).
En caso de ser posible, se deben incluir todos los grados. Solo se pueden
desarrollar pruebas actuales de Adiestramiento PE en las competencias oficiales.
En las pruebas del Grado la, los atletas compiten al paso. Los numeros del atleta
en este grado deben empezar con un cero (0).

En las pruebas del Grado Ib, los atletas compiten al paso y al trote. Los nimeros
del atleta en este grado deben comenzar con un uno (1).

Grado la y Grado Ib pueden combinarse cuando haya menos de cuatro (4)
inscripciones en alguna clase. Cada grado ejecuta su propia prueba, y el resultado
se calcula comparando porcentajes.

En las pruebas del Grado I, los atletas compiten al paso y al trote. Los nimeros
del atleta en este grado deben comenzar con un dos (2).

En las pruebas de Grado Ill, los atletas compiten al paso, al trote, con trabajo
lateral, y al galope. Los numeros del atleta en este grado deben comenzar con un
tres (3).
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En las pruebas de Grado 1V, los atletas compiten al paso, al trote y al galope con
trabajo lateral. Los nUmeros del atleta en este grado deben empezar con un cuatro

4).

Los atletas de los Grados I-111 compiten en una pista de 20 m x 40 m. Los atletas
del Grado IV compiten, siempre que sea posible, en una pista de 20 m x 60 m.
2.3 En las competencias FEI PE no se pueden ejecutar otras pruebas que no sean
las pruebas FEI PE oficiales o las pruebas FEI oficiales.

2.4 Las pruebas de Adiestramiento para Young Riders, Juniors y Children deben
tomarse de las pruebas PE de menor dificultad.

2.5 Lo mismo se aplica cuando se lleva a cabo el FEI PE World Dressage
Challenge.

2.6 Pruebas de estilo libre

2.6.1 Pruebas de estilo libre. Las pruebas de estilo libre con musica son
competencias que pueden ejecutar todos los grados en todos los niveles.

2.4 Definicion de Términos

Arquitectura Deportiva: Es el arte de proyectar y construir edificios de caracter
deportivo, con el objetivo principal de satisfacer a sus usuarios, ya sean deportistas de élite,
espectadores, o simplemente personas que buscan una instalacion adecuada para
practicar deporte.

Arquitectura Ecuestre: Arte y técnica de disefiar, proyectar y construir edificios y
espacios para el resguardo, entrenamiento y competencias de caballos.

Arquitectura Sustentable: Es un modo de concebir el disefio arquitectonico de
manera sostenible, buscando optimizar recursos naturales y sistemas de la edificacion de tal
modo que minimicen el impacto ambiental de los edificios sobre el medio ambiente y sus
habitantes. También denominada arquitectura sostenible, arquitectura verde, eco-arquitectura
y arquitectura ambientalmente consciente.

Accesibilidad Universal en Arquitectura: Es la cualidad que tienen o se confiere a
los entornos en los que se puede disfrutar de bienes o servicios con el fin de hacerlos
adecuados a las capacidades, necesidades y expectativas de todos sus potenciales usuarios.

Caballeriza: Lugar cubierto destinado para estancia de los caballos y bestias de carga.

36



Ciudad Deportiva: Conjunto urbano formado por instalaciones deportivas y otras
dependencias anexas.

Deporte: Actividad recreativa, con predominio del ejercicio fisico, sujeto a
determinadas reglas.

Deporte Paralimpico: Es un amplio rango de deportes para personas con discapacidad
que participan en competiciones deportivas a distintos niveles.

Discapacidad: Insuficiencia de caracter fisico o psicoldgico que impide o dificulta el
desenvolvimiento normal de la persona que lo padece.

Doma: Es una disciplina Olimpica basada en la armonia entre jinete y caballo a
través de la cual se realizan una serie de movimientos de gran dificultad.

Ecuestre: Es lo relativo o perteneciente a los jinetes y a su técnica de equitacion.

Enganche: Es la conduccion de caballos enganchados mediante correas a un carruaje.
Bajo esta modalidad se pueden realizar diferentes pruebas como son las de doma, resistencia
0 salto de obstaculos.

Equitacion: Es la técnica, actividad o deporte de montar a caballo.

Espacio Publico: Es el territorio de la ciudad donde cualquier persona tiene derecho a
estar y circular libremente; ya sean espacios abiertos como plazas, calles, parques, etc.; o
cerrados como bibliotecas publicas, centros comunitarios, etc.

Ordenamiento Territorial: Es el encargado de planear los usos adecuados de un
determinado espacio, usualmente ciudades, departamentos y municipios. Para ello se realizan
estudios sobre los recursos naturales y las actividades econémicas de la region en particular
y se recomiendan los usos mas adecuados para aprovechar el espacio sin deteriorar los
recursos naturales, las areas en las que se puede urbanizar, los desarrollos urbanisticos que
se deben realizar, los servicios publicos que se deben mejorar, las areas que se deben proteger
y los recursos que se deben invertir.

Paisajismo: Es la planificacién, disefio y administracion del paisaje para crear,
mantener, proteger y enriquecer los lugares para que sean funcionales, bellos y sostenibles
(en todo el sentido de la palabra), y apropiados ante las diversas necesidades ecoldgicas y

humanas.

37



Paraecuestre: Es un deporte de la equitacion para las personas que presentan alguna
discapacidad: fisica, visual, auditiva o personas con paralisis cerebral.

Plan Especial: Es el instrumento de ordenacion, creacién, control, promocion,
defensa 0 mejoramiento de algun sector particular de la ciudad.

Politica Urbana: Esla dimension espacial del Estado de bienestar y, la regulacion
publica de la divisién econémica y social del espacio. Estas tienen el reto de disefiar y
poner en practica nuevos y potentes instrumentos de regulacion publica de la ciudad.

Reprise: Es un programa preestablecido donde aparecen indicados una serie de
movimientos de gran dificultad que deben realizar el jinete y el caballo.

Urbanismo: Es el estudio y planificacién de las ciudades, esta disciplina busca

entender y hacer funcionales sistemas en donde la densidad de la poblacién es alta.
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CAPITULO 11l
MARCO METODOLOGICO

La metodologia permite realizar proyectos, estudios e investigaciones de una forma
sistematica y organizada. Proporciona y describe el camino a recorrer en un proyecto.
Debe reflejar la estructura logica y el rigor cientifico del proceso de investigacion desde la
eleccion de un enfoque metodologico especifico hasta la forma como se van a analizar,
interpretar y presentar los resultados.

Para esta investigacion se establecié la modalidad de proyecto factible para la
ejecucion de la propuesta del Centro Paraecuestre. En este sentido en la Universidad
Pedagogica Experimental Libertador (2003), en su manual de trabajos de grado de
especializacion, maestria y tesis doctorales indican la descripcién que a continuacion se
presenta:

Consiste en la elaboracion y desarrollo de una propuesta de un modelo operativo
viable para solucionar problemas, requerimientos o0 necesidades de
organizaciones 0 grupos sociales; puede referirse a la formulacién de politicas,
programas, tecnologias, métodos o procesos. El proyecto debe tener apoyo en

una investigacion de tipo documental, de campo o un disefio que incluya ambas
modalidades. (p. 16)

Es un proyecto factible ya que es viable para solucionar los problemas que presentan

los individuos de una comunidad, en este caso en la Isla La Culebra donde se plantea ademas
la propuesta de disefio de un centro deportivo para personas con discapacidad en la disciplina
Paraecuestre, dando una respuesta social para el desarrollo fisico y emocional de este grupo

de personas. La discapacidad puede ser fisica, visual, auditiva y/o paralisis cerebral.

3.1 Tipos de Investigacion

Esta investigacion de modalidad de proyecto factible, estd respaldada en una

investigacion documental, de campo y descriptiva, las cuales seran explicadas a



continuacion. La investigacion documental segin Alfonso (1995), referenciado por Morales
(2003), “es un procedimiento cientifico, un proceso sistematico de indagacién, recoleccién,
organizacion, analisis e interpretacion de informacion o datos en torno a un determinado
tema. Al igual que otros tipos de investigacion, este es conducente a la construccion de
conocimientos.” (p. 2).

Para el disefio del centro deportivo de alta tecnologia para personas con discapacidad
en la disciplina deportiva Paraecuestre se realizd una revision del estado del arte a nivel
nacional e internacional sobre el tema investigado, sobre todo se revisaron publicaciones
pertinentes al proyecto que tenian respaldo de las bases de datos indexadas y arbitradas, en
bibliotecas fisicas o virtuales, en hemerotecas, asi como la informacién gubernamental que
apoyo la investigacion.

La investigacion de campo segun Arias (2006):

Consiste en la recoleccion de datos directamente de los sujetos investigados, o de

la realidad donde ocurren los hechos (datos primarios), sin manipular o controlar
variable alguna, es decir, el investigador obtiene la informacion pero no altera las
condiciones existentes. (p. 31).

En este proyecto la investigacion de campo permitié la recoleccién de los datos

directamente de la poblacién, indag6 sobre aspectos de sus necesidades en relacion a este
centro deportivo. El trabajo de campo consistio en el desplazamiento del investigador al sitio
de estudio, examinando y registrando los datos de su interés mediante la observacion y
participacion directa en la vida social del lugar. También se recogieron datos respecto al
terreno.

La investigacion descriptiva segun Bisquerra (2004):

Trata sobre la descripcion de fendmenos naturales o debidos a la accion del
hombre, asi analizar su forma, accion, cambios producidos por el paso del
tiempo, similitudes con otros fendmenos, etc., ha constituido a lo largo de la
historia el primer paso para conocer de forma sistematica la realidad y debe ser
considerada como de vital importancia en los proceso de construccion del
conocimiento. (p. 197)

La investigacion descriptiva en este proyecto dejé conocer la realidad y las

caracteristicas del lugar donde se realiz6 el trabajo, describiendo la poblacion y extrayendo
particularidades respecto a la practica de la disciplina deportiva Paraescuestre. Por todo esto,
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se hizo fundamental la utilizacién de la investigacion descriptiva para la elaboracion de este
trabajo.

3.2 Poblacion y Muestra
Poblacion

Segun Arias (2006) la poblacion es “... un conjunto finito o infinito de elementos con
caracteristicas comunes para los cuales seran extensivas las conclusiones de la
investigacion.” (p. 81). Por lo tanto se debe delimitar los individuos que seran observados,
encuestados o medidos. La poblacién seleccionada para este estudio es la del Municipio de
los Guayos del Estado Carabobo, la cual es de 149.606 habitantes segun el censo 2011
emitido por el Instituto Nacional de Estadistica (INE). Esta poblacion es finita segun la
clasificacion de Arias (2006) y Sierra Bravo (1991).

Para calcular la proyeccion de la poblacion segun la Universidad de los Andes (ULA)
(2011) a 50 afos se utilizé el método aritmético:

Px=P1+P2—P1*n
N

Donde:

Px es el Volumen de la poblacion a estimar para la fecha “X”

Cl es el Crecimiento Intercensal (P2-P1)

P1 es la poblacién del 1er censo (130.345 habitantes afio 2001 Municipio Los

Guayos)

P2 es la poblacion del 2do censo (149.606 habitantes afio 2011 Municipio Los

Guayos)

N es el periodo intercensal (afios 0 meses)

n es el periodo transcurrido entre el ler censo y la fecha a estimar “X”. En este caso

es hasta el afio 2066.
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P(2066) = 130.345 + 149.606 — 130.345 * 50
1
Pos6) = 1.093.395 habitantes

Muestra

En Arias (2006) se define la muestra como “... un subconjunto representativo y finito
que se extrae de la poblacion accesible.” (p. 83). En esta investigacion se justifica utilizar
una muestra representativa de la poblacion ya que es imposible abarcar la misma que
corresponde al Municipio Los Guayos, Estado Carabobo. Segln Arias (2006) la férmula para
calcular la muestra de poblacion finita es:

n= (N * Z%* p* q)
((N-1) *e* + Z% * p * )

Donde:

n es tamarfio de la muestra

N es total de elementos que integra la muestra

Z? es Zeta critico. Nivel de confianza al cuadrado.

Nivel de confianza de 95 % su coeficiente es 2 y Z% es 4

Nivel de confianza de 99 % su coeficiente es 3y Z%es 9

e es el error muestral, oscila entre 1% y 5%

p es la proporcién de elementos que presenta una determinada caracteristica (A). La

férmula es p=A/N

g es la proporcidn de elementos que no presenta la caracteristica que se investiga.

Laformulaes g=A/N, p+q=1

A continuacidn se aplico la formula presentada anteriormente, la poblacion que se ha
considerado del Municipio de los Guayos del Estado Carabobo, es de 149.606 habitantes
segun el ultimo censo que fue en el afio 2011, emitido por el Instituto Nacional de Estadistica
(INE). Una vez obtenido el resultado se verificara si puede ser redondeado al entero

inmediato superior.
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n= (1.093.395 * 4 * 40 * 60)
(1.093.394 * 25 + 4 * 40 * 60)
n = 383,865 habitantes

En efecto, una vez utilizada la ecuacidén anterior, se puede aplicar la funcién

matematica del redondeo, el nimero 383,865 pasa a la cantidad de 384 personas, a estos
ciudadanos se les realizaron los estudios pertinentes que permitieron la elaboracion de las
conclusiones para el resto de la poblacion, a través de la técnica e instrumentos de recoleccion

de datos que se selecciond: la encuesta.

3.3 Técnicas e Instrumentos para la recoleccién de datos

En esta investigacion se utilizé la técnica de la observacion directa y la observacion
estructurada, para cumplir con los objetivos propuestos porgue tenian conexion para obtener
los datos. Segun Arias (2006) se hace referencia a la observacion directa, “es una técnica que
consiste en visualizar o captar mediante la vista, de forma sistematica, cualquier hecho,
fendmeno o situacion que se produzca en la naturaleza, o en la sociedad, en funcién de unos
objetivos de investigacion preestablecidos” (p. 69). La observacion directa permite visualizar
la realidad de la zona de estudio. En este trabajo se utilizd esta técnica mediante una
inspeccion visual para obtener aspectos y caracteristicas del &mbito urbano y arquitecténico
de la zona.

La observacion estructurada es un tema tratado por varios autores, entre ellos Arias
(2006) indica “es aquella que ademas de realizarse en correspondencia con unos objetivos,
utiliza una guia disefiada previamente, en la que se especifican los elementos que seran
observados.” (p. 70). Para describir organizadamente el problema se cre6 una lista de
aspectos relacionados con los objetivos de la investigacion. Esta técnica permitié obtener los
datos a cuantificar de una forma mas sencilla y organizada para analizarlos, y asi presentar

los resultados de la investigacion.
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Lista de Cotejo

Alvarado (2008) define la lista de cotejo como “un instrumento de verificacion, que
actiia como un mecanismo de revision durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de ciertos
indicadores prefijados y la revision de su logro o la ausencia del mismo” (p. 172). La lista de
chequeo permite la revision de aspectos existentes o ausentes en la problemética estudiada.
En esta investigacion se evaluaron un conjunto de aspectos de caracter cualitativo. La
evaluacion esta sustentada en los indicadores.

La lista de cotejo que se presenta a continuacion, indica las caracteristicas que se
observaron en el Municipio de los Guayos del Estado Carabobo, especificamente en la Isla
La Culebra. Se evaluaron aspectos sobre la topografia, vegetacion, hidrografia, servicios,
transporte publico, vialidad y espacios publicos, permitiendo asi conocer las caracteristicas

del sector. La lista de cotejo se realiz6 mediante un conjunto de preguntas cerradas.

Cuadro 1: Lista de Cotejo.
REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA

E'““ UNIVERSIDAD JOSE ANTONIO PAEZ
L8 FACULTAD DE INGENIERIA
ze g ESCUELA DE ARQUITECTURA
VARIABLES SI NO OBSERVACIONES
Hidrografia X La isla La Culebra estd dentro del Lago
del Valencia.
Topografia X Se evidencia claramente una gran

diferencia de nivel.

Vegetacion X Presencia de vegetacion tales como:
saman, diferentes tipos de palmas, ceiba,

camoruco, entre otros.
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Cuadro 1. (cont.)

Espacios publicos X Carencia de espacios de recreacion y

esparcimiento.

Electricidad X Existe servicio de electricidad.

Agua blancas X Existe red de distribucion.

Transporte publico X Carencia de paradas de transporte
publico.

Vialidad X Solo cuenta con un terraplén de acceso a

la isla y se encuentra en malas

condiciones.

Aguas Negras X Existe red de aguas negras.

Encuesta

En la recogida de los datos se utilizo la encuesta, segun Balestrini (2006) es la “técnica
destinada a obtener datos de varias personas, cuyas opiniones interesan al investigador...”
(p. 123). Esto quiere decir que para recolectar los datos correspondientes a la muestra se
deben hacer preguntas relacionadas con ciertos aspectos de la investigacion a los habitantes
de la zona de estudio, mediante la aplicacion de la encuesta. El objetivo de la encuesta es
conocer la percepcion de los habitantes del Municipio de los Guayos del Estado Carabobo,
respecto a la practica de la disciplina deportiva Paraescuestre.

Bisquerra (2004) indica que la encuesta “Incluye los estudios que utilizan como
instrumento de recogida de datos el cuestionario y los que se llevan a cabo mediante
entrevistas.” (p. 233). El cuestionario segun Balestrini (2006) “es un medio de comunicacion
escrito entre el encuestador y el encuestado, el cual facilita traducir los objetivos y las
variables de la investigacion a través de una serie de preguntas muy particulares previamente

preparadas” (p. 89).
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Los autores indican que la técnica de la encuesta se aplica mediante el uso del
cuestionario con interrogantes puntuales sobre las variables de la investigacion. En este
trabajo se utilizd la encuesta mediante el uso de un conjunto de preguntas contentivas en un
cuestionario, que permitié concretar el levantamiento de la informacion. Las preguntas

fueron cerradas, dicotomica con dos opciones de respuesta (Si 0 No).

Cuadro 2: Encuesta.
REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA

uu' UNIVERSIDAD JOSE ANTONIO PAEZ
E"!F FACULTAD DE INGENIERIA
&5
[ e

ESCUELA DE ARQUITECTURA
CUESTIONARIO

El objetivo de esta encuesta es conocer su percepcion acerca de un Complejo Deportivo
especificamente en la disciplina Paraecuestre.
La informacion suministrada sera tratada de forma confidencial y de caracter anénimo.

Marcar con una X en la casilla de su preferencia.

1. ¢Usted es residente de la zona?

st [] no []

2. ¢Considera que la zona necesita nuevas edificaciones?

st [] Nno []

3. ¢El transporte publico pasa con frecuencia en la zona?

st [ ] ~no []

4. ;Considera oportuna la ampliacion de la via de acceso a la zona?

st [] ~no []
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Cuadro 2. (cont.)

5. ¢Le gustaria la creacion de nuevos espacios recreativos que fomenten el deporte en
el Municipio?
st [] ~no []

6. ¢Usted valora el deporte como una actividad fisica buena y necesaria?
st [] ~no []

7. ¢Usted conoce el Deporte con Caballos?
st [] ~no []

8. ¢Sabe usted que la discapacidad en las personas puede ser fisica, visual, auditiva
y/o paralisis cerebral?
si [] no []

9. ¢Le agradaria tener en su Municipio un Centro Deportivo Paraecuestre para
personas con discapacidad?
st [] no []

10. ¢Usted suele ir como espectador a eventos deportivos?

st [] Nno []

3.4 Técnicas de Analisis de Datos

Los datos recolectados mediante la observacion y la encuesta han sido procesados, por
lo cual se realizo el analisis de los mismos y asi se conocio el significado de la informacion
recogida. Para Sabino (2002) “el andlisis de datos permite medir la tendencia o
comportamiento de las variables de una investigacion” (p. 98). Los datos obtenidos fueron
representados graficamente y permitieron explicar el comportamiento de los indicadores y

variables propuestos en el proyecto.
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Graficos de Resultados

Segun Escobar (1999):

Los datos sufren un proceso de elaboracion matematica a fin de entenderlos
mejor y mas rapidamente, el proposito de las representaciones graficas es la de
exponer las distribuciones para que se puedan extraer conclusiones sobre su
contenido y forma. Incluso, se podria decir que el mejor método para descubrir

la estructura de los datos es a través de su representacion gréafica, pues los refleja

de forma sencilla, visible y rapida. (p. 40)

Después de la recopilacion de los datos mediante las técnicas antes citadas, se realizo

el ordenamiento, agrupamiento y presentacion de los resultados en graficos estadisticos con
el objetivo de analizar porcentualmente las preferencias de los miembros de la muestra
seleccionada en la zona. A continuacion se muestran los graficos que representan los

resultados obtenidos después de haber aplicado la encuesta.

Item N°1: ¢Usted es residente de la zona?

Graéfico 1. Representacién porcentual de item ndmero 1.

Interpretacion: Los resultados para este item indican que el 85% de los encuestados
reside en la zona y el 15% no.

Item N°2: ;Considera que la zona necesita nuevas edificaciones?
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Graéfico 2. Representacién porcentual de item ndmero 2.

Interpretacion: Se observa que el 97% de los encuestados si considera necesarias
nuevas edificaciones en la zona en contraste con un 3% que no lo cree necesario. Se puede
denotar que la mayoria responde positivamente, lo que indica que el sector requiere de nuevas
edificaciones.

Iitem N°3: ¢El transporte publico pasa con frecuencia en la zona?

Graéfico 3. Representacién porcentual de item ndmero 3.
Interpretacion: A esta pregunta el 90% indica la irregularidad en el sistema de
transporte publico y solo el 10% asegura que si pasa frecuentemente. Estas respuestas revelan

que la zona necesita el desarrollo de un buen sistema de transporte publico.

item N°4: ;Considera oportuna la ampliacion de la via de acceso a la zona?
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Grafico 4. Representacion porcentual de item namero 4.

Interpretacion: El 92% de los encuestados considera apropiado la ampliacion de la
via de acceso a la isla y el 8% no. Las respuestas de la mayoria manifiestan que estan de

acuerdo con la ampliacion y mejoramiento de la via de acceso.

Item N°5: ¢Le gustaria la creacion de nuevos espacios recreativos que fomenten el
deporte en el Municipio?

Grafico 5. Representacion porcentual de item namero 5.

Interpretacion: Un 78% de los encuestados si le gustaria tener nuevos espacios
recreativos y al 22% no le agradaria. Las respuestas afirmativas mayoritariamente sugieren

gue es necesario NUevos espacios recreativos.
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item N°6: ¢Usted valora el deporte como una actividad fisica buena y necesaria?

Graéfico 6. Representacién porcentual de item ndmero 6.

Interpretacion: El 88% de los encuestados afirma que si lo es y el 12% no esta de
acuerdo. La mayoria de los encuestados manifiestan su conformidad con la necesidad del

deporte.

Item N°7: ¢Usted conoce el Deporte con Caballos?

Grafico 7. Representacion porcentual de item namero 7.

Interpretacion: Los resultados de este item arrojan que el 43% de las personas

encuestadas no conoce el Deporte con Caballos y el 57% si tiene conocimiento del mismo.

51



item N°8: ;Sabe usted que la discapacidad en las personas puede ser fisica, visual,
auditiva y/o parélisis cerebral?

Graéfico 8. Representacién porcentual de item ndmero 8.

Interpretacion: El 75% de los encuestados tiene conocimientos sobre la discapacidad
en comparacion del 25% que no lo sabe. La gran mayoria de los encuestados conocen los
tipos de discapacidad.

item N°9: ¢ Le agradaria tener en su Municipio un Centro Deportivo Paraecuestre para

personas con discapacidad?

Grafico 9. Representacion porcentual de item namero 9.

Interpretacion: Al 78% de los encuestados le agradaria la idea y el 22% no esta de
acuerdo. La gran mayoria de las respuestas afirmativas indican aceptacion del Centro
Deportivo Paraecuestre.
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Item N°10: ¢Usted suele ir como espectador a eventos deportivos?

Graéfico 10. Representacion porcentual de item nimero 10.

Interpretacion: A esta pregunta el 52% de los encuestados afirma asistir a eventos

deportivos y el 48% no acude a los mismos.

Andlisis de Resultados

En esta seccion se explicara el analisis de resultados una vez aplicadas las técnicas e
instrumentos a la muestra de la zona de estudio. Segun Hurtado (2000) “El propdsito del
analisis es aplicar un conjunto de estrategias y técnicas que le permitan al investigador
obtener el conocimiento que estaba buscando a partir del adecuado tratamiento de los datos
recogidos”. (p. 181). El analisis se apoyd en los resultados de los graficos y las encuestas,
para dar respuestas a los problemas que se encontraron en la zona.

Mediante el Disefio Arquitectonico del Centro Deportivo Paraecuestre se dio una
respuesta a los habitantes de la zona, debido a la practica de esta disciplina deportiva, propicia
para el Municipio, impulsando el desarrollo turistico y generando un sentimiento de
pertinencia en la comunidad. Se integraron los espacios ambientales y se utilizaron
tecnologias que permitieron la sustentabilidad del proyecto. A continuacién se explican los

items del cuestionario con sus resultados:
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El item 1 la mayor parte de los encuestados reside en la zona, mientras que el resto de
los ciudadanos se encontraban de visita en esa localidad, lo cual permite conocer si la zona
tiene visitantes o solamente estan los pobladores. Asimismo, en el item 2 de acuerdo a la
respuesta arrojada por la muestra sefialaron que se necesita en la region nuevas edificaciones
gue permitan un mejor desarrollo y calidad de vida de sus habitantes, dandose esto como una
solucion mediante la propuesta.

En el item 3 la gran mayoria de los ciudadanos indicaron su malestar por la baja
frecuencia del transporte publico en la zona que les afecta notablemente en su vida cotidiana
y solamente un reducido grupo asegura que si pasa frecuentemente. Estas respuestas
manifiestan que la zona tiene una problematica con el transporte pablico y es urgente una
solucion al respecto. La propuesta permitio resolver esta incidencia, colocando varios medios
de transporte con paso abundante.

En el item 4 una gran cantidad de individuos residentes en la zona consideran apropiado
una ampliacién de la via de acceso a la localidad, porque actualmente se observa que la
misma se encuentra en situacion precaria y para acceder un gran volumen de usuarios al
Centro Deportivo generaria una problematica con respecto al trafico automotor que causaria
perdidas de horas hombre. La propuesta plantea un puente amplio para acceder a la Isla.

Respecto al item 5, més de la mitad de la muestra respondié motivadamente sobre la
creacion de nuevos espacios recreativos que fomentan el deporte en el Municipio, estando de
acuerdo que esos ambientes permiten la recreacion a los habitantes de esta region y la practica
deportiva favorece positivamente a los nifios, jovenes y adultos, ademas los integra con
sentido de pertinencia a su localidad. La propuesta tiene espacios que permiten el
entretenimiento y esparcimiento con instalaciones apropiadas, sustentables, ecolégicas y
deportivas.

En el item 6 casi la totalidad de la muestra indica que el deporte es valorado como una
actividad fisica buena y necesaria, ya que el sector tiene jévenes que practicando diferentes
disciplinas deportivas no se dedicarian a las actividades malas como la droga. Los adultos
tendrian una benigna salud al practicar ejercicios deportivos. La propuesta permite ayudar a

realizar tareas fisicas que son ineludibles para el bienestar de la ciudadania.
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Por lo que se refiere al item 7, méas de la mitad de los encuestados tienen conocimiento
del Deporte con Caballos. Este conocimiento favorece la idea y despierta interés por el disefio
de un Centro Paraecuestre en la Isla de la Culebra. La propuesta permite el desarrollo de esta
disciplina y por la respuesta de los encuestados al saber del area se tienen nociones acerca de
la misma.

En lo que respecta al item 8 un elevado nimero de los consultados tiene conocimiento
sobre la discapacidad y los distintos tipos de la misma. La propuesta aporta el disefio de un
Centro Paraecuestre que permite la ejercitacion de las personas con imposibilidad fisica de
realizar deporte y desenvolverse libremente, de esta forma va aunado a la cognicion de los
encuestados.

En este mismo orden de ideas en el item 9, casi la totalidad de la muestra manifiesta su
agrado por tener en el Municipio un Centro Deportivo Paraecuestre. Este Centro genera
progreso en muchos aspectos en la region, porque sera visitada para realizar la practica
deportiva y sobre todo contribuira con el desarrollo de las capacidades motrices de las
personas que tienen algin impedimento fisico, ya que la relacion con los animales en el
deporte permite mejorar la calidad de vida de estos individuos.

En el item 10, la mitad de los encuestados suelen ir a eventos deportivos como
espectadores porque de esa forma se recrean en ver las competencias. La propuesta del
Centro Paraescuestre permite que los pobladores puedan asistir como publico a las
celebraciones de esta disciplina que alli se desarrollan, ya que el mencionado proyecto

contempla espacios para los asistentes.

3.5 Fases de la Investigacion

Fase |: Diagnostico y Recoleccion de Datos

Mediante esta fase se diagnosticaron las condiciones existentes en la zona,

considerando la ubicacidn, ventajas y desventajas de la misma, recursos naturales y sociales.

Se implementaron distintas técnicas para recopilar la informacién necesaria tales como
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poblacién, topografia, incidencia solar, entre otros; como también un estudio del medio
urbano que contiene planos, fotos, vialidad, servicios, entre otros. El objetivo de este
diagnostico fue mostrar el problema existente que se desea solucionar mediante el
seguimiento de un marco metodoldgico de investigacion cientifica, cuya finalidad conlleva

a la realizacion de un proyecto factible.

Fase I1: Analisis de Datos

Se analizaron los datos recolectados en la fase anterior con la finalidad de seleccionar
el procedimiento para realizar un Plan Especial en la Isla La Culebra del Municipio Los
Guayos. Esto permitié suministrar la informacion necesaria para realizar la propuesta desde
el urbanismo hasta el proyecto individual, el cual dio solucion a las necesidades planteadas

por los habitantes de la zona.

Fase I11: Propuesta Urbana

Se propuso el Plan Especial de una Ciudad Deportiva en la Isla La Culebra en el cual
va implicitamente el Disefio del Centro Paraecuestre para satisfacer las necesidades de la
zona, considerando las fases citadas anteriormente, de esta forma se logré un proyecto
factible que soluciond los problemas planteados. Los aspectos a considerados son acceso

vehicular y peatonal, servicios, impacto en el ambiente, entre otros.

Fase IV: Propuesta Individual

Es la dltima fase de la investigacion y se procedid al disefio del Centro Deportivo
Paraecuestre, realizando los analisis pertinentes y correspondientes a esta fase. Esto
comprende la presentacion y defensa del proyecto final que cumpla con los objetivos
planteados. Se emplearon los siguientes medios: planos arquitectonicos, maquetas, memoria

descriptiva, medios audiovisuales, entre otros.
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3.6 Recursos

Recursos Humanos

Los Recursos Humanos involucrados en el desarrollo de esta investigacion tienen
varios roles y responsabilidades, entre ellos se encuentran con su aporte de la experiencia
profesional el tutor académico Arg. Dick Moreno y la tutora metodolégica MSc. Hortensia
Ron. El asesor Ing. Carlos Quifiones. Los habitantes del Municipio Los Guayos quienes

fueron encuestados.

Recursos Institucionales

Los Recursos Institucionales se refieren a las Instituciones regionales y nacionales
implicados en este trabajo, entre ellas se tienen la Alcaldia de los Guayos del Estado
Carabobo, Fundadeporte Carabobo con su Coordinacion Municipal para personas con
discapacidad, la empresa Saget especialista en tecnologia bioclimatica, el colegio de

Arquitectos y Urbanistas del Estado Carabobo y la Universidad José Antonio Paez.

Recursos Materiales

Los recursos materiales permiten el soporte del proyecto, entre ellos se pueden
mencionar las Tecnologias de Informacién y Comunicacién (TIC), el hardware compuesto
por computadora, impresora, dispositivos moviles, escaner. El software que viene dado por
los programas utilizados, tales como AutoCAD, SketchUp, Google Earth, Programas de
Oficina como el Word, Excel y Power Point de Microsoft Office, Adobe Acrobat Reader,
Navegadores, Sistema Operativo. Otros materiales son: camara fotogréafica, papel croquis,
marcadores, colores, reglas, carton, exacto, lapices, cartulinas, silicon liquido, borrador entre

otros.
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Recursos de Tiempo

El trabajo de investigacion debe completar etapas que se distribuyen a lo largo del
tiempo y permiten conocer el avance o retraso de alguna meta, es por ello que en la propuesta
del disefio del Centro Paraecuestre se realiza un cronograma de actividades contemplando

las dieciséis semanas del semestre en curso y mostrando el tiempo que es necesario para
cumplir con cada tarea establecida.

Cuadro 3: Cronograma de Actividades.
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
TIEMPO

ACTIVIDADES

Mayo 2016
Junio 2016
Julio 2016
Agosto 2016
Octubre 2016
Diciembre 2016
Enero 2017
Febrero 2017
Total Semanas

Septiembre 2016
Noviembre 2016

Diagnostico

Andlisis Urbano

Propuesta Urbana

Concepto generador

Wl | N NN

Desarrollo de las
bases conceptuales y
legales

Preparacion del
Anteproyecto

Entrega del
Anteproyecto

58



Cuadro 3. (cont.)

Cambios y
modificaciones del

Proyecto

Detalles de

Arquitectura

Desarrollo de planos y

calculos estructurales

Desarrollo de
instalaciones

sanitarias

Detalles finales del

Proyecto

Defensa Final del

Proyecto

Total

59




CAPITULO IV
LA PROPUESTA ARQUITECTONICA

4.1 El Sitio Urbano

La investigacion se realizo en Venezuela, Estado Carabobo, Municipio Los Guayos.
La Region Central del pais posee fortalezas para el desarrollo del mismo, especificamente
esta entidad tiene una ubicacion estratégica con uno de los puertos mas importantes del pais:
Puerto Cabello, también ostenta un Aeropuerto Internacional con modernas instalaciones, y
en cuanto a las vias terrestres de comunicacion posee la Autopista Regional del Centro que
la comunica con la Capital de la Republica. Valencia ciudad principal de este Estado y
emporio industrial del pais, disfruta del interés turistico y ecoldgico del Lago de Valencia. El
Municipio Los Guayos al noreste del Lago de Valencia, constituye una parte del area urbana
de la Gran Valencia; el cual conserva como sitios de interés el Templo Colonial de San

Antonio de Padua, siendo una de las mas antiguas del pais. (Ver Figura 10).
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Figura 10. Ubicacion general. Fuente: https://www.google.co.ve/maps/place/Municipio+Aut%C3%B3nomo-+Los+
Guayos,+Carabobo/@10.0704618,-68.0480712,10z/data=14m5!3m4!1s0x8e806f7dcc0298e3:0xb356c63e7ec99194!
8m213d10.1383575!4d-67.8927472 (2016)



Ubicacion

En el Municipio Los Guayos se desarroll6 el proyecto de investigacion. La capital de
la jurisdiccion lleva el mismo nombre, se encuentra ubicado en la region Oriental del Estado.
Su extension es de 73 Km2, lo cual equivale a un area del 1,57% de la entidad. Esta
circunscripcion forma parte del conjunto de los 5 municipios que conforman la ciudad de
Valencia. Concretamente la zona donde se trabajé la propuesta urbana y el desarrollo del

proyecto arquitectonico esta inscrita en la Isla de la Culebra. (Ver Figura 11).
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Figura 11. Ubicacion del Municipio Los Guayos. Fuente: https://www.google.co.ve/maps/place/Municipio+Aut%C3%
B3nomo+Los+Guayos,+Carabobo/@10.1739027,-67.8316576,11.5z/data='4m5!3m4!1s0x8e806f7dcc0298e3:0xb356¢
63e7ec99194!18m2!3d10.1383575!4d-67.8927472 (2016)

Localizacién

La propuesta del Plan Especial de una Ciudad Deportiva esta situada en la Isla la
Culebra, localizada dentro del Lago de Valencia, especificamente en el sector sureste del
Municipio Los Guayos, del Estado Carabobo. (Ver Figura 12). EI mencionado lago alcanza
los estados Aragua y Carabobo, en el tramo central de la cordillera de la Costa. Para fijar la
localizacion se determinaron las coordenadas que limitan la poligonal analizada. (Ver Cuadro
4).
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Googles

Figura 12. Poligonal de la zona a intervenir. Fuente: Google Earth (2016)

Cuadro 4: Coordenadas de la Poligonal.

PUNTO LATITUD LONGITUD
P1 10° 8'36.18"N 67°52'55.90"0
P2 10° 8'38.43"N 67°52'47.26"0O
P3 10° 8'36.37"N 67°52'32.50"0
P4 10° 8'24.49"N 67°52'24.66"0
P5 10° 8'21.62"N 67°52'13.58"0
P6 10° 8'15.75"N 67°52'6.68"0
P7 10° 8'12.89"N 67°51'52.66"0
P8 10° 8'9.73"N 67°51'52.15"0
P9 10° 8'3.80"N 67°52'14.09"0
P10 10° 8'2.55"N 67°52'31.11"0
P11 10° 7'58.23"N 67°52'34.18"0
P12 10° 7'52.95"N 67°52'54.01"0
P13 10° 8'11.52"N 67°52'52.41"0
P14 10° 8'23.92"N 67°52'57.41"0

62



Poblacion

Segun el Instituto Nacional de Estadisticas (INE) de Venezuela en el censo que se
efectud en el afio 2011, los datos arrojados para este Municipio fueron de 149.606 habitantes.
Se realizo la proyeccion de la poblacion para el afio 2066 en virtud de la permanencia en el
tiempo del proyecto, resultando 1.093.395 habitantes. Otro dato importante a resaltar
proveniente del INE, es que mas de un 50% de la poblacidon oscila entre 05 y 44 afios, por lo

que el proyecto beneficio mayoritariamente a la poblacion joven y a su calidad de vida.

Clima

Los Guayos presenta un relieve conformado por llanuras extensas, con una altura sobre
el nivel del mar de 439 metros; esta ubicado en la zona intertropical y disfruta de poca
variacion de temperatura entre los meses mas calientes y mas frios, oscilando entre 27° y 30°
C. Latemperatura promedio anual es de 25,1°C, igualmente las precipitaciones en promedio
son de 1.496 mm al afio. El periodo lluvioso comprende desde el mes de mayo hasta
noviembre, con una descarga pluviométrica del 86,5% del total anual.

El clima es propicio para la practica deportiva durante todo el afio, es por ello que el
desarrollo del Centro Paraecuestre fue muy acertado en esta ubicacion estratégicay en lo que
respecta a las variables de la meteorologia. Los caballos utilizados para la practica
Paraecuestre necesitan un espacio y clima apropiado para ejercitar a diario y mantenerlos en
forma. El clima que ofrecié la mencionada region es favorable porque no se presentan
inclemencias en el tiempo, esto permite un mejor crecimiento y desarrollo de los animales,
asi como también realizar el debido mantenimiento a las caballerizas mientras los caballos

estan fuera de las mismas.
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Hidrologia

El Lago de Valencia es una cuenca cerrada con una superficie de 3140 Kmz2, la
extension del lago es de 374 Km2 y tiene un perimetro de 127 Km, posee 22 islas, entre ellas
la Isla de la Culebra. Una de las caracteristicas de este tipo de cuenca es que 10s rios entran
al lago y no salen. Algunos de los rios que desembocan en el lago son: Gligue, Guacara,

Tocoron, Turmero, Aragua, Los Guayos, entre otros. (Ver Figura 13).

Figura 13. Cuenca del Lago de Valencia. Fuente: http://hidrografianurr.blogspot.com/p/hidrografia-de-venezuela.html
(2012)

Vegetacion

La cuenca del lago de Valencia tiene una gran extension de bosques verdes en las
serranias, donde predominan especies de palma, helechos, malangas, bromelias y orquideas,
también con presencia de arboles de gran tamafio y follaje, entre ellos estan los samanes,
robles, ceibas y bucares. (Ver Cuadro 5). En la parte media baja, se desarrollan bosques secos,
matorrales y espinares de sabana, entre ellos se tienen las especies de arboles correspondiente
al camoruco, la ceiba y el caro. Por ultimo en la zona plana, los terrenos tienen fines

agropecuarios, residenciales e industriales. La vegetacion original ha sido desplazada por los
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cultivos de cafia de azUcar, sorgo, maiz, hortalizas, frutales. La vegetacion de herbazales, esta

presente en las montafias y en las planicies.

Cuadro 5: Vegetacion.
NOMBRE IMAGEN DESCRIPCION

Plantas ornamentales de alta resistencia y facil

. mantenimiento. Se dividen segln el lugar donde
Bromelia _ )
viven en: Terrestres (en el suelo o sobre tierra)

Saxicolas o Rupicolas (sobre piedras) y Epifitas

(sobre otras plantas).

Plantas ornamentales y vasculares que no tienen
flores y no producen semillas, se reproducen por
medio de esporas. Los hay terrestres, rupicolas,
Helecho epifitos, acuaticos y arborescentes. Tienen formas
muy variables y se reconocen por sus frondas
divididas.

Arbol grande de hasta 30 m de alto y tronco corto

de menos de 10 m de alto, ramificado, formando
una copa ancha y extendida de hasta 30 m 0 mas
Saman de diametro, en forma de sombrilla. Se reproduce
por semillas. Uso frecuente como arbol
ornamental en parques y plazas.

Arbol de 10-35 m de alto, tronco recto de 0,8 a 2

m de diametro, con ramas extendidas y raices
Camoruco
tabulares o contrafuertes. Fruto compuesto de 4 6

5 foliculos, de color marrén, con 2-4 semillas

negras adheridas a los bordes.

Arbol de 10 a 30 m de altura con un diametro
cerca de la base de 50-70 cm, el tronco es recto de
corteza rugosa de color pardo grisaceo, con
Bucare aguijones gruesos. Flores de color anaranjado. El
fruto es una legumbre de forma lineal de unos 13

cm de largo.
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Vialidad

La Autopista Regional del Centro (ARC) es la principal y mas transitada Autopista de
Venezuela, une a las ciudades de Caracas, Maracay y Valencia, y pertenece al Eje Vial
Nacional Troncal 1. La mencionada via tiene salidas que dan acceso al Municipio Los
Guayos, desde alli la Avenida Los Guayos-El Roble comunica con la Isla de la Culebra
mediante un terraplén. Otra via para acceder a la zona es por la Troncal 11, via Guigue,

enlazando nuevamente con la via anterior. (Ver Figura 14).
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Figura 14. Vias Principales. Fuente: https://www.google.co.ve/maps/dir/Big+Low+Center,+Avenida+Norte+Sur+71,

+San+Diego,+Carabobo/lsla+La+Culebra,+Carabobo/@10.1572363,-67.928259,13.5z/data=14m14!4m13!1m5!1m1

11s0x8e8067f71b093be9:0xc92a038b1e49172312m2!1d-67.9668945!2d10.192592411m5!1m1!1s0x8e8069720d362b7d:
0x408chbbc878ef4bb812m2!1d-67.8767258!2d10.1375581!5i1 (2016)

Transporte

Una nueva ruta de transporte publico denominada TransCarabobo beneficia a los
habitantes del Municipio Los Guayos. Esta ruta permite atender a 2.860 usuarios al dia con
intervalos de 10 minutos entre unidades. Las unidades estan dotadas con plataformas

automaticas para discapacitados y ademas funcionan bajo una ruta predeterminada, con
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paradas especificas. Desde la Parada El Roble se tienen servicios de moto taxi y camionetas
de forma improvisada que trasladan a las personas hasta la Isla La Culebra; de lo contrario

los habitantes deben pasar el terraplén caminado.

Zonificacion

Debido a que el Municipio Los Guayos conforma la Gran Valencia se rige por el Plan
de Ordenacion Urbanistica del Area Metropolitana Valencia (POU). EI POU nace de los
estudios de Ordenamiento Urbano realizado por MINDUR en 1985, con la formulacion del
Plan Rector de Desarrollo Urbano del Area MVG; el cual no fue publicado oficialmente;
Siete afios mas tarde, MINDUR publica a través de la Gaceta Oficial N° 4.479 extraordinario
de fecha 20-10-92 el P.O.U. del AMVG. Resolucion N° 1.029 del MINDUR.

El Plan de Ordenacion Urbanistica, segun la Ley Organica de Ordenacion Urbanistica
(LOOU), es el instrumento de planificacion urbana mediante el cual el Ejecutivo Nacional
establece la politica urbanistica de las ciudades, siguiendo los directrices de los niveles
superiores de Planificacion como lo son el VIII Plan de la Nacion el Plan de Ordenacién del
Territorio del Estado Carabobo. En el caso del AMVG, el POU abarca actualmente 6
Municipios. Especificamente la Isla de la Culebra no tiene zonificacion, por lo que se
desarroll6 espontdneamente, por esto la presente investigacion realizo el plan especial de la

ciudad deportiva.

4.2 El Plan Urbano

La propuesta urbana del presente trabajo comenz6 con un estudio de la zona, la
observacién de los lugares adyacentes y la ruta de acceso a la isla. El plan especial de la
Ciudad Deportiva para atletas con discapacidad, ubicado en la Isla la Culebra, contempla
distintas disciplinas. Estas fueron implantadas en el terreno, el cual se dividio en varias
parcelas siguiendo el criterio de las areas necesitadas para cada una de ellas. (Ver Figura 15).

Las especialidades son: Atletismo, Equitacion, Futbol, Natacion, Canotaje y Vela, siendo
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aglutinadas por la Villa Olimpica. Todo esto comprendido dentro de los lineamientos que se
establecieron en el Cuadro de Variables de Uso del Plan Especial. (Ver Cuadro 6).

H Fitbol

[ Matacion

[|l Equitacion

[1] Piraglismo

M Vela

[l Estadio Olimpico
B Villa Olimpica

[ Servicios

[71 Plaza de Bienvenida
B Yialidad

B Fuente

[ | Zona Inundable

Figura 15. Zonificacion de la Ciudad Deportiva. (2016)

Cuadro 6: Variables de Uso.

RETIROS (MTS) PORCENTAJES

pd

0 = o

w u o O

A - ] =
Uso DISCIPLINA O AREA DE E < a O 8
. o Z

EDIFICACION PARCELA o L o) S T

T ':: L o 2

4 D 5

(&)
DEPORTIVO ATLETISMO 190.000 m? 300 35 150 50% 120%
DEPORTIVO FUTBOL 90.000 m? 46 160 12 50% 150%
DEPORTIVO NATACION 186.585 m? 90 30 34 50% 150%
DEPORTIVO CANOTAJE 140.000 m? 40 50 20 70% 160%
DEPORTIVO VELA 93.113 m? 160 30 34 40% 90%
HOTELERO VILLA OLIMPICA 100.000 m? 30 15 30 50% 200%

DEPORTIVO EQUITACION *Indicado en el punto 4.3
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La Villa Olimpica esta implantada en una parcela de 100.000 m? y ubicada en la cima
de la montafia como remate del recorrido de rampas de la plaza de recibimiento de la ciudad
deportiva, generando interesantes visuales para los usuarios que residan en ella. Constituida
por un edificio principal dedicado a la atencion del deportista, el cual consta de la estacion
del teleférico, la cocina principal, el comedor, locales comerciales, areas de esparcimiento y
policlinica. Adicionalmente el complejo tiene 3 torres residenciales de 15 pisos cada una en
donde estan distribuidas las habitaciones de alojamiento asi como el area de gimnasio en la

planta baja de cada edificio. (Ver Figura 16).

Figura 16. Villa Olimpica. (2016)

Compartiendo la cumbre de la montafia se encuentra el Estadio Olimpico implantado
en una superficie de 190.000 m2, con esta ubicacion se realza la edificacion y hace que esta

sea la mas imponentes de todas manteniendo ese concepto que ubica al atletismo como el
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deporte rey dentro de los juegos olimpicos. El estadio se adapta de la mejor manera a la
topografia presentada y logra una excelente relacion con su entorno. (Ver Figura 17).

Figura 17. Estadio Olimpico. (2016)

En la parte baja de la isla, al suroeste se encuentra el Complejo de Natacion,
conformada por una piscina olimpica polivalente con fosa de 5 metros donde también se
pueden realizar saltos y comprende espacios destinados a la préctica de disciplinas acuaticas
como Natacion y Clavado, a nivel de competencia. La edificacion posee tres sectores
independientes como el area administrativa, area de los atletas y el de los espectadores.
Ademas tiene una plaza, estacionamiento y areas de servicio integrdndose con su entorno.

(Ver Figura 18). Seguido a este se localiza el Centro Paraecuestre.

Figura 18. Complejo de Natacion. (2016)
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La parcela que prosigue comprende el Centro de Tecnificacion de Paracanotaje, donde
se plantea una infraestructura destinada a la ensefianza, préctica y competencia de este
deporte, cuyo concepto se apoya en la implantacion de la misma al terreno, de modo
volumétrico se hallan 3 volumenes conectados mediante una placa que invita al espectador a
recorrer el recinto, a parte se plantean dos entradas separadas para el acceso del atleta, la
prensay el servicio. Del mismo modo esta pensada para ubicar los espacios de permanencia
en diferentes niveles y aprovechar las visuales que el entorno ofrece.

A nivel arquitectdnico cuenta con dos plantas y un semisétano en donde el primer nivel
se distribuye un area académica, hall de bienvenida, comercio y ocio para el espectador, en
el nivel inferior se ubica el area de tecnificacion y preparacion de los atletas y por ultimo el
espacio que permite guardar la embarcacion ligera. Dentro de las premisas de disefio se
propone un recorrido sin restricciones a través de espacios de transicion mediante rampas

para otorgar comodidad y confort al usuario y al atleta con discapacidad. (Ver Figura 19).

Figura 19. Centro de Tecnificacion de Paracanotaje. (2016)

En el lado este de la Isla se ubica el Centro de Alto Rendimiento de Vela, implantado
en una parcela de 93.113 m2 y presentando una topografia accidentada, la cual permite

establecer un enriquecimiento espacial en el proyecto, ubicando los inmuebles, estancias y
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areas de circulacion en diferentes niveles para brindar mejores vistas. Se puede acceder
vehicularmente, o desde la cota 455 msnm. por medio de un sistema teleférico.

El proyecto arquitectonico se divide en 3 edificaciones, destinando una al uso de
espectadores, comercio Yy prensa, conectado a través de un espacio de recibimiento de doble
altura a otra area en donde se desarrolla la escuela de atletas y el espacio de tecnificacion de
los mismos, esto con la intencidén de establecer una permeabilidad en el paso de ambas
edificaciones para ocasiones especiales, sin embargo, ambas construcciones poseen ademas
accesos independientes, por ultimo se desarrolla una infraestructura destinada al almacenaje

de embarcaciones de vela de los atletas. (Ver Figura 20).

Figura 20. Centro de Alto Rendimiento de Vela. (2016)

Continuando el recorrido, se halla el Parque E6lico y Solar, el cual comunica con la
estacion del ferry, donde confluyen las estaciones del monorriel y el teleférico. Seguido se
encuentra el Centro Deportivo de Futbol-5 paralimpico, obedeciendo los conceptos de
implantacion topografica en pro a la accesibilidad total para personas con limitaciones fisicas
para las cuales es disefiado el plan especial. Se basa en un edificio principal que acoge el
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centro deportivo orientado en sentido norte sur con diez (10) grados de inclinacion hacia el
oeste para el aprovechamiento de las primeras horas de luz solar en el dia, este ademas esta
inmerso en el relieve adyacente de manera que sea el centro de las conexiones por rampas
para los usuarios, que recorren y entrelazan todo el conjunto y haciendo accesible cada uno
de los niveles de graderias en el recinto principal. Las escuelas y el muelle cumplen la funcién
de remates del recorrido paisajistico que emula las formas organicas de bacterias y hace juego

con el estadio. (Ver Figura 21).

Figura 21. Centro Deportivo de Futbol-5. (2016)

Por ultimo, en el recorrido se tiene la zona de las plantas de servicio para la Ciudad
Deportiva, la cual esta dividida en tres (03) areas: una destinada al tratamiento de las aguas
residuales, que tiene por objetivo el de remover aquellos contaminantes, para devolverla
depurada al Lago. El siguiente espacio estd dedicado a la seleccion y compactacion de

desechos sélidos, de esta forma se separan los desechos organicos, reciclables y los que
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finalmente se desechan. Por Gltimo se tiene una planta de reciclaje de papel y cartdon que
recibe la materia prima de la planta anterior, para su proceso de reconversion. (Ver Figura

22).
!@I 58 Parceias de Sordoo I'I i . 1

Figura 22. Ubicacion y distribucion de la parcela de servicio. (2016)

En lo que se refiere a la vialidad para acceder a la Isla de la Culebra y las instalaciones
de la Ciudad Deportiva, el Plan Especial aborda la modificacién del terraplén sustituyéndolo
por la construccion de un puente, el cual fue concebido respetando los aspectos ecoldgicos
del Lago de Valencia. Creando asi un camino mas amplio y comodo para los usuarios del
complejo. (Ver Figura 23).
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Figura 23. Puente. (2016)
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El puente esta disefiado con 3 canales vehiculares en cada sentido (6 en total en ambos
sentidos), también incluye la acera tipo boulevard para el disfrute de los peatones y ciclovias
a ambos lados. Es importante resaltar que el perfil vial continda a lo largo de toda la
Isla, manteniendo el boulevard y ciclovia unicamente del lado que posee las visuales a los
complejos inferiores y al Lago de Valencia. (Ver Figura 24).

Figura 24. Perfil Vial. (2016)

Para el disfrute visual de los usuarios y evitar el congestionamiento vial en la isla,
ademas de respetar la ecologia y ambiente de la misma, la propuesta abarcé un
estacionamiento para los vehiculos antes de cruzar el puente. Esta idea surgio para que los
visitantes de la Ciudad Deportiva puedan trasladarse a la misma en transporte publico. La
estacion principal que cuenta con area comercial y social se encuentra ubicada al lado del
mencionado aparcamiento. El visitante tiene la opcidén de escoger su traslado por via

maritima por Ferry o terrestre por Monorriel. (Ver Figura 25).
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Figura 25. Ubicacion de Estacionamiento. (2016)
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El sistema de transporte terrestre seleccionado fue el monorriel, entre sus
caracteristicas cabe mencionar que transita de forma elevada en el medio de la via principal,
sin interferir con el trafico automotor y pasos peatonales. Cada tren de monorriel tiene una
capacidad para 120 personas, con estaciones en cada parcela o disciplina deportiva y un

servicio continuo del mismo. (Ver Figura 26).
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Figura 26. Corte de Estacion del Monorriel. (2016)

Siguiendo con el transporte, para las edificaciones mas elevadas de la isla, tales como
la Villa y el Estadio Olimpico, se planted la implantacion de un sistema de transporte por
cable: el teleférico, conformado por cabinas que tienen capacidad para 8 personas. Las
razones de la escogencia para este tipo de transportacion es que permite cubrir rutas desde

los distintos complejos dentro del recinto deportivo. (Ver Figura 27).
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Figura 27. Rutas del Teleférico. (2016)
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Ademas de ofrecer a los usuarios paseos turisticos observando el paisaje que incluye la
diversidad de vegetacion existente en el lugar, las cabinas tienen la caracteristica de ser
vehiculos cerrados, aéreos con un cable suspendido entre las torres a una altura de 30 a 35
metros, que esta en continuo movimiento y velocidad constante, girando en las estaciones.
(Ver Figura 28).

Figura 28. Estacion del Teleférico. (2016)

Para finalizar con los medios de transporte que permiten acceder a la Isla se tiene el
Ferry, el cual cuenta con una capacidad para movilizar a 346 personas. En el mencionado
transporte los visitantes pueden ir sentados en su interior o también en la cubierta del mismo,
contemplando el paisaje del Lago de Valencia y los alrededores. Las estaciones donde se
puede optar por el viaje en Ferry son adyacente al estacionamiento en tierra firme y en la
zona del Parque Eolico y Solar.

Una vez que el publico en general se encuentra dentro de la Ciudad Deportiva, es
recibido paisajisticamente por una plaza en la entrada de la Isla, que sirve de
bienvenida para los atletas y usuarios. (Ver Figura 29). Desde la plaza se puede acceder a la
Villa Olimpica, al Boulevard y al Malecon. Todos estos permiten la funcion de interconexion

con las parcelas, de manera que las personas puedan transitar entre ellas.

Figura 29. Plaza de Bienvenida. (2016)
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El mobiliario urbano abarca alumbrado publico, asientos, cabinas telefonicas,
bebederos, estacionamiento para bicicletas, papeleras, jardineras, pérgolas, entre otros. El
objetivo del mobiliario es mejorar la calidad de vida de los visitantes, con productos que
fueron seleccionados bajo los criterios de sostenibilidad, estética, calidad y
funcionalidad. También es importante destacar que el mobiliario fue escogido y realizado
con materiales que perduran en el tiempo, de alta resistencia, facil mantenimiento y con
criterios de un disefio vanguardista.

En lo que respecta a la sustentabilidad y al impacto ambiental reducido del medio
ambiente, se colocaron arboles solares, que son unos sillones con dispositivos de iluminacién
gue combinan un disefio innovador con las técnicas de los sistemas de luminaria LED,
mediante el uso de la energia solar suministrada desde la via fotovoltaica. Estas estructuras
constan de postes de acero curvadas de alturas desiguales hasta los 5,5 metros, 10 cabezas

con células fotovoltaicas y un asiento circular de concreto en la base. (Ver Figura 30).

Figura 30. Arbol Solar. Fuente: http://pdf.archiexpo.es/pdf-en/artemide/solar-tree/9592-93023.html#open (2016)

Para el alumbrado publico se continda con un producto amigable con el medio
ambiente, mediante la instalacién de sistemas de farolas que funcionan con electricidad

proveniente de placas solares y un aerogenerador colocados en el mastil de la misma.
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Teniendo una autonomia de 58 horas de funcionamiento ininterrumpido sin viento ni sol,

permitiendo reducir en un 20% el costo respecto al sistema tradicional. (Ver Figura 31).

O

Tarbuna Edhca

‘l Pansl Solar

Figura 31. Farola. Fuente: http://www.eolgreen.com/luminaria.html (2014)

Como complemento del desarrollo sostenible se implant6 el Parque Eo6lico y Solar.
(Ver Figura 32). Siendo una central eléctrica donde se produce la energia que se consigue a
partir de la fuerza del viento, a través de aerogeneradores de eje vertical que aprovechan
cualquier sentido de las corrientes de aire. Es importante resaltar que las mismas se pueden

ubicar muy cerca, una al lado de la otra, optimizando asi el espacio. (Ver Figura 33).

FParque Edico y Solar

Figura 32. Ubicacion Parque Edlico y Solar. (2016)
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Figura 33. Turbina Eolica. Fuente: http://www.quietrevolution.com/products/ (2015)

El parque solar es una fuente de energia que genera electricidad de origen renovable,
se obtiene directamente de la radiacion solar mediante un elemento semiconductor
denominado célula fotovoltaica. El disefio de las estructuras de este parque tiene forma de
flor metélica de 9 metros de altura, los cuales estan integrados con el paisaje y las areas de
esparcimiento. (Ver Figura 34).

Figura 34. Girasoles Solares. Fuente: http://www.neoteo.com/parque-solar-lleno-de-poesia (2009)

4.3 El Proyecto

La arquitectura permite realizar modificaciones y alteraciones en el ambiente, como lo
indica Vitruvio su origen ha sido en la busqueda de proteccion frente a la naturaleza, siendo
una ciencia y un arte. De esta forma el arquitecto tiene la funcion de establecer soluciones a
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problemas que afectan a las comunidades que presentan carencia de elementos basicos e
indispensables para su desarrollo a nivel urbano y sustentable.

Considerando los espacios que presenta la Isla la Culebra, el potencial medio ambiental
que tiene con las aguas del Lago, la vegetacion y el turismo que en ella se puede desarrollar,
se propone el desarrollo de un Centro Paraecuestre que tiene como objetivo impactar
positivamente la zona donde se implanté y sobre los habitantes de la misma. Este proyecto
consolido los espacios de deporte en la localidad que permitieron aumentar la calidad de
vida de los ciudadanos que alli habitan y de los visitantes a la region.

El complejo deportivo genera una referencia a nivel regional y nacional porque
contribuye con el desarrollo del deporte, especialmente con los atletas con discapacidad para
que puedan desarrollar sus facultades motrices. El proyecto también beneficid en el aspecto
cultural y social contribuyendo con el reordenamiento urbano que dio soluciones a los

problemas que afectaban a esa poblacion.

El Usuario

La arquitectura tiene la mision de disefiar y crear espacios que son utilizados por los
usuarios y ellos se convierten en un elemento importante en esta disciplina. Especificamente
este plan especial permitio el desarrollo de la localidad y el de los habitantes. El éxito de cada
proyecto se logra mediante una estrecha relacion colaborativa con los usuarios, quienes son
los que van a utilizar en definitiva las areas. En este trabajo se tiene la interaccion entre los

siguientes usuarios.

Usuario Trabajador

El Centro Paraescuetre posee un capital humano, que esta clasificados segun su rol
dentro de la organizacion, entre los cuales estan: directivos encargados de ejecutar las metas
y objetivos del centro. Los administrativos que llevan las tareas relativas a la gestion

administradora, por ejemplo contabilidad, inventario, entre otros. Los instructores deportivos
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que permiten la formacién de los atletas y guian los aspectos tedricos y practicos de los
mismos. Los empleados de servicio para las instalaciones comerciales que permiten el dia a
dia de las cafeterias y tiendas. Y el Recurso Humano dedicado al mantenimiento de las

instalaciones, entre ellos se encuentran los que asean sanitarios, caballerizas, jardines, etc.

Usuarios que reciben el servicio prestado por la edificacion

Dentro de este grupo se encuentran los atletas que presentan distintos tipos de
discapacidad, utilizando los diversos espacios de las instalaciones, tales como las pistas de
entrenamiento y competicion, vestuarios y los lugares recreativos. Ademas se tiene a los
espectadores de las competencias, quienes pueden ser familiares, amigos de los participantes

y publico en general.

Usuarios del sector que se encuentran en las adyacencias

Los habitantes de la Isla de la Culebra y sus adyacencias en el Municipio Los Guayos
conforman este grupo de usuarios que son beneficiados por el Complejo Deportivo de
diversas formas, como receptores de la nueva infraestructura deportiva, que le permiten
mejorar su calidad de vida y aspectos de recreacion. Estos usuarios son muy importantes y a
la vez influyentes en el proyecto porque son los que reciben los beneficios directos e

indirectos del mismo.

Usuarios de transicion

Corresponde a este sector las personas que proceden de otras regiones. Mediante el
turismo de visitantes a las instalaciones que les trae ganancias a nivel financiero porque
activan la economia local con el uso de las cafeterias y tiendas. Al pasar la regién a ser un
lugar de referencia nacional, se multiplican los foraneos interesados en conocer aspectos

deportivos, culturales y sociales de la localidad.
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El Sitio y su Contexto

Ubicacion

La Propuesta del Centro Paraecuestre se ubica al suroeste dentro de la Ciudad
Deportiva en la Isla la Culebra, Municipio Los Guayos, Estado Carabobo. Esta ubicacion
obedece a varias razones, entre ellas se tiene la dimensién del mismo para las instalaciones
necesarias de los equinos y sus cuidados que incluyen la pernoctacién. Limita al norte con la
vialidad principal de la ciudad deportiva por donde transita el monorriel y se halla su
respectiva estacion. Al Este y Oeste limita con calles de servicio que colindan con otros
complejos como son el Centro de Tecnificacidn de Paracanaotaje y el Complejo de Natacién
respectivamente y al sur el malecon con vistas hacia el Lago de Valencia. (Ver Figura 35).

-
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Equitacidn

| | Plaza de Bienvenida
B Vialidad

B Puente

| Zona Inundable

Figura 35. Ubicacion del terreno dentro del contexto inmediato. (2016)

Usos

Al haber realizado el estudio y andlisis urbano de la localidad, dio como resultado que
los usos y equipamientos existentes estaban desordenados, debido al crecimiento anarquico

de la poblacidn. Los usos que tenian los espacios eran residenciales, no tomando en cuenta
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la actividad deportiva ni recreacional para los habitantes de la zona. Considerando lo anterior,
se llevd a cabo el Plan Especial, cuyo objetivo fue implantar la tipologia deportiva, dando
como consecuencia el Centro Paraescuestre dentro de la Ciudad Deportiva, con la finalidad

de contribuir a la calidad de vida de sus ciudadanos. (Ver Figura 36).

Figura 36. Zonificacion de la zona. (2016)

Hitos

Los hitos que presenta el sector son escasos, pudiendo citar uno que forma parte de los
sitios de interés turistico del Municipio Los Guayos y representa un punto de referencia
cercano al lugar de estudio como lo es el Lago de Valencia. También se encuentra cercana al
sector la planta de tratamiento de aguas servidas Los Guayos. Con la implantacion del Plan

Especial de la Ciudad Deportiva, se tiene esta como un hito. (Ver Figura 37).
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Figura 37. Hitos del sector. Fuente: https://www.google.co.ve/maps/dir/Isla+La+Culebra,+Carabobo/Planta+de+
Tratamiento+de+Aguas+Servidas+%22Los+Guayos%22,+Carabobo/@10.1831993,67.7770717,12.35z/data=14m13!
4m12!1m5!1m1!11s0x8e8069720d362b7d:0x408cbbc878ef4bb8!12m2!1d67.876725812d10.1375581!1m5!1m1!11s0x8e80

69af4069827h:0x25073896d77488b6!2m2!11d-67.888276112d10.1472483 (2016)

Altura de las Edificaciones

Mediante la investigacion realizada en las areas adyacentes del terreno, se observd
que las alturas de las edificaciones presentan un promedio entre uno y dos niveles
aproximadamente. Las alturas de los complejos deportivos planteados tienen en su mayoria
inmuebles que no superan las tres plantas, considerando la altura variable entre las diversas
disciplinas por razones arquitectonicas. El edificio que cuenta con la mayor altura del

contexto es la Villa Olimpica, la cual consta de 15 plantas. (Ver Figura 38).

1% roi bk

Figura 38. Perfil altura de las edificaciones. (2016)
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Topografia

La Isla de la Culebra presenta una topografia irregular, con la presencia de una
elevacion de aproximadamente 65 metros en la parte central. (Ver Figura 39). El terreno
donde se implanté el Centro Paraescuestre consta de una inclinacion que va en declive desde
el norte al sur, posee cotas de diferentes alturas, variando las mismas desde 440 msnm en lo

mas alto y 420 msnm en lo mas bajo. (Ver Figura 40).
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Figura 40. Topografia del Centro Paraecuestre. (2016)
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Orientacion y Vientos

En esta zona predominan los vientos alisios, que son vientos humedos superficiales que
vienen del Océano Atlantico y del Mar Caribe, estan originados por la circulacion
atmosférica del hemisferio norte. Ademas se tienen los vientos llaneros provenientes del sur
de la regién: Tinaquillo y Villa de Cura. Los flujos de aire tienen variaciones segun las
estaciones del afio. En el mes de enero estos flujos del NE hacia el SO con velocidades
promedio de 1,2 m/s. En el mes de abril existe un contraflujo del SO hacia el NE con
velocidades medias de 1,3 m/s. En el mes de julio los flujos van desde del E y NE hacia el
SO en la parte oriental del lago. En la zona occidental el contraflujo va del SO hacia el NE.
En el mes de octubre se tiene un escenario parecido al mes de abril, con variaciones en la

velocidad promedio en 1,0 m/s. (Ver Figura 41).

Figura 41. Orientacién y Vientos. (2016)
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Accesos y Vias de Acceso

Desde la ARC se tienen salidas que dan acceso al Municipio Los Guayos, el cual cuenta
con la Avenida Los Guayos-El Roble comunicando con la Isla de la Culebra mediante un
terraplén. Otra via para acceder a la zona es por la Troncal 11, via Gligle, enlazando
nuevamente con la via anterior. Mediante el Puente planteado para ingresar a la Ciudad
Deportiva se facilita la circulacion vehicular conectando con la via principal de todo el
complejo, de manera particular los trailers que transportan a los equinos, los cuales acceden

al Centro Paraecuestre por la via de Servicio del lado Oeste de la parcela.

Vegetacion

La zona presenta un contraste entre las regiones boscosas en la parte alta con presencia
de arboles de gran altura y follaje, entre ellos se encuentra el saméan, araguaney, roble,
jabillo, indio desnudo, ceibas y bucares. En la parte inferior se tiene la vegetacion de
herbazales, la cual estd presente en montafa y planicies. También la tierra se utiliza para
cultivos y agricultura extensiva. Al momento de hacer el disefio paisajistico del Centro
Paraecuestre se tomo en cuenta la vegetacion existente y se agregaron otras especies para el

embellecimiento y atractivo del complejo. (Ver Cuadro 7).

Cuadro 7: Vegetacion del Centro Paraecuestre.

NOMBRE IMAGEN DESCRIPCION
Copa: 3,00 mts @
Altura: 1,00 a 2,00 mts

Tronco: Grueso y bajo

Palma de Sagu

Altura; Hasta 15,00 mts

Ficus Benjamina
Tronco: Recto
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Cuadro 7. (cont.)

Altura: 6,00 a 12,00 mts
Copa: Densa

Apamate
Tronco: Corto y recto

Flores: Rosadas

Altura: 8,00 a 12,00 mts
Copa: 5,00 a 6,00 mts @
Flores: Rojas

Flamboyan

Altura; Hasta 40,00 mts
Tallo: 45a66cm @
Hoja: 2,00 a 4,00 mts de

largo

Chaguaramo

Altura: 30 a 60 cm
Petunia Flores: Cualquier color

excepto el naranja

Altura: 3,00 a 8,00 mts
Bayoneta Flores: Blancas o crema

Hojas: 128 cm de largo

Altura: 30,00 a 50,00 mts
Copa: Redondeada o plana,
hasta 40,00 mts @

Tronco: Grueso y recto

Ceiba

Altura: 40,00 mts
Saman 9 Copa: 60,00 ms @

Tronco: Corto y grueso
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Cuadro 7. (cont.)

Hojas: Gruesas y carnosas

Maguey Tallo: Corto
Copa: 1,00 a 3,00 mts @
Tipo: Enredadera
. Altura: 1,00 a 2,00 mts
Trinitarias

Flores: Blanco, amarillo,

magenta, morado y rojo.

Servicios Publicos

El Centro Paraescuetre cuenta con un conjunto de servicios publicos con la finalidad
de satisfacer las necesidades de la poblacion que usa las instalaciones deportivas. Estos
servicios desempefian un rol fundamental en el desarrollo econémico y social de la poblacion,
prestandose con criterios de calidad y permanentes en el tiempo de tal manera de asegurar la
calidad de vida en las comunidades.

En cuanto a la electricidad se tiene la red de servicio publico del Estado, asi como
también las energias no contaminantes contando con un parque eélico y solar y en los techos
de las edificaciones se tiene también placas solares para obtener energia limpia. La zona
cuenta con la red de distribucion de aguas blancas. Las aguas residuales no eran tratadas, con
la implantacion del proyecto se propuso una planta de tratamiento de las aguas servidas para
evitar contaminar el Lago de Valencia, adicionalmente, permitir que la flora y la fauna
cuenten con un ambiente propicio para la vida. La localidad no contaba con servicio
telefénico fijo, solamente tenia comunicacion mediante las operadoras de teléfono movil. Las

casillas de teléfono publico han sido la solucion a esta problemética.
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Variables de Uso

Ya que el Municipio Los Guayos no cuenta con un plan de ordenamiento se tom6 como
referencia otros planes de la Gran Valencia que permitio realizar el calculo de los porcentajes
maximos de construccién y ubicacion para la tipologia deportiva y recreativa, asi como
también los retiros minimos que se consideraron para cada parcela que compone la Ciudad
Deportiva. A continuacion se presentan las variables para el Centro Paraecuestre. (Ver
Cuadro 8).

Cuadro 8: Variables de Uso del Proyecto.

RETIROS (MTS) PORCENTAJES
DISCIPLINA O AREA DE w = o
uso ) E S Q G =
EDIFICACION PARCELA Z m Z o 2
@ = o )
< o Q
[T 3 )
DEPORTIVO EQUITACION 150.000 m2 30 20 25 70% | 140%

Fijacion de determinantes de disefio

En el disefio del Centro Paraecuestre se consideraron varias determinantes entre estas
se tiene la direccidn de los vientos y la incidencia del sol sobre el terreno. Abordando la
problematica de lo inexistente en la localidad, como son areas de deporte y recreacion, se
planted crear un espacio para la practica de competencias ecuestres, aglutinado de esta forma
un espacio social, recreativo y deportivo. Los linderos de la parcela tienen incidencia en el
disefio, por ejemplo, en el norte se encuentra la via principal donde transita el monorriel y
tiene una parada en el lugar, es por ello que se establecid en dicho lindero el acceso peatonal
con una plaza de bienvenida. En los linderos del Este y Oeste se establecieron los accesos
vehiculares por poseer calles de servicio secundarias. (Ver Figura 42).
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Figura 42. Determinantes de Disefio. (2016)

Programa de Areas

El estudio de las areas de este proyecto permitio definir las diferentes zonas con las que
cuenta el disefio, las cuales a su vez se dividenen subareas que tienensus propias
caracteristicas. (Ver Cuadro 9). Los usuarios van a disponer de estos espacios haciendo vida
dentro de la edificacion, utilizando la funcionalidad especifica de cada uno de los lugares.
Considerando las diferentes actividades y tipos de usuarios se clasificaron los espacios.

Cuadro 9: Programa de Areas.
AREAS SUB-AREAS

Director
Secretaria
Administracion
Administrativas Tesoreria
Control de Estudios

Federacion
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Cuadro 9. (cont.)

Sala de Reuniones

Cuarto de Monitoreo

Deportivas

Pista de Competicion
Pista de entrenamiento y/o
calentamiento
Picaderos redondos

Gradas

Servicios

Depositos
Talleres
Mantenimiento
Sanitarios y Vestidores
Estacionamiento
Comercio

Atencion médica

Veterinarias

Oficina del Veterinario
Observacion
Quirofano
Post-operatorio
Cuarentena
Laboratorio
Rayos X

Resonancia Magnética

Otras

Aulas de clase
Sala de usos mdltiples

Caballerizas
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Esquema de relaciones

—
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Monaorriel
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Competicidn

T T

Pista de Escuela v Area
Entrenamiento de Allelas

e

Estacionamienio

Privado

e

Caballerizas

Gréfico 11.Esquema General del Centro Paraecuestre.

Concepto Generador
Para el concepto generador se utilizaron los principios ordenadores basicos, empezando

con la pista de competencias que tiene la mayor jerarquia, ubicada en la parte alta central de
la parcela, y a partir de ella se posicionan el resto de las edificaciones del Centro Paraecuestre.
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También, se destaco el eje central y longitudinal del terreno con el objetivo de ordenar y
obtener un equilibrio en el disefio. (Ver Figura 43).

FIED Wrhurs

Figura 43. Concepto Generador. (2016)

Memoria Descriptiva

En esta seccion se congregan varios aspectos relacionados con el analisis previo,
problemas presentados y la solucion mediante el Plan Especial de una Ciudad Deportiva en
la Isla de la Culebra, el cual buscé satisfacer las necesidades presentes en la zona, entre ellas
la préactica deportiva, por lo cual se contemplaron varias disciplinas paraolimpicas,
especialmente el Centro Paraecuestre. En esta memoria se explican: zonas, funcionamiento,
distribucion de las areas y materiales utilizados entre otros. Para el desarrollo del Centro
Paraecuestre se debieron tomar decisiones que permitieron concluir exitosamente el

Proyecto. La memoria descriptiva permite mostrar el proceso que se siguié en el trabajo, la
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descripcion y la justificacion sobre las disposiciones que se realizaron para concluir con la
propuesta arquitectonica.

Los beneficios de este proyecto van dirigidos en varias direcciones, un primer aspecto
pretendid reformar la urbanidad del Municipio Los Guayos, especificamente en la Isla de la
Culebra. Seguidamente, en el sector econémico, promoviendo y aumentado el turismo en el
area, con su respectivo beneficio a la economia de los que alli residen, originado por los
visitantes del recinto. Ademas, mejoré la calidad de vida de los habitantes de la zona
brindando espacios deportivos para la practica ecuestre de las personas con problemas
motrices. También se ofrecié espacios dedicados al esparcimiento y recreacion, mediante las
extensas areas verdes y sociales.

La forma del terreno donde se implemento el proyecto es un trapecio escaleno y tiene
un area de 150.000 m2. (Ver Figura 44). En cuanto a los retiros que se respetaron se tienen
de frente 30 metros, en los laterales 20 metros y de fondo 25 metros. Esta parcela colinda al
Oeste con el Complejo de Natacion, al Este con el Centro de Tecnificacion de Paracanotaje,

al Sur el Lago de Valencia y al Norte con la via principal de la Ciudad Deportiva.

4

&

Figura 44. Forma del terreno. (2016)
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El terreno presenta una topografia irregular, disminuyendo 20 metros en sentido norte-
sur. (Ver Figura 45). Las modificaciones a la misma fueron en un porcentaje muy pequefio,
ya que solamente se nivelaron las cotas correspondientes a la implantacion de las
edificaciones, el resto del relieve se dejd intacto; esas superficies corresponden a las areas

verdes y a las plazas, las cuales son sitios de recreacion de los visitantes al Centro
Paraecuestre.
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Figura 45. Perfil del terreno. (2016)

Proyecto de Arquitectura

El proyecto consta de varias edificaciones distribuidas a lo largo de la parcela, la de
mayor relevancia es el Estadio donde se encuentra la pista de competencia, ubicandolo por
ende en la parte superior del terreno, rodeado de paisajismo y caminerias para el
esparcimiento del publico. Seguido de éste en las cotas inferiores se localizan las
construcciones destinadas a: espacios administrativos constituidos por las oficinas del
Director, Secretaria, Tesoreria, Federacion, entre otras; escuela, ambientes de servicio para
los atletas, caballerizas con zonas deportivas que permiten la ejercitacion de los equinos con

sus jinetes y/o amazonas, y por ultimo el sector de carga y descarga adjunto del area de
servicio con depositos y talleres.
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Esquema de Funcionamiento

En esta seccion se explica como la propuesta del Centro Paraecuestre, implantado
dentro de la Ciudad Deportiva Isla de la Culebra, se dividié en cuatro (04) nucleos de
edificaciones, lo cual se justifica porque cada una de ellas tiene una funcion especifica dentro
del mencionado Centro y ademas resulta una forma mas organizada para describirlos de

manera separada. (Ver Figura 46).

Edificio 1

Edificio 3

Edificio 4 ¢

Figura 46. Planta Conjunto — Desglose de Edificaciones. (2016)
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Edificio 1

Esta edificacion corresponde al Estadio, el cual posee cuatro (04) niveles que son:
sotano nivel -5.50, planta baja nivel + 0.00, primer nivel +5.90, segundo nivel +11.80. El
acceso principal para el publico se realiza por dos (02) puertas, ubicadas en la planta baja.
(Ver Figura 47). Los usuarios de esta edificacion provienen de la plaza que enlaza con el
boulevard, mediante rampas, para conectar con la estacién del monorriel. A continuacion se
describen cada uno de los niveles de esta edificacion.

ﬁgﬂ%%@%% u\

Figura 47. Edificio 1 — Planta Baja. (2016)

Edifico 1. Planta Baja nivel = 0.00
Al acceder al Estadio, a los laterales se encuentran dos (02) locales comerciales, uno
(01) a cada lado, correspondiente a souvenir, venta de ropa Yy accesorios ecuestres

respectivamente. Los cuales poseen un depdsito y medio (¥2) bafio cada uno. Detrés de estos
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se encuentran las escaleras provenientes del primer nivel, desembocando hacia las salidas de

emergencia que comunican con el exterior de esta edificacion. (Ver Figura 48).

p-5_ 1 beta g0 =000

SEa U Wl X | P T wl

Figura 48. Locales, escaleras y salidas de emergencia. (2016)

En el lateral izquierdo se ubica la oficina de atencion al usuario con capacidad para dos
(02) trabajadores y una pequefia area de espera. Al lado de la misma estéa el area de atencion
médica para el pablico en general. Esta posee un espacio de espera, dos (02) medio (¥2) bafios
siendo uno para hombres y otro para mujeres. También se halla un consultorio y una sala de
cura y observacion con dos (02) cubiculos de atencion. (Ver Figura 49). Detras se ubica el

nacleo de circulacion vertical de la zona de servicios y dos (02) depdsitos.

Figura 49. Oficina de atencion al usuario, atencion médica y area de servicio. (2016)
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Adicionalmente, se tienen tres (03) locales comerciales, destinados para el expendio de
alimentos y bebidas, ubicados en el lateral derecho de esta planta, cada uno con cocina, y un
lavamopas y deposito en comun que se acceden por un pasillo interno. Frente a los locales se
encuentra la zona de esparcimiento con mesas y sillas mientras se espera por los eventos

deportivos. (Ver Figura 50).

Lo

Figura 50. Locales y area de mesas. (2016)

Debajo de las gradas, a ambos lados de la parte central se encuentran los lavabos
publicos separados para hombres y mujeres, disefiados segun la gaceta oficial Nro. 4.044
referente a las Normas Sanitarias. Detallando los sanitarios de los caballeros poseen: cinco
(05) urinarios, cinco (05) lavamanos y cinco (05) excusados. Para las damas se tienen: seis
(06) lavamanos y seis (06) excusados. En el caso de personas con discapacidad se reserva
uno de los anteriormente descritos tanto para los del sexo femenino como masculino. (Ver
Figura 51).
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Figura 51. Salas sanitarias. (2016)

En el mddulo central de la planta baja se ubica el hall de circulacion vertical para el
VIP y prensa, es un lugar que brinda las comodidades para este tipo de usuarios que
demandan calidad en los diferentes servicios. Posee una recepcion, dos (02) ascensores de
alta tecnologia, los cuales tienen una capacidad para trasladar a 6 personas cada uno y un
nucleo de escaleras. A este recinto se le puede acceder por cada lateral. (Ver Figura 52).

Figura 52. Hall VIP y Prensa. (2016)
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Finalmente para esta planta se accede a las gradas mediante cuatro (04) pasillos
provenientes de las puertas principales. El aforo de las mismas es de 2660 butacas para el
publico general, ademas cuenta con un espacio para cuarenta (40) sillas de ruedas, destinadas
a las personas que presentan discapacidad de ese tipo y deben utilizarlas para su traslado.
También posee setenta (70) palcos preferenciales para el espectador que quiera mayores
comodidades comparadas con las butacas generales. Debajo de los palcos se halla el area
para los jueces de las competiciones. Cada grada tiene escaleras de emergencia que

comunican con la pista, en la cual se puede acceder al exterior del recinto y el resto del Centro

Deportivo. (Ver Figura 53).
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Figura 53. Gradas. (2016)

Edificio 1. Primer Nivel +5.90

En el centro de este nivel se ubica el espacio dedicado a la prensa con dos (02) cubiculos
para que puedan realizar sus funciones de informar sobre los eventos deportivos que se
realizan en el Centro Paraecuestre, al cual se le accede por el nicleo de circulacion vertical
del VIP y prensa ubicado en el centro de la planta. Ademas, este piso cuenta con cuatro (04)
locales comerciales de comida y bebida, areas de esparcimiento con sillas y mesas para el

disfrute visual de los visitantes, salas sanitarias y escaleras de emergencia en cada extremo

de la misma. (Ver Figura 54).
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Figura 54. Primer nivel. (2016)

Edificio 1. Segundo Nivel +11.80

Este corresponde a la zona VIP, la cual brinda una estancia de confort para ese tipo de
publico, con un hall de recepcion. Tiene una capacidad de 132 asientos en las gradas VIP.
Este m6dulo también cuenta con salas sanitarias, separadas para hombres y mujeres. La mitad
posterior de esta planta posee una zona de restaurant y cafeteria con su respectiva area de

cocina, bar, depdsitos y zona para los empleados. (Ver Figura 55).
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Figura 55. Segundo nivel. (2016)
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Edificio 1. S6tano nivel -5.50

Para finalizar el recorrido de este edificio se tiene el area de servicio con su respectiva
zona de carga y descarga, donde los vehiculos pueden acceder a ella pasando un punto de
control. Adicionalmente también posee dos (02) puestos reservados para ambulancias en caso
de una emergencia. La pista competicion de 50 x 100 metros se encuentra en este mismo
nivel. (Ver Figura 56).

Figura 56. Nivel -5.50. (2016)

El sétano cuenta con depositos utilizados para guardar materiales de los locales
comerciales y los relacionados con el deporte (obstaculos, casetas de jueces, entre otros),

talleres para reparaciones de carpinteria y mecanica, y sus respectivas areas para empleados
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tanto para el control como esparcimiento de los mismos. Por ultimo se hallan los espacios
dedicados al servicio médico de primeros auxilios para asistir a los atletas si asi lo requieren.
(Ver Figura 57).

[T ol Wirsframe)

Figura 57. Sétano. (2016)

Edificio 2. Nivel -8.00

Esta edificacion integra las areas de atletas, escuela, y administracion del Centro
Paraecuestre del lado derecho de la planta y la pista de calentamiento en el lado izquierdo de
la misma. Se le puede acceder a este recinto por cuatro entradas, una (01) para el pablico en
general y tres (03) para los socios del Complejo. (Ver Figura 58). La cancha posee unas
dimensiones de 25x65 metros y equipada de cuatro (04) hileras de gradas con sus respectivos
espacios para las personas con sillas de ruedas; es utilizada tanto para las clases dictadas por

la escuela como para el calentamiento de los atletas previo a una competencia.
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Figura 58. Edificio 2. (2016)

El area de atletas contempla tanto el esparcimiento como entrenamiento de los mismaos.
Comprende una sala de estar en conjunto con un area de sillas y mesas, vestuarios separados
para hombres y mujeres, cada uno con zona de lockers, cuatro (04) cubiculos de duchas y
dos (02) cubiculos sanitarios para personas con discapacidad equipados de un (01) excusado
y un (01) lavamanos, adicionalmente de las demas piezas sanitarias. Por Gltimo se tiene un
gimnasio para el calentamiento y fortalecimiento fisico de los deportistas, con diversas

maquinas y equipos necesarios. (Ver Figura 59).

Figura 59. Area de atletas. (2016)
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En la parte inferior de la planta se ubican diversas zonas, tales como: las oficinas
correspondientes a la Federacidn Paraecuestre en el extremo izquierdo y cercanas a la pista,
un estar para los jueces de las competencias con vestuarios independientes para hombres y
mujeres. Seguido de ello se encuentra el &rea médica, que abarca un (01) consultorio, una
(01) sala de curas e inyecciones y una (01) sala de observacion. Y por ultimo la
administracion del Centro Paraecuestre, constituida por los departamentos de secretaria,

gerente, tesoreria, eventos, supervisores de empleados y sala de monitoreo. (Ver Figura 60).
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Figura 60. Oficinas, a&rea médica y estar de jueces. (2016)

Para finalizar el recorrido de esta edificacion se describen los espacios destinados a la
escuela, los cuales son: cuatro (04) aulas de clase con capacidades de doce (12) a diecinueve
(19) pupitres y espacios demarcados para personas con sillas de ruedas, un (01) salon de
profesores y lavabos separados para hombres y mujeres con el nimero de piezas sanitarias

necesarias. (Ver Figura 61).

Figura 61. Escuela. (2016)
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Del lado derecho de la planta se ubican dos (02) de las aulas de clase antes
mencionadas, las oficinas administrativas de la escuela (caja, archivos, control de estudios,
director), y un salon de usos multiples con aforo de 97 personas y puestos preferenciales para
sillas de ruedas. Todos estos espacios dan un gran pasillo central con jardinerias, areas de

esparcimiento y exposicion de premios y trofeos. (Ver Figura 62).
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Figura 62. Escuela. (2016)

Edificio 3. Nivel -8.00

Este edificio corresponde a las caballerizas con areas de servicio y apoyo para los
equinos. Para acceder a este edificio se puede hacer por tres (03) entradas principales, una de
ellas proveniente de la camineria existente entre el edificio anterior y éste, permitiendo el
paso a uno de los pasillos principales del recinto, el cual divide la edificacion en dos (02)
zonas. A la izquierda del mencionado pasillo se localizan las caballerizas y a la derecha el

servicio veterinario. (Ver Figura 63).
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Figura 63. Edificio 3 - Accesos principales y division de zonas. (2016)

Edificio 3. Caballerizas

Compuestas por 3 alas (A, B, C), con capacidad de 42, 44 y 46 puestos para caballos
respectivamente. Cada box tiene unas dimensiones de 4.85 de largo y 4.35 de ancho, estando
equipados con bebedero y comedero. Cada ala posee un pasillo de circulacion central con la
disposicion de los boxes a ambos lados del mismo y una salida de emergencia en los extremos
del corredor. En el exterior de las caballerizas, cerca del ala C se encuentran varios paddocks

para que los equinos tengan libertad de hacer sus ejercicios. (Ver Figura 64).

Figura 64. Edificio 3 — Alas A, B, C, salidas de emergencia y Paddocks. (2016)
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En el centro de cada ala se hallan los depdsitos de heno, alimento, guarda arnes, sillas
de montar y un taller de herraje con su respectiva area para desarrollar esta actividad. Ahora
bien, entre las alas A-B y B-C se localizan las duchas para los equinos con un total de 10
espacios donde se permite asear a los mismos y frente a estas se tienen la zona de amarraderos
mientras se secan o0 esperan para la ducha. De cada lado de las duchas se cuentan con las
salidas de emergencia. En sentido opuesto estan los recintos sanitarios para los usuarios con
un total de 14 excusados, 14 lavamanos y 07 urinarios, distribuidos entre las salas de hombres

y mujeres. También cuenta con su respectivo lavamopas. (Ver Figura 65).
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Figura 65. Areas de apoyo y servicio de las caballerizas con sefializacion de salidas de emergencia. (2016)

Al lado derecho del ala A se ubica el area de empleados, que cuenta con una sala de
estar, una habitacién para los cuidadores que pernocten en el recinto y vestidores con
sanitarios separados para damas y caballeros, cada uno posee tres (03) duchas, tres (03)

excusados, cuatro (04) lavamanos y tres (03) urinarios exclusivamente para caballeros. De lo
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anteriormente descrito se reserva un cubiculo para discapacitados en cada sala sanitaria.
Adyacente a estos se dispone de un espacio para aparcar los vehiculos utilizados en el recinto
para el traslado de materiales, alimento, entre otros. (Ver Figura 66). En sentido opuesto estan

los sanitarios para los usuarios en general.
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Figura 66. Area de empleados. (2016)

Edificio 3. Servicio Veterinario

El cuidado médico especializado de los caballos es primordial para que se encuentren
en condiciones dptimas en las competencias que les toca desarrollar, es por ello que no puede
faltar el servicio veterinario, cuya funcion es mantener la salud de los equinos. Esta area se
divide en dos zonas por un pasillo central. Del lado inferior del pasillo se comienza con la
oficina de los dos (02) veterinarios, con bafio privado. Dicha oficina comunica con la sala
de observacion y curas con capacidad para dos (02) animales. Para atender los casos de
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cirugia y mantener la asepsia del lugar se restringe el paso mediante una puerta al quiréfano,
laboratorio y zona de hospitalizacion. (Ver Figura 67).

Figura 67. Zonificacion del Servicio Veterinario. (2016)

Siguiendo en la parte inferior del pasillo, se ubican seis (06) boxes para hospitalizacion
y parto, seguido de esta zona se encuentra el sector pre-operatorio, que comunica mediante
un transfer con el quir6fano. En el transfer se ubica un lavamopas y un servicio de higiene
para los veterinarios. Luego sigue el area de post-operatorio, con tres (03) boxes para
recuperacion de los caballos. Finalizando el recorrido del sector esta una habitacion para la
esterilizacion e insumos médicos. (Ver Figura 68).
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Figura 68. Servicio Veterinario. (2016)
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Para completar el recorrido, del lado superior, queda el laboratorio con banco de
esperma, rayos X con su acondicionamiento y seguridad respectiva, resonancia magnética y
dos (02) depdsitos: uno para medicamentos y otro para equipos portatiles. Detrés de los
depdsitos yace el cuarto de bombas y utensilios de limpieza de la piscina para los equinos.
El pasillo central comunica con el exterior, donde se encuentran dos (02) paddocks de
observacion médica y la piscina equina para las terapias de los animales. (Ver Figura 69).
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Figura 69. Servicio Veterinario, area de examenes. (2016)

Edificio 4. Nivel -9.00

A esta edificacion se le accede por una via de servicio disefiada dentro de la parcela
gue comunica con la calle del lindero oeste. En este espacio dedicado al servicio del Centro
Paraecuestre se establecié una division de dos (02) zonas, las cuales son: area de carga y
descarga desde/hacia el remolque del caballo en el lado izquierdo y el sector de depdsito,
talleres, carga y descarga, finalizando con el cuarto de basura en el lado derecho. Como
complemento se dispuso de dos (02) cubiculos sanitarios para hombres y mujeres
respectivamente y una oficina de control de cargas y descarga. (Ver Figura 70). Para las
descargas de los equinos se tiene un andén de 40 cm de altura y para el resto de las cargas

otro andén de 1.00 m de altura.
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Figura 70. Edificio 4. (2016)

Mientras los animales se encuentran en trénsito, es decir, entre la descarga del trailer y
la entrada al Centro Paraecuestre o viceversa se disponen de diez (10) boxes, con su
respectivo comedero y bebedero cada uno. Esto se debe a que los animales estaran una corta
estancia de tiempo en ese lugar, de manera que se encuentren comodos Yy relajados. En esta
zona se cuenta con cinco (05) puestos para estacionar temporalmente los trailer mientras se

gestionan los documentos. (Ver Figura 71).
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Figura 71. Edificio 4 - Area de equinos. (2016)
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En el sector del lado derecho esta destinado para los servicios de la parcela, tales como:
cuarto de bombas de agua, depdsito general, planta eléctrica, taller de carpinteria, taller de
mecanica, depdsito de jardineria y el cuarto de basura, el cual tiene dos (02) accesos, uno
para el personal que deposita la basura generada en el recinto en dicho espacio y otro opuesto
para el traslado de los desechos hacia el camidn de basura mediante rampas peatonales. (Ver
Figura 72).

Figura 72. Edificio 4 - Area de servicios. (2016)

Materiales y Acabados

En la propuesta arquitectonica una parte muy importante es la descripcion sobre los
materiales y acabados que se utilizaron en el proyecto. Se especifican métodos de
construccidn, asi como también los revestimientos y acabados de los pisos 'y paredes de toda
la obra. Esta seccion tiene impacto en los espacios que se ofrecen a los distintos usuarios,
procurando dar a los visitantes bienestar al recorrer las diferentes zonas del Centro

Paraescuestre, es por ello se hace énfasis en los colores y materiales para cada edificacion.
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La gama de colores escogida para este proyecto es una combinacion de tonalidades neutras
y algunos matices célidos. (Ver Figura 73).

Figura 73. Gama de colores. Fuente: https://www.pinterest.com/pin/72198400249760683/ (2016)

Revestimiento de Fachadas

Las cuatro (04) edificaciones que componen este proyecto son: Estadio,
Administracion-Escuela, Caballerizas y Servicios, en las cuales se utilizaron diversos
materiales para las fachadas, tales como vidrio, pintura, obra limpia y laminas de aluminio
para el Estadio, en Administracion se recurrid a la paneles de madera, pinturay vidrio para
las ventanas, en las Caballerizas se introdujo una combinacidon de tablillas de travertino con
piedra y en Servicios se manej6 exclusivamente la tablilla. (Ver Figura 74). Esta decision se
justifica debido a facilidad de instalacion, resistencia al fuego, simplicidad para el
mantenimiento, aspectos estéticos y sobre todo la seguridad tanto para los usuarios como

para los equinos en cada una de las construcciones.

Figura 74. Tablilla de Travertino. Fuente: https://es.pinterest.com/pin/327988785342536454/ (2016)
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Las fachadas correspondientes al estadio tienen varios materiales, que repercuten en
su estética y facilidad de mantenimiento. En la fachada principal del Nivel VIP se empleo
vidrio de alta resistencia a los cambios climaticos, y a la seguridad, los cuales satisfacen los
requisitos de proteccion fisica, antibala y antiexplosion. Para el acristalamiento laminado se
utiliza el polivinil butiral, el vidrio, y el policarbonato que permiten lograr la caracteristica
de la proteccién a los usuarios.

La pintura de las paredes del frente es de tipo Siloxane, la cual proporciona 15 afios de
duracion y resistencia extrema a las condiciones de la intemperie. Es impermeable, resistente
al agua y no permite que se le adhiera el moho, esté probada para climas extremos y himedos,
como el que presenta la Isla de la Culebra. Adicionalmente, se auto limpia con la lluvia. El

color escogido es el Blanco como combinacion de los colores neutros. (Ver Figura 75).

10excelent @

Fachadas

Figura 75. Pintura Elastico y Antifisuras Blanco. Fuente: http://www.leroymerlin.es/fp/260501_elasticolzlylz
lantifisuraslzlblanco /260501-elastico-y-antifisuras-blanco-elastico-y-antifisuras-blanco?pathFamilaFicha=260501
&uniSelect=undefined&longitud=undefined&ancho=undefined (2016)

La obra limpia de la fachada se debe a la belleza que produce al estar combinada con
el resto de los materiales y el aspecto que ofrece al edificio. Finalmente, se utilizo el producto
Quadroclad que son paneles de aluminio de gran calidad estética, tecnoldgica y de facil
mantenimiento Estos poseen un acabado liso color metalizado y unas dimensiones de 1.00

metro de ancho por 4.00 metros de largo. (Ver Figura 76).
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Figura 76. Revestimiento Quadroclad. Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/catalog/cl/products/269/
revestimientos-quadroclad-quadroglass-hunter-douglas# (2016)

En el edificio de Administracion se realiz6 su fachada con la combinacion de materiales
como paneles de madera y pintura. Los paneles son précticos, decorativos y elegantes, afiaden
valor a la edificacion porque permiten mejorar la eficiencia energética y la calidad del
ambiente. Los acabados con este tipo de paneles permiten una solucion completa a la

decoracion exterior del edificio. (Ver Figura 77).

Figura 77. Panel de madera para exteriores. Fuente: https://es.pinterest.com/pin/76913106105994450/ (2016)

La pintura es de tipo Siloxane y los vidrios para las ventanas son de doble
acristalamiento y acabado mate. Los primeros estan formados por dos hojas separadas por

una camara intermedia de aire que reduce la transferencia de calor entre el exterior y el
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interior, también presentan aislamiento acustico, son anti-suciedad, y brindan seguridad. El
vidrio mate posee un tratamiento determinado al acido y el acabado en la superficie evita que

las huellas dactilares se estampen en él. (Ver Figura 78).

Figura 78. Vidrio mate y de doble acristalamiento. Fuente: http://climalit.es/blog/tipos-de-cristales-como-elegir-el-
mejor-cristal-para-tu-ventana/ (2015)

En las Caballerizas, de vital importancia para los equinos, se introdujo una
combinacidn de tablillas con piedra natural en sus fachadas. La piedra permite realizar frentes
aislantes entre el frio, calor y humedad, con eficiencia energética, bloqueando acusticamente
el espacio, facilitando y admitiendo ahorros de mantenimiento. La tablilla por su parte deja
una buena combinacion con la piedra desde el punto de vista estético, adicionalmente es

resistente y de facil mantenimiento. (Ver Figura 79).

Figura 79. Fachada de Piedra. Fuente: https://es.pinterest.com/pin/294071050650177708/ (2016)
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La edificacién correspondiente a los Servicios se manejé exclusivamente con la tablilla
para su fachada. El beneficio que nos provee este material es el ahorro de no pintar
periédicamente las superficies exteriores, ademas de la resistencia a los cambios climaticos
y el beneficio de la sencillez en su mantenimiento. La combinacién de tonalidades permite

realzar los aspectos de belleza de la construccion.
Revestimientos en Paredes Internas de areas principales

El interior de las edificaciones tiene impacto sobre los usuarios que la utilizan, debido
a eso se escogid cuidadosamente sus revestimientos a base de pintura de calidad y colores
apropiados a cada tipo de espacio: Estadio, Administracion, Caballerizas y Servicio. La
percepcion que tienen las personas de los lugares esta influenciada por los colores y su
significado, por ejemplo la percepcion de la temperatura se ve alterada por el color de las
paredes internas, el color anaranjado es calido y esta relacionado con la energia, creatividad,
alegria y vitalidad.

La escogencia del tipo de pintura se debid a varias caracteristicas, entre ellas el secado
répido para que los espacios se puedan utilizar lo antes posible, también que sea inodora, se
disuelva en agua, lavable, rendidora y ahorro de costos respecto a excelente recubrimiento
con solo una mano. La pintura que cumple dichas caracteristicas es la vinilica o pintura
plastica, en acabado brillante, el cual fue utilizado para las paredes internas de todos los
edificios. (Ver Figura 80).
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Figura 80. Pintura plastica - Gama de colores. Fuente: http://www.jallut.com/es/productos/lineas_de_decoracion/
pinturas_plasticas/?producto=Jalux (2012)
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En el caso de las cocinas de los locales comerciales se manej6 con la pintura sintética,
en acabado satinado. Presenta mas duracién y es mas resistente a las condiciones de dicho
ambiente, requiere un mayor tiempo de secado y no se disuelve en agua. Para las caballerizas
se escogid una pintura especial que respeta la salud y ambiente de los equinos, es anti moho,

libre de cargas electromagnéticas y antialérgicas. (Ver Figura 81).
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Figura 81. Pintura sintética - Gama de colores. Fuente: https://www.titanlux.es/assets/cartes_colors/069_CC1_

TitanUnaCapa.pdf (2016)

Revestimientos en Paredes Internas de Otros Usos

Las areas médicas para la asistencia de los primeros auxilios a las personas fueron
revestidas con pintura de propiedades antibacteriales, con bajo olor. Esta pintura esta
disefiada para lugares que requieren maxima asepsia, hospitales, clinicas, consultorios
médicos, libres de amoniaco, plomo y solventes toxicos. No dan alergias y no afectan las vias

respiratorias. (Ver Figura 82).
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Figura 82. Pintura antibacterial color blanco. Fuente: http://www.corona.co/producto/pintura-antibacterial/407901001
(2015)
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Las paredes de los espacios de uso Veterinario estuvieron cubiertas con revestimiento
plastico vinilico, porque incorpora en su parte trasera una base de tela de algodon, que tiene
resistencia a impactos. Es un material lavable, aséptico, impermeable, resistente al fuego.
Para los quirofanos se utilizaron vinilos especiales que incluyen una pelicula quimica
transparente, flexible, y extremadamente resistente a manchas. Se coloca de forma parecida
al papel. (Ver Figura 83).

i
Figura 83. Revestimiento vinilico. Fuente: http://www.akabats.com/showroom.html (2013)

En los talleres se utilizo la pintura epoxidica, que posee resina del mismo nombre, esto
permite la resistencia a la abrasion, corrosion, y a los productos quimicos. Las paredes de los
depdsitos tienen un recubrimiento anti-hongo que evita la condensacién de humedad. Es muy
importante que en los depositos de comida de loa equinos se mantengan condiciones que no

permitan el crecimiento de hongos.
Revestimiento de bafios
En las salas sanitarias se utilizd una combinacién de pintura y cerdmicas. La pintura

seleccionada fue anti-condensacion, porque forma una capa anti-vaho que no permite la

formacion de condensacion, evitando que el moho aparezca. Las ceramicas utilizadas
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presentan una superficie muy poco porosa, beneficiando asi su limpieza y mantenimiento.

Ademas, este material es relativamente economico. (Ver Figura 84).
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Figura 84. Ceramica para sanitarios. Fuente: http://es.stockfresh.com/image/2021629/ceramic-tiles (2016)

Acabados de pisos

La obra dispuso de una variedad de materiales empleados para los pisos segun la
funcionalidad de edificio. A continuacion se describiran los pisos de las edificaciones
clasificandolos en exteriores e interiores. Los primeros se caracterizan por ser resistentes a la
intemperie, ademas deben ser funcionales y decorativos, estos suelos permiten revestir las
zonas de paso, entradas y accesos a las instalaciones. Los segundos deben cumplir con
caracteristicas de estética, resistencia al transito de las personas, exposicion a la luz solar y
durabilidad.

Pisos Exteriores

En las caminerias exteriores el piso mas conveniente es el de concreto estampado y

baldosas de concreto porque son de resistencia al medio ambiente: luz solar y lluvias. El
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muelle us6 la madera Teca recomendada para construcciones marinas porque tiene
resistencia y durabilidad frente a los agentes ambientales como insolacion, salitre y
humedad. (Ver Cuadro 10).

Cuadro 10: Acabados de pisos exteriores.
NOMBRE IMAGEN DESCRIPCION

Piedras partidas entre 2 y 64
Baldosa de Concreto .
milimetros.

Alta durabilidad.

Concreto Estampado . o
Facil mantenimiento.

Alta resistencia 'y
durabilidad.
Madera Teca No se agrieta ni se pudre.

Utilizada en lugares de

contacto con el agua.

Densidad media.
Pasto San Agustin Textura Gruesa.

Hojas lisas y angostas.

Hojas verde grisaceas.
Grama Bermuda De 4 a 15 cm de longitud.

Es de crecimiento rapido.
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Pisos Internos

A continuacion se detallan los acabados de los pisos internos utilizados en las distintas
edificaciones del Centro Paraecuestre, las cuales son: Edificio 1 pertenece al Estadio y sus
diferentes, Edificio 2 pertinente a la Escuela, al area de Atletas y Administracion, Edificio 3
representado por las Caballerizas conteniendo el &rea de veterinario y el Edificio 4 incumbe

a los Servicios que comprende los talleres y depdsitos. (Ver Cuadro 11).

Cuadro 11: Acabados de pisos internos.
NOMBRE IMAGEN DESCRIPCION

Travertino Piedra caliza.

Producto ceramico.
Ceramica 60x60 cm
100x100 cm

Alta resistencia, dureza 'y
durabilidad.

Facil mantenimiento.

Concreto Pulido

Alta durabilidad.

Concreto Rayado o o
Facil mantenimiento.
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Cuadro 11. (cont.)

Alta resistencia.

Gres Porcelanico Ideal para zonas de alto

transito peatonal.

Gran resistencia.
Alta durabilidad.

Porcelanato

. L. De resinas epoxicas.
Piso Epoxico o o
Facil mantenimiento.

) Granulometria variada.
Arena de Rio

Absorbe la humedad.

) Buena amortiguacion.
Cascarilla de Arroz
Protege los cascos.

Edificio 1

En el estadio se escogiod la ceramica para los bafios y la atencion médica. El gres de
porcelanato para la sala de prensay el VIP. Los pasillos y escaleras tienen su piso de concreto
pulido. La sala VIP posee la calidad y elegancia del travertino. En la pista de competencia se
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utiliz6 la arena para cubrir el area del piso, que brinde bienestar a los caballos y mayor

rendimiento en el deporte ecuestre.

Edificio 2

La Escuela, la administracion y area de atletas utilizaron diferentes materiales, el gres
de porcelanato, especificamente en la sala de atletas, salones y pasillos. En el salon de usos
multiples y oficina de destaca el empleo del travertino para el piso. (Ver Figura 85).
Igualmente la ceramica para las salas de bafio y la arena de rio para la pista de entrenamiento,

porque reduce el riesgo del lesiones en los animales.

Figura 85. Travertino. Fuente: http://www.normatel.com.br/produto/ceramica-incesa-58x58-travertino-real-hd-24
(2016)

Edificio 3

En el edificio de las caballerizas, especificamente en los recintos correspondientes a
quirdéfano, pre y post operatorio se utilizo el piso epdxico ya que se debe tener control
aséptico y normas higiénicas, ademas no poseen grietas, ni uniones lo cual impide la
acumulacién de suciedad o microorganismos, haciendo la limpieza facil. En los boxes el piso

es de concreto rayado y para las camas de los caballos se uso cascarilla de arroz. (Ver Figura
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86). Piso de ceramica fue utilizado para los bafios, habitacion y sala de estar de los empleados.
El porcelanato se manipuld en el area veterinaria. Para los pasillos se recurrio al concreto
pulido, finalmente el concreto rayado fue el indicado para los pisos de las duchas de los

equinos, guarda arnés, deposito de alimento, heno y herraje.

Figura 86. Cama de los caballos. Fuente: http://blog.lupaiberica.com/la-seleccion-de-la-cama/ (2016)
Edificio 4

En este edificio se utilizo el concreto pulido para su suelo, debido a su gran resistencia
para el transito de mercancias hacia los depositos. (Ver Figura 87). En las rampas se uso el
concreto rayado que permite traccion y es anti resbalante. Para los boxes que permiten una
estancia temporal para los equinos, se manejé en sus pisos el concreto rayado, porque son

anti resbalante, duradero y facil de mantener.

Figura 87. Concreto pulido. Fuente: http://www.limatco.cl/index.php?manufacturers_id=10&sort=2a&page=11
&0sCsid=46298abe30af7e91b25d2729d2e78908 (2013)
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Acabados de pisos en bafios

En las instalaciones sanitarias se manejé la ceramica porque soportan por mucho
tiempo el agua y son resistentes a la abrasion, ademas de la intensa circulacion de personas
a estos espacios. (Ver Figura 88). También son faciles de instalar y de mantener, siendo su
principal ventaja la resistencia a la humedad y a los productos quimicos. En los pisos del

espacio de duchas se dispuso de ceramicas antideslizantes.

Figura 88. Ceramica. Fuente: http://www.casakuhn.cl/porcelanato-rustico-60x60-c-1-44m2-beige-vetas-cod-
63010011.html (2016)

Acabados de techos

Los techos utilizados en este proyecto presentan caracteristicas de resistencia a la
deformacion, al fuego y al moho, también permite reducir el ruido y la reflexion de la luz
aumentando la iluminacion. En todas las edificaciones exceptuando el Estadio se utilizo6 la
losa de concreto porque es resistente, duradero y muy facil de mantener. Se revistié con un
manto Bituplast para el mayor cuidado y mantenimiento de los techos, ademas por las
condiciones del clima que provocan deterioro de las losas, es la razon por la cual es

importante recubrirla con dicho material. (Ver Figura 89).
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Figura 89. Manto Bituplast. Fuente: http://www.bituplast.com.ve/producto.php?art=46&cat=1&seo=32-mm-super
(2016)

El techo del Estadio es de paneles solares y metélicos porque permite un uso de la
energia solar eficiente, costos de mantenimiento bajos, embellece la imagen del edificio y no
contamina la atmosfera. Los paneles metalicos tienen flexibilidad de uso y permitieron
obtener un disefio con vision futurista, también dejan la formacion de orillas y juntas de cierre
solidas. (Ver Figura 90).

|

Figura 90. Paneles metalicos. Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/catalog/cl/products/8599/panel-de-techo-
sistema-de-junta-alzada-metaltech-usa (2016)
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Detalle de Puertas

En los diferentes edificios se utilizaron puertas que permiten acceder a los usuarios a
los distintos espacios. Los acabados y las medidas dependieron del uso de los mismos, por
ejemplo para el paso de los equinos deben ser de dos (02) hojas de 1,5 metros de acho cada
una. También se tienen puertas para los servicios médicos, veterinario, quiréfanos, depositos,
locales comerciales entre otras. A continuacion se describen cada una de ellas.

En las caballerizas, los equinos acceden mediante puertas corredizas de 2 hojas, cada
una de 1.5 metros, son de madera. Para las puertas de los boxes son corredizas de tipo reja,
realizadas de acero galvanizado, la parte superior se puede abatir hacia abajo para que el
caballo pueda sacar la cabeza. Su medida es de 1.20 metros de ancho. (Ver Figura 91). El
area del veterinario utiliza puertas de dos (02) hojas de 1 metro cada una, tipo batiente de
acero inoxidable con visor rectangular en la parte superior. lgualmente las puertas del

quirdfano fueron seleccionadas cumpliendo los estandares higiénicos.

i dlll

Figura 91. Puerta de los boxes. Fuente: https://www.pinterest.com/explore/caballerizas-906421040413/ (2016)

Los diferentes edificios por donde transitan los usuarios tienen puertas de madera con
vidrio (semividriada) de 1 metro de ancho. El vidrio es esmerilado (opaco) tiene la
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caracteristica que deja entrar la luz pero no deja ver nitidamente las imagenes, lo cual permite
la privacidad en las oficinas y tener asi unas puertas de disefio decorativo. En las aulas de
clases las puertas son de 1,40 metros de hoja y media, realizadas en madera con visor
cuadrado de vidrio transparente. En la sala de reuniones se coloco una puerta de hoja y media,

realizada en madera con vidrio opaco, de 1.40 metros de ancho. (Ver Figura 92).
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Figura 92. Puertas. (2016)

Para los depositos se utilizaron puertas corredizas de madera con una medida de 1,5
metros. En los talleres, planta eléctrica y cuarto de bombas se colocaron puertas de dos (02)
hojas realizadas en madera con medidas de 1 metro cada una. El cuarto de basura tiene
puertas de dos (02) hojas de 1 metro cada una, tipo batiente, realizadas en madera. El cuarto
de lavamopas y los sanitarios también fueron realizadas en madera con una rejilla de
ventilacion en la parte inferior.

Los locales comerciales poseen persianas de aluminio que permiten la visibilidad y
brindan seguridad al espacio. Las puertas de emergencia de las edificaciones son de gran

importancia para el desalojo del area en caso de un suceso. Dichas puertas cumplen con las
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normas de seguridad y estandares nacionales e internacionales, son resistentes al fuego y

poseen la barra anti panico para su apertura. (Ver Figura 93).
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Figura 93. Puerta de emergencia. (2016)

Detalle de Ventanas

Las ventanas proporcionan luz a los espacios y ventilacion natural, nos ponen en
contacto con el mundo exterior y nos protegen de las lluvias, el viento, ruido y polvo. Los
edificios de este proyecto tienen ventanas ecologicas que permiten el ahorro energético
concediendo el mantenimiento de la temperatura del ambiente interior y también presentan
la caracteristica de aislamiento acustico. Las ventanas colocadas se denominan fotoeléctricas
porque generan energia a partir de los rayos solares, el cristal produce energia y se limpia a
si mismo, esto es debido a las tres capas que posee: una de silicio, otra de dioxido de titanio

y un aislante. La electricidad que producen se puede aprovechar en las instalaciones. La
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ventana es de apertura de pivote con aluminio. (Ver Figura 94). Las dimensiones son de 1

metro de ancho, excepto para los sanitarios que miden 70 cm de ancho.

Figura 94. Ventana Pivotante. Fuente: http://www.archiexpo.es/prod/mura/product-56030-1082815.html (2016)

Detalle de Mobiliario

En esta seccion se describe el mobiliario utilizado en los diferentes espacios del Centro
Paraescuestre. En las areas de oficina se utilizaron muebles ergonémicos para cuidar la salud
de los trabajadores, sobre todo en sus posturas y movimientos del cuerpo, esto lleva a la
productividad de los empleados, el confort y sobre todo la atencién de su salud. Los puestos
de trabajo deben estar adaptados a las dimensiones fisicas del usuario y las funciones que
realiza en el Centro. Se equipd de sillas con apoyo dorso lumbar acolchado, asiento de borde
redondeado, apoya brazos regulables y ruedas semifrenadas. (Ver Figura 95). Las mesas
regulables a la altura del empleado con ancho acorde a las funciones de trabajo desempefadas

y el apoya pies previene los problemas ocasionados por el trabajo estatico.
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Figura 95. Sillas con apoyo dorso lumbar. Fuente: http://www.mujeresdeempresa.com/la-silla-ergonomica-como-
prevencion-de-enfermedades-laborales/ (2016)

Los espacios medicos ergondmicos deben contar con sillas y mesas para los médicos
igual que en las oficinas, adicionalmente camillas regulables en altura para facilitar el examen
de pacientes acostados. En los consultorios veterinarios la ergonomia del mobiliario, el
espacio y la luz fueron concebidos para la eficacia en el trabajo y disminuir el estrés del
equino, proporcionandole tranquilidad y bienestar. (Ver Figura 96). En ambos casos las salas

de espera fueron acondicionadas con asientos que prestan comodidad para los usuarios.

Figura 96. Camilla de cirugia para caballos. Fuente: http://www.coccolo.com.ar/?portfolio=camilla-para-cirugia-de-
caballos (2016)
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Las aulas se equiparon con pupitres ergondmicos, el disefio del asiento permite entrar
y salir facilmente, es un conjunto de dos piezas, unidas entre ellas a mediante un brazo
telescdpico, totalmente plegables y apilables. El pupitre y la silla se pueden regular en altura
e inclinacion para adaptarse a las distintas alturas de los usuarios. Igualmente la mesa del

profesor es ergondmica. (Ver Figura 97).

Figura 97. Pupitre Quick desk. Fuente: https://cummerida.blogspot.com/2013_06_01_archive.html (2013)

Los servicios sanitarios tienen WC, lavamanos y urinarios todos ellos de ceramica ya
que son hechos de material sin porosidad, lo cual no permite la acumulacion de bacterias
como otros materiales; también son suaves y faciles de lavar y mantener. (Ver Figura 98).
Los lavamopas son de acero inoxidable porque tienen calidad, duracion, resistencia y su

mantenimiento es de bajo costo.

Figura 98. Piezas sanitarias. Fuente: https://www.pinterest.com/pin/202450945727729599/ (2016)
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Las butacas del estadio se realizaron en plastico resistente al uso de maltiples usuarios,
el asiento con respaldo incorporado ofrece comodidad, durabilidad, su disefio es anatdmico
cumpliendo con los elementos de ergonomia y espacio, ademas son de facil mantenimiento.
La sala VIP fue equipada con elegantes y confortables butacas, posee sistema basculante del

asiento, respaldos anatdmicos y apoya brazos tapizados con lujoso acabado. (Ver Figura 99).

Figura 99. Butacas VIP. Fuente: https://www.pinterest.com/pin/443886107008124714/ (2016)

Estructura

La estructura de las edificaciones viene a estar conformada por el esqueleto que
sustenta la obra y proporciona informacion respecto a la construccion. Es un aspecto muy
importante porque permite definir los espacios a construir y las formas de realizar el
levantamiento de la edificacion. En la arquitectura la estructura es una parte esencial de la
creacion, ya que define la forma y su funcionamiento, el arquitecto debe usar las técnicas

mas avanzadas para la organizacion de los elementos que conforman la estructura.

Tipo de Estructura

La estructura de las edificaciones estan realizadas en concreto, que es el material méas

utilizado en la obra, especificamente las columnas, las losas de entrepiso y las vigas del
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estadio. Las cerchas para soportar el techo son de fibra de carbono, estan colocadas de forma
gue sirven para manejar las cargas y permiten prevenir la accion del viento y resistir a las
fuerzas sismicas. Las cerchas varian en altura, en los extremos de 1.50 m y en el centro

alcanza los 3.00 m. (Ver Figura 100).

Figura 100. Cercha. (2016)

Fundaciones

La estructura debe proveer seguridad y para ello se soporta en cimientos adecuados. Se
encargan de transmitir las cargas al suelo, siendo el soporte de la edificacion. La fundacion
tiene la funcion de dar estabilidad y resistencia a la construccion. De acuerdo a la profundidad
del terreno pueden ser superficiales o profundas. En este proyecto por el tipo de suelo se

utilizo la losa de fundacion. (Ver Figura 101).

[

Figura 101. Losa de fundacién. (2016)
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Losa de piso

Se utilizan en la obra de como parte de la fundacion, en losas de cimentacion, en
espacios de acceso y en sétanos ademas en niveles superiores del edificio. Las losas de piso
se encuentran descansadas en el suelo o apuntaladas en la estructura. La escogencia de la losa
de piso va en funcion de las condiciones del clima y del suelo, también del uso previsto y
estético. Se utilizd la losa maciza en funcién del uso de las instalaciones deportivas. (Ver
Figura 102).

Figura 102. Losas de piso. (2016)

Columnas

El Centro Paracuestre tiene un conjunto de edificaciones, las cuales poseen columnas
realizadas en concreto, tienen por objetivo transmitir las cargas de las losas hacia los
cimientos, ademas la columna resiste los esfuerzos flexionantes. En este proyecto las
columnas son de tipo rectangulares o cuadradas y circulares. Estas son muy importantes en

la edificacion y cualquier falla puede causar colapso de los pisos y de la estructura total.
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Vigas de Cargas

La viga de carga tiene por finalidad sustentar el peso de la losa y transferirla a las
columnas y fundaciones, por ultimo al suelo. En este proyecto se emplean en las estructuras
de las distintas edificaciones para soportar los techos y forman elementos estructurales muy
importantes en las edificaciones. En estas vigas se pone el acero de refuerzo en la parte

inferior de la seccion transversal. (Ver Figura 103).

Figura 103. Viga de carga. Fuente: http://civilgeeks.com/2014/01/17/manual-de-diseno-de-vigas-de-concreto-armado/
(2014)

Losas de Entrepiso

Las losas de entrepiso son elementos resistentes que separan un piso de otro, garantizan
el aislamiento del ruido y del calor, también son capaces de sostener las cargas de servicio
(el mobiliario y las personas) y el de los pisos. Su comportamiento en eventos sismicos es
similar al diafragma. En esta obra se disefié con losa maciza que tolera la carga viva de miles

de visitantes a las instalaciones del Centro Paraecuestre.
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Instalaciones Sanitarias

En las edificaciones de este proyecto se tienen las tuberias de Aguas Blancas que son
las encargadas de conducir el agua potable a las instalaciones sanitarias, trasladando el agua
a presion. Las tuberias de Aguas Servidas transportan las aguas utilizadas en las
instalaciones, y por altimo las Aguas Pluviales que llevan las aguas provenientes de las

lluvias.

Aguas Blancas
Los depdsitos de este tipo de agua se encuentran en cada instalacion del Centro
Paraescuestre. En el Estadio se tiene un tanque elevado y otro subterraneo, en el resto de las
edificaciones es subterraneo. Se utilizan bombas de agua para trasladar este tipo de liquido a
los diferentes inmuebles. Se recurri6 a tuberias de material plastico, Cloruro de Polivinilo

(PVC). Las normas aplicadas estan recogidas en la Gaceta N° 4044. (Ver Figura 104).

Figura 104. Isometria Aguas Blancas. (2016)
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Aguas Servidas

Las aguas servidas se trasladan a la parcela de servicio donde se encuentra una planta
de tratamiento de este tipo de aguas, mediante tuberias de plastico de Cloruro de Polivinilo
(PVC). Con esta planta se preserva el medio ambiente, tiene por objetivo eliminar la
contaminacion del agua y pueda ser reutilizada. De esta forma las aguas servidas no seran

nocivas para la flora, fauna ni seres humanos.

Aguas Pluviales

Las aguas pluviales se recogen de las superficies como los techos de las edificaciones.
En el Centro Paraecuestre se cuenta con varios tanques subterraneos para almacenar el agua
proveniente de las lluvias y asi poder reutilizarla en las instalaciones. Para trasladar el agua
por las tuberias a esos depositos se utilizd también tuberias de plastico de Cloruro de
Polivinilo (PVC). (Ver Figura 105).

Figura 105. Recolector de Aguas de Lluvia. (2016)
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Instalaciones Eléctricas

En las obras sostenibles se aprovechan los recursos naturales, emitiendo bajas
cantidades de CO2 y brindando a los individuos que utilizan las instalaciones del Centro
Paraecuestre un lugar agradable. En concordancia con la proteccion del medio ambiente en
este proyecto gran parte de la generacion de energia proviene del parque edlico y paneles
solares. La luminaria utilizada en esta propuesta para las diferentes edificaciones se baso en

bombillos led, porque permiten el respeto ambiental y ahorro energético.

Sistema Contra Incendio

En este Proyecto se contemplo las medidas de seguridad para proteger los seres
humanos, flora, fauna e instalaciones, es por ello que se hizo énfasis en las rutas de
evacuacion y sefializacién. Ademas de un poseer un sistema contra incendios de alta
tecnologia basado en la instalacion de camaras térmicas que detectan focos de incendio en

espacios abiertos a una distancia de 7 km y una central de deteccion inalambrica.

Deteccion y Alarmas. Extincion

En cada una de las edificaciones del Centro Paraecuestre se instalaron detectores de
humo, detector de gases, alarmas, cdmaras térmicas, central de deteccion de incendios
inalambrica, luces de emergencia, mangueras, extintores, rociadores, hidrantes exteriores
entre otros. Ademas se cuenta con un sistema de deteccion de incendios inteligente donde
cada detector incorpora su propio equipo que evalua el ambiente que lo rodea,
comunicandose con el Panel de control si hay un incendio, previniendo falsas alarmas. Se
siguieron las normas COVENIN 1040.
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Instalaciones Mecanicas

Las instalaciones mecanicas utilizadas en esta propuesta son muy pocas, porque el
Centro Paraecuestre esta disefiado en su gran mayoria para disfrutar de los espacios abiertos
y naturales, conservando aspectos ecoldgicos de sostenibilidad en las instalaciones. Se cuenta
solamente con ascensores para el estadio, zona de carga y descarga, ademas del area VIP.

(Ver Figura 106). Los elementos de refrigeracion se utilizaron en edificios especificos.

Figura 106. Ascensores de VIP. (2016)

Elementos de Refrigeracion

Los elementos de refrigeracion se utilizaron en el estadio, especificamente en los
sotanos por su poca ventilacion, en el area VIP para dar mayor calidad de servicio a los
usuarios. También en la zona médica y servicios de atencion de los atletas, en el area
veterinaria, como el espacio de quiréfanos por las funciones propias que se desempefian en
es0s espacios, cuidando la higiene y asepsia, ya que es muy importante cuidar a los equinos

gue se encuentran en estas zonas.
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CAPITULO V
REPRESENTACION GRAFICA

5.1 Listado de Planos

C-P
A-1
A-2
A-3
A-4
A-5
A-6
A-7
A-8
A-9
A-10
A-11

D-1
D-2
D-3
D-4
D-5
D-6
D-7
D-8
D-9

Topografia Original y Modificada
Contexto - Paisajismo

Estadio - Planta Baja Nivel £0.00
Estadio - Plantas

Estadio - Sotano Nivel -5.00
Estadio - Cortes

Estadio - Fachadas

Escuela - Nivel -8.00

Escuela - Cortes y Fachadas
Caballerizas - Nivel -8.00
Caballerizas - Zoom

Caballerizas - Cortes y Fachadas
Servicios - Nivel -9.00
Esctructura

Detalles de Arquitectura - Puertas
Detalles de Arquitectura - Puertas
Detalles de Arquitectura - Puertas
Detalles de Arquitectura - Puertas
Detalles de Arquitectura - Puertas
Detalles de Arquitectura - Puertas
Detalles de Arquitectura - Puertas
Detalles de Arquitectura - Ventanas

Detalles de Arquitectura - Sanitarios



D-10
D-11
D-12
D-13
D-14
D-15

Detalles de Arquitectura - Sanitarios
Detalles de Arquitectura - Sanitarios
Detalles de Arquitectura - Sanitarios
Detalles de Arquitectura - Sanitarios
Detalles de Arquitectura - Sanitarios
Detalles de Arquitectura - Control de Acceso Vehicular
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