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RESUMEN

Inscrita en la linea de investigacion Curriculo y Didactica, la presente investigacion tuvo como
proposito proponer un programa inductivo destinado a la reduccion del impacto socioemocional
en el estudiante de 10° semestre de la Universidad José Antonio Paez en las pasantias
extramuros rurales en el afio 2015, teniendo como fundamento las teorias del aprendizaje de
Vigostky y Ausubel, asi como la teoria del Aprendizaje Socioformativo por Competencias de
Sergio Tobdn. Con tal finalidad, se efectud un estudio en la modalidad proyecto factible en tres
fases con apoyo en una investigacion de campo, cuantitativa, no experimental transversal, para
la cual se tom¢ la totalidad de la poblacion, conformada por 40 cursantes de 10° semestre de la
carrera Odontologia en la Universidad José Antonio Péez, siendo una muestra no probabilistica
intencional; se utilizo la técnica encuesta mediante un cuestionario disefiado en base a 15 items
policotomicos en escala Likert, previamente sometido a pruebas de validez y confiabilidad,
cuyos resultados fueron sometidos a tratamiento estadistico descriptivo. Los resultados
obtenidos permitieron constatar fallas en relacion a la preparacion académica para las pasantias
extramuros rurales y presencia de signos de afectacion socioemocional a expensas de dicha
actividad, por lo cual se concluye sobre la necesidad de incorporar el Programa de Induccién
para las Pasantias Extramuros Rurales del Estudiante de Odontologia en la Universidad José
Antonio Paez como estrategia curricular a fin de preparar adecuadamente al estudiante para su
incursion en las pasantias extramuros rurales y prever el impacto socioemocional que las mismas
pueden generar, mismo que fue disefiado de acuerdo al diagnostico, estudios de factibilidad y
soporte en las teorias de aprendizaje y de disefio instruccional en cinco bloques, a incorporar
desde el 5° al 9° semestre con sus correspondientes cargas horarias, unidades de crédito,
objetivos terminales, contenidos, evaluacion y estrategias instruccionales sugeridas.

Palabras Clave: Programa; induccion; impacto socioemocional; pasantias extramuros rurales.
UNIVERSIDAD JOSE ANTONIO PAEZ

Xi




DIRECCION GENERAL DE ESTUDIOS DE POSTGRADO
ESPECIALIZACION EN DOCENCIA EN EDUCACION SUPERIOR
SEMINARIO DE INVESTIGACION |

REDUCTION OF THE SOCIO-EMOTIONAL IMPACT IN RURAL EXTRAMURAL
INTERSHIPS IN 10™ SEMESTER DENTISTRY STUDENTS

Study conducted at the Universidad José Antonio Paez during the year 2015

Author: Blasmir Giménez
Tutor: Prof. Néstor Santiago
Date: November 2016

ABSTRACT

Registered in the research line Curriculum and Teaching, the present research was to propose
an inductive program aimed at reducing the socioemotional impact on the 10th semester student
at the University Jose Antonio Péez in rural extramural internships during 2015, based upon the
learning theories of Vygotsky and Ausubel, as well as the social-formative leaning skills from
SergioTobon. To this end, a study was conducted in the form feasible project in three phases
supported in a non-experimental field research, quantitative, cross, for which the entire
population, made up of 40 students from 10th semester of dentistry career took University José
Antonio Paez, making it an intentional non-probabilistic sample; the survey technique was used
a questionnaire designed based on 15 items in Likert scale, which was previously tested for
validity and reliability, whose results were submitted to descriptive statistical treatment. The
results allowed finding fault in relation to the academic preparation for rural extramural
internships and socioemotional signs of impairment at the expense of this activity, which
concludes on the need to incorporate the Induction Program for Extramural Rural Internship
Student of Dentistry at the University José Antonio Paez as curricular strategy to adequately
prepare students for their foray into rural extramural internships and forecast social-emotional
impact they can generate, same that was designed according to the diagnosis, feasibility studies
and support in learning theories and instructional design in five blocks, to incorporate from the
5th to 9th semester with their teaching loads, credit units, terminal objectives, content,
evaluation and suggested instructional strategies.

Keywords: Program; induction; socioemotional impact; rural extramural internships.
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INTRODUCCION

Como parte de la formacion integral del estudiante de Odontologia, las pasantias
extramuros rurales constituyen una de las actividades académicas mas importantes no sélo
porque proveen experiencias clinicas significativas, sino por el hecho de contribuir a que los
aprendices internalicen su mision de contribuir con la prevencion y resolucion de los problemas
de salud bucal en comunidades que en razon de sus particulares condiciones educativas,
socioecondémicas Yy sanitarias, constituyen poblaciones con particular riesgo de
morbimortalidad.

En tal sentido, debe sefialarse que los casos clinicos, condiciones de infraestructura y
dotacidn, asi como el componente socio-econdémico de la consulta dental rural no son en nada
comparables con los que el estudiante se familiariza dentro del recinto universitario, razon por
la que al iniciar las pasantias extramuros rurales enfrenta otras realidades que pueden provocarle
un impacto socioemocional, el cual sera mayor o menor en razdn de su preparacion y podrian
perjudicar su desempefio e incluso, la culminacion de la carrera.

Sobre tales argumentos se fundamentd el presente estudio, cuyo propdsito fue proponer
un programa inductivo destinado a la reduccion del impacto socioemocional en el estudiante de
10° semestre de la Universidad José Antonio Péez en las pasantias extramuros rurales durante
el afio 2015, organizado en capitulos tal como se describe a continuacion.

Capitulo I EI Problema. Como su denominacion indica, contiene el planteamiento de la
problematica o descripcién del fenémeno bajo estudio, seguido de la definicion de los objetivos
de la investigacién y los argumentos que reflejan su importancia, vale decir, su justificacion.

Capitulo Il Marco Tedrico. Aqui, se comentan y analizan los antecedentes investigativos
que aportaron elementos tedrico-metodoldgicos, para luego desarrollar e interpretar las bases
tedricas y legales, para proseguir con la definicion de términos basicos y el cuadro técnico
metodoldgico.

Capitulo 111 Marco Metodoldgico: En éste, se especifica el tipo y disefio de investigacion,
asi como las fases del estudio y los aspectos de material y método: poblacion y muestra, técnicas
e instrumentos de recoleccion, validez y confiabilidad de los instrumentos y técnicas de analisis
de datos.



Capitulo IV Presentacion y Analisis de Resultados: Aqui, se expresan e interpretan los
hallazgos obtenidos mediante la aplicacion del instrumento de recoleccion, elaborando
asimismo el diagndstico de necesidad de la propuesta, las conclusiones y recomendaciones del
estudio.

Capitulo V, La Propuesta: Integra los diversos componentes de la solucion disefiada a los
fines de solventar la situacion problema diagnosticada, desde la introduccion y justificacion,
estudios de factibilidad y demas componentes, hasta la formulacion del Programa de Induccidn
para las Pasantias Extramuros Rurales del Estudiante de Odontologia en la Universidad José
Antonio Péez.

Se continta, con la presentacion del listado con las Referencias impresas y de tipo
electronico consultadas desde el inicio hasta la culminaciéon del trabajo de investigacion,
culminando con los Anexos: instrumento de recoleccion, validacion de expertos y resultados de

la prueba de confiabilidad.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

Hasta hace relativamente poco tiempo, la formacién profesional en Ciencias de la Salud
se centraba en un modelo positivista, es decir, en una sucesion ordenada de dominios
cognoscitivos que antecedian a las disciplinas destinadas al diagnostico y tratamiento de las
enfermedades, sus diversas clinicas y terapéuticas; tal situacion, desde la perspectiva de Gomez
y Pizeta (2009), generaba una desintegracion del conocimiento biolégico-clinico al formar
talento humano carente de una vision integral del paciente.

Sin embargo, segun Flores (2010), las tendencias actuales en salud y por consiguiente en
el campo odontoldgico, incorporan no solamente elementos de las Ciencias Bioldgicas sino
también las Ciencias Sociales “...para interpretar los problemas del proceso salud-enfermedad
en su componente estomatolégico y sus relaciones con la practica profesional integral” (p. 24);
esto significa, el reconocimiento de que dicho proceso guarda una vinculacion estrecha con la
sociedad en la cual se presenta, pues el mejoramiento de las condiciones de salud de la poblacién
requiere de algo més que la simple intervencién clinica y debe involucrar conciencia y
compromiso social.

En tal sentido, las pasantias extramuros rurales constituyen una oportunidad para que los
estudiantes de disciplinas de la salud realicen practicas concretas durante un tiempo
determinado, relacionadas con su formacion profesional que en la opinién de Alvarez (2010) y
Durand (2011), les permiten tener relacion directa con los problemas médico-sociales de las
comunidades donde se desarrollan estas instancias de formacion, a través de una convivencia
permanente, en donde aplica los conocimientos adquiridos durante la carrera, lo cual sin duda

les aporta ventajas en lo académico pues desarrollan destrezas y habilidades para la practica



clinica; asimismo, la pasantia extramuro rural tiene un valor agregado tanto 0 mas valioso: las
experiencias socioemocionales vivenciadas.

Ciertamente, de acuerdo a Durand (2011), en la pasantia rural el estudiante se enfrenta por
primera vez a situaciones nuevas en donde no tiene referentes previos y por tanto, tendra que
empezar a iniciar un proceso de ajuste personal, que implica aprender a manejar y superar

diferentes situaciones de conflicto:

La experiencia de cercania con personas muy necesitadas hace que el estudiante
incursione en esta fascinante aventura de salir al encuentro de otras personas, de
dejar su propio mundo e introducirse en la compleja situacion por la que viven
estos sectores menos favorecidos, ya sea por carencias o dificultades econémicas,
sociales, culturales, de salud, educacion, alimentacidn, trabajo, vivienda, etc., que
atentan contra su valiosa condicion humana. (p. 68)

Por consiguiente, siendo una unidad biopsicosocial y espiritual, el discente va creando
actitudes y competencias que le permiten ponerse al servicio de los demas, integrando dos
vertientes: la medicina asistencial y la social; la pasantia extramuro rural, entonces, es una
actividad curricular con objetivos educacionales que brinda al estudiante un aprendizaje en los
campos profesional, social y cultural.

Pese a ello, la division entre ciencias basicas en los primeros afios y disciplinas clinicas
en los ultimos afios de la carrera odontoldgica sobrelleva a una separacion que dificulta ver la
intima relacion existente entre ambas, creando un obstaculo interpuesto entre el estudiante y su
quehacer profesional, generando situaciones problematicas. Asi se desprende de un reporte
sobre la Educacion Superior en América Latina y el Caribe emitido por la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2011), segun el cual la
carencia de una practica temprana y la ausencia de asignaturas que aproximen al ejercicio
profesional desde los primeros afios es una de las principales causas de rezago y desercion en
carreras como Odontologia, Medicina e Ingenieria e incluso, para el abandono del ejercicio en
los primeros cinco afios una vez obtenida la titulacion profesional.

Por supuesto, Venezuela no ha escapado a dicha problematica y, de hecho, el Ministerio
del Poder Popular para la Educacion Universitaria crea en el afio 2003 el Viceministerio de

Politicas Estudiantiles, con el propdsito de optimizar el desempefio del estudiante, su



permanencia y culminacion exitosa de la carrera mediante la ejecucion de acciones puntuales

en torno a:

a) las condiciones de ingreso al sistema de educacion superior; b) la formacion previa
que los estudiantes tienen; c) como se ejerce el transito de la educacion media a la
educacion superior; d) la revision de los procesos de ensefianza; €) los ambientes
formativos mas all& de las aulas de clase; f) la valoracion social de las instituciones
educativas, asi como de las carreras; g) las vinculaciones de la formacién con los
campos de desempeiio profesional; h) las competencias y cualidades que se
desarrollan e i) las condiciones de ingreso a la actividad profesional; entendiendo que
el conjunto de estos aspectos confluye en la calidad, la equidad y la pertinencia de la
formacion de los estudiantes en la educacion superior y que estos temas tienen que
ser puntos centrales en la agenda de transformacion del sistema y de cada una de las
instituciones que lo conforman. (p. 21)

A través de la cita anterior, se confirma que en la dinamica universitaria se han venido
presentando diversas situaciones que perjudican el rendimiento estudiantil en términos de
reprobacion, rezago, desercién y eficiencia terminal que por tanto perjudica a las universitarias
y a la sociedad, escenario en el que de acuerdo a Montiel (2011), juega un papel preponderante
el componente socioemocional.

Confirmando tal postura se encuentran las aseveraciones expuestas por Villalobos y cols.
(2009), para quienes durante la formacidn universitaria, las aptitudes intelectuales explican entre
20 y 30 por ciento de la varianza total del rendimiento académico, quedando el porcentaje
restante representado por los rasgos de personalidad, donde la motivacién al logro constituye un
elemento esencial pues abarca todo el proceso mediante el cual surgen, se desarrollan y verifican
las fuerzas motrices del estudiante para la carrera elegida y su desempefio como aprendiz; esto
explica, por qué en determinadas situaciones académicas en las que el estudiante dispone de
buenas aptitudes intelectuales obtiene un rendimiento académico inferior al previsible o por el
contrario, sujetos que no descuellan intelectualmente alcanzan el éxito académico.

El ejemplo anterior, aplicaria en el caso de la carrera odontoldgica, entendiendo que la
motivacion y demas componentes socioemocionales del discente para culminarla, ejercerla y
continuar su prosecucion academica en estudios de cuarto nivel serian afectados desde el
momento que el pensum sélo hace énfasis en los aspectos bioldgicos hombre-enfermedad y se
descuidan los aspectos psicosociales y culturales, formando un profesional técnico-cientifico

apartado de la comunidad que, hacia el final de su periodo formativo, encuentra durante las
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précticas clinicas extramuros una realidad totalmente diferente a la imaginada desde la teoria,
generando por tanto un choque que le traeria diversas consecuencias en materia de autoestima,
ansiedad, inseguridad e incapacidad para la toma de decisiones y, por tanto, bajo rendimiento
académico, rezago y hasta desercion.

En este sentido la Organizacion Mundial de la Salud, ya en el afio 1999, advirtié sobre la
necesidad de que los centros de educacion universitaria presten especial atencion a los
componentes psicologicos de los discentes que se forman en disciplinas sanitarias, pues la salud
humana constituye un bien que no puede ser puesto en manos de personas cuyo equilibrio no
haya sido debidamente comprobado a lo largo de su formacion y antes de su egreso como
profesionales.

En dicho contexto, se plantea la situacion problematica vivenciada por la investigadora
como Coordinadora de Pasantias en los Ambulatorios Barrio Adentro del Estado Cojedes, donde
cumplen extramuros rurales los discentes de la Escuela de Odontologia de la Universidad José
Antonio Paez; se ha podido notar desconcierto, dudas y hasta temor en la atencion de pacientes
adultos y pediatricos que cursan cuadros patoldgicos complejos, asi como descontento e
irritabilidad por las condiciones de infraestructura y falta de disponibilidad de recursos
materiales o instrumental a los cuales se han habituado en las areas clinicas de la universidad.
De igual forma, especialmente en estudiantes muy jévenes, se perciben actitudes y
comportamientos preocupantes, manifestados a través de signos como desmotivacion, apatia,
labilidad emocional, falta de atencién y/o concentracion al momento de realizar las actividades
clinicas.

Se presume, que la situacion descrita podria tener su génesis en la ausencia de una
formacion destinada a enfrentar asertivamente los fenomenos salud-enfermedad en ambitos
sociales con grandes necesidades econdmicas y educativas, que generan un impacto
socioemocional con serias consecuencias: por un lado, perjudica la interaccion odont6logo-
paciente al exacerbar el miedo a la intervencion odontoldgica en lugar de promoverla como un
acto terapéutico; por otro, afecta al estudiante pues la aprobacion del extramuro rural es
indispensable para optar al titulo y ademas, es una valiosa oportunidad para llevar a la practica
los conocimientos tedricos adquiridos a lo largo de la carrera, asi como fuente de maultiples y
variadas experiencias que fundamentaran la pericia y dominio requeridos en el futuro

desempefio como Odontologo.



Al respecto, es pertinente sefialar que en la Universidad José Antonio Paez se define el
perfil del egresado de la carrera de Odontologia como un profesional con los méas altos
estandares de ética y humanismo, sensible a las necesidades de sus pacientes y comunidad, con
capacidad para analizar la realidad socioeconémica del pais, estado y/o municipio con sentido
critico, lo cual le va a permitir evaluar las condiciones de salud y educacionales de la poblacion
para asumir la responsabilidad que su entorno geogréafico le demande.

No obstante, en el plan de estudios de la carrera odontologica en la referida institucion
universitaria las practicas en las areas clinicas de la universidad se realizan en el 4° Semestre,
siendo en el 9° cuando los estudiantes comienzan a cumplir extramuros urbanos y en el 10° los
rurales; asimismo, debe sefialarse que la malla curricular incluye Unicamente asignaturas
orientadas a la formacién de conocimientos, competencias, habilidades y destrezas para la
prevencion, diagnostico y tratamiento de las patologias del sistema estomatognatico, siendo
evidente la ausencia de otras de corte humanistico-social que preparen a los estudiantes para
enfrentar la realidad socio-epidemioldgica que se presenta en los diversos estratos
poblacionales.

De acuerdo a lo planteado, se hizo indispensable generar una alternativa de solucion
dirigida a facilitar la adaptacion exitosa del estudiante al extramuro rural, minimizando el
choque social y emotivo que conllevan las experiencias y nuevos aprendizajes que en el mismo
se suscitan, argumento que dio lugar a la formulacién de las interrogantes de investigacion:

¢Cual sera la necesidad de un programa de induccion que permita reducir el impacto
socioemocional de la pasantia rural en el estudiante de 10° semestre de la Universidad José
Antonio Paez?

¢Cual serd la factibilidad de implementar un programa de induccidon que permita
minimizar los efectos socioemocionales adversos que ejerce la pasantia extramuro rural en los
estudiantes que se encuentran a término de la carrera odontolégica?

¢Cudl seria la estructura de un programa de induccion orientado a reducir el choque
socioemocional de la pasantia extramuro rural en los estudiantes del 10° Semestre de
Odontologia?

Obijetivos de la Investigacion

Obijetivo General



Proponer un programa inductivo destinado a la reduccion del impacto socioemocional en
el estudiante de 10° semestre de Odontologia de la Universidad José Antonio Paez en las

pasantias extramuros rurales durante el afio 2015.

Obijetivos Especificos

1. Diagnosticar la necesidad de implementar un programa de induccién para la reduccion
del impacto socioemocional presentado por los estudiantes de Odontologia de la Universidad
Joseé Antonio Paez en los extramuros rurales.

2. Analizar la factibilidad técnica, operativa y econdmica de implementar un programa
inductivo destinado a la reduccién del impacto socioemocional de la pasantia rural en el
estudiante de Odontologia de la Universidad José Antonio Paez.

3. Disefiar un programa inductivo destinado a la reduccion del impacto socioemocional en
el estudiante de 10° semestre de Odontologia de la Universidad Jose Antonio Paez en las

pasantias extramuros rurales.

Justificacion de la Investigacion

La amplia necesidad de salud bucodental existente en la poblacion venezolana, demanda
la capacitacion de Odontélogos que aborden los problemas sanitarios integralmente, toda vez
que el paciente es un ser con caracteristicas y necesidades biopsicosociales; desde este
argumento se desprende el aporte de la presente investigacion para la sociedad venezolana en
general y la carabobefia en particular, pues la induccién del estudiante de Odontologia a los
extramuros no urbanos permitird capacitarle para enfrentar en forma asertiva y con pleno
dominio de sus emociones, los diversos retos y limitaciones que imponen el entorno y la praxis
misma.

Por consiguiente, el valor que el presente estudio conlleva para la Universidad José
Antonio Péez, ya que al implementar el programa de induccion destinado a reducir el impacto
socioemocional en el estudiante de 10° semestre en las pasantias extramuros rurales, se

fortalecera su mision de formar profesionales odont6logos con elevado conocimiento bioldgico,



clinico y social, pues contribuira a capacitarles a fin de analizar problemas, planificar estudios
y camparfias propias de la profesion, permeado con los mas altos estandares de ética, humanismo
y sensibilidad ante las necesidades de la comunidad.

Asimismo, se beneficiaran los estudiantes, quienes mediante el programa de induccién no
solo tendran una idénea preparacion para enfrentar los distintos retos que impone la pasantia
extramuros rural, sino sensibilizarse ante los problemas sociales y de salud-enfermedad de los
sectores menos favorecidos economicamente, ofreciendo de tal forma una atencion de primera
linea a los pacientes.

De igual forma, el presente trabajo investigativo es unaporte valioso para la linea de
investigacion Curriculo y Didactica de la Especializacion en Docencia en Educacion Superior
pues ademas de su originalidad tematica, que enriquece la produccion cientifica de la
Universidad José Antonio Paez, permitira elevar la excelencia profesional de los egresados del
Pregrado de Odontologia mediante una iniciativa destinada a lograr la vinculacién del estudiante
con la clinica en las comunidades y del estudio-trabajo como elemento de formacién.

Asimismo, en lo disciplinario es una aportacion Gtil para otras casas de estudios
universitarios nacionales, ya que pondra en evidencia la importancia de integrar conocimientos
humanisticos y biopsicosociales en los ejes curriculares de la carrera odontoldgica, con el fin de
consolidar el fortalecimiento de modelos educativos innovadores de docencia, Servicio,
extension e investigacion.

Finalmente, se destaca el valor tedrico de la investigacidn para quienes se interesen por
desarrollar estudios en donde se aborde en forma directa o indirecta la problematica
socioemocional del estudiante de Odontologia en los distintos escenarios donde transcurre su
formacion profesional, pudiendo ser igualmente util como referencia y modelo metodolégico

para la elaboracion de propuestas dirigidas al perfeccionamiento del futuro Odontologo.

CAPITULO Il

MARCO TEORICO



Al abordar un estudio cientifico se deben delimitar referentes tedricos que permitan
ampliar la descripcion de la problematica o fenOmeno que se investiga, con el objetivo de lograr
la interaccion y relacion de la teoria con la investigacion que se estaba llevando a cabo. Al
respecto del marco tedrico, Sabino (2002), establece que “Tiene como propdsito dar a la
investigacion un sistema coordinado y coherente de conceptos y proposiciones que permitan
abordar el problema” (p. 59). Es decir, busca integrar el problema dentro de un ambito donde
cobre sentido, incorporando los conocimientos previos referentes al mismo y ordenandolo de
modo tal que resulte Gtil al trabajo propuesto.

En ese sentido, se realiza una revision documental y bibliografica, consistente en
recopilacién de ideas, posturas de otros autores, conceptos y definiciones, que sirvan de sustento
a la investigacion, desarrollandose los puntos relacionados con los antecedentes y las bases

teoricas que describen la problematica, buscando dar respuestas a los objetivos e interrogantes.

Antecedentes de la Investigacion

En los ultimos afos, se han realizado diversos estudios en torno a los aspectos
involucrados en la problematica de la investigacién en curso; a continuacion, se presentan
algunos trabajos que se relacionan en forma directa e indirecta con el impacto socioemocional
de las pasantias extramuros rurales, donde se aborda el tema desde diversas perspectivas.

Primeramente se ubica Betancourt (2013), quien presento ante la Universidad del Pais
Vasco, Espafia, una tesis para optar al Doctorado en Intervencion Psicopedagdgica, titulada
“Estrategias de ensefianza y aprendizaje que desarrollan competencias socioemocionales™, con
el objeto de identificar y analizar las estrategias de ensefianza y aprendizaje que utilizan los
docentes y los estudiantes para fomentar el desarrollo de competencias socioemocionales en la
Universidad Cooperativa de Colombia y presentar propuestas de mejora para impulsar estas
competencias. Con tal finalidad, se efectud un trabajo de campo descriptivo cualicuantitativo
tomando como muestra cinco docentes y 12 estudiantes seleccionados aleatoriamente en las
distintas facultades de la institucion universitaria caso estudio, a quienes se aplicaron entrevistas
en profundidad y cuestionarios cerrados cuyos resultados mostraron fortalezas docentes para el
desarrollo de competencias intrapersonales, aunque con notables debilidades en lo relativo a
formacidn para la solidaridad, convivencia y ciudadania. Con base en diagndstico, se concluye
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recomendando la implementacion de la propuesta de mejora emocional y social en la formacion
integral de los Programas de la Universidad Cooperativa de Colombia.

Por lo consiguiente, la investigacion comentada se relaciona con la aqui expuesta, pues
pone en evidencia la necesidad de generar alternativas de solucion dirigidas a resolver los
problemas relacionados con la convivencia, las emociones y los sentimientos en el estudiante
universitario, lo cual tiene especial connotacion para quienes se preparan para ejercer como
profesionales de la Odontologia.

Por otra parte se encuentra Hamui (2012), quien en su Trabajo de Ascenso presentado ante
la Universidad Nacional de México, “Condiciones sociales en que los pasantes de la Facultad
de Medicina (FM) de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) realizan el
Servicio Social en areas rurales”, tuvo como objetivo describir las condiciones en que los
estudiantes realizan su Servicio Social, destacando sus experiencias y percepciones en lo
informativo-académico, apoyo institucional, aspectos socioemocionales, percepciones sobre
entorno y seguridad, contexto econémico.

Para ello, selecciond una muestra de 320 estudiantes a quienes aplicé un cuestionario ad
hoc, entre cuyos hallazgos se resaltan los siguientes: en la opinion mayoritaria, los estudiantes
no consideran haber recibido formacion ni informacion previa sobre la realidad socioeconémica
que deberan enfrentar ni de los problemas epidemiol6gicos a atender; perciben asumir
responsabilidades profesionales desmesuradas con relacion a su experiencia previa; sienten que
son colocados en una situacion de vulnerabilidad que se refleja como incertidumbre, descontrol,
soledad, depresion e inseguridad relacionada tanto con su praxis como su integridad personal y,
asimismo, el alejamiento de las autoridades de las instituciones de salud a las que son asignados
y de la Universidad se vive como una desventaja, sobre todo cuando tienen la necesidad de
apoyo para resolver problemas y tomar decisiones.

De acuerdo a las descripciones, el estudio se concluye afirmando, entre otros aspectos, la
necesidad de planear y ejecutar desde las instituciones involucradas, acciones tendentes a
preparar convenientemente al estudiante antes de iniciar el Servicio Social a fin de evitar los
distintos efectos negativos del mismo y, especialmente, en los aspectos social y emocional. Tal
corolario fue significante desde la perspectiva de la investigadora, debido a que aun cuando se
refiere a discentes de Medicina, confirma las premisas que fundamentan la problematica del

estudiante de Odontologia en la pasantia extramuros rural.

11



En este mismo orden Montiel (2011), public6 un estudio de campo correlacional realizado
en la Universidad del Zulia, presentado como Trabajo de Ascenso, que lleva por titulo
“Motivacion al logro y rendimiento académico en el area de las practicas profesionales de la
FACO/LUZ”, cuyo objetivo consistio en evaluar la motivacién al logro y su relacion con el
rendimiento académico de los estudiantes cursantes de las practicas profesionales de la Facultad
de Odontologia de la Universidad del Zulia, tomando como muestra 298 alumnos cursantes de
las practicas profesionales I, I1, I11'y 1V, y 70 docentes que participaron como tutores, empleando
como instrumentos la escala de Merhabian version Venezolana de Salom de Bustamante (1981)
para evaluar motivacion al logro y dos cuestionarios para ponderar cualitativamente la Unidad
Curricular Préactica Profesional, aplicando los dos primeros a los estudiantes y el segundo a los
docentes.

De acuerdo a los resultados obtenidos, el indice de motivacién al logro se ubico en un
nivel medio, al igual que el rendimiento académico (11 a 15 puntos), encontrando una
correlacion positiva y asociacion estadisticamente significativa; asimismo, se evidenciaron
debilidades en relacion al ambiente fisico, disponibilidad oportuna de los recursos materiales e
insumos, déficit en el nimero de docentes asignados en las guardias clinicas, dificultad en
busqueda del paciente y subjetividad en la evaluacion, factores éstos que actan como agentes
desmotivantes en el estudiante e influyen en su rendimiento académico. Tales hallazgos
permitieron concluir que la motivacion al logro tiene un valor predictivo y explicativo que incide
directamente en el rendimiento académico, de tal manera que a medida que se incrementa el
nivel motivacional en el &rea de précticas profesionales, de la misma manera se acrecienta el
rendimiento académico de los estudiantes que la cursan.

En tal sentido, el aporte de la investigacion comentada es indudable, pues ademas de
relacionarse en forma directa con el estudio aca desarrollado, demuestra la relevancia que posee
la motivacién como componente socioemocional de la formacion practica del estudiante de
Odontologia y, asimismo, la importancia de que la institucion universitaria vele por la
estabilidad socioemocional de sus discentes en la realizacion de las practicas intramuros y
extramuros, tanto urbanas como rurales.

En forma similar Montero (2010), realiz6 en la Universidad del Zulia un Trabajo de
Ascenso titulado “Propuesta programatica para la Unidad Curricular Préactica Odontoldgica 117,

teniendo como propodsito disefiar un programa que permita facilitar el desempefio de los
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estudiantes en el componente clinico de la unidad curricular Practica Odontolégica I,
metodologicamente se tratd de un estudio en modalidad proyecto factible de tipo documental
exposfacto, tomando como diagndstico de necesidad los resultados expuestos en estudios
previos realizados en la institucion universitaria en cuestion, segin los cuales existen
debilidades puntuales respecto a las condiciones en las que se desarrollan las actividades
docente-asistenciales, especificamente problemas que corresponden a factores inherentes al
propio estudiante y al docente: falta de revision teorica previa de los aspectos a manejar durante
las sesiones clinicas, ausencia de consenso entre los docentes en ciertos aspectos cientificos-
técnicos, educativos y administrativos respecto a las funciones del alumno, escasa importancia
concedida al papel que juegan las actividades de prevencion y administracion en el proceso
clinico de la atencion odontologica, apatia de los estudiantes ante las necesidades emocionales
de los pacientes.

Debido a todo ello, se concluye la investigacion recomendando la pronta puesta en marcha
del programa propuesto, el cual actuard como proceso inductivo que facilitara la integracion de
los estudiantes a la practica clinica y, en consecuencia, un mejor desempefio académico y
actitudinal y un mejor servicio asistencial. Es precisamente aqui donde se revela la vinculacién
y significado de dicho estudio para el que aca se despliega, pues confirma que la induccién de
los discentes es un factor fundamental para su adaptacion a los diversos entornos que enfrenta
al iniciarse en las préacticas clinicas como las que se vivencian durante los extramuros rurales.

Asimismo, en el escenario local es de interés el estudio de Castillo (2011), presentado
como Trabajo de Ascenso en la Universidad de Carabobo, “Modelaje del docente para el
desarrollo de competencias en Salud Comunitaria”, cuyo propésito fue determinar el modelaje
del docente para el desarrollo de las competencias del estudiante de la Asignatura Clinica
Integral Comunitaria del Quinto Afio de la carrera Odontologia en la Universidad de Carabobo,
enmarcado en un estudio descriptivo transversal, seleccionando una muestra al azar de 63
estudiantes a quienes se aplico un cuestionario entre cuyos resultados destacan: tendencia de los
docentes de la asignatura clinica integral comunitaria privilegiar el proceso educativo hacia lo
clinico y bioldgico por sobre lo humanistico y social de la profesion, detectandose igualmente
fallas en lo que respecta a la ensefianza del compromiso ético y responsabilidad social,

verificandose igualmente como un porcentaje importante de los encuestados no encuentra
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satisfactorias las préacticas clinicas en las comunidades, lo que da una idea del componente
afectivo en la actitud hacia las actividades comunitarias.

Tales hallazgos, condujeron a concluir sobre la existencia de factores de modelaje docente
gue intervienen negativamente en el desarrollo de competencias para el rol comunitario de los
estudiantes, lo cual contraria los esquemas humanisticos y sociales contenidos en los pardmetros
de la asignatura Clinica Integral Comunitaria; tal corolario fue de crucial interés para la presente
investigacion, toda vez que es una demostracion del importante rol que cumplen los docentes a
cargo de las actividades préacticas en la comunidad y las consecuencias que el mismo conlleva
para la formacidn de individuos identificados y permeados de su mision como proveedores de
salud en cualquier escenario social.

Para culminar, se ubica el estudio realizado en la Universidad de Carabobo por Fraimpar
y Oliveros (2010), titulado “Evaluacion psicoldgica de las condiciones generales de salud
mental en los estudiantes cursantes del 4° Afio de Odontologia en la Universidad de Carabobo
y su relacién con el desempefio en el area clinica”, cuyo objetivo fue evaluar las condiciones
generales de salud psicoldgica en los estudiantes cursantes del 4° Afio de la Facultad de
Odontologia de la Universidad de Carabobo y su relacién con el desempefio en el area clinica;
mediante un trabajo de campo descriptivo-correlacional, se tom6 una muestra de 45 estudiantes,
a quienes se aplico el cuestionario Likert.

Asi, los resultados mostraron signos de alteracion psicologica en una tasa significativa de
los encuestados en lo referido a motivacion (desinterés, apatia), autoconcepto, expectativas,
insatisfaccion y estrés, asi como en algunos indicadores del desempefio clinico, especificamente
en cuanto a dominio de técnicas y procedimientos, verificando por tanto una relacion
estadisticamente significativa entre las variables, por lo cual se concluye que las condiciones
generales de salud psicologica de los estudiantes de Odontologia guarda relacion con el
desempefio en el area clinica, demostrando que la personalidad, los estados emocionales y
psicoldgicos influyen directamente en la calidad de atencién al paciente.

El estudio relatado, se vincula al que aca se presenta pues demostro fehacientemente como
la institucion universitaria y sus docentes tienen la capacidad para mediar los procesos
psicoldgicos y socioemocionales de los estudiantes, convalidando de tal forma la importancia
de los procesos de induccion a las practicas clinicas que tienen lugar en la pasantia extramuros

rural.
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Bases Tedricas

Las bases tedricas, interpretando a Tamayo (2004), sirven de refuerzo a lo sefialado en el
planteamiento del problema, lo que implica un claro y preciso andlisis del tema en cuestion,
enfocando las variables presentes en el problema, por lo cual comprenden el abordaje de teorias
y conceptos planteados por autores expertos en la materia, que la expliquen o fundamenten. En
este caso, se desarrollan en torno a teorias del aprendizaje y conceptualizaciones sobre
psicologia humana, pues la misma comprende los procesos socioemocionales que intervienen
en el escenario de la educacion universitaria; dicho desarrollo, se fundamenta en paradigmas

mundialmente reconocidos y en autores de conocida trayectoria en tales areas del conocimiento.

Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky

Para el sistema educativo en general y la educacion universitaria en particular, la teoria
sociocultural de Vygostky(1978), posee indudable relevancia, pues permite acceder al complejo
sistema de pensamiento y aprendizaje que caracteriza al ser humano no sélo durante la infancia
y la adolescencia sino en la juventud y la adultez, partiendo del hecho que el humano es un ser
eminentemente social y aprende de su entorno.

Ciertamente, este tedrico concibe que la transmisidn racional e intencional de experiencias
y pensamientos (ensefianza), requiere un sistema mediador y el prototipo de éste es el lenguaje
humano, posible gracias a la creacion y uso de instrumentos mediadores o herramientas y signos
que sirven para entender los procesos sociales (aprendizaje). Luego entonces, los procesos de
aprendizaje ponen en marcha los de desarrollo, cuya trayectoria es de afuera hacia adentro; de
este modo, si se considera que el aprendizaje impulsa el desarrollo resulta que la institucién
educativa es el agente encargado de tal impulso y tiene un papel fundamental en la promocién
del desarrollo del individuo, mientras los miembros de dicha institucion intervienen como
mediadores entre la cultura y el sujeto.

De tal manera, para este teorico, el desarrollo cognoscitivo en los seres humanos tiene una
base sociocultural, donde la inteligencia se construye socialmente y el aprendizaje es una forma

de apropiacion de la herencia cultural disponible y no solo un proceso individual de asimilacion:
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la interaccion social es el origen y el motor del aprendizaje, por lo que es mas un proceso de
apropiacion del saber exterior que de asimilacion-acomodacion.

Lo hasta ahora expuesto es confirmado por Alfonzo (2010), para quien en la teoria
sociocultural, se concibe el desarrollo cognitivo humano como producto de la actividad conjunta
de nifios, jovenes o adultos, que se perpetla gracias al proceso social de la educacién, entendida
ésta en un sentido amplio, donde entran en juego las funciones mentales: las inferiores, es decir,
aquellas con las que se nace y por tanto son determinadas genéticamente, y las superiores, que
se adquieren y desarrollan a través de la interaccion social: puesto que el individuo se encuentra
en una sociedad especifica con una cultura concreta, estas funciones estan determinadas por la
forma de ser de esa sociedad, lo cual implica que son mediadas culturalmente.

Aln mas, las funciones mentales superiores también fueron clasificadas por Vygotsky
(1978) de dos formas: por un lado las denominadas rudimentarias, en donde el tedrico ubica al
lenguaje oral por ser un proceso adquirido en la vida social y por la totalidad de la especie y por
otro, las avanzadas, que de acuerdo a sus caracteristicas, estan reguladas por la capacidad
volitiva utilizando el mayor nimero de instrumentos de mediacion; por ejemplo, a diferencia
del habla, el lenguaje escrito exige buen manejo del lenguaje y un poder de los contextos en los
cuales se emplea intencionalmente.

En definitiva, en la teoria de Vygotskyel conocimiento es el resultado de la interaccion
social: por medio de la interrelacion con los semejantes y otros sujetos con mayor experiencia
y/o conocimientos, el individuo adquiere conciencia de si mismo y aprende el uso de los
simbolos, que le permiten pensar en formas cada vez mas complejas. Por ello, es relevante a los
fines del presente estudio pues permite un acercamiento a los mecanismos de aprendizaje y por
tanto, a la relevancia que tienen los docentes como mediadores (sujetos mas capaces) para

preparar al estudiante de Odontologia antes de su incursion en las pasantias extramuros rurales.

Teoria del Aprendizaje Significativo de David Ausubel

El psicologo Ausubel (2002), basa su teoria en el siguiente principio “Al iniciarse la etapa
del aprendizaje, las nuevas ideas potencialmente significativas del material de instruccion se
relacionan selectivamente con ideas pertinentes y también mas generales e inclusivas (asi como

mas estables) ya existentes (de anclaje) en la estructura cognitiva” (p.35); asi para este teorico,
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los nuevos aprendizajes interaccionan con otros previos, convirtiéndose éstos en anclaje y por
tanto, los significados emergentes se almacenan o enlazan y se organizan en el intervalo de
retencion, es decir, la memoria, produciéndose entonces el aprendizaje significativo.

Cabe destacar que la singularidad de esta teoria radica segin Dewey (2009), en que es
“Un concepto subyacente, subentendido, en las teorias constructivistas, sean éstas cognitivas o
humanistas” (p.31); en otras palabras, el aprendizaje significativo subyace a la construccion del
conocimiento. De hecho, Ausubel (2002) expreso: "Si tuviera que reducir toda la psicologia
educativa a un solo principio, diria lo siguiente: el factor mas importante que influye en el
aprendizaje, es aquello que el aprendiz ya sabe. Averiglese esto y ensefiese de acuerdo con ello”
(p. 12); este factor, es denominado organizador previo, definido de la siguiente manera por el
autor:

En la mayoria de los contextos de aprendizaje, las ideas pertinentes ya existentes en la
estructura cognitiva son demasiado generales y carecen de un grado suficientemente particular
de pertinencia y contenido para actuar con eficacia como ideas de anclaje para las nuevas ideas
presentadas mediante el material de instruccion en cuestion. El organizador previo remedia esta
dificultad desempefiando un papel mediador, es decir, teniendo una mayor capacidad de relacién
“...y una mayor pertinencia con el contenido particular de la tarea de aprendizaje, pudiéndose
ademas relacionar con el contenido méas general de anclaje” (p. 41).

Atendiendo la teoria ausubeliana, se advierte que los organizadores previos actian como
puente entre lo que el aprendiz ya conoce y lo que necesita conocer para asimilar
significativamente los nuevos contenidos. En este particular, retomando el pensamiento de
Dewey (2009), en el caso de un material no familiar, un organizador previo formulado en
términos de lo que el aprendiz ya sabe es usado para suplir la falta de conceptos, ideas o
proposiciones relevantes para el aprendizaje de ese material y servir de punto de anclaje inicial,
mientras en el caso del aprendizaje de material relativamente familiar se debe usar un
organizador que integre y permita discriminar la nueva informacion de la analoga ya existente
en la estructura cognitiva.

En definitiva, la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel implica como aspecto
fundamental la motivacion, pues permite que el aprendiz sienta interés por aprender: habiendo
suficiente estimulo y una concatenacién de lo que ya sabe con lo que ha de aprender, tendra una

actitud favorable y en consecuencia, estara motivado a internalizar nuevos conocimientos. Tales
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conceptos se consideran esenciales desde la vision de esta investigacion pues con base en esta
teoria, un programa de induccién serviria como factor motivacional para el estudiante, quien
estableceria nexos entre los conocimientos teérico-practicos aprendidos a lo largo de la carrera
y los retos sociales, sanitarios y epidemiolégicos asociados a las pasantias extramuros rurales,
facilitando por tanto su aprendizaje significativo.

Teoria del Aprendizaje Socioformativo por Competencias de Sergio Tobon

De acuerdo con lo expresado por Tobon (2010), histéricamente, las competencias han
surgido en la educacion como una alternativa para abordar las fallas de los modelos y enfoques
pedagdgicos tradicionales como el conductismo, el cognoscitivismo y el constructivismo,
aunque se apoyen en algunos de sus planteamientos teéricos y metodoldgicos, pero con una
nueva perspectiva, transitando del raciocinio de los contenidos a la l6gica de la accion. Asi, el
modelo de competencias planteado por el autor responde a una serie de problemas pedagdgicos
y didacticos debido a la falta de aplicacion de los saberes, de pertinencia de los propdsitos
educativos y énfasis en lo académico, que los paradigmas tradicionales no han abordado con
claridad y pertinencia, a saber:

1. ;Como lograr que el curriculo y los procesos de aprendizaje y evaluacion sean
pertinentes para los estudiantes y las dinamicas del contexto actual y futuro?

2. ¢Como formar personas para afrontar los problemas integrando el saber ser, el saber
hacer y el saber conocer, al considerar los retos del entorno?

3. ¢Qué es la idoneidad y como se inserta en la educacion dentro de los procesos de
ensefianza y aprendizaje?

4. ¢{Como formar personas con habilidades criticas, reflexivas, analiticas y creativas, que
sepan como aplicarlas en la cotidianidad?

De hecho, el modelo de aprendizaje por competencias, se basa en una serie de principios
que dan respuesta a tales interrogantes: pertinencia, calidad, rol del docente, generacion de
cambios y, por supuesto, formar competencias, entendiendo como tales los conocimientos,
habilidades y actitudes que, en forma articulada, dan lugar a un desempefio adecuado

movilizando recursos personales y del entorno.
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En esta perspectiva, se entiende que se puede formar estudiantes con un amplio caudal de
conocimientos, pero para que sean competentes es necesario que aprendan a aplicarlos en
actividades y problemas con calidad, integrando una actuacion ética con base en valores y
actitudes; esto lleva a la necesidad de integrar las diferentes areas del curriculo para que
aprendan a actuar con base en saber hacer (habilidades procedimentales y técnicas), saber
conocer (conceptos Yy teorias) y saber ser (actitudes y valores) integrados hacia el logro de una
meta determinada.

En definitiva, desde el enfoque socioformativo de las competencias defendido por Tobén,
se busca que el curriculo apunte a practicas cotidianas y regulares que promuevan la formacién
integral del estudiante, para que estén en condiciones de contribuir a resolver los diversos
problemas actuales y futuros en la vida personal, entorno familiar, comunidad y sociedad, cuyo
caracter esta dado en los siguientes supuestos:

1. La construccién curricular se hace en el marco de procesos colaborativos y busca la
participacion de los diversos estamentos de la comunidad educativa, para que se trabaje en torno
auna vision compartida y los procesos académicos respondan a la diversidad de retos educativos
del entorno.

2. Los procesos curriculares tienen en cuenta la dindmica social y cultural de la institucion
educativa, porque es una microsociedad que, al igual que la sociedad, se da en el tejido de una
serie de representaciones sociales explicitas e implicitas.

3. El curriculo se realiza mediante el trabajo en equipo y asi se gestiona y mejora en forma
continua.

4. Los fines y medios del curriculo para alcanzar la formacion integral de las personas se
basan en un continuo analisis y reflexion en torno a las dindmicas sociales, culturales,
econdmicas y organizacionales, considerando las situaciones presentes y las tendencias hacia el
futuro. De tal forma, el curriculo se convierte en un macroproyecto formativo en continua
evolucion, para asegurar formacion pertinente en base al desarrollo de competencias.

A partir de las descripciones previas, se desprende el significado de la teoria del
aprendizaje socioformativo por competencias para la presente investigacion, pues permite
aproximarse a la importancia que conlleva en la educacion odontologica el desarrollo de
competencias técnicas, clinico-bioldgicas, humanistas y éticas en los estudiantes para un buen

desempefio en las pasantias extramuros rurales y, adicionalmente, evidencia que los docentes
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deben estudiar los grandes problemas socioculturales y econémicos de la poblacion, tener
claridad acerca de las competencias que pretenden contribuir a formar, apropiarse con
profundidad de los contenidos disciplinares y luego saber como llevar a cabo la mediacion con
los estudiantes para que aprendan y refuercen sus competencias partiendo de sus saberes previos
y aplicando estrategias didacticas pertinentes.

Impacto Socioemocional de la Pasantia Extramuros Rural en el Estudiante.

Para iniciar este apartado, es preciso revisar algunos elementos clave relacionados con el
contexto socioemocional del adulto joven, etapa que suele caracterizar al estudiante que se
encuentra a termino de la carrera universitaria; para comenzar, es preciso sefialar que la salud o
estabilidad psicolégica es un estado susceptible de variaciones debidas a factores fisicos,
psicoldgicos y sociales que permiten al individuo percibir un intimo bienestar y capacidad para
adaptarse y afrontar los problemas recurrentes de la vida diaria de forma aceptable. De hecho,
segun afirman expertos como Mosby (2006) y Malpica (2008), la psicologia de la salud
reconoce que el fendmeno vital humano estd en permanente variacion no sélo en funcion de
factores organicos, sino también psicosociales y ambientales, donde tienen vital importancia
elementos como estilo de vida, ambiente social y exigencias académicas en la determinacion de
la variabilidad del proceso salud-enfermedad.

En este orden de ideas, surge el elemento personalidad como componente psicologico
primario, pues define las caracteristicas diferenciales del individuo: caracter, temperamento, y
modalidades propias de comportamiento; al respecto Wittaker (2004), aporta que la
personalidad representa la suma total de la conducta del individuo, lo que remite a considerar
que cada personalidad individual es considerada como el resultado final de una interaccién entre
el conjunto Unico de factores bioldgicos y del entorno y, por tanto, las alteraciones de la
personalidad son la consecuencia de elementos enddgenos y exdgenos.

Lo anterior, explicaria por qué a algunos estudiantes les resulta facil o dificil enfrentar
asertivamente ciertas exigencias de orden academico, como seria la realizacion de las pasantias
extramuros rurales, al no estar preparados emocionalmente para enfrentar la cruda realidad
social, econémica y de salud que enfrentan las poblaciones menos favorecidas econémicamente

0 en situacion de pobreza extrema, que condicionan no solo su salud estomatoldgica sino general
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debido a desnutricidn, escaso nivel educativo y carencia de habitos saludables; de otra parte, se
encuentra el encuentro con centros asistenciales cuya dotacion instrumental y de recursos
materiales no es la misma a la que se ha habituado en las areas clinica intramuros o extramuros
urbanos.

De alli, de acuerdo con las observaciones preliminares realizadas por la investigadora
seguidamente se describen, con base en los conceptos y principios emitidos por expertos en
psicologia: Cardone y Janzow (2007), Ferrigno (2008), Feldman (2009), Labrador y Crespo
(2012), en torno a los diversos estados socioemocionales que suele enfrentar el adulto joven

durante su formacién universitaria.

Estados Socioemocionales

Ansiedad

La ansiedad, constituye un aspecto hasta cierto punto normal del estado emocional de los
seres humanos, pero cuando llega al grado de angustia, se define como una sensacion semejante
al miedo pero, a diferencia de este, no obedece a un estimulo amenazante externo sino que es
vivida como procedente de la interioridad psiquica del individuo. El sujeto ansioso, refiere
sintomas clasicos, como sentirse nervioso o irritado; cuando la sensacion se exacerba se habla
de panico. Asimismo, puede somatizarse y cursar con dolores de espalda, cuello y cefalea,

cansancio y/o debilidad.

Depresion

La depresion, es un estado animico que suele afectar la manera de vivir del individuo en
la mayoria de sus dimensiones: alimentacion, descanso, trabajo, estudio; igualmente, la forma
de pensar en general y, sobre todo, en si mismo, perjudicando por tanto el autoconcepto, la
autovaloracion y la autoestima, manifestandose en su forma leve como distimia, perturbacion
crénica del humor en la cual el individuo siente apatia, desinterés y/o poca satisfaccion con las
actividades diarias la mayor parte del tiempo, 0 como depresidn severa, seria enfermedad cuyos
sintomas incluyen humor deprimido, disminucidn en el nivel de energia y de interés por la vida,
molestias fisicas, cambios en los patrones de alimentacion y suefio, pensamientos y

movimientos lentos o por el contrario, agitados. La depresion severa no es una tristeza pasajera
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y si no se obtiene tratamiento, los sintomas pueden durar largo tiempo, afectar la estabilidad

mental del individuo y llevarle incluso al suicidio.

Labilidad emocional

La labilidad emocional, se manifiesta como un descontrol de las emociones, acompariada
de subitos cambios de humor, que no necesariamente llega a ser considerada como una
alteracion de la personalidad, aunque si se observan con atencion los signos y sintomas, se
constata que se asemejan en gran medida a los mismos de patologias psiquiatricas como autismo
y esquizofrenia, siendo igualmente claramente patognomonicos en casos de depresion o
trastorno por ansiedad generalizada.

Clasicamente, se observan cambios en la manera de expresar la afectividad, con
incongruencia no sélo en la manifestacion de emociones negativas, como gritos, malos modos
y/o aparicion de llantos intempestivos, sino también en aquellas consideradas positivas: risas

exageradas y euforias subitas, que surgen de forma repetitiva y sin control alguno.

Estrés

El estrés, define las respuestas no especificas del organismo frente a toda demanda a la
cual se encuentra sometido, que pueden tener consecuencias positivas o negativas, en este tltimo
caso si la reaccion es demasiado intensa o prolongada en el tiempo, resultando nociva para la
salud. Al respecto, el estudio del estrés ocupacional ha cobrado gran auge y, por esta razén se
han postulado diversos modelos tedricos que buscan describir de manera objetiva tal fenémeno,
donde destaca el conocido como modelo de ajuste entre individuo y ambiente laboral, el cual
propone que lo que produce el estrés es un desajuste entre la demandas del entorno y los recursos
de las personas para afrontarlas, es decir, por una falta de ajuste entre las habilidades y
capacidades disponibles por la persona y las exigencias y demandas del trabajo o actividad a
desemperiar, entre las necesidades de los individuos y los recursos del ambiente disponibles para
satisfacerlas; el proceso de estrés, entonces, se inicia a partir de la existencia de un desajuste
percibido.

De acuerdo con este postulado, la falta de ajuste entre las personas y el entorno puede
conducir a diversos tipos de respuesta en los sujetos que, a nivel psicoldgico, pueden suponer

insatisfaccion, ansiedad, insomnio, irritabilidad y depresion, en tanto que a nivel fisioldgico
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puede implicar una presion sanguinea elevada o incremento del colesterol, mientras que a nivel
comportamental pueden generarse tendencias inusuales a la conducta vinculadas con fumar,
comer, ingerir bebidas alcohdlicas o sustancias estupefacientes; por el contrario, un buen ajuste
tendré resultados positivos en relacion al bienestar y de desarrollo personal.

De todo lo planteado, se desprende que en el caso especifico de quienes cursan estudios
paratitularse en una carrera cientifico-médica como lo es la Odontologia, es necesario establecer
la importancia de la existencia de un cuadro con significacion clinica, ya sea ansiedad,
depresidn, labilidad emocional y/o estrés, que en forma aislada o conjunta conllevan ademas de
los signos y sintomas de cada entidad, una sensacion de extenuacion fisica y socioemocional,
incluyendo el desarrollo de un concepto negativo de si mismo, pérdida gradual de la satisfaccién
en el area clinica, aparicion de somatizaciones, afectacion de las relaciones sociales del
individuo dentro y fuera del claustro universitario, bajo rendimiento académico, desmotivacion

0 abandono de la carrera.

Programas de Induccién.

De acuerdo con Guirola (2005), un programa de induccion es “Un método practico,
ordenado y con una secuencia dinamica de una manera que el nuevo ingreso se interese, asimile
y refuerce la informacidn que se le esta proporcionando” (p. 9); esto quiere decir, que el mismo
facilita el proceso de adaptacion del individuo a una organizacion o institucion, asi como
desarrollar su sentido de permanencia y pertenencia a la misma. Por ello, este tipo de programa
debe poseer caracteristicas diferentes adaptadas a realidad en la que sera aplicado.

Ahora bien, dentro de las bondades que segin Vecino (2010), pueden obtenerse cuando
las personas siguen un programa de induccion, es que logran adaptarse con mayor rapidez y se
disminuyen la incertidumbre y la ansiedad; en general, puede decirse se logra su objetivo cuando
consigue acelerar la socializacion de los nuevos individuos y asegura contribuciones positivas
a la organizacion, lo que desde la perspectiva del presente estudio significa preparar
convenientemente al estudiante avanzado en la carrera Odontologia tanto para evitar el impacto
socioemocional como a los fines de asegurarle una buena adaptacion y un 6ptimo desempefio

en las pasantias extramuros rurales. Siguiendo a este autor, también se conoce que su
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elaboracion debe realizarse a través del cumplimiento de una metodologia a partir de lo que se

conoce como disefio instruccional, que segin Dorrego (2008), es definido como:

Un proceso sistematico, mediante el cual se analizan las necesidades y metas de
ensefianza, y a partir de ese andlisis y de las caracteristicas y conductas de entrada
de los alumnos, se seleccionan y desarrollan las estrategias y medios para alcanzar
esas metas, asi como los procedimientos para evaluar el aprendizaje en los alumnos
y para revisar toda la instruccion. (p.84).

Entonces, de acuerdo a lo sefialado en la cita, es fundamental para el proceso formativo a
desarrollar, la preparacion para las pasantias rurales extramuros del estudiante de Odontologia,
realizar un disefio instruccional que permita conocer sus necesidades y lo que se va a lograr
mediante el proceso de ensefianza aprendizaje del programa inductivo, acompafiado de diversas
estrategias y medios, lo cual proporciona una adecuada orientacion a lo que comprendera la
propuesta a realizar en el presente trabajo investigativo.

Bases Legales

Entre los aspectos fundamentales del presente trabajo de investigacién, se encuentra el
marco legal venezolano que rige, entre otros &mbitos, la educacion en el pais; asi, en lo que
concierne a los fundamentos de indole juridica para la investigacion, se presentan en orden
jerarquico, iniciando con la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999), que
en su articulo 103 norma que todas las personas tienen derecho a una educacién integral, de
calidad, en igualdad de condiciones y oportunidades, sin mas limitaciones que aquellas
derivadas de sus aptitudes, vocacion y aspiraciones, mientras en su articulo 135, se establece
claramente: “Quienes aspiren al ejercicio de cualquier profesion, tienen el deber de prestar
servicio a la comunidad” (p. 21). En relacion a dichos preceptos, se aprecia la voluntad de
otorgar rango constitucional no sélo a la educacion, sino también a los servicios comunitarios
por todo profesional, lo cual en el caso de las Ciencias de la Salud, donde se inserta la
Odontologia, implica no solo el servicio comunitario sino también las pasantias extramuros

urbanas y rurales.
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Siguiendo este orden, se encuentra la Ley Organica de los Consejos Comunales (2009),
que en su articulo 23 define las funciones de la Asamblea de Ciudadanos y Ciudadanas, entre
las cuales se encuentra la de aprobar proyectos comunitarios y entre éstos los de salud, razon
por la cual se evidencia su pertinencia respecto a las pasantias extramuros rurales de los
estudiantes de Odontologia, ya que centra su razon de ser en la participacion, organizacion,
articulacion e integracion entre los ciudadanos a los fines de procurar la salud de la ciudadania.

Otro instrumento que forma parte de los referentes legales es la Ley de Universidades
(1970), que establece en su Articulo 132: “...En cada universidad funcionard un Consejo de
Desarrollo Cientifico y Humanistico, que tendra por finalidad estimular y coordinar la
investigacion en el campo cientifico y en el dominio de los estudios humanisticos y sociales”
(p. 35), y en su articulo 138 norma que en toda universidad “...funcionara una direccion de
cultura, la cual fomentard y dirigira las actividades de extensién cultural de la universidad,
contribuyendo a la formacidén del alumno y a la ciencia y la cultura en el seno de la colectividad”
(p. 37).

Tales articulos, convalidan la responsabilidad que han de asumir y transmitir las
universidades en sus funciones educativas, de investigacion y extension, en materia humanistica
y cientifica para el mejoramiento de la sociedad, que es ampliada y especificada en la Ley de
Servicio Comunitario del Estudiante de Educacién Superior (2005), que define su objeto en el
articulo 1: “La presente Ley tiene como objeto normar la prestacion del servicio comunitario
del estudiante de educacion superior, que a nivel de pre grado aspire al ejercicio de cualquier
profesion” (p. 1); como se observa, se ratifica el precepto constitucional previamente comentado
y, por tanto, el significado que poseen las pasantias extramuros rurales como parte de las
acciones sociales a que esta obligado el estudiante, que a la vez constituyen un requisito para la

obtencion del titulo que le acredite como profesional de la Odontologia.

Definicion de Términos Béasicos

Factibilidad: Caracteristicas de posibilidad para la implementacién del programa

inductivo para las pasantias extramuros rurales.
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Impacto socioemocional: Conjunto de alteraciones animicas, comportamentales y
actitudinales que presenta el estudiante de 10° Semestre de Odontologia durante la realizacion
de las pasantias extramuros rurales.

Preparacién académica: Accion y efecto de preparar al estudiante de Odontologia
mediante una serie de estrategias de ensefianza-aprendizaje para su incursion exitosa en las
pasantias extramuros rurales.

Programa Inductivo: Asignatura no electiva a incluir en la malla curricular de la carrera
Odontologia en la Universidad José Antonio Paez con el propdsito de disminuir el impacto

socioemocional de la pasantia rural extramuros.
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CUADRO TECNICO METODOLOGICO

Objetivos Variables Dimensiones Indicadores items | Instrumento Fuente
Salud en poblaciones rurales 1
. . . Contacto con la comunidad 2
Diagnosticar la necesidad de Preparacion
; 3
implementar un programa de i académica Aspectos culturales de salud
. L . Necesidad de un - —
induccion para la reduccion Programa de Estrategias de atencion 4
del impacto socioemocional |, = para las Recursos para la atencién 5
presentado por los estudiantes Pasantias - 5
de Odontologia de la Extramuros Ansiedad
Universidad José Antonio Depresion 7
P4 los ext Rurales Impacto — :
aez en los extramuros . . Labilidad emocional 8
rurales socioemocional -
Estrés 9
Somatizacion 10
Estudiar la factibilidad . Estudiantes de
técnica, operativa y . Factibilidad Principios institucionales 1 10° semestre de
L . Factibilidad de técnica P .
economica de implementar un implementar un Cuestionario Odont_olog!a de
programa inductivo destinado PFr)ograma de la Universidad
i0 i . ibili - José Antonio
a _Ia redut_:mon del |mpacto, Induccidn para las Fact|b||_|dad Personal docente calificado 12 .
socioemocional de la pasantia . operativa Paez
. Pasantias
rural en el estudiante de
Odontologia de la Extramuros il PSS
e gla . Rurales Factibilidad Preparacion biologica, 13
Universidad Jose Antonio econémica clinica y social
Paez
Disefiar un programa )
inductivo destinado a la Disefio de un Abordaje de problemas de 14
reduccion del impacto Programa de salud bucodental
socioemocional en el Induccion para las Pertinencia
estudiante de 10° semestre de Pasantias
la Universidad Jose Antonio Extramuros Praxis clinica en el entorno 15
Paez en las pasantias Rurales rural

extramuros rurales

Fuente: Giménez (2015)




CAPITULO 11l

MARCO METODOLOGICO

El Marco Metodologico, permite al investigador describir de una manera detallada y
concisa las actividades que realizara para alcanzar los objetivos generales y especificos de su
trabajo investigativo, para lo cual debe definir y justificar su abordaje epistemoldgico, acorde
con lo especificado en el Manual para la Elaboracion, Inscripcion, Presentacion y Defensa del
Trabajo Especial de Grado, Trabajo de Grado y Tesis Doctoral de la Universidad José Antonio
Paez (UJAP, 2014), de la siguiente forma: “...tipo y disefio de investigacion, poblacion y
muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad, procedimiento

y técnicas de analisis de datos” (p. 14)

Tipo y Disefio de Investigacion

La presente investigacion se ubica en el paradigma positivista, que de acuerdo a Tamayo
(2004), supone que la realidad esta dada y puede ser conocida de manera absoluta por el sujeto
cognoscente, quien ha de encontrar “...el método adecuado y valido para descubrir esa realidad”
(p. 12); acorde a dicha definicidn, el estudio se enmarcé en la modalidad proyecto factible,
definida en el Manual de la UJAP (ob.cit.), como aquella destinada “...a encontrar soluciones a
problemas précticos o necesidades sentidas por un grupo, una institucion u organizacion de
orden social, educativo, econémico, cultural u otra, a través de la elaboracion de un plan,
estrategia, programa, disefio o tecnologia” (p. 9), puesto que el propésito ultimo del estudio fue
proponer un programa inductivo destinado a la reduccién del impacto socioemocional en el
estudiante de 10° semestre de Odontologia de la Universidad José Antonio Paez en las pasantias
rurales extramuro durante el afio 2015.

En relacion a nivel y disefio, se trata de una investigacion descriptiva, de campo,
cuantitativa, no experimental transversal, que interpretando los conceptos contenidos en el

referido manual, se caracteriza por describir los hechos tal como se presentan en la realidad,
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emplea datos primarios recolectados por el investigador utilizando técnicas estadisticas para
interpretar resultados, donde no se manipulan las variables y la informacion es recolectada en

una sola oportunidad.

Poblacion y Muestra

Poblacion

Como poblacion, segun Herndndez Sampieri, Ferndndez y Baptista (2009), se conoce “El
conjunto de sujetos o unidades de observacion que retnen las caracteristicas que se deben
estudiar.” (p. 124); en este caso, se tratd de los 40 cursantes de 10° semestre de la carrera

Odontologia en la Universidad José Antonio Paez.

Muestra

En cuanto a la muestra, que como explica Tamayo (2004), “Descansa en el principio de
que las partes representan al todo y por tanto refleja las caracteristicas que definen la poblacion
de la cual fue extraida, lo cual nos indica que es representativa” (p. 176), fue de tipo no
probabilistico, que segun el autor es el término que aplica cuando el investigador “...selecciona
los elementos que a su juicio son representativos” (p. 177); cabe precisar, que a los fines del
diagnostico la investigadora considerd necesario tomar la totalidad de la poblacién, razon por la

que se dispuso de una muestra censal de 40 estudiantes.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Datos

Avrias (2006), asegura que las técnicas de recoleccion de datos son “El procedimiento o
forma particular de obtener datos o informacion, como observacion, encuesta o entrevista, entre
otras" (p. 67), siendo el instrumento “Cualquier recurso, dispositivo o formato (en papel o
digital), que se utiliza para obtener, registrar o almacenar informacion” (p. 69); en este caso, se
utilizo la encuesta, que interpretando a Hurtado (2004), viene a ser la obtencion directa de datos,
puntos de vista o aspectos relevantes del tema objeto de estudio, cuyo instrumento tipico es el

cuestionario; en el presente estudio, estuvo disefiado en base a 15items policotdmicos en escala
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Likert (Anexo A), correspondientes a cada uno de los indicadores definidos en el cuadro técnico

metodoldgico.

Validez y Confiabilidad de los Instrumentos

Validez

La validez, como refieren Hernandez y cols. (2009), es la aprobacion que da un grupo de
expertos, confirmando que los items contenidos en el instrumento son validos en cuanto a
claridad y congruencia; para cumplir con esta exigencia, le cuestionario se sometio a juicio de
expertos, uno en Metodologia, uno en Educacion y otro en Psicologia, a fin de que lo revisaran,

hicieran las modificaciones necesarias y finalmente emitieran su visto bueno. (Anexo B)

Confiabilidad

Siguiendo con los autores en referencia previa, un instrumento es confiable cuando
aplicado repetidamente a un mismo individuo o grupo, da iguales o parecidos resultados” (p.
436). Para cumplir con este requerimiento, se efectud una prueba piloto con 10 sujetos y los
resultados obtenidos fueron analizados mediante el coeficiente alpha de Cronbach (a), el cual
oscila entre cero (1) y uno (1): mientras mas cercano el coeficiente obtenido, mayor
confiabilidad refleja dicho instrumento: “...si el resultado es 0,50, la fiabilidad es media o
regular, en cambio si supera el 0,75 es aceptable y, si es mayor a 0,90 es elevada, para tomar
muy en cuenta” (p. 439). En el presente caso, el coeficiente obtenido fue de 0.91, indicador de

muy alta confiabilidad. (Anexo C)

Procedimientos

Fase I, Diagnostico: En esta fase, se elabor6 el diagnéstico de necesidad aplicando el

instrumento a la muestra seleccionada.
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Fase 11, Estudios de factibilidad: Para esta etapa, se realizaron los andlisis de viabilidad
operativa, técnica y economica requeridos en toda propuesta dirigida a solucionar una
problematica previamente diagnosticada.

Fase 111, Disefio de la Propuesta: Teniendo como fundamento el diagnéstico y estudios
de factibilidad, se procedio a disefiar el programa inductivo destinado a la reduccién del impacto
socioemocional en el estudiante de 10° semestre de Odontologia de la Universidad José Antonio

Paez en las pasantias extramuros rurales.

Técnicas de Analisis de Datos

Como técnicas de analisis de informacion, en la opinién de Hernandez y cols. (2009), se
conocen los procedimientos que realiza el investigador para procesar los resultados de la
aplicacion del instrumento; en el presente caso, una vez aplicados los cuestionarios, los
hallazgos fueron ordenados y codificados de acuerdo a los indicadores de cada dimensidn, para
luego emplear la estadistica descriptiva mediante su representacion en cuadros y graficos, para
posterior andlisis a la luz de los fundamentos tedricos consultados, todo lo cual permitio elaborar

el diagnostico de necesidad de la propuesta.
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CAPITULO IV

PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

Para la organizacion de la informacién recopilada mediante la aplicacion del instrumento
de recoleccion a 40 estudiantes de 10° Semestre de Odontologia en la Universidad Jose Antonio
Paez, los datos fueron codificados de acuerdo a las dimensiones establecidas en el cuadro

técnico metodoldgico, de acuerdo a los objetivos especificos trazados.

Posteriormente, para su presentacion y analisis, la data fue tabulada empleando la
estadistica descriptiva basica, es decir, frecuencia absoluta (n), frecuencia relativa (%) y
promedio (m); este procedimiento, en el caso de las dimensiones preparacion académica,
factibilidad y pertinencia, se rigio interpretando los resultados de la siguiente forma:

Tendencia positiva: Prevalencia para la dimension del porcentaje promedio total de
alternativas de respuesta Totalmente de acuerdo (TDA) y De acuerdo (DA).

Tendencia neutra: Prevalencia para la dimensién del porcentaje promedio total de la
alternativa de respuesta Ni de acuerdo ni en desacuerdo (N)

Tendencia negativa: Prevalencia para la dimensioén del porcentaje promedio total de

alternativas de respuesta En desacuerdo (ED) y Totalmente en desacuerdo (TED)

Por el contrario, en la dimensién impacto socioemocional la interpretacion se realizo a la
inversa, considerandose tendencia positiva el predominio del porcentaje promedio total para las
opciones ED y TED y como negativa la preponderancia del porcentaje promedio total en las
alternativas TDA y DA, considerando que la mayoria de estas Ultimas respuestas seria una clara
evidencia de afectacion socioemocional en la muestra consultada. Cabe sefialar, que cada cuadro
se acomparia de sus respectivas representaciones graficas general y de promedios porcentuales,
seguidos de sus analisis y discusion con fundamento en antecedentes investigativos y soportes

tedricos.
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Objetivo 1: Diagnosticar la necesidad de implementar un programa de induccion para la

reduccién del impacto socioemocional presentados por los estudiantes de Odontologia de la

Universidad José Antonio Paez en los extramuros rurales.

Cuadro 1. Dimension Preparacion Académica para los Extramuros Rurales segin los

estudiantes de 10° Semestre de la Universidad José Antonio Paez

; TDA DA ED TED Totales
Item Indicador
n|{% | n|%|n|%|n|%|n|%|n| %
1 | Salud en poblaciones
6 |15 4 | 10| 8 |20 | 8 | 20| 14 | 35 | 40 | 100
rurales
2 | Contactoconlacomunidad | 3 | 8 | 2 | 5 |10 | 25|10 | 25| 15| 37 | 40 | 100
3 | Aspectos culturales de
0| 0| 0| 0 |15(37|12|30|13|33]|40| 100
salud
4 Estrategias de atencion 4 1010|2510 | 25| 6 | 15| 10| 25| 40 | 100
5 | Recursos para la atencion 0| 0| 0| 0|6 |15 8 |20)26 |65 40| 100
m 14,6% 24,4% 61,0% 100%

Fuente: Giménez (2015)
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Grafico 1. Dimension Preparacion Académica para los Extramuros Rurales segun los

estudiantes de 10° Semestre de la Universidad José Antonio Paez
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Tendencias

61.00%

= Promedio respuestas positivas = Promedio respuestas neutrales
Promedio respuestas negativas

Grafico 2. Tendencias positivas, neutrales y negativas de respuesta en la dimension
Preparacion Académica para los Extramuros Rurales segun los estudiantes de 10°
Semestre de la Universidad José Antonio Péez

Analisis de Resultados Dimension Preparacion Académica

Al revisar las respuestas otorgadas por los estudiantes consultados, se evidencian notables
fallas en la preparacion académica recibida para incursionar exitosamente en las pasantias a
cumplir en los extramuros rurales; ciertamente, realizando un acercamiento puntual a estos
hallazgos, se advierte en el Grafico 1 que la opciones con mayor seleccion fueron las
consideradas como negativas, especialmente en los siguiente items: 2, correspondiente al
indicador contacto con la comunidad (TED 37 por ciento) y 5, recursos para la atencién (TED
65 por ciento), lo cual indica la presencia evidente de debilidades en la formacion estudiantil a
los fines de establecer contacto con el paciente rural, comprender su realidad, condiciones y
necesidades de salud general y bucodental, asi como en lo relativo a la preparacion cognoscitiva
gue se requiere para adecuar la praxis clinica a la disponibilidad de instrumental y materiales
odontoldgicos, puesto que las limitaciones en tal sentido se hacen sentir de manera notable en
los consultorios odontologicos rurales.

Cabe sefalar, que hallazgos semejantes han sido reportados en investigaciones recientes,
como las publicadas por Montero (2010) y Hamui (2012), pues en ambos se coincide no sélo en
los problemas de indole académico para la preparacion del estudiante de Odontologia para la
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praxis en situaciones particularmente exigentes, sino también en la necesidad de incorporar al
curriculo procesos inductivos que faciliten la integracion de los estudiantes a la practica clinica.

Volviendo a los resultados en cuestion, se tiene que en definitiva la percepcién general de
los estudiantes del 10° semestre de Odontologia de la Universidad José Antonio Paez, de
acuerdo a sus experiencias, revelan un vacio curricular en lo que se refiere a la preparacion para
ejercer las pasantias extramuros rurales, pues como se distingue en el Grafico 2, los promedios
de respuesta se inclinaron marcadamente en sentido desfavorable (mtendencia negativa= 61 por
ciento).

Tales circunstancias, indican de acuerdo a la teoria de Vygostky(1978), queen la
institucion universitaria se requiere la incorporacién de un programa inductivo orientado el
desarrollo cognoscitivo, el cual tiene una base sociocultural pues el aprendizaje es una forma de
apropiacién de la herencia cultural disponible y no un mero proceso de asimilacién, posible
gracias a la aproximacion a la realidad del entorno y las interrelaciones con sujetos de mayor
experiencia y/o conocimientos (aqui, los profesores), donde finalmente el aprendiz adquiere la
capacidad para organizar saberes, pensar en forma cada vez mas compleja y tomar decisiones
acertadas.

Asimismo, los hallazgos encontrados revelan falencias desde la perspectiva del
aprendizaje del aprendizaje significativo (Ausubel, 2002), en el cual se concibe como habiendo
suficiente estimulo y una concatenacion de lo que ya se sabe con lo que debe aprenderse, el
estudiante desarrolla una actitud favorable y en consecuencia, estara impulsado a internalizar
nuevos conocimientos, siendo entonces oportuna la motivacion que ejerceria en el estudiante de
Odontologia el programa de induccidn para la pasantia rural extramuros.

Complementariamente, de acuerdo a la teoria del aprendizaje socioformativo por
competencias (Tobdn, 2010), los conocimientos, habilidades y actitudes que se articulan en
procesos de ensefianza y aprendizaje articulados, dan lugar a un desempefio adecuado pues
movilizan los recursos personales y del entorno, siendo entonces apreciable que desde la vision
de este tedrico, un programa de induccion para las pasantias extramuros rurales permitiria a los
estudiantes de Odontologia desarrollar las competencias necesarias para alcanzar exitosamente
las exigencias que impone este componente tan importante en la malla curricular de la carrera.
Cuadro 2. Dimension Impacto Socioemocional de los Extramuros Rurales segun los

estudiantes de 10° Semestre de la Universidad José Antonio Paez
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ftem indicador TDA DA N ED TED Totales
n|%|n|%|n|%|n|%|n|%|n| %

6 | Ansiedad 4 (10[14[35[10[25]8 |20 4 [10]40] 100
7 | Depresion 10251127 9 [23] 8 |20] 2 | 5 |40] 100
8 | Labilidad emocional 1537|113 |32| 6 15| 5 |13 | 1 | 3 |40 | 100
9 | Estrés 10 | 25|12 |29 | 6 |15 9 |23 | 3 | 8 |40 | 100
10 | somatizacion 131328 |20 6 |15| 7 |18 | 6 | 15 |40 | 100

m 54,4% 18,6% 27,0% 100%

Fuente: Giménez (2015)
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Gréfico 3. Dimension Impacto Socioemocional de los Extramuros Rurales segun los
estudiantes de 10° Semestre de la Universidad José Antonio Péez
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Tendencias

54.40%

= Promedio respuestas positivas = Promedio respuestas neutrales
Promedio respuestas negativas

Grafico 4. Tendencias positivas, neutrales y negativas de respuesta en la dimension
Impacto Socioemocional de los Extramuros Rurales segun los estudiantes de 10° Semestre
de la Universidad José Antonio Paez

Analisis de Resultados Dimension Impacto Socioemocional

Conforme las respuestas otorgadas por la muestra encuestada, existe un innegable
impacto socioemocional vinculado a las pasantias extramuros rurales, a la luz de los datos
obtenidos; efectivamente, como se aprecia en el Grafico 3, las respuestas que para esta
dimensién se consideraron desfavorables reflejaron una directriz importante, especialmente en
lo relativo a: ansiedad, item 6 (DA= 10 por ciento); labilidad emocional, item 8 (TDA=37 por
ciento) y somatizacion, item 10 (TDA=32 por ciento, DA=20 por ciento).

Tales hallazgos, encuentran similitud con los expuestos por Fraimpar y Oliveros (2010),
quienes encontraron en estudiantes avanzados de Odontologia signos de alteracion psicologica
en una tasa significativa de los encuestados, especificamente en lo relativo a desinterés y apatia,
bajo autoconcepto, insatisfaccion y estrés, todo lo cual tuvo una relacion significativa con el
desempefio clinico respecto al dominio de técnicas y procedimientos.

Para continuar respecto a los hallazgos aqui encontrados, vistos desde la perspectiva de
expertos en los procesos socioemocionales como Feldman (2009), Labrador y Crespo (2012),
entre otros, los estudiantes caso de estudio enfrentan problemas de indole psiquica desatados

durante la experiencia de pasantia extramuros rurales. Asi pues, se comprende que el contexto
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totalmente desconocido que el estudiante encuentra en el consultorio odontoldgico rural, donde
se conjugan una caracteristica realidad socio-sanitaria y escasez de recursos, habria generado en
la mayoria de los sujetos caso de estudio el desencadenamiento de respuestas psicoldgicas que
se revelan como un estado de ansiedad caracterizado por nerviosismo e irritabilidad, asi como
de labilidad emocional, es decir, cambios de humor sibitos y recurrentes, pasando de la alegria
a la tristeza en forma brusca y ademas, somatizacion, pues un numero importante de ellos
reconocio percibir malestares y afecciones organicas en ausencia de una patologia que los
justifique.

De hecho, tal como se ilustra en el Gréafico 4, las tendencias negativas se impusieron con
una media estadistica de 54,40 por ciento, corroborando de tal forma que un sector muy
importante de los estudiantes consultados experimenté alteraciones socioemocionales durante
la realizacion de las pasantias rurales extramuros; en este sentido, se recuerda que de acuerdo
con Ferrigno (2008), la falta de ajuste entre el sujeto y su entorno llega a conducirle a desatar
de manera inconsciente un variado repertorio de respuestas, tanto psicolégicas como fisicas y/o
actitudinales.

Es sintesis, los hallazgos obtenidos en la dimension impacto socioemocional, en
conjuncién con los descritos para la dimension preparacion académica, conllevan a diagnosticar
la necesidad de implementar un programa de induccién para la reduccion del impacto
socioemocional presentado por los estudiantes de Odontologia de la Universidad José Antonio

P&ez en los extramuros rurales.
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Objetivo 2: Estudiar la factibilidad técnica, operativa y econémica de implementar un programa
inductivo destinado a la reduccion del impacto socioemocional de la pasantia rural en el
estudiante de la Universidad José Antonio Paez

Cuadro 3. Dimension Factibilidad Técnica, Operativa y Economica del Programa
Inductivo segun los estudiantes de 10° Semestre de la Universidad José Antonio Paez

TDA DA N ED TED Totales
n | % | n | % | n | % | n | % |  n | % |n| %
11 | Principios institucionales 10 25| 6 | 15|18 |45| 6 [15| O | O |40 100
12| Personal docente | g | >3 |12 30|14 |34| 5 | 13| 0 | 0 |40 100
calificado

13 | Preparacién biolégica,
clinica y social

item Indicador

8 12011 |28 |15|37| 6 [15| 0 | O |40 | 100
m 47,0% 38,7% 14,3% 100%

Fuente: Giménez (2015)
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Gréafico 5. Dimension Factibilidad Técnica, Operativa y Econémica del Programa
Inductivo segun los estudiantes de 10° Semestre de la Universidad José Antonio Paez

39



Tendencias

14.30%

= Promedio respuestas positivas = Promedio respuestas neutrales
Promedio respuestas negativas

Grafico 6. Tendencias positivas, neutrales y negativas de respuesta en la dimension
Factibilidad Técnica, Operativa y Economica del Programa Inductivo segun los
estudiantes de 10° Semestre de la Universidad José Antonio Péez

Analisis de Resultados Dimension Factibilidad Técnica, Operativa y Economica

En materia de factibilidad, las opiniones de la mayoria de los estudiantes fue favorecedora,
pues como se muestra en el Grafico 5, aunque en el item 11 -principios institucionales-
prevalecio la postura neutral (N=45 por ciento), en el resto de los indicadores se verificd: item
12, personal calificado (TDA=23 por ciento; DA= 30 por ciento); item 13, preparacion
bioldgica, clinica y social (TDA= 20 por ciento; DA= 28 por ciento).

Corroborando lo anterior, el Gréafico 6 evidencia los promedios de respuesta que enmarcan
la percepcion de los estudiantes consultados en relacion a los principios institucionales para
garantizar la formacion integral del futuro Odontdlogo, la presencia de personal calificado y
experiencia para formar profesionales odontdlogos sensibles a las necesidades de las
comunidades y la disponibilidad de recursos econémicos para optimizar la preparacion del
estudiante, en donde la tendencia positiva arrojo 47 por ciento.

En sintesis, este primer acercamiento a la factibilidad de implementar un programa
inductivo destinado a la reduccién del impacto socioemocional de la pasantia rural en el
estudiante de Odontologia de la Universidad José Antonio Paez fue satisfactorio, logrando por
tanto el objetivo trazado.
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Objetivo 3: Disefiar un programa inductivo destinado a la reduccion del impacto
socioemocional en el estudiante de 10° semestre de la Universidad José Antonio Paez en las
pasantias extramuros rurales

Cuadro 4. Dimension Pertinencia del Programa Inductivo segun los estudiantes de 10°
Semestre de la Universidad José Antonio Paez

TDA DA N ED TED Totales

n|{% | n|% | n|% | n|%|n|%|n| %

item Indicador

14 | Abordaje de problemas de
19 |47 14|35 |6 |15 1 | 3 | 0| O |40 100
salud bucodental

15 | Praxis clinica en el entorno
24160(12{30| 4 (|10 O | O | O | O |40 100

rural
m 86,0% 12,5% 1,5% 100%
Fuente: Giménez (2015)
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Gréfico 7. Dimension Pertinencia del Programa Inductivo segun los estudiantes de 10°
Semestre de la Universidad José Antonio Paez
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Tendencias

1.50%

= Promedio respuestas positivas = Promedio respuestas neutrales
Promedio respuestas negativas

Gréfico 8. Tendencias positivas, neutrales y negativas de respuesta en la dimension
Pertinencia del Programa Inductivo segun los estudiantes de 10° Semestre de la
Universidad José Antonio Péez

Anélisis de Resultados Dimensién Factibilidad Técnica, Operativa y Econémica

Para la dltima dimensién considerada los resultados fueron altamente favorecedores, pues
las respuestas de los estudiantes encuestados se aglutind de la siguiente forma, tal como se
refleja en el Gréfico 7: item 14, abordaje de problemas de salud bucodental: TDA= 47 por ciento,
DA= 35 por ciento; item 15, praxis clinica en el entorno rural: TDA= 60 por ciento; DA= 30
por ciento.

En definitiva, segin es apreciable en el Gréfico 8, las tendencias fueron sin duda
favorables pues las tendencias positivas arrojaron 86 por ciento, lo cual indica que para los
sujetos caso de estudio un programa inductivo seria valioso para preparar a los estudiantes en el
abordaje de los problemas de salud bucodental que afectan a las poblaciones rurales y enfrentar
exitosamente los retos que impone la praxis clinica en el entorno rural, lo cual demuestra la
pertinencia de disefiar un programa inductivo destinado a la reduccién del impacto
socioemocional en el estudiante de 10° semestre de Odontologia de la Universidad José Antonio

Paez en las pasantias rurales extramuro.
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Conclusiones

Una vez concluida a fase practica del estudio en torno al impacto socioemocional de las
pasantias rurales extramuros en los estudiantes de 10° semestre de Odontologia de la
Universidad José Antonio Paez, se confirma que los objetivos inicialmente planteados fueron

logrados en forma satisfactoria, tal como se enumera a continuacion:

1. Se diagnosticd la necesidad de implementar un programa de induccion para la reduccion
del impacto socioemocional presentado por los estudiantes de Odontologia de la Universidad
José Antonio Paez en los extramuros rurales, pues se determiné la presencia de debilidades en
la preparacion académica de estos discentes en cuanto a las caracteristicas y necesidades socio-
sanitarias en materia odontologica de la poblacién rural y, asimismo, signos que revelan los
diferentes efectos socioemocionales de la experiencia en un sector significativo de los sujetos

que integraron la muestra, con especial énfasis en ansiedad, labilidad emocional y somatizacion.

2. Se estudio la factibilidad técnica, operativa y econdémica de implementar un programa
inductivo destinado a la reduccién del impacto socioemocional de la pasantia rural en el
estudiante de la Universidad José Antonio Paez, encontrando que de acuerdo a la percepcion de
la muestra consultada es viable, teniendo en cuenta los principios institucionales de calidad

educativa, personal docente calificado y capacidad econémica a tal fin.

3. Asimismo, se verificd la pertinencia de disefiar un programa inductivo destinado a la
reduccién del impacto socioemocional en el estudiante de 10° semestre de la Universidad José
Antonio Péaez en las pasantias extramuros rurales, pues de acuerdo a la opinién de los sujetos
encuestados, el mismo seria valioso para la formacion integral del futuro Odontélogo y

prepararle para enfrentar con éxito los retos de la préctica clinica en el entorno rural.

Desde las argumentaciones previas, deriva como conclusion del presente estudio la
importancia que representa para la Universidad José Antonio P&ez dar un paso adelante y
profundizar la integracion docencia-servicio comunitario como estrategia curricular mediante el

programa de induccion que se propone, no sélo con la finalidad de preparar adecuadamente al
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estudiante para su incursion en las pasantias extramuros rurales y prever el impacto
socioemocional que las mismas pueden generar, sino también para superar la errada vision
mercantilista de la profesion que muchos asumen y con ello, contribuir al desarrollo de nuevas
generaciones de Odonto6logos conscientes de la importancia de su responsabilidad social en la
prevencion y mejoramiento de la salud bucodental y calidad de vida de las poblaciones rurales,
que por diversas causas e historicamente, han mostrado ser las que presentan mayor riesgo

sanitario.

Recomendaciones

- Especial exhorto al Consejo Universitario y Decanato de la Escuela de Odontologia de
la Universidad José Antonio Péez, para el estudio y aprobacion de inclusion del programa

inductivo propuesto como asignatura regular en la malla curricular de la carrera.

- Se sugiere a la Coordinacion de Enlace del Servicio Comunitario Estudiantil de la
Facultad de Ciencias de la Salud, mantener contacto permanente con los ambulatorios y
dispensarios rurales con la finalidad de garantizar la misién de formar profesionales con los mas

altos estandares de ética, humanismo y sensibilidad hacia las necesidades de las comunidades.

- Al personal docente de la Universidad José Antonio Paez, se recomienda incorporar en
sus catedras experiencias didacticas dirigidas a desarrollar habilidades, destrezas y toma de
decisiones para su desenvolvimiento en situaciones criticas, como forma de acompariamiento a

los contenidos del programa de induccion que se propone.

- A los estudiantes que en el futuro cursen el 10° Semestre de Odontologia en la
Universidad José Antonio Péez, se sugiere tomar como tema de investigacion la pasantia rural
extramuros para la elaboracion del Trabajo de Grado, a fin de hacer conocer las complejas

problematicas socio-sanitarias que afectan a las poblaciones rurales.

CAPITULO V
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LA PROPUESTA

Programa de Induccién para las Pasantias Extramuros Rurales del Estudiante de
Odontologia en la Universidad José Antonio Paez

Introduccion

Actualmente, se muestra indispensable la contribucidn o intervencion de las universidades
en la solucidn de las necesidades o demandas actuales y venideras de la sociedad, los aportes y
la manera como estas instituciones educativas son sentidas, estudiadas y percibidas por la
sociedad, en una interaccion que toma el entorno como su objeto de estudio a fin de identificar
problemas, proponer soluciones y participar en ellas desde una posicion reflexiva que permita
mantener vigentes los principios inherentes a su condicion de formadoras de capital humano.

Dentro de tal escenario, tienen particular importancia para el desarrollo social de las
regiones la actividad académica conocida como pasantias rurales extramuros, pues entre sus
objetivos se encuentra lograr que el estudiante de carreras profesionales vinculadas a la salud
participen activamente en la prestacion de servicios sanitarios en forma integral y utilicen
metodologias aplicables a la resolucion de los problemas de salud en forma individual y

colectiva, escenario en el cual se situa la propuesta presentada a continuacion.

Justificacion

La importancia de la vinculacion de las universidades con las comunidades es hoy por hoy
innegable; las instituciones universitarias han de responder efectivamente a la demanda que le
hace la sociedad de dar amplia respuesta ante los problemas generales que enfrentan las
poblaciones, ademas de ser cada vez méas oportunas en el contexto de los problemas especificos
de una region o colectividad determinada pues el desarrollo de un determinado territorio es una
cuestion que atafie no solo al Estado sino a todos los agentes sociales, tanto institucionales como
organizacionales, colectivos e individuales.

En tal sentido, ha de destacarse que el desarrollo de los pueblos esta intimamente ligado a
la promocién de la salud: he aqui de donde se desprende la contribucion socio-sanitaria del

Programa de Induccion para las Pasantias Extramuros Rurales del Estudiante de Odontologia
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en la Universidad José Antonio Paez, puesto que promover mejores condiciones de salubridad
y reducir la morbimortalidad en las poblaciones de alto riesgo incide sobre el logro de
condiciones adecuadas para facilitar una sociedad mas prospera, productiva y equitativa.

Por otro lado, siendo conscientes de que las Universidades a través de sus facultades del
area de la salud forman y capacitan a los estudiantes no s6lo en lo netamente académico sino
también en la prestacion de servicios a la comunidad como parte del proceso de ensefianza
aprendizaje (aprender haciendo), el Programa de Induccion para las Pasantias Extramuros
Rurales del Estudiante de Odontologia en la Universidad José Antonio Paez beneficiara a los
estudiantes aportandoles, ademas de contenidos sociales que les ayudaran a conocer y
comprender la realidad de las poblaciones rurales, medios destinados a prepararles para
enfrentar exitosamente la experiencia y ademas, prever cualquier impacto negativo que esta
pudiese conllevar para su equilibrio socioemocional.

Asimismo, se destaca el aporte institucional del Programa de Induccion para las Pasantias
Extramuros Rurales del Estudiante de Odontologia en la Universidad José Antonio Paez,
teniendo en cuenta la importancia que se le otorga al deber que, como ya se menciono, tienen
las universidades de participar activamente en el mejoramiento de las condiciones de salud de
la poblacion; en tal sentido, la propuesta beneficia también al personal docente de la Escuela de
Odontologia de la Universidad José Antonio P&ez pues su participacion directa e indirecta en el
programa de induccion facilitara la formacion de los estudiantes para el anlisis de problemas y

la planificacion de estudios y/o campafias propias de la profesion.

Objetivos

Obijetivo General

Estructurar un programa de induccion para las pasantias extramuros rurales del estudiante
de Odontologia en la Universidad José Antonio Péez.
Objetivos Especificos

1.- Identificar los componentes éticos del ejercicio odontoldgico en el escenario rural.
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2.- Conocer los fundamentos del Sistema Publico Nacional de Salud y su componente de
salud bucal.

3.- Distinguir el Modelo de Atencion Integral como politica de salud bucal del Estado
venezolano en las zonas rurales.

4.- Estructurar conocimientos en torno a las caracteristicas demograficas, sociales,
asistenciales y sanitarias de la poblacion rural venezolana.

5.- Determinar las actividades de Pasantias Extramuros rurales en los servicios publicos

de salud.

Factibilidad

Factibilidad Operativa: Desde esta perspectiva se estima que la propuesta es factible,
pues la Escuela de Odontologia de la Universidad José Antonio Paez posee los requisitos de
infraestructura, personal y recursos materiales requeridos por el Programa de Induccidn para las
Pasantias Extramuros Rurales del Estudiante de Odontologia.

Factibilidad Técnica: Se estima que desde la vision técnica el Programa de Induccion
para las Pasantias Extramuros Rurales del Estudiante de Odontologia es viable, pues la
Universidad José Antonio Paez dispone de los diversos recursos tecnolégicos que se precisan
para su implementacion.

Factibilidad Econdmica-Financiera: La inclusion del Programa de Induccion para las
Pasantias Extramuros Rurales del Estudiante de Odontologia es posible financieramente, puesto
que en la Universidad José Antonio Péez se destinan partidas econdmicas para la ampliacion de
los programas y actividades de docencia-servicio, extension académica y de apoyo a las
comunidades de sus areas de influencia.

Factibilidad Social: EI Programa de Induccion para las Pasantias Extramuros Rurales del
Estudiante de Odontologia es altamente viable y necesario, pues el mismo facilitara la
preparacion y disposicion para realizar un cabal desempefio clinico en el contexto rural y de esta
forma ofrecer una excelente atencion sanitaria a la poblacion.

Factibilidad Institucional: También desde esta perspectiva se considera que la propuesta
es viable, teniendo en cuenta que forma parte de los principios y politicas de la Universidad José
Antonio Paez el perfeccionamiento constante y sistematico de su comunidad estudiantil.
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Factibilidad Legal: Se estima juridicamente viable el Programa de Induccién para las
Pasantias Extramuros Rurales del Estudiante de Odontologia en la Universidad José Antonio
Paez, toda vez que el mismo se corresponde con las normativas internas de la institucion y el
marco legal que regula la Educacién Universitaria en el pais: articulos 103 y 135 de la
Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999), la Ley Organica de los Consejos
Comunales (2009, articulo 23),Ley de Universidades (1970, articulos 132 y 138) y Ley de

Servicio Comunitario del Estudiante de Educacion Superior (2005, articulo 1).

Oportunidades del Proyecto

Estudio de mercado: En el Programa de Induccion para las Pasantias Extramuros Rurales
del Estudiante de Odontologia en la Universidad José Antonio Péez, los estudiantes seran el
producto de mercado y principales beneficiarios, en tanto la institucion educativa y los centros
de atencion odontoldgica rurales seran el sub-producto o beneficiario secundario. En este
particular, cabe destacar, el analisis de los aspectos vinculados, a saber:

Comportamiento de la Demanda

Situacion actual: La demanda estara conformada por el total de estudiantes de la carrera
Odontologia en la Universidad José Antonio Paez, especificamente aquellos que se encuentran
cursando la etapa intermedia y avanzada de la misma (5° a 9° Semestre)

Situacion futura: Se prevé que en el corto, mediano y largo plazo propuesto todo nuevo
integrante de la comunidad estudiantil de la Escuela de Odontologia en la Universidad José

Antonio Paez formaré parte de la misma.

Comportamiento de la Oferta

Situacién actual: Se oferta, un Programa de Induccion para las Pasantias Extramuros
Rurales del Estudiante de Odontologia en la Universidad Jose Antonio Paez dirigido a preparar
en forma paulatina y sistematica a los cursantes de la carrera para facilitar el idoneo
cumplimiento de las pasantias rurales extramuros y procurar su equilibrio socioemocional

teniendo en cuenta las experiencias que las mismas pueden conllevar.
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Situacidn futura: Se considera, que la oferta mantendra su vigencia durante el tiempo, pues
se consideran postulados que han demostrado su pertinencia y eficacia en materia de aprendizaje
significativo/socioformativo por competencias y disefio instruccional y, por otro lado, se
mantendra la demanda dado el ingreso permanente de nuevos cursantes; asimismo, cabe la
posibilidad de que el Programa de Induccién para las Pasantias Extramuros Rurales del
Estudiante de Odontologia en la Universidad José Antonio Paez sea objeto de modificacion, de

acuerdo a la evaluacion de los resultados que se obtengan tras su implementacion.

Formulacion

El Programa de Induccion para las Pasantias Extramuros Rurales del Estudiante de
Odontologia en la Universidad José Antonio Paez se sustenta en la teoria del Aprendizaje
Socioformativo por Competencias de Tobdn (2010), segun el cual la preparacion académica no
solo se basa en la adquisicion de determinado caudal de conocimientos, sino también en la
formacion de individuos capaces para aplicar dicha apropiacion cognoscitiva con calidad y en
el marco de una conducta ética, integrando los ejes transversales saber conocer, saber ser y saber
hacer.

Complementariamente, tienen indudable peso la teoria sociocultural formulada por
Vygotsky (1978) y la teoria del aprendizaje significativo planteada por Ausubel (2002), ambas
con plena vigencia y aplicacion en la educacién universitaria; en efecto, de dichos postulados
se tomaron conceptos clave: por un lado, la concepcién de las funciones mentales inferiores y
superiores del desarrollo cognoscitivo, donde la instruccién se hace posible mediante la
mediacion de los pares (estudiantes) y sujetos con mayor experiencia (docentes facilitadores);
por otro, el fendmeno de la construccion del conocimiento, en el cual los nuevos aprendizajes
interaccionan con otros previos para producir aprendizaje significativo.

Asimismo, se consideraron los principios expuestos por Vecino (2010), para el disefio de
programas de induccion para la facilitar el proceso de adaptacion, en este caso, del estudiante
a las pasantias extramuros rurales y por Dorrego (2008), en materia de disefio instruccional,
escenario donde los asignaturas destinadas a la induccion, ademas de disminuir en los
aprendices la incertidumbre y ansiedad, aceleran su proceso de socializacion y asegura
contribuciones positivas a la organizacion, entendidas en este caso como las instituciones

publicas de salud donde se brinda atencion odontoldgica a la poblacion rural.
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Asi, de acuerdo a los prolegdémenos descritos y considerando por supuesto el diagndstico
elaborado a partir de los resultados de la investigacion, el Programa de Induccion para las
Pasantias Extramuros Rurales del Estudiante de Odontologia en la Universidad José Antonio
Péez, se concibe como asignatura regular y carécter obligatorio (no electiva) a incluir en el

pensum de la carrera Odontologia, disefiado como se especifica seguidamente:

Bloque 1: Componentes Eticos del Ejercicio Odontoldgico en el Escenario Rural.
Semestre: Quinto (5°)

Carga horaria: Una (1) hora semanal

Unidades de Crédito: Una (1)

Bloque 2: Fundamentos del Sistema Publico Nacional de Salud y su componente de Salud
Bucal.

Semestre: Sexto (6°)

Carga horaria: Una (1) hora semanal

Unidades de Crédito: Una (1)

Bloque 3: Modelo de Atencién Integral como politica de salud bucal del Estado
venezolano en las Zonas Rurales.

Semestre: Séptimo (7°)

Carga horaria: Una (1) hora semanal

Unidades de Crédito: Una (1)

Bloque 4: Caracteristicas demograficas, sociales, asistenciales y sanitarias de la poblacion
rural venezolana.

Semestre: Octavo (8°)

Carga horaria: Dos (2) horas semanales

Unidades de Crédito: Una (1)

Bloque 5: Actividades de Pasantias Extramuros rurales en los servicios publicos de salud.

Semestre: Noveno (9°)

Carga horaria: Dos (2) horas semanales
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Unidades de Crédito: Una (1)

Programa de Induccion para las Pasantias Extramuros Rurales del Estudiante de

Odontologia en la Universidad José Antonio Paez

Bloque: 1 Semestre. Quinto (5°)

Carga horaria semanal: 1 hora Unidades de Crédito: 1
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Objetivo Especifico

Identificar los componentes éticos del Ejercicio
Odontoldgico en el escenario rural

Objetivo Terminal

El estudiante habrd internalizado los valores,
responsabilidades y compromisos que involucra
el ejercicio odontologico en el ambiente rural

Contenidos

Poblaciones rurales: conceptos y generalidades;
Ley Organica de Salud; Ley de Ejercicio de la
Odontologia y su Reglamento; Cddigo de
Deontologia Odontoldgica

Estrategias instruccionales sugeridas

Disertacion; tormenta de ideas; elaboraciéon de
conclusiones; discusion grupal

Evaluacion

Revision de los logros alcanzados por el
estudiante, de acuerdo al Reglamento de
Evaluacion del Rendimiento Estudiantil de
Pregrado de la Universidad José Antonio Paez

Bloque: 2

Semestre: Sexto (6°)

Carga horaria semanal: 1 hora

Unidades de Crédito: 1

Objetivo Especifico

Conocer los fundamentos del Sistema Publico
Nacional de Salud y su componente de salud
bucal

Objetivo Terminal

El estudiante estara apto para relacionar la
estructura organizativa y funcional del sistema
publico nacional de salud con su componente de
salud bucal en las poblaciones rurales

Contenidos

Sistema publico nacional de salud (estructura y
funcionamiento, componentes de salud bucal);
programas nacionales, regionales, locales,
urbanos vy rurales de salud bucal

Estrategias instruccionales sugeridas

Disertacion; plenarias; mapas conceptuales;
exposiciones interactivas

Evaluacion

Revision de los logros alcanzados por el
estudiante, de acuerdo al Reglamento de
Evaluacién del Rendimiento Estudiantil de
Pregrado de la Universidad José Antonio Péez

Bloque: 3

Semestre: Séptimo (7°)

Carga horaria semanal: 1 hora

Unidades de Crédito: 1
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Objetivo Especifico

Distinguir el Modelo de Atencion Integral como
politica de salud bucal del Estado venezolano en
las zonas rurales

Objetivo Terminal

El estudiante podra analizar el Modelo de
Atencidn Integral como politica de salud publica
nacional y relacionarlo con la salud bucal en las
poblaciones rurales

Contenidos

Modelo de atencion integral (historia, bases
legales, caracteristicas); funciones y responsa-
bilidades del personal odontoldgico; niveles de
prevencion de las enfermedades bucodentales en
poblaciones rurales

Estrategias instruccionales sugeridas

Disertacion; debates, exposiciones grupales

Evaluacion

Revision de los logros alcanzados por el
estudiante, de acuerdo al Reglamento de
Evaluacion del Rendimiento Estudiantil de
Pregrado de la Universidad José Antonio Péez

Bloque: 4

Semestre: Octavo (8°)

Carga horaria semanal: 2 horas

Unidades de Crédito: 1

Objetivo Especifico

Estructurar conocimientos en torno a las
caracteristicas demogréficas, sociales,
asistenciales y sanitarias de la poblacién rural
venezolana

Objetivo Terminal

El estudiante habra desarrollado capacidad para
comprender e interpretar los diversos factores
relacionados con la morbilidad bucodental en las
poblaciones rurales

Contenidos

Condiciones educativas para la higiene oral en el
medio rural; disponibilidad de centros
asistenciales en las zonas rurales; necesidades
asistenciales en pueblos y caserios

Estrategias instruccionales sugeridas

Disertacion; taller; estudio y discusion de
publicaciones cientificas

Evaluacion

Revision de los logros alcanzados por el
estudiante, de acuerdo al Reglamento de
Evaluacion del Rendimiento Estudiantil de
Pregrado de la Universidad José Antonio Péez

Bloque: 5

Semestre: Noveno (9°)

Carga horaria semanal: 2 horas

Unidades de Crédito: 1
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Determinar las actividades de Pasantias
Objetivo Especifico Extramuros rurales en los servicios publicos de
salud

El estudiante habrd desarrollado competencias
para comprender las particularidades del
desempefio  odontolégico en la consulta
odontolégica de la zona rural

Ambulatorios Rurales | y IlI; Misién Barrio
Adentro; caracteristicas de la infraestructura
sanitaria rural; disponibilidad en la dotacién
(instrumentos, equipos, materiales) de la consulta
odontoldgica rural; limitaciones de la asistencia
odontolégica en la zona rural

Disertacion; seminario; estudio de casos sociales
y clinicos

Revision de los logros alcanzados por el
estudiante, de acuerdo al Reglamento de
Evaluacion del Rendimiento Estudiantil de
Pregrado de la Universidad José Antonio Péez

Objetivo Terminal

Contenidos

Estrategias instruccionales sugeridas

Evaluacion
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ANEXO A

INSTRUMENTO DE RECOLECCION

UNIVERSIDAD JOSE ANTONIO PAEZ
DIRECCION GENERAL DE ESTUDIOS DE POSTGRADO
oo ESPECIALIZACION EN DOCENCIA EN EDUCACION SUPERIOR
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Estimado Estudiante:

Adjunto a la presente, se encuentra un cuestionario disefiado para realizar un estudio en torno a
las pasantias rurales extramuros de los estudiantes de Odontologia. La informacion serd utilizada Gnica
y exclusivamente a los fines de la investigacién y se garantiza total confidencialidad, no requiriendo por

ello aportar ningun dato que le identifique.

Sus opiniones son valiosas e indispensables para lograr los objetivos investigativos y por tanto, se
le agradece responder todas las preguntas del cuestionario en forma sincera, siguiendo las instrucciones

suministradas.

Agradeciendo de antemano su colaboracion le saluda, cordialmente,

Od. Blasmir Giménez

Instrucciones:
- Cada item tiene cinco (5) opciones
- Lea atentamente el enunciado de ca
- Cologue una equis (X) en el recuadi
seleccionada.

inmediatamente después de la respuesta
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- No hay respuestas correctas ni incorrectas.
- Sitiene alguna duda, consulte a la investigadora

Cuestionario

Durante su formacion como Odontélogo, ha recibido conocimientos en torno a los siguientes
aspectos:

1) Problemas de salud en poblaciones rurales
Totalmente de acuerdo’S De acuerdo5 Ni de acuerdo ni en desacuerdo’S
En desacuerdo5 Totalmente en desacuerdo’S

2) Contacto con la comunidad rural
Totalmente de acuerdo’5S De acuerdo’S Ni de acuerdo ni en desacuerdo’ S
En desacuerdo’S Totalmente en desacuerdo’S

3) Aspectos culturales de salud en poblaciones rurales
Totalmente de acuerdo’S De acuerdo’S Ni de acuerdo ni en desacuerdo’S
En desacuerdo’S Totalmente en desacuerdo’S

4) Estrategias de atencion en comunidades rurales
Totalmente de acuerdo’S De acuerdo’S Ni de acuerdo ni en desacuerdo’ S
En desacuerdo’5 Totalmente en desacuerdo’S

5) Recursos para la atencion odontol6gica en comunidades rurales
Totalmente de acuerdo’S De acuerdo’S Ni de acuerdo ni en desacuerdo’S
En desacuerdo’S Totalmente en desacuerdo’S

Durante sus pasantias en extramuros rurales, ha experimentado:

6) Nervios y/o irritabilidad sin causa 0 motivo
Totalmente de acuerdo’S De acuerdo’S Ni de acuerdo ni en desacuerdo’S
En desacuerdo’S Totalmente en desacuerdo’S

7) Apatia, poca confianza en si mismo y/o poca satisfaccién con las actividades diarias la mayor
parte del tiempo
Totalmente de acuerdo’S De acuerdo’S Ni de acuerdo ni en desacuerdo’S
En desacuerdo’S Totalmente en desacuerdo’S

8) Cambios de humor subitos y frecuentes: tristeza-alegria, risa/llanto
Totalmente de acuerdo’S De acuerdo’S Ni de acuerdo ni en desacuerdo’S
En desacuerdo’S Totalmente en desacuerdo’S

9) Insomnio, falta de energia y/o agotamiento fisico
Totalmente de acuerdo’S De acuerdo’S Ni de acuerdo ni en desacuerdo’S
En desacuerdoS Totalmente en desacuerdo’S

10) Malestares/dolores sin causa organica asociada
Totalmente de acuerdo’5S De acuerdoS Ni de acuerdo ni en desacuerdo’S
En desacuerdo5 Totalmente en desacuerdo’S

En su criterio, en la Universidad José Antori~ P4~=-
11) Los principios institucionales estan orientados a garantizar la formacion integral del futuro

Odonto6logo
Totalmente de acuerdo5S De acuerdo5 Ni de acuerdo ni en desacuerdo’S
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En desacuerdo’S Totalmente en desacuerdo’S
12) Se cuenta con personal calificado y de experiencia para formar profesionales odont6logos
sensibles a las necesidades de las comunidades
Totalmente de acuerdo’5 De acuerdo’S Ni de acuerdo ni en desacuerdo’S
En desacuerdo’S Totalmente en desacuerdo’S
13) Se destinan los recursos econémicos requeridos para optimizar la preparacion bioldgica,
clinica y social de los estudiantes de Odontologia
Totalmente de acuerdo’S De acuerdo5 Ni de acuerdo ni en desacuerdo’S
En desacuerdo’S Totalmente en desacuerdo’S

Respecto a la pertinencia de un Programa de Induccion para las Pasantias Rurales Extramuro en
la Facultad de Odontologia de la Universidad José Antonio Péez

14) Seria valioso para preparar a los estudiantes en el abordaje de los problemas de salud
bucodental que afectan a las poblaciones rurales
Totalmente de acuerdo’S De acuerdo’S Ni de acuerdo ni en desacuerdo’S
En desacuerdo5 Totalmente en desacuerdo’S
15) Permitiria al estudiante enfrentar exitosamente los retos que impone la praxis clinica en el
entorno rural
Totalmente de acuerdo’S De acuerdo’S Ni de acuerdo ni en desacuerdo’S
En desacuerdo5S Totalmente en desacuerdo’S
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ANEXO B

VALIDACION DE EXPERTOS

FORMATO DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS - JUICIO DE EXPERTOS
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A continuacion, se presenta una serie de aspectos a considerar para validar los items que
conforman el instrumento. Se ofrecen dos (2) alternativas (Si-No) para que usted seleccione la
que considere correcta y, al final, realice las observaciones pertinentes en el espacio designado

para ello.

Experto:

Autora: Od. Blasmir Giménez

ASPECTOS A CONSIDERAR
., . Lenguaje Pertinencia Mide lo
iTEM Redaccion therenma ajustado al c.on. los que
adecuada interna . objetivos a
nivel . pretende
medir

Si | No Si No Si No Si No Si | No
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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CONSIDERACIONES .
GENERALES SI | NO OBSERVACIONES

El instrumento tiene
instrucciones claras y precisas
para que el informante pueda
emitir sus respuestas

La presentacion del instrumento
es adecuada. En caso de no ser
asi sefiale los aspectos a mejorar

Los items se presentan en un
orden ldgico-secuencial

Se evidencia en la redaccion de
los objetivos las bases tedricas
que deben  sustentar  su
investigacion

Los items son adecuados para
recoger la informacion. En caso
de ser negativa su respuesta,
sugiera los items que deben
incluirse y/o eliminarse

OBSERVACIONES:

VALIDEZ

APLICABLE N NO APLICABLE

APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES

Validado por: e-mail:
Cédula de Identidad: Teléfono(s):
Firma: Fecha:
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FORMATO DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS - JUICIO DE EXPERTOS

A continuacion, se presenta una serie de aspectos a considerar para validar los items que
conforman el instrumento. Se ofrecen dos (2) alternativas (Si-No) para que usted seleccione la
que considere correcta y, al final, realice las observaciones pertinentes en el espacio designado

para ello.

Experto:

Autora: Od. Blasmir Giménez

ASPECTOS A CONSIDERAR
., . Lenguaje Pertinencia Mide lo
TEM Redaccion therenma ajustado al c.on. los que
adecuada interna . objetivos a
nivel . pretende
medir

Si No Si No Si No Si No Si | No
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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CONSIDERACIONES .
GENERALES SI | NO OBSERVACIONES

El instrumento tiene
instrucciones claras y precisas
para que el informante pueda
emitir sus respuestas

La presentacion del instrumento
es adecuada. En caso de no ser
asi sefiale los aspectos a mejorar

Los items se presentan en un
orden ldgico-secuencial

Se evidencia en la redaccion de
los objetivos las bases tedricas
que deben  sustentar  su
investigacion

Los items son adecuados para
recoger la informacion. En caso
de ser negativa su respuesta,
sugiera los items que deben
incluirse y/o eliminarse

OBSERVACIONES:

VALIDEZ

APLICABLE N NO APLICABLE

APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES

Validado por: e-mail:
Cédula de Identidad: Teléfono(s):
Firma: Fecha:
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FORMATO DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS - JUICIO DE EXPERTOS

A continuacion, se presenta una serie de aspectos a considerar para validar los items que
conforman el instrumento. Se ofrecen dos (2) alternativas (Si-No) para que usted seleccione la
que considere correcta y, al final, realice las observaciones pertinentes en el espacio designado

para ello.

Experto:

Autora: Od. Blasmir Giménez

ASPECTOS A CONSIDERAR
., . Lenguaje Pertinencia Mide lo
TEM Redaccion therenma ajustado al c.on. los que
adecuada interna . objetivos a
nivel . pretende
medir

Si No Si No Si No Si No Si | No
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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CONSIDERACIONES .
GENERALES SI | NO OBSERVACIONES

El instrumento tiene
instrucciones claras y precisas
para que el informante pueda
emitir sus respuestas

La presentacion del instrumento
es adecuada. En caso de no ser
asi sefiale los aspectos a mejorar

Los items se presentan en un
orden ldgico-secuencial

Se evidencia en la redaccion de
los objetivos las bases tedricas
que deben  sustentar  su
investigacion

Los items son adecuados para
recoger la informacion. En caso
de ser negativa su respuesta,
sugiera los items que deben
incluirse y/o eliminarse

OBSERVACIONES:

VALIDEZ

APLICABLE N NO APLICABLE

APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES

Validado por: e-mail:
Cédula de Identidad: Teléfono(s):
Firma: Fecha:
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ANEXO C

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
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Rangos:

Totalmente de acuerdo=5 / De acuerdo=4 / Ni de acuerdo ni en desacuerdo=3
En desacuerdo=2 / Totalmente en desacuerdo=1

Resultados prueba piloto

Sujetos ITEMS

J 1123|456 |7 8|9 |10|11]12|13|14|15

1 3l 4a|las a3 23]2]1]3[33]2]1

2 5 |4 |32 32233522311

3 3333|311 |3]1]5[3[3|3]3]3

4 3333333333 [3[3[3][3]3

5 22 2a] 2124343 |23]6]5

6 425112222211 [1]3]s

7 22121232 ]a|4aa]33]a]a4

8 t 111ttt [1 111 ]1]1]1

9 2 231|153 |5 |4a]4][3|5|4a]4a]a4

10 t 111132345333 ][3]a

Varianza de cada ftem | 16 | 1.1 | 1.8 [ 20 | 1.3 |15 |05 | 12 [ 1.3 |24 [09 |13 |09 | 16 | 21

[o]
as, 92.88
s; 14.23
Despejando:
kK € Qsiu
a=—-~el-—1%
k-1 ] S, i
15 ¢, 14.230

7 15-1f 9288l
a=107[1-0.153]
a=1.07*0.847

a =0.9062

a=0.91




