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RESUMEN INFORMATIVO

Este proyecto tiene como proposito principal el disefio de un centro de alto
rendimiento para futbolistas dentro de la propuesta de plan maestro de remodelacion
del polideportivo Misael Delgado en Valencia, estado Carabobo, para generar asi un
fomento de la cultura deportiva y mas especificamente, futbolistica en el estado,
asimismo, otro de sus motivos principales se basa en dar respuesta a una serie de
carencias que presenta el estadio en cuestion para albergar partidos de futbol de
primera divisién, esto enmarcado en la modalidad de proyecto factible; en una
investigacién documental, de campo, apoyada en un nivel de investigacion descriptiva,
se realizaron encuestas a 100 personas, entre deportistas y la poblacion en general para
conocer su opinion sobre el plan de remodelacion planteado, se uso la técnica del
cuestionario como instrumento, Se llevara a cabo a través de tres fases, entre las cuales,
en la fase | se realizé un diagnostico del area a trabajar para conocer las determinastes
del proyecto. Seguidamente, la fase 11 se constituye por el analisis de los resultados
obtenidos en la fase anterior. Finalmente, en la fase Il se refleja el proyecto de la
edificacion, dando respuestas a la problematica presentada. Con esto dicho, la
importancia de la siguiente investigacion se basa en la busqueda de fomentar la cultura
deportiva en el estado, y de forma paralela, con ese fomento, procura generar bases
solidas en cuanto a instituciones destinadas al deporte se refiere.

Descriptores: Plan maestro, remodelacion, alto rendimiento, estadio de fatbol.
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INTRODUCCION

En la actualidad, el estado Carabobo cuenta con un equipo de futbol profesional
que lleva el mismo nombre del estado, dicho combinado hace vida en el Polideportivo
Misael Delgado, un centro de entrenamiento construido en la década de los afios 70, el
cual alberga en su estadio las actividades deportivas de, no solo el primer equipo, sino
también una cantidad de jugadores de categorias inferiores pertenecientes al Carabobo
F.C, todos en el mismo campo de juego, sin las instalaciones necesarias para el correcto
desarrollo del futbolista profesional. Aunado a esto, se tiene una aficion que con el
pasar del tiempo va en aumento, haciendo ver que la capacidad de dicho estadio esta
siendo insuficiente.

En tal sentido, se enmarcd el propdsito de esta investigacion dentro del disefio de
un centro de alto rendimiento en la propuesta de plan maestro del Polideportivo Misael
Delgado, ubicado en Valencia, estado Carabobo, mediante un analisis urbano que dio
pie a determinar las condiciones, situaciones y problematicas presentes dentro del
recinto deportivo, asi como sus causas y consecuencias.

Con esto dicho, la propuesta busco la organizacion de las diferentes categorias
de jugadores pertenecientes al Carabobo F.C. en un mismo centro de entrenamiento,
para que, de esta forma, puedan convivir dentro de un mismo ambiente sin que sus
actividades y funciones se vean interrumpidas. Adicionalmente, se pretendié dotar a
los jugadores de areas en donde puedan ser atendidos de forma médica, espacios para
contribuir al desarrollo de su condicion fisica y bienestar, areas de cocina y comedor,
y una villa deportiva para las concentraciones previas a los partidos y, paralelamente,
con vistas a darle hospedaje a jugadores cuyas residencias se encuentren fuera del
estado. Finalmente, con el propdsito de construir deportistas integrales, se propone un
area académica en donde los jugadores menores puedan recibir clases de acuerdo al

nivel que asi lo requieran.



Dentro de este marco de ideas, la presente investigacion se estructurd de la
siguiente manera:

Capitulo I: El problema. En este capitulo, el lector conocera la problematica de
estudio, la justificacion de los elementos, el planteamiento del problema, asi como los
objetivos especificos y general de la investigacion.

Capitulo Il: Marco teorico. En esta seccion se estudiaran los antecedentes que
sustentaran esta investigacion y se exponen de manera concreta las definiciones y
términos desconocidos que permitiran al lector ubicarse de manera estratégica en la
investigacion.

Capitulo I11: Marco metodoldgico. A través de este apartado se establecio el tipo,
disefio y técnicas que fueron requeridas para el proyecto de investigacion.

Capitulo IV: EIl proyecto arquitectonico. En este capitulo se describe el sitio y
plan urbano, de igual manera se estudia la propuesta desde el programa de &reas,
esquemas de relaciones, concepto generador y memoria descriptiva del mismo.

Capitulo V: Representacion grafica. En este caso se observa la manera en que se
representa graficamente, mediante planos arquitectonicos, el disefio de un centro de
alto rendimiento para futbolistas dentro de la propuesta de plan maestro de

remodelacion del Polideportivo Misael Delgado.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

El fatbol es un deporte de conjunto en el cual dos equipos de once jugadores se
enfrentan entre si para llevar un balon a la porteria contraria y de esta manera hacer un
gol. En esencia, ese seria el concepto base de la mencionada disciplina pero, mas alla
de la definicion formal, es necesario resaltar que el fatbol es un fenémeno mundial que
mueve masas, por ende, la competencia es cada vez mayor, y esto va desde los niveles
iniciales en nifios, pasando por los equipos de primera division, hasta llegar a las
selecciones nacionales.

En consecuencia de la creciente competitividad presente en el fatbol, las
instituciones o clubes dedicados a este deporte buscan renovarse dia a dia, por esta
razon, es comun observar en la actualidad las multiples remodelaciones o inclusive
proyectos a futuro de estadios y centros de entrenamiento, siempre apuntando mas alto
en cuanto a rendimiento atlético se refiere.

Un referente mundial en materia de ciudades deportivas o centros de
entrenamientos es la Ciudad deportiva Joan Gamper, perteneciente al Futbol Club
Barcelona de Espafia. Ubicada en la ciudad del mismo nombre, la edificacion cuenta
con una superficie de 136.839 m? y un area construida de 5883 m?, entre los cuales se
encuentran distribuidos nueve campos de futbol, ademas de los pabellones de
baloncesto y fatbol sala.

Adicionalmente, cabe mencionar que en América del sur en toda su extension se
practica el fatbol de manera muy profesional, para lo cual se puede citar el caso del
club Universidad de Chile perteneciente a la ciudad de Santiago. Dicho club cuenta con
un centro de entrenamiento con una superficie de 91.212 m?en la cual se distribuyen

ocho campos de fltbol y un area construida de 4306 m?.



Con esto dicho, cabe mencionar que en Venezuela este fendmeno esta cada vez
mas asentado, quizas no a niveles tan populares como puede tener el beisbol o incluso
el baloncesto, pero es notorio el crecimiento que ha tenido el balompié a nivel nacional.
Teniendo en cuenta las mejores actuaciones del seleccionado “vinotinto” como
comunmente se le conoce a la seleccion nacional de futbol de Venezuela, entre ellos se
pueden destacar el quinto puesto logrado en la Copa América 2007, celebrada en suelo
venezolano y el cuarto lugar obtenido en Argentina por el mismo torneo en la edicion
correspondiente al afio 2011. Sin embargo, Venezuela es el Unico pais de Sudamérica
que nunca ha clasificado a un mundial de futbol.

De esta manera, las actuaciones destacadas de la seleccidn venezolana de futbol
han sido fruto del esfuerzo realizado por jugadores que militan en el extranjero, en su
gran mayoria, debido a que como se menciond con anterioridad, en el pais la formacion
de futbolistas es deficiente. Aunado a esto, el nivel competitivo de la liga local es bajo
con respecto a otros paises, por esta y otras razones, el jugador joven que destaca,
emigra muy precozmente en busqueda de alcanzar un alto nivel futbolistico.

Finalmente, es preciso rescatar las edificaciones levantadas con motivo de la
Copa América del afio 2007, llevada a cabo en el pais. Entre ellas se pueden encontrar
el estadio metropolitano de Lara, ubicado en la ciudad de Cabudare, con capacidad para
40.000 espectadores, un estadio considerado como uno de los mas modernos del pais,
el cual cuenta con estructuras combinadas entre concreto y acero para las gradas y
cubierta, respectivamente. Ademas, el terreno de juego esta libre de la pista de atletismo
presente en muchas edificaciones de este tipo, la cual entorpece la visual de los
aficionados hacia la cancha.

Otra edificacion relevante construida para el evento fue el “Centro total de
entretenimiento Cachamay” con capacidad para 41.600 espectadores, el cual cuenta
con una estructura clasica de concreto en su graderia, pero presenta un novedoso

sistema constructivo de estructura metalica para la cubierta y las circulaciones.



Con relacidn a lo anterior, es preciso hacer notar que si bien es cierto el avance
que ha tenido el futbol a nivel de fanatismo, se puede observar un atraso en materia de
infraestructura, es decir, Venezuela, en la actualidad, no cuenta con clubes de futbol,
que tengan sede propia, categorias inferiores y demas factores que componen una
entidad de este tipo. Esta claro que existe un torneo de primera divisién como en todos
los paises afiliados a la FIFA pero, los equipos que hacen vida en dicha competicion
no poseen la solidez suficiente como para ser considerados clubes de fatbol, con la
excepcion de un par de instituciones, como lo son el Caracas Futbol Club y el Tachira
Futbol Club.

En materia de equipamientos deportivos que se asemejen a los mencionados
anteriormente, el Estado Carabobo cuenta con el Polideportivo Misael Delgado, el cual
dentro de las multiples disciplinas que lo conforman, se encuentra contemplada el
fatbol, con un estadio con capacidad para 10.000 espectadores. Dicho estadio es casa
del Carabobo Futbol Club.

El Carabobo FC se encuentra en un crecimiento sostenido desde que ascendiera
a primera division en el afio 2014 luego de pasar dos temporadas en la segunda
categoria del balompié nacional, este crecimiento viene acompariado por un auge en la
fanaticada que semana tras semana asiste al estadio de manera masiva, juntandose en
ocasiones hasta 8000 aficionados en las graderias. De igual forma, el equipo cuenta
con categorias inferiores que van desde los jugadores sub 12, hasta los sub 20. Todos
hacen vida dentro del polideportivo Misael Delgado.

En consecuencia, se puede observar un cumulo de equipos entrenando a la misma
hora en la misma cancha, ademas de compartir los vestuarios y areas de aseo. En
adicion a esto, no existe un centro médico dentro de las instalaciones del Polideportivo
para tratar posibles lesiones de los futbolistas, asi como también hay carencia de
comedores, residencia, zonas comunes y demas areas necesarias para la consecucion
de un club de futbol.

Por esta razon se plante6 el disefio de un centro de alto rendimiento para
futbolistas dentro del plan maestro de remodelacion del Polideportivo Misael Delgado,
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reforzando las areas existentes y dotandolo de los espacios que se requieren, buscando
asi institucionalizar el futbol en el estado Carabobo, dandole un club deportivo al
equipo de la ciudad y que de esta manera pueda afianzarse no solo en el torneo local
sino también en las competencias internacionales, ademas de poder nutrir de jugadores

a la seleccion nacional.

1.2 Formulacion del problema.

A partir de lo presentado anteriormente, se planted la presente interrogante:
¢Como el disefio de una edificacion del alto rendimiento para futbolistas puede
fomentar una cultura de club dentro del Polideportivo Misael Delgado y aumentar la

asistencia de aficionados al estadio?

1.3 Objetivos.

Objetivo general.

Disenfar un centro de alto rendimiento para futbolistas implantado dentro del plan
maestro de remodelacion del Polideportivo Misael Delgado, ubicado en Valencia,
Estado Carabobo a través de las leyes y normas vigentes, con la finalidad de que se

fomente esta disciplina en el area.

Objetivos especificos.

1. Diagnosticar el area de estudio y las tipologias existentes, con el
fin de cerciorarse de los requerimientos para la creacion de un centro de alto
rendimiento para futbolistas, a través de las técnicas de recoleccion de datos.

2. Analizar la informacion, asi como también las distintas leyes,
normativas y bases legales sobre las cuales se rige el disefio a llevarse a cabo
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3. Establecer el plan maestro de remodelacion del Polideportivo
Misael Delgado.

4. Proponer un centro de alto rendimiento para futbolistas dentro
del plan maestro de remodelacion del Polideportivo Misael Delgado, ubicado
en Valencia, Estado Carabobo.

1.4 Justificacion del problema.

En el estado Carabobo, el hito deportivo es el Polideportivo Misael Delgado,
ubicado en la Av. Bolivar, siendo esta una de las principales caracteristicas que lo
convierten en un punto de referencia, de igual forma, otro factor a tomar en cuenta es
que en la actualidad suelen ir a los partidos, entre 8.000 y 10.000 fanaticos a ver jugar
al Carabobo FC, cifra que va aumentando con el pasar del tiempo, haciendo ver que en
algun momento, el estadio se quedara corto con respecto a la capacidad de sus tribunas.

Por este motivo, se presentd un plan maestro de remodelacién del Polideportivo
Misael Delgado, el cual contempl6 el aumento de su aforo a 14.400 personas con la
creacion de dos graderias adicionales a las existentes, ademas de la ampliacion de las
tribunas este y oeste. Esto Gltimo mediante la eliminacién de la pista de atletismo,
debido a que por medio del analisis previo se constaté que no posee las medidas
reglamentarias. Asimismo, se deprimid el terreno de juego 4.30 metros con respecto al
nivel de calle, motivado a generar la pendiente necesaria para la ampliacion antes
mencionada en las tribunas, al mismo tiempo que se planted un engramado natural en
lugar del artificial que tiene en la actualidad.

Finalmente, se pudo observar que el polideportivo solo cuenta con 100 puestos
de estacionamiento actualmente, por esta razon el disefio comprendié una ampliacion
de este servicio mediante la creacion de tres s6tanos debajo de la placa en la que esta
hoy en dia, y de este modo, paralelamente, se liberd dicho espacio para la creacion de

una plaza de acceso al estadio.



En conclusién, analizando los aspectos positivos que dejard la propuesta, se
observo que el nivel futbolistico del Carabobo FC aumentara puesto que sus jugadores
tendran los espacios necesarios para ejercitarse de mejor manera, sumado a que dentro
del recinto tendran todas las comodidades exigidas por un deportista de alto nivel.
Asimismo, podran captarse jovenes talentos cuyos recursos sean limitados para la
practica de este deporte y se acogeran dentro de la villa deportiva, igualmente, el
proyecto cuenta con areas académicas de tal modo que estos jovenes puedan formarse
también en el aspecto educativo.

A nivel de fanaticada, las mejorias consisten, como ya se menciond, en un
aumento del aforo actual, sumado a la remodelacion de las graderias existentes,
consiguiendo un mayor grado de comodidad para el espectador asi como también un
techo que cubra las tribunas. A todo esto hay que afiadirle la creacién de espacios
comerciales y areas interactivas, con el fin de atraer mas publico a los partidos que se

Ileven a cabo en el Polideportivo.



CAPITULO 1
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

Los antecedentes de la investigacion juegan un papel sumamente importante
dentro de la misma, pues constituye estudios realizados anteriormente que guardan
relacion con el tema. Su valor esta representado por aportar valiosos aportes tedricos,
metodoldgicos y practicos. En este sentido, se hizo un recaudo de las investigaciones
que tienen similitud con la problematica planteada. Ahora bien, para fundamentar los
antecedentes de la presente investigacion, se consideraron las siguientes
investigaciones, trabajos y proyectos arquitectonicos realizados con anterioridad, y

algunos de ellos se presentan a continuacion:

Titulo: Nou Camp nou
Autor: Nikken Sekkei
Ubicacion: Barcelona, Espafia
Afo: 2016
Nikken Sekkei afirma que el nuevo estadio:

Destaca por su relacion con el entorno, dando profundidad,
generando sombras y haciendo que los socios sean los protagonistas de la
fachada y participen del espacio libre en todo momento. Se trata de una
solucion Unica, como Unica es Su génesis, reproduciendo la tan
caracteristica vision de la grada y marquesina de tribuna, de dentro a fuera,
un silencioso y contundente homenaje en el estadio de Francesc Mitjans de
1957. (p https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/783437/nikken-sekkei-
disenara-el-nuevo-camp-nou-del-barca)

En tal sentido, se busca recuperar la excelencia con un estadio para
aproximadamente 105.000 espectadores con todas las comodidades y
servicios, una fachada abierta formada por 3 anillos con el techo de seccién
inclinada, adicionalmente cuenta con 12 nucleos verticales con escaleras
mecanicas, ascensores y escaleras para acceder a la 28y 32 graderia, un gran



anillo mirador 360° con vision y conexion tanto del interior del estadio
como de la ciudad. En esencia es un espacio integrado y abierto a la ciudad.
Un estadio sostenible, inteligente y verde, que recoge el agua de la cubierta
y la energia solar. (Ver figura 1)

Figura 1: Nou Camp nou. (2016) Fuente: https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/783437/nikken-
sekkei-disenara-el-nuevo-camp-nou-del-barca

Esta propuesta se tomo en cuenta por el concepto de espacialidad que tiene en
sus espacios exteriores, integrando el espacio publico que existe a los alrededores del
estadio con las actividades que se llevan a cabo dentro del mismo. Sumado a esto se da
el hecho de que en su forma se generan anillos de circulacion que marcan un perimetro
comercial e interactivo. De igual modo, una de las caracteristicas principales por las
cuales se toma como referencia este proyecto, se basa en el hecho de que es una
aplicacion al estadio Camp nou original, fundado en 1957, generando similitud con la
propuesta que se esta estudiando en esta investigacion.

Titulo: Matmut Atlantique
Autor: Herzog & De Meuron
Ubicacion: Cours Jules Ladoumegue, 33300 Burdeos, Francia
Afo: 2015
Herzog & De Meuron expresa que:

El nuevo estadio de Burdeos aparece ligero y abierto; es elegante, si
tal término se puede utilizar para un edificio de este tamafio. Su pureza y
claridad geométrica inspira una sensacion de monumentalidad y
gracia. Uno podria estar tentado a hacer una comparacion con un templo
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clasico, pero a diferencia del zocalo elevado de un templo, las grandes
escaleras del estadio desdibujan los limites entre interior vy
exterior. Innumerables columnas en las escaleras acompafian a los
visitantes en su camino hacia adentro y fuera del estadio. La fusion de las
escaleras y columnas forma un gesto de apertura y accesibilidad. (Ver
figura 2)

Se prestd especial atencién a la integracion de la estructura en el gran
paisaje de Burdeos. La disposicion geométrica minuciosa de la estructura
de las gradas y las gradas y las columnas refleja el patron creado por los
arboles y los caminos en el paisaje circundante. Este estadio esta hecho
para este lugar especifico - un, paisaje plano y abierto, en las inmediaciones
del Centro de Exposiciones de Burdeos extendiéndose a lo largo de la orilla
del lago. (p. https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/767336/nuevo-
estadio-de-burdeos-herzog-and-de-meuron)

Figura 2: Estadio Matmut Atlantique. (2015) Fuente:

https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/767336/nuevo-estadio-de-burdeos-herzog-and-de-meuron

Este proyecto se tomO como referencia debido a su conceptualizacion
minimalista volumétricamente, su disefio limpio y ortogonal lo hacen una edificacién
que se torna amigable con el contexto que lo rodea, en tal sentido, no es un edificio que
rompe con la arquitectura presente en la zona donde se encuentra implantado.
Asimismo otro factor a tomar en cuenta fue el origen del concepto generador de esta
propuesta, el cual se basa en los arboles presentes en la ciudad de burdeos, estos Gltimos

se ven representados fielmente en la columnata que presenta el estadio en su fachada.
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Autor: HIP Architects.

Titulo: Centro comunitario de recreacion Commonwealth.
Ubicacion: Edmonton, Alberta, Canada.

Fecha: 2012

HIP Architects (2012) expone:

El proyecto es una colaboracién de uso conjunto entre la ciudad de
Edmonton y el Club de Futbol de Edmonton Eskimos, combinando las
operaciones de futbol, programacion de estadio y un centro de recreacion. La
instalacion reutiliza de manera adaptativa el gimnasio de 1978 del estadio y
conecta estos grupos de usuarios en mas de 4 plantas a través de un paseo
maritimo en cascada y un enfoque innovador a los materiales y la transparencia.
El proyecto ha revitalizado un terreno baldio del estadio en un parque urbano y
con destino a la comunidad abierto las 24 horas. El desarrollo con LEED plata
incluye 5.550 metros cuadrados en 3 pasillos acuaticos, 7.50 metros cuadrados
de casa de campo, 2.800 metros cuadrados de gimnasio, pista de atletismo,
gimnasio, y 3000 metros cuadrados de espacio de la comunidad y la nueva
Administracion y Operaciones de Eskimo. (Ver figura 3)

El proyecto estd disefiado para permitir que tres unidos pero diversos
grupos compartan sus caracteristicas especificas del programa para el beneficio
mutuo. Los usuarios de Futbol Eskimos: uso de la piscina, la pista, y un gimnasio
para el entrenamiento del jugador y eventos relacionados en los espacios de
gimnasio y salas de reuniones. La Comunidad: uso comun de la casa de campo
y aprovechar las salas de reunién y entrenamiento de Futbol por la tarde y fuera
de temporada. Las operaciones del estadio: eventos secundarios en la casa de
campo, el uso de las salas de reunion y vestuarios para la celebracion y puesta
en escena para conciertos y eventos deportivos. (p.
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-267026/centro-comunitario-de-
recreacion-commonwealth-maclennan-jaunkalns-miller-architects)
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Figura 3: Centro comunitario de recreacion Commonwealth. (2013)

Fuente:https://www.plataformaarquitectura. cl/cl/02-267026/centro-comunitario-de-recreacion-

commonwealth-maclennan-jaunkalns-miller-architects
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Esta edificacion es sugerente para el presente proyecto debido a que su funcién
principal es la de integrar las actividades que se desarrollan dentro de si, con un estadio
de futbol al cual esta adosada. En tal sentido, la edificacion funciona
independientemente del recinto futbolistico y en su interior se desarrollan multiples

disciplinas tanto deportivas como de recreacion.

Autor: PLAN Arquitectos.

Titulo: Club deportivo Universidad de chile.

Ubicacion: Espafia, La cisterna, Ciudad Metropolitana, Chile.
Afo: 2011.

PLAN Arquitectos afirma que dentro de los objetivos que plantea el proyecto, es:

Generar un edificio Unico, un gran eje ordenador que cruce el terreno
en su lado mas largo. Esta forma longitudinal contiene todos los recintos,
que convocan, congregan y acogen al usuario, y por su impronta alargada
es capaz de transitar desde lo méas publico a lo méas privado. Debido a su
extension, en su inicio propone una fachada que denota un edificio
institucional con una nueva imagen corporativa para el Club. Después de
mostrar esta apariencia, esta situacion va mutando hacia una figura
deportiva, que conjuga la relacion de las zonas de camarines y areas
deportivas. (Ver figura 4)

La organizacion del proyecto, como ya se menciono, es longitudinal,
y su composicién se realiza por una gran cubierta que lo recorre en toda su
extension, en su trayecto va otorgando espacios abiertos, segun la funcion
de los recintos. Ademas la arquitectura plantea una serie de volumenes
permeables que facilitan la relacion de las areas deportivas con sus apoyos
técnicos, otorgando una  conexién visual 'y  fisica.  (p.
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-72571/club-deportivo-
universidad-de-chile-plan-arquitectos)
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Figura 4: Club deportivo Universidad de Chile. (2011) Fuente:
https://www.plataformaarguitectura.cl/cl/02-72571/club-deportivo-universidad-de-chile-plan-

arguitectos

Este concepto arquitecténico se vinculd con el proyecto debido a su sencillez en
cuanto a disefio y lenguaje a nivel de fachadas, generando asi una imagen corporativa
para el club al cual pertenece, adicionalmente, se toma como referencia por poseer una
organizacion longitudinal casi en su totalidad, caracteristica a tomar en cuenta, puesto
que las condiciones del terreno actual asi lo requiere. En ese orden de ideas, uno de los
factores que genera mayor influencia es el hecho de prestar todos los servicios de
entrenamiento y bienestar al futbolista de primer nivel como lo es el jugador que milite
en la primera division del fatbol chileno.
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2.2 Bases tedricas.

Las bases tedricas son un conjunto de conceptos y proposiciones que
constituyen un punto de vista o enfoque determinado, dirigido a explicar el fenémeno
o0 problema planteado. Es una manera de relacionar el problema en un contexto méas
amplio, donde se explican los conceptos de cada tema empleado en el proyecto que se

propone.

Resena histérica

En cuanto al papel desempefiado a lo largo de la historia por equipos venezolanos
en competencias internacionales, se tiene que, no fue sino hasta 1954 que un equipo
venezolano participo en la Copa Libertadores, posteriormente, en 1977 se da el mejor
registro para un combinado nacional, logrado por el Portuguesa Futbol Club,
obteniendo el sexto lugar en Sudamérica. Cabe mencionar que esta hazafa lograda por
el equipo llanero, fue conseguida con mayoria de jugadores extranjeros en sus filas,
puesto que en Venezuela la formacién de futbolistas era practicamente nula en aquella
época.

Tomando en cuenta lo anterior, Venezuela como seleccién de futbol, jugo su
primer partido internacional en el afio 1964, un afio mas tarde, jugaria su primer partido
oficial, para 1967 la seleccion venezolana participaba por primera vez en una Copa
América, torneo que contaba para ese entonces con veintinueve ediciones, al mismo
tiempo, Uruguay habia obtenido dos titulos mundiales, en Sudamérica se habian
organizado tres copas del mundo: Uruguay 1930, Brasil 1950 y Chile 1962. En otras
palabras, el resto de América del sur tiene una ventaja de al menos 60 afios de
preparacion, estudio e historia con respecto a Venezuela en materia futbolistica.
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El deporte

El término deporte es una actividad fisica, basicamente de caracter competitivo
y que mejora la condicion fisica del individuo que lo practica, de igual forma cuenta
con una serie de propiedades que lo hacen diferenciarse del juego. En esencia, se podria
definir como una actividad fisica que es ejercida por medio de una competicion y cuya
practica requiere de entrenamiento y normas.

En general la definicion de deporte va relacionada con la actividad fisica, sin
embargo es necesario tener en cuenta que no se debe de confundir con el ejercicio
fisico, ya que existen juegos como el ajedrez que no necesita de actividad fisica pero si
agilidad y gran concentracion. La mente forma parte del cuerpo y su actividad es
considerada como actividad fisica mas no como ejercicio fisico.

Del documento elaborado por la UNESCO, titulado “Recomendaciones a favor
del deporte para todos”, se puede extraer: “el deporte para todos es uno de los aspectos
y a las ves uno de los elementos de desarrollo sociocultural. Es un medio de ocupacion

de los tiempos de ocio” (Pagina: http://www.yourbubbles.com/depractica/ Comité

olimpico internacional (1 de Septiembre de 2004). —carta olimpica- consultado el 14
de Enero de 2014)

En consecuencia, el deporte, desde su concepcion ha ido evolucionando hasta
convertirse en un factor de identidad en algunos paises, es decir, la actividad deportiva,
junto con las respectivas competencias, ha llegado tan lejos que algunas disciplinas son
relacionadas inmediatamente con el pais en que se practica con mayor fuerza, citando
algunos ejemplos, se tiene el futbol en Brasil o Argentina, el baloncesto en Estados

Unidos y el beisbol en Venezuela, entre otros.
Centro de alto rendimiento (CAR)
Un Centro de Alto Rendimiento (CAR) es una instalacion deportiva cuya

finalidad es la mejora del rendimiento deportivo, proporcionando a los deportistas de
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alto nivel las mejores condiciones de entrenamiento posibles. El CAR se fundamenta
en la formacién de los atletas para las competiciones internacionales, gracias a los
medios de importante calidad técnica y cientifica que hay disponibles. Se procura dar
al deportista la formacién integral y hacer participe a la sociedad en los conocimientos
que se generan por sus actividades. En este sentido, el CAR también se hace cargo de
la formacion educativa de sus deportistas. Algo que se considera prioritario, el Centro
facilita a sus deportistas las herramientas necesarias para su desarrollo educativo. Los
deportistas que alli hacen vida, tienen opcion a la educacién secundaria. EI CAR consta

también de una residencia para las concentraciones.

El Futbol.

Es un deporte que se practica entre dos equipos de once jugadores que tratan de
introducir un balén en la porteria del contrario impulsandolo con los pies, la cabeza o
cualquier parte del cuerpo excepto las manos y los brazos; en cada equipo hay un
portero, que puede tocar el balon con las manos, aunque solamente dentro del area;

vence el equipo que logra méas goles durante los 90 minutos que dura el encuentro.

Piscinas

Una piscina es un estanque artificial destinado al bafio y deportes como la
natacion. Por piscina, se entiende una estructura capaz de contener agua, y que Su uso

o0 destino es principalmente ocio o deporte.

Eleccién de la forma

La eleccion de la forma esta muchas veces condicionada al espacio con el
que se cuenta y especialmente al gusto del cliente, pero debe tenerse en
consideracion las alternativas geométricas para poder tomar la mejor decision.
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Existen formas en las cuales la colocacidon de las instalaciones y el mantenimiento
es menos complicada, ya que no se forman angulos cerrados en las paredes. Los
angulos cerrados deben evitarse, pues e€stos no permiten acceso de los equipos de

limpieza, como las aspiradoras de fondo y los cepillos.

Algunas de las formas utilizadas son las siguientes:

a Piscinas triangulares

b. Piscinas cuadradas

C. Piscinas rectangulares

d. Piscinas con varias formas rectangulares
e. Tipo rifién

Fuente. De Cusa, Juan. Piscinas. 272 ed.

a- Piscinas Triangulares: Esta forma es poco comuin, ya que no es una forma
atractiva y sus esquinas no son aprovechadas por los bafistas, también tienen el
inconveniente de ser inaccesibles en los rincones que forman las paredes, dificultando
asi la limpieza de las mismas. Estas se utilizan cuando el espacio obliga a hacerlo, es
decir, que se tiene Unicamente un espacio triangular. La determinacion de la forma final
de una piscina estd muy influenciada por el gusto del cliente, y si la forma triangular
es del gusto de éste no debe existir inconveniente en el disefio.

b. Piscinas cuadradas: Esta forma es también poco utilizada al igual que las
triangulares. Es una forma poco aconsejable para una piscina ya que los bafiistas podran
nadar en cualquiera de los dos sentidos y esto no es un factor que ayude a un uso
eficiente.

c. Piscinas rectangulares: Es la forma mas comdn en piscinas y presenta varias
ventajas a diferencia de otras formas irregulares, éstas son: de mejor aprovechamiento
del espacio para natacion, de excavacion mas sencilla y presentan més facilidad en la
instalacion

d. Piscinas con varias formas rectangulares: Basicamente estas formas estan

representadas por dos 0 mas rectangulos que pueden usarse en varias combinaciones,
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a diferencia de las rectangulares, éstas no tienen la ventaja de aprovechar al méximo el
espacio para la natacion. La facilidad que se presenta en las instalaciones es la misma
que las piscinas formadas por un rectangulo, asi como la facilidad en la limpieza.

f. Piscinas tipo rifion: Esta se caracteriza por tener una forma aproximada de un
rifidn, es una combinacion de curvas que por las caracteristicas de todo el perimetro
presenta la forma anteriormente mencionada. Es un disefio muy utilizado, a tal punto

que se ha vuelto clasico.

Estadio de Futbol

Es una construccion cerrada con graderias para los espectadores, destinado a
competiciones deportivas. Puede ser al aire libre o cubierto. El futbol como deporte se
convierte en el vehiculo para interpretar los matices y excesos de la fascinacion humana
con ideales, a los que la cultura convierte en obsesiones por las celebridades del
deporte. “El futbol es mas que un juego; es un sistema de signos que codifica las
experiencias y le da significados a diversos niveles. Permite al espectador leer la vida
con ayuda de los recursos mediaticos que orientan y controlan nuestra vision de las
experiencias”. Umberto Eco. (Trifonas, 2004)

El futbol es un fendbmeno de masas que cada vez esta alcanzado una mayor
difusion, segun los datos que maneja la FIFA en el afio 2006, aproximadamente 265
millones de personas juegan al fatbol regularmente de manera profesional,
semiprofesional o amateur, considerando tanto a hombres, mujeres, jovenes y nifios.
Dicha cifra representa alrededor del 4 % de la poblacion mundial. Si a esto afiadimos
a los agentes implicados o afectados, que estan fuera de los terrenos de juego, la
dimensién que adquiere es de una gran magnitud. Instituciones, agentes, organizadores,
patrocinadores, espectadores, periodistas, lectores, comentaristas, fans, socios, medios
de comunicacion, derechos de television, paginas web, quinielas, apuestas, etc., hacen

de este deporte un movimiento de masas (Castellano et al., 2008).
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El Fatbol es una modalidad deportiva donde se realiza esta investigacion. Segln
Parlebas (1988), en el futbol se dan situaciones o procesos de interaccion y de
comunicacion interpersonal que se desarrollan en el marco estratégico impuesto por la
regla del juego. Siguiendo a este autor, definiremos esta modalidad deportiva desde los
rasgos que caracterizan la légica interna de la actividad. El conocimiento de la I6gica
interna del fatbol supone un primer paso para conocer de manera pertinente la identidad
de este deporte (Castellano, 2000), lo cual facilitara el desarrollo de la labor diaria del
entrenador.

En cuanto a la Orientacion del terreno de juego se debera prestar suma atencion
al angulo de ubicacion del terreno de juego en relacion con el sol y a las condiciones
climaticas del lugar. Los participantes, los espectadores y los representantes de los
medios informativos deberan estar protegidos de la mejor manera posible de los rayos
solares. Pero se debera considerar también el efecto que el techo del estadio pueda tener
sobre el terreno de juego. Si el campo es de césped natural, es indispensable que haya

suficiente luz y aire para el buen crecimiento de la grama.

2.3 Bases legales.

Toda investigacion debe estar avalada por acuerdos nacionales e internacionales
y amparados por las leyes, asi como normativas que le dan basamento juridico a la
misma, sirviendo de soporte al investigador. Es decir segun las disposiciones legales
en que se enmarca el problema dentro de la Constitucion, Leyes, Normativas,

Reglamentacidn; acuerdos y lo que se relacione con el problema.

La Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela; publicada en
Gaceta Oficial Extraordinaria N° 5.453. Caracas, viernes 24 de marzo de 2000

Articulo 111. Todas las personas tienen derecho al deporte y a la
recreacion como actividades que benefician la calidad de vida individual y
colectiva. El Estado asumira el deporte y la recreacién como politica de
educacion y salud publica y garantizara los recursos para su promocion. La
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educacion fisica y el deporte cumplen un papel fundamental en la
formacion integral de la nifiez y adolescencia. Su ensefianza es obligatoria
en todos los niveles de la educacion puablica y privada hasta el ciclo
diversificado, con las excepciones que establezca la ley. El Estado
garantizara la atencion integral de los y las deportistas sin discriminacion
alguna, asi como el apoyo al deporte de alta competencia y la evaluacion y
regulacion de las entidades deportivas del sector publico y del privado, de
conformidad con la ley.

La ley establecera incentivos y estimulos a las personas, instituciones
y comunidades que promuevan a los y las atletas y desarrollen o financien
planes, programas y actividades deportivas en el pais.

Ley Orgénica de Deporte, Actividad Fisica y Educacion Fisica. Citando la
Gaceta Oficial N° 39.741 del 23 de agosto de 2011.

Articulo 1 .Objeto .Esta Ley tiene por objeto establecer las bases
para la educacion fisica, regular la promocidén, organizacion y
administracion del deporte y la actividad fisica como servicios publicos,
por constituir derechos fundamentales de los ciudadanos y ciudadanas y un
deber social del Estado, asi como su gestion como actividad econdémica con
fines sociales.

Articulo 10 .Declaratoria de servicio publico. El deporte, la
actividad fisica y la educacion fisica son derechos fundamentales de todos
los ciudadanos y ciudadanas. Las actividades de promocion, organizacion,
desarrollo y administracion del deporte, la actividad fisica y la educacion
fisica, se declaran de servicio publico, pudiendo ser desarrolladas por el
Estado directamente o por particulares debidamente autorizados.

Articulo 33 .Promocion y proteccion Estatal. El Estado
venezolano promueve, protege y apoya las organizaciones sociales creadas
por el pueblo para la difusion del deporte y la actividad fisica, con el interés
de exaltar su practica como expresiones culturales que por su caracter
transformador de la sociedad enaltecen y enriquecen la vida del pueblo,
exaltan el patriotismo, el gentilicio y la honra nacional, difunden valores
humanistas de progreso social y el buen vivir. Estas organizaciones son
corresponsables de la politica de promocion y desarrollo del deporte, la
actividad fisica y la educacion fisica que impulsa el Estado.

Articulo 48 .Federaciones deportivas nacionales. Son entidades de
derecho privado para la promocion y desarrollo del deporte y la actividad
fisica con alcance y Carécter nacional. Su constitucion y funcionamiento
como federacion deportiva nacional, debera ser previamente autorizado por
el Directorio del Instituto Nacional de Deportes; sus estatutos, reformas o
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cualquier modificacion que sufran en sus estructuras y la designacion de
sus directivos, deberan publicarse en la Gaceta Oficial de la Republica
Bolivariana de Venezuela.

Articulo 111 Todas las personas tienen derecho al deporte y a la
recreacion como actividades que benefician la calidad de vida individual y
colectiva. El Estado asumira el deporte y la recreacién como politica de
educacién y salud publica y garantizara los recursos para su promocion. La
educacion fisica y el deporte cumplen un papel fundamental en la
formacion integral de la nifiez y adolescencia. Su ensefianza es obligatoria
en todos los niveles de la educacion publica y privada hasta el ciclo
diversificado, con las excepciones que establezca la ley. El Estado
garantizara la atencién integral de los y las deportistas sin discriminacion
alguna, asi como el apoyo al deporte de alta competencia y la evaluacion y
regulacion de las entidades deportivas del sector pablico y del privado, de
conformidad con la ley. La ley establecera incentivos y estimulos a las
personas, instituciones y comunidades que promuevan a los y las atletas y
desarrollen o financien planes, programas y actividades deportivas en el
pais.

La Norma Venezolana Caracteristica de los Medios de Escapes en
Edificaciones Segun el Tipo de Ocupacién (2da Revision) COVENIN 810:1998, se
debe tomar en cuenta lo siguiente para las puertas de escape:

a. Resistir al fuego con su marco por un periodo de tiempo de una
hora para las escaleras y tres cuartos de hora para los pasillos y divisiones
de la primera seccion del medio de escape.

b. La holgura méxima entre puerta y marco sera de tres milimetros

c. Los vidrios deben ser de seguridad, armados o reforzados con
malla metalica con un espesor minimo de doce milimetros y un area
maxima de cuarenta y cinco centimetros cuadrados para la puerta con
resistencia al fuego de una hora y ochenta y cinco centimetros cuadrados
para tres cuartos de hora

d. Los mecanismo de cierre de las puertas sera:

d.l. Fuerza méxima de apertura 4,5k para vencer la precarga de
mecanismo.
d.2. no se deberan usar resortes como mecanismo de cierre

e. Para los pasillos de escape, el ancho minimo preferible es de un
metroy medio y las escaleras de escape de un metro con veinte centimetros.
La huella de 0,28 metros, minimo y contrahuella de 0,17 metros de altura
maxima.
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f. El nimero minimo de escaleras de escape debe por ser uno en
cada nivel, para edificaciones con altura menor o igual 25 metros o area
neta por plata igual a 750 metros cuadrados y deberé ser de dos en cada
nivel para edificaciones con altura de 25 metros y/o area neta por planta
mayor a 750 metros cuadrados.

g. La disposicion de las escaleras de escape seran lo méas aleadas
entre si y su distancia de recorrido serd 60 metros.

En relacion a la iluminacién y la ventilacion del mismo, el area de la ventana
tendré un porcentaje que serd como minimo de un diez por ciento de la superficie del
piso del local. Cuando frente a las ventanas hay elementos de proteccion estos no
deberan reducir el porcentaje minino estipulado, en todo caso dichos elementos
deberan presentar un area libre no menor al treinta por cierto del area de la superficie

del piso del local correspondiente.

Recomendaciones, Técnicas y Requisitos. 5TA Edicion 2011 FIFA.

(Federation Internacionales de Football Association) menciona que:

1. Area auxiliar se requiere un area llana alrededor del campo de juego, este
sector tenga una anchura minima de 8.5 m en los costados y de 10 m en los
extremos del terreno de juego. De esta manera, las dimensiones totales del
terreno de juego con el area auxiliar seran: longitud: 125 m, anchura: 85 m.

2. Césped en este sector la superficie del terreno de juego debe extenderse
hasta las vallas publicitarias en el area auxiliar, las cuales se encuentran
generalmente a 5 m de las lineas de banda y de meta.

3. Sistemas de refrigeracion/ventilacion la posibilidad de ventilar el terreno
desde la base hasta la superficie constituye una ventaja en ciertos entornos
y también puede mejorar la velocidad de drenaje en caso de fuertes
aguaceros, creando un vacio en la zona de las raices. Esta opcion debe
tomarse en cuenta alli donde cabe esperar lluvias intensas.

4. Las dimensiones del sistema de drenaje pueden variar, dependiendo estas
del volumen de precipitaciones y de las condiciones climaticas. Para el
drenaje se habréa de considerar dos niveles: el césped sintético (sobre el
nivel del suelo) y la subestructura. También se debera tener en cuenta el
agua que se acumula en las zonas adyacentes.

5. Los limites del campo y el &rea adyacente son de vital importancia para la
eleccion de los bordes. En caso de una “gradiente de techo” (de dos aguas),
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se deberd instalar una cuneta para aguas de superficie (campo y
alrededores) a todo lo largo del terreno de juego y rebordes a todo lo ancho

6. Los banquillos deben estar ubicados a ambos lados de la linea central,
paralelos a la linea de banda y a una distancia de cinco metros del terreno
de juego. Cada banco debera ofrecer lugar para 23 personas sentadas en
partidos internacionales.

7. Acceso al campo de juego: Los vehiculos del servicio de urgencias,
incluidos los vehiculos de los bomberos y las ambulancias, deberan tener
acceso libre al campo de juego.

8. Vestuarios, aseos y duchas deben tener la misma superficie, el mismo estilo
y el mismo nivel de confort. Los vestuarios poseen 80 m2 y deben estar
equipados por bancos para un minimo de 25 personas, percheros o armarios
con llave para un minimo de 25 personas, un refrigerador, una pizarra para
instrucciones tacticas, un teléfono (con lineas interna/externa). En los
vestuarios de los jugadores se debe prever un televisor sobre soporte mural.

9. Salas de los entrenadores: Estaran contiguas a los vestuarios de los equipos
cuentan con un espacio de 30m2 y deberan disponer de: una ducha, 4
armarios con llave, retrete y lavabo, una mesa.

10. Zona de los arbitros, debera estar separada de los vestuarios de los equipos
pero cerca de ellos. Posee una superficie minima: 24 m2.

11. Acceso al terreno de juego desde la zona de los jugadores: Las zonas de los
equipos deberan hallarse a ambos lados del tanel de los jugadores. Este
tanel debe tener una anchura minima de 4 m y una altura minima de 2.4 m.
Para la Copa Mundial de la FIFA se prefiere una anchura de 4.5 ma 6.0 m
y la misma altura minima.

Reglamento General de la Federacion Espafiola de Natacion. Libro XII de
Instalaciones 2003/2009, siguiere que:

a. Emplazamiento estardn preferentemente cubiertas, sus bandas
exteriores se podran agrupar con las piscinas de recreo, los fosos de saltos
y los vasos polivalentes formando un Unico recinto. Deberén estar aislados
de las piscinas de chapoteo y de ensefianza. Las del aire libre estaran
protegidas del alcance de vientos dominantes que molesten a los usuarios,
asi como de la proximidad de arboles.

b. Formas y dimensiones del vaso, tendran una forma rectangular.
La superficie de lamina de agua viene dada por las dimensiones que se
encuentran en el cuadro siguiente, cuya eleccién se basaré en el calculo de
necesidades del ambito servido por la piscina. (Ver Cuadro 1)
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Cuadro 1: Superficie de lamina de agua (Superficie de la Piscina)

DO REAOMEY ¥ WVASDS DF NATACION
| CARRACTERESTICAS |
m | w2 | w | m | O w | e | W |
T 25.00 | 25.00 25.00 25.00 50.00 S000 | 5000
ANCHLILE 1250 | 16.50 21,00 25.00 16.50 21.00 [ 25.00
PROFUNDIOAD |« oo | o or | = I | | I 2w
p— 180 1.80 1.80 2.00 180 1ED | 2.00
mcosanoins | 200 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00
| PROFMDIDAD ) 75 . . y T . | .'E
2.4 2.25 .25 2.25 2.50 2.50 1.50
. O Eesrnne Bl i i e ! o —
L ] b 8 3 8-10 b 8 | 8-10
ANCHO CaLLEs | 20 2.00 2.50 2.50 2.50 2.50 : 2.50
ainpegrabinl | 1 | ! i
E il 2x0.25 2x050 | 2x250 | 2x075 | 2x050 | 2x250 |
Campennat mpeonal
S BEanatEL Campeonatos |
Competiciones | del Mundo Competciones | del Mundo
Competicionas
NNTL L . Maclonales [ 25.00m) Enmtrenameenio Hackonakes .00
olales
_" HEEN Campeonatiod RFEN Campeonatos |
Regonases ;
| defspafia | | | deipafa |

1=

Nota: Tomada de Fuente. De Cusa, Juan. Piscina 272ed.

c. Los muros extremos de salida deben tener una distancia de
50,00m 6 25,00 m entre las caras mas proximas de los dos paneles, para lo
cual el vaso de la piscina sin paneles debe medir 50,02 m 6 25,02 m
respectivamente, ya que estos tienen un grosor de 1 cm.

d. Las calles tendran una anchura minima de 2,00 m y recomendada
de 2,50 m. En vasos de 25 m y de 50 m para Competiciones Nacionales, el
n® de calles sera de 8, el ancho de calle serd de 2,50 m con dos bandas
exteriores de 0,50 m. En vasos de 25 m y de 50 m para Campeonatos del
Mundo y Juegos Olimpicos, el n° de calles sera de 8, el ancho de calle sera
de 2,50 m con dos bandas exteriores de 2,50 m.

e. La profundidad minima requerida es de 1,80 m y recomendada de
2,00 m. En Campeonatos del Mundo y Juegos Olimpicos la profundidad
minima sera de 2,00 m. Los vasos de natacion N3 y N6 son aptos para
desarrollar en ellos Competiciones Nacionales (R.F.E.N.).

f. Las Playas o Andenes, la anchura recomendada es de 3,50 m. En
Piscinas para Competiciones Nacionales el ancho minimo para el control
de la Competicién sera de 2,00 m en los lados laterales, de 5,00 m en el
extremo de las plataformas de salidas y de 2,00 m en el otro extremo.

g. Los vasos de natacion estardn formados por cuatro muros o
paredes verticales paralelos dos a dos y formando un rectangulo. Para el
apoyo o descanso de nadadores durante entrenamientos y competiciones,
deberd existir un escalon perimetral a una profundidad bajo el nivel del
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agua no inferior a 1,60 m su anchura estar4 comprendida entre 0,10 m y
0,15.m.

h. La Orientacién Solar, el eje longitudinal del vaso, en piscinas al
aire libre, debe coincidir con la direccion N-S, admitiéndose una variacion
comprendida entre N-NE y N-NO. El muro frontal utilizado para las salidas
de las competiciones de natacion debe estar situado al Sur. El eje
longitudinal del vaso en piscinas cubiertas debe coincidir con la direccion
E-O, siempre que la iluminacion natural sea lateral y no cenital y difusa.

i. Elagua, procedera de la red general de suministro publico, en caso
de que su procedencia sea de rios, lagos, manantiales, corrientes
subterraneas, etc. La temperatura del agua de todo vaso de natacion para
competicion y entrenamientos debe ser de 26°C + 1°C.

j. El aire ambiente de toda piscina cubierta que incluya una piscina
de natacion, debe estar constantemente a una temperatura entre 2°C y 3°C
superior a la del agua de dicho vaso, por razones técnicas y fisiolégicas,
con un maximo de 28°C.. En el sistema de ventilacién se dispondran
recuperadores del calor del aire expulsado.

k. La iluminacion artificial sera uniforme y de manera que no
dificulte la vision de los nadadores, jueces, cronometradores ni de los
espectadores y no debe provocar reflejos en la lamina de agua. Las
luminarias no deben colocarse sobre la vertical de la ldAmina de agua, en
caso excepcional de que se coloquen en esa posicidn, deben disponerse
pasarelas de acceso a las luminarias para conservacion y mantenimiento.

I. Plataforma de Salida: La altura de estas plataformas sobre el nivel
méaximo de la ldmina de agua estara comprendida entre 0,50 m y 0,75 m,
en consecuencia tendran mayor altura las plataformas que se cologuen
sobre bordillos rebosaderos de nivel desbordante que las que se coloquen
sobre bancada corrida.

Medidas Piscina Privada y Eleccion de la forma

La eleccidon de la forma estd muchas veces condicionada al espacio con el que
se cuenta y especialmente al gusto del cliente. Existen formas en las cuales la
colocacién de las instalaciones y el mantenimiento es menos complicada, ya que no se
forman angulos cerrados en las paredes. A continuacion se muestra una tabla de

medidas estandar para piscinas.
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Cuadro 2: Medidas estandar de piscinas.

MEDIDAS PISCINA PRIVADA, TIPO REDUCIDO |
TAMAND | LARGO | ANCHO PROFUNDIDAD
Trampolin o
Minimo | 6m 3m | Nifios | Minima para zona de salto
nadar o zona | Media |Maxima| desde | desde | desde
de aprendizaje m Zm | 3m
Medio 10m am [015a 160m| 2m | 250m |275m| 3m
12m 6m |040m aprox.
TIPO DEPORTIVO
Medidas | 26m | 125m 0.80m 1680m| 3m | 250m |276m| 3m
minimas | 33.33m| 156m

Nota: Tomada de Fuente. De Cusa, Juan. Piscina 27%ed.

2.4 Definicion de Términos Basicos:

Atletismo: Es un deporte de competicion (individual o por equipos) que abarca
un gran namero de pruebas. Su practica puede tener lugar en pista cubierta o al aire
libre.

Avenida: Via que por sus caracteristicas de disefio estd destinada al transito
intenso de vehiculos. Calle generalmente con separador y arboles.

Boulevard: Toda via urbana espaciosa rodeada de arboles, para el bienestar y
comodidad del usuario.

Calle Peatonal: Via publica destinada al uso exclusivo de peatones.

Campos: Generalmente son de forma rectangular, al aire libre y con delimitacion
y marcacion clara. Superan los 1500 m?2 de superficie. Ejemplos: campos
polideportivos, de futbol, etc.

Centro Acuatico: Es un lugar comunitario destinado a la difusion de las
actividades relacionadas con la disciplina de la natacion, ademas de tener la capacidad

de brindar un servicio de recreacién a la comunidad en donde se encuentre
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Complejo deportivo: Se trata de dos 0 mas instalaciones deportivas ubicadas en
un recinto comun y con facil acceso entre cada una de sus partes; funcionan
independientemente entre si y se conocen generalmente bajo una misma denominacion.

Deporte de alto Rendimiento: Se entiende por deporte de Alto Rendimiento y
de proyeccion internacional a aquel que implica una préctica sistemética y de alta
exigencia en la respectiva especialidad deportiva.

Equipamiento: Es el soporte de material para la prestacion de servicios basicos
de salud, educacion, comercio, recreacion, deporte, etc.

Estadio: Un estadio es una construccion cerrada con graderias para los
espectadores, destinado a competiciones deportivas. Es usado para varios tipos de
deportes al aire libre que son populares a nivel mundial como el fatbol, el Rugby, el
beisbol, entre otros.

Fatbol: EI futbol es un deporte de equipo jugado entre dos conjuntos de once
jugadores cada uno y cuatro arbitros que se ocupan de que las normas se cumplan
correctamente. Es ampliamente considerado el deporte méas popular del mundo.

Hitos: Elemento de importancia en una localidad, zona o ciudad.

Infraestructuras: Acervo fisico y material que permite el desarrollo de las
actividades economicas y sociales, el cual esta representado por las obras relacionadas
con las vias de comunicacion y el desarrollo urbano y rural tales como: carreteras,
ferrocarriles, caminos, puentes, viviendas, escuelas, hospitales, conjunto de fenémenos
econdmicos o estructurales que constituyen la base de una actividad.

Pasarelas Peatonales: Se entiende por intersecciones y pasos de peatones, los
acondicionamientos especificos que faciliten en cruce de calzadas de circulacion.

Piscinas: Cuerpos cubiertos de agua para la practica de deportes acuaticos,
pueden estar al aire libre o cubiertas.

Pistas: son como los campos, de forma rectangular y con delimitacion y
marcacion clara, generalmente estan al aire libre, aunque las hay cubiertas (en
pabellones). Su superficie es menor a 1500 m2. Ejemplos: pistas polideportivas, de
bicicrés, patinaje, atletismo, etc.

28



Sentido Vial: Es la indicacion de la direccion del transito vehicular.

Servicios auxiliares: Son areas que no estan relacionadas con las actividades
deportivas. Pueden ser de diversa indole: cafeterias, bares, guarderias, tiendas, servicio
médico, cuartos de maquinas, de calderas, etc.

Zonificacion: Es la division de las tierras en distritos. Estos distritos tienen
reglamentos de zonificacion uniformes como los referentes al uso de los terrenos, la
altura, el area libre de construccion, el tamafio del lote, la densidad, la cobertura y la

proporciodn de la superficie cubierta.
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CAPITULO 11l
MARCO METODOLOGICO

En el siguiente capitulo se expuso todo lo relacionado al conjunto de
procedimientos, métodos y técnicas necesarios para la validacion de los datos
recopilados, que se desarrollaran a lo largo del proyecto. De esta manera se puede decir
que la metodologia hace referencia al conjunto de procedimientos racionales utilizados
para alcanzar una gama de objetivos que rigen en una investigacion cientifica, una
exposicion doctrinal o tareas que requieran habilidades, conocimientos o cuidados
especificos. Alternativamente puede definirse como metodologia el estudio o eleccion
de un método pertinente para un determinado objetivo.

En tal sentido, segin el manual de trabajos de grado de especializacion y
maestria y tesis doctorales de la Universidad Pedagogica Experimental Libertador,
(UPEL) 2003, se puede entender que la modalidad de proyecto factible:

Consiste en la investigacion, elaboracion y desarrollo de un modelo
operativo viable para solucionar problemas, requerimientos, necesidades
de organizaciones o grupos sociales que puedan referirse a la formulacion
de politicas, programas, tecnologias, métodos o procesos. El proyecto
debe tener el apoyo de una investigacion tipo documental, y de campo, o
un disefio que incluya ambas modalidades. Comprende las siguientes
etapas generales: planteamiento y fundamentacion tedrica, de una
propuesta: procedimiento metodologico, actividades y recursos
necesarios para la ejecucion; andlisis y desarrollo, a ejecucion de la
propuesta y la evaluacion tanto del proceso como del resultado (p. 12).

A través del analisis del problema existente en relacion directa con los
equipamientos deportivos en la ciudad y mas especificamente con la manera de
gerenciar dichas edificaciones a nivel de club deportivo, se busca darle solucion con el
disefio de un centro de alto rendimiento para futbolistas para la ciudad de Valencia,

generando asi un espacio en donde los jugadores puedan entrenar y cumplir con todas



sus necesidades més all& del fatbol. De igual manera se pretende proveer de mayor
afluencia al polideportivo Misael Delgado, aprovechando las futuras lineas de metro,
Majay y Guaparo, respectivamente. Cumpliendo con estas caracteristicas, puede
considerarse como un proyecto factible y su aplicacién para con la ciudad buscara la
solucién a problemas e interrogantes de caracter cientifico. De esta forma, se pretende

dar respuesta a traves del proyecto.

3.1 Tipo de Investigacion.

Para la universidad Santa Maria (2001) define la investigacion documental como
aquella que “se ocupa del estudio de problemas planteados a nivel teérico”. (p.41). En
esencia, la investigacion documental, es una estrategia donde se observa y reflexiona
sistematicamente sobre realidades, tedricas 0 no, usando para ello diferentes tipos de
documentos. Segun la UPEL, (1998) la investigacion documental, “es el estudio de
problemas con el propésito de ampliar y profundizar el conocimiento de su naturaleza,
con apoyo principalmente en trabajos previos, informacién y datos divulgados por
medios impresos, audiovisuales o electronicos.” (p. 6)

Teniendo en cuenta lo anteriormente dicho, la investigacion documental dio pie
a la resolucion de problemas mediante el analisis de diversos antecedentes relacionados
con el proyecto, de igual manera, se utilizd una serie de datos proporcionados por la
sociedad, que posteriormente a su recoleccion y analisis se observé la coherencia de
sus resultados.

En esta linea, Ander Egg (1998) establece las siguientes clases de revision
documental: “Puede distinguir entre los diferentes tipos de recopilacion documental,
documentos escritos, documentos numéricos o estadisticos, documentos cartograficos
documentos de imagen y sonidos y documentos objetos” (p. 16).

Esto permite discernir entre los diferentes tipos de documentos, y la conveniencia
de cada uno segun la finalidad por la cual se va a utilizar, esto con el propdsito de
recolectar y analizar los mismos, para que posteriormente, mediante la interpretacion

31



de sus datos poder obtener los resultados deseados y continuar con el desarrollo de la
investigacion. La investigacion esta encausada dentro del tipo documental escrito,
debido a que esta basada en la recoleccion de archivos, informes, trabajos de grado
relacionados con el tema a estudiar, entre otros; que permitieron nutrir y ampliar la
investigacion.

Para la UPEL (2001) la investigacion de campo es:

El analisis sistematico de problemas en la realidad, con el proposito
bien sea de describirlos, interpretarlos, entender su naturaleza y factores
constituyentes, métodos caracteristicos de cualquiera de los paradigmas o
enfoques de investigacion conocidos o en desarrollo. Los datos de interés
son recogidos en forma directa de la realidad; en este sentido se trata de
investigaciones a partir de datos originales o primarios. (p.5)

Con relacion a lo anterior, se entiende la investigacion de campo, como un tipo
de disefio de investigaciéon en la cual el investigador se encarga de recolectar la
informacion directamente de la realidad, permitiendo cerciorarse de las condiciones
reales en las que se han recopilado los datos, es decir, el investigador es quien efectia
la recoleccion de los mismos.

En este orden de ideas, segin Sabino (1986):

La investigacion de tipo descriptiva trabaja sobre realidades de
hechos, y su caracteristica fundamental es la de presentar una interpretacion
correcta. Para la investigacion descriptiva, su preocupacion primordial
radica en descubrir algunas caracteristicas fundamentales de conjuntos
homogéneos de fendmenos, utilizando criterios sistematicos que permitan
poner de manifiesto su estructura o comportamiento. De esta forma se
pueden obtener las notas que caracterizan a la realidad estudiada. (p. 51)

De esta manera se puede afirmar que la investigacion descriptiva se encarga
interpretar una realidad a partir del descubrimiento de ciertos factores presentes en el

area de estudio y asi poder tomar nota de las caracteristicas reales de la zona.
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3.2 Poblacion y muestra.
Poblacion.

La poblacion se define como un conjunto de individuos que conviven en cierto
habitat o entorno social y comparten ciertos vinculos o familiaridad en un lugar o
momento en particular. Segin Arias (2006) poblacion “es un conjunto finito o infinito
de elementos con caracteristicas comunes para los cuales serdn extensivas las
conclusiones de la investigacion. Esta queda limitada por el problema y por los
objetivos del estudio” (p. 81).

En conclusidn, la poblacidn es el centro de la investigacion puesto que de ella se
extraera la informacion requerida y de esta manera se puede decir que es, un conjunto
de individuos, objetos, entre otros que siendo sometidos al estudio poseen
caracteristicas comunes para proporcionar los datos, siendo susceptibles de los
resultados alcanzados. En la propuesta presentada, la poblacion estuvo constituida por
la totalidad de habitantes del estado Carabobo, calculada mediante la siguiente formula

POB= POBc + Ka + N° afios

_d(POB)

K
ST

En donde:

POB= Poblacion en tiempo particular
POBc= Poblacién conocida

N°afios= Estimacién de la poblacion
Ka= Tasa de cambio de la poblacion
d= Diferencial

d (POB)= Diferencial de la poblacion
dt= Diferencial de tiempo

Se obtiene que:
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d(POB)= hab
dt= 2011-2001= 10 afio

110446 hab ~
=———=11044,6 hab/afio
10 afios

hab
f

pob=58629+ (110446,6
ano

x 50 aﬁos)

Poblacion= 1.413.597 habitantes

Muestra.

La muestra se define como un subconjunto representativo y finito que se extrae
de la poblacion accesible. En consecuencia Aranguren S. (1997) define la muestra
como “aquellos métodos para seleccionar las unidades de investigacion que son
utilizados al azar de manera que todos objetos o sujetos que tienen la posibilidad de ser
seleccionados como elemento representativo de la poblacién de donde provienen” (p.
49).

De esta manera, se entiende que la muestra es una fraccion representativa de la
poblacion, esta se extrae cuando no es posible utilizar la misma en su totalidad para el
estudio, es decir, la muestra es un subgrupo de individuos extraido de manera
proporcional, que representara en el estudio realizado, a la totalidad de la poblacion.
Asimismo, se deben obedecer algunos criterios para extraer dicha muestra, de manera
gue se cumpla el principio de proporcionalidad necesario. Con respecto a lo anterior,
la muestra debe ser extraida mediante el uso de formulas y calculos matematicos, los
cuales, conociendo con anterioridad el tamafio de la poblacion, se expresan a

continuacion:
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N* Z%a* p*q
n=-3 2
d°* (N-1)+ Z°a* p*q

En donde:

N= Tamafio de poblacion.

Z= Nivel de confianza.

P= Probabilidad de éxito, o proporcién esperada.
Q= Probabilidad de fracaso.

D= Precision (Error maximo admisible en términos de proporcion)

Aplicando la Formula:
_ (1413597%(2%)* 40*60)
(1413597* (5%)+ (2)** 40*60)

- 13570531200
" (35339925+9600)

13570531200
N="35349525

N= 383,89
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La observacién directa, segin Tamayo y Tamayo (2001), reafirma que el
cuestionario constituye una forma concreta de la técnica de observacion. “Contiene los
aspectos del fendmeno que se consideran esenciales, permite ademas aislar ciertos
problemas que nos interesan principalmente; reduce la realidad a cierto nimero de
datos esenciales y precisa el objeto en estudio” (p. 185).

Esto quiere decir que el cuestionario permite al investigador separar ciertos
aspectos, segun su importancia, del fendmeno a estudiar y de esa manera poder reducir
la cantidad de variables a atacar dentro de la investigacion.

Segun Sierra (1991), la observacion directa simple:

es la inspeccion y estudio realizado por el investigador, mediante el
empleo de sus propios sentidos, especialmente el de la vista, con o sin
aparatos técnicos, de las cosas 0 hechos de interés social, tal como son o
tienen lugar espontdneamente en el tiempo en el que se acaecen y con
arreglo a las exigencias de la investigacion cientifica. (p. 253).
De este modo, se puede decir que la observacién directa es una actividad que

Ileva a cabo el propio investigador, la cual consiste en constatar mediante la vista, bien
sea utilizando aparatos o no, de los fendmenos que ocurren en el area de estudio, esto
le permite percatarse directamente de los problemas que alli acontecen, permitiéndole
desarrollar posibles soluciones.

Asimismo, dentro de los tipos de observacion, se encuentra la observacion
estructurada, la cual, Hernandez, Fernandez y Baptista (2006) explican que “en ella el
investigador utiliza instrumentos méas detallados, métodos y formulas numeéricas que
permitan la solucién de un problema” (p. 588). Esto no es mas que reducir el margen
de error con respecto a las caracteristicas a ser estudiadas en la investigacion mediante

el uso de instrumentos y formulas sumamente especificos.

Lista de cotejo.

En este caso se empleo una lista de cotejo con una serie de aspectos evaluados al
lado de los cuales se adjuntaron un puntaje. Alvarado (2008) la define como: “un
instrumento de verificacion, que actia como un mecanismo de revision durante el
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proceso de ensefia-aprendizaje de ciertos indicadores prefijados y la revision de su
logro o de la ausencia del mismo” (p. 172). La evaluaciéon estuvo apoyada por
indicadores que apuntaron a aspectos de caracter cualitativo y no poseian una
transformacion a una calificacion, por lo tanto, lo primero fue resolver que categorias
reflejaban efectivamente el contenido medido ya que de lo contrario se transformarian
en instrumentos que no guardaban una retroalimentacion positiva con el entorno.
Segun Pineda (2008) “tradicionalmente se utilizan categorias anténimas y
excluyentes: si 0 no, logrado o no logrado, correcto o incorrecto y asi sucesivamente”
(p. 82). Es decir, elaborar un instrumento que permita conocer las problematicas y sus
posibles soluciones. En esta ocasion, se evaluaron principalmente los aspectos
naturales, viales, de servicios basicos, accesibilidad, y entorno del area de estudio, de
tal modo que se pudiese conocer el entorno para su eventual intervencion. La lista de
cotejo permitié observar sistematicamente el proceso, mediante una serie de preguntas
cerradas que segun sus respuestas generasen soluciones a los problemas presentados.
El modelo de la lista de cotejo presentado a continuacién, refleja las condiciones
actuales del entorno fisico en el que se encuentra emplazado el Polideportivo Misael
Delgado. Con la finalidad de aportar las soluciones necesarias. (Ver cuadro 3)

Cuadro 3. Lista de cotejo.

ahd Universidad José Antonio Paez
N Facultad de Ingenieria-Escuela de Arquitectura

VARIABLE Sl NO OBSERVACION
Infraestructura

Aguas blancas X Cuenta con el suministro de agua.
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Cuadro 3 (Cont.)

Aguas negras X Presenta una red de cloacas eficiente.

Gas X Posee suministro de gas natural.

Drenajes X Presenta un alcantarillado que
funciona con normalidad.

Electricidad X Cuenta con red eléctrica

Internet (WI-FI) X | Carece de redes inalambricas de
internet.

Vialidad

Vehicular X Perfiles viales bien definidos que
demarcan la parcela.

Peatonal X Hay presencia de aceras peatonales.

Transporte publico

Bus X Cuenta con paradas de bus cercanas a
la edificacion.

Metro X No existen estaciones de metro
proximas al edificio.

Espacio publico

Plazas X No hay presencia de plazas publicas

cercanas a la edificacion.
La encuesta.

Una encuesta se trata de un estudio observacional mediante el cual el instigador

pretende recaudar datos por medio de un cuestionario sin modificar el entorno ni

controlar el proceso que esta en observacion. Los datos se obtienen luego de realizar

un conjunto de preguntas dirigidas bien sea a la muestra o a la poblacion total a ser

estudiada, esta por lo general estd compuesta por personas, empresas 0 entes

institucionales, con el fin de conocer estados de opinién, caracteristicas 0 hechos

especificos. El investigador debe procurar la eleccion de las preguntas seglin convenga

con respecto a la investigacion.
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Para Arias (2006) “la encuesta es la relacion directa establecida entre el
investigador y el objeto de estudio a través de individuos o grupos con el fin de obtener
testimonios orales” (p. 184). Esto, en otras palabras, quiere decir que la encuesta es un
instrumento de consulta y respuesta directa entre el investigador y el sujeto a estudiar,
se apoya en el cuestionario.

Segun Hurtado (2000) “el cuestionario es una serie de preguntas relativas a una
tematica para obtener informacion” (p. 469). En consecuencia se aplicara un
cuestionario estructurado con preguntas cerradas con dos opciones de respuesta (si 0
no), conformadas con los indicadores y variables de estudio, que sirvieron para la
recoleccion de datos en el sector, todo esto con el fin de conocer los requerimientos

necesarios para resolver la problematica que se presenta. (Ver cuadro 4)

Cuadro 4. Modelo de la encuesta

Universidad José Antonio Paez
a\-ﬁj Facultad de Ingenieria-Escuela de Arquitectura
28
item Nro. Pregunta Si No

1 ¢ Estaria usted de acuerdo con la remodelacion

del Polideportivo Misael Delgado?
2 ¢Asiste usted con frecuencia a ver partidos de

la primera divisién del fatbol venezolano?
3 ¢ Tiene usted hijos en edad universitaria o

escolar?
4 ¢Sus hijos practican futbol?
5 Con instalaciones de primer nivel, ¢inscribiria

usted a sus hijos en una escuela de futbol?

6 ¢Cree usted que Valencia cuenta con estadios
deportivos en buenas condiciones?
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Cuadro 4 (Cont.)

7 ¢Aceptaria usted un aumento del aforo actual del
Polideportivo Misael Delgado?

8 De ser remodelado, ¢asistiria usted al Polideportivo
Misael Delgado?

Matriz FODA

Thompson (1998) establece que “el analisis foda estima el hecho que una
estrategia tiene que lograr un equilibrio o ajuste entre la capacidad interna de la
organizacion y su situacion de caracter externo; es decir, las oportunidades y
amenazas” (p. 54). En tal sentido se puede decir que esta herramienta permite describir
los factores que ejerzan determinantes para el proyecto que se va a realizar, dichas
determinantes seran analizadas segun su naturaleza, es decir, si son externas o internas,
en tal sentido, las internas son conocidas como las fortalezas y debilidades, mientras
que las externas vienen a ser las oportunidades y las amenazas. Una vez estudiado este

término se procedid a aplicar una matriz foda en el sector a trabajar. (\Ver cuadro 5)

Cuadro 5. Modelo de la matriz FODA.

E\_,g Universidad José Antonio Péez

’T‘E Facultad de Ingenieria-Escuela de Arquitectura

Facil acceso tanto vehicular como Proximidad a dos futuras
peatonal por estar ubicado en la estaciones del metro.

Av.

Fanaticada que asiste Margen de crecimiento dentro
constantemente al estadio. de la parcela del polideportivo.

Cercania de multiples Fortalecimiento del caracter de
equipamientos  comerciales 'y hito que tiene el polideportivo.

asistenciales
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Cuadro 5 (Cont.)

DEBILIDADES AMENAZAS
Carencia de zonas residenciales en Fendmenos naturales.
las cuales puedan vivir jovenes
futbolistas.

Agua de lluvia debido a la
depresion del nivel del campo
con respecto al de la Av.
Bolivar.

Pérdida de &rboles debido a la
ampliacion que sufrird el
polideportivo

3.4 Técnicas y andlisis de datos.

Los datos recopilados mediante la encuesta deben de analizados haciendo uso de
ciertas técnicas metodoldgicas, esto con objeto de conocer su significado y
posteriormente aplicar el andlisis correspondiente. Segun lo anterior, Sabino (2002)
expresa: “el andlisis de datos permite medir la tendencia 0 comportamiento de las
variables de una investigacién, con lo que se podra demostrar la validez de la misma”
(p. 98). En este caso, los datos recogidos fueron estudiados y tabulados por medio de
graficos estadisticos y de porcentajes que sirvieron como base para explicar el
comportamiento de los indicadores y variables que se propusieron en la toma de datos
para el proyecto.

Segun Balestrini (2002), las técnicas y analisis de datos “permiten recontar y
resumir los datos antes de introducir el analisis diferenciado a partir de los
procedimientos estadisticos” (p. 65). La técnica es un procedimiento mas o menos
estandarizado que se ha realizado con éxito en el &mbito de la ciencia, ademas se puede
decir que es el medio a través del cual el investigador se relaciona con los habitantes
para obtener la informacién necesaria que le permita lograr los objetivos de la
investigacion.

Graficos de resultados.

De acuerdo con el manual UPEL (2003):

Gran parte de la utilidad que tiene la estadistica descriptiva es la de
proporcionar un medio para informar basados en los datos recopilados, la
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eficacia con que se pueda realizar tal proceso dependera de la presentacion
de los datos, siendo la forma grafica uno de los més rapidos y eficientes,
aunque también uno de los que mas pueden ser manipulados o mal
interpretados si no se toman algunas precauciones basicas al realizar las
graficas. Existen también varios tipos de gréaficas, o representaciones
graficas utilizdndose cada uno de ellos de acuerdo al tipo de informacion
que se esta usando y los objetivos que se persiguen al presentar la
informacién. (p. 6)

Con relacion a lo anterior, luego de recopilar los datos, estos fueron vaciados en
gréficos estadisticos para posteriormente ser estudiados porcentualmente, es decir, de
manera cualitativa y cuantitativa. Considerando para la interpretacion aquellos datos
mas relevantes para la investigacién, teniendo siempre como base los objetivos
planteados en el estudio.

El andlisis de los resultados obtenidos del estudio realizado a través de la
encuesta, fue abordado a través de tablas y graficos donde se determinaron las
deducciones arrojadas por cada item o pregunta desarrollada, de acuerdo a un
porcentaje de referencia proporcionado por los miembros de la poblacion y muestra de
la zona. En este orden de ideas, se hizo uso de un diagrama circular en el cual sus
porciones representan los datos estadisticos obtenidos.

A continuacién se presentan los graficos porcentuales que representan los

resultados obtenidos.

item Nro. 1: ;Estaria usted de acuerdo con la remodelacion del Polideportivo
Misael Delgado?

Encuestados: 384 personas

Resultados: 70% SI — 30% NO (ver grafico 1)
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[tem Nro. 1

HSi mno

Grafico 1. Interpretacion porcentual item 1

Interpretacion: En este caso se observa que el 70% de los encuestados estaria
de acuerdo con un plan maestro de remodelacion del Polideportivo Misael Delgado,

mientras que el 30% restante no aprueba la propuesta.

Item Nro. 2: ¢ Asiste usted con frecuencia a ver partidos de la primera division
del futbol venezolano?

Encuestados: 384 personas

Resultados: 25% SI — 75% NO (ver gréafico 2)

[tem Nro 2

ESi mno

Grafico 2. Interpretacion porcentual item 2
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Interpretacion: Con relacion a los resultados arrojados por el item nro. 2, se
puede observar la baja afluencia de personas que asisten a los partidos de la primera
division del futbol nacional, siendo estas un 25% de la poblacion, de esta forma,

existe un 75% que no asiste.
Item Nro. 3: ¢ Tiene usted hijos en edad universitaria o escolar?

Encuestados: 384 personas
Resultados: S1% 90 — NO% 10 (ver gréafico 3)

[tem Nro 3

HSsi mno

Grafico 3. Interpretacién porcentual item 3

Interpretacion: En esta oportunidad se refleja un gran nimero de jovenes en
edad universitaria o escolar, los cuales estan en la edad idénea para la practica de
futbol, estos estan representados por el 90% de respuestas afirmativas. Por su parte,
existe un grupo de 10% de los encuestados que no tiene hijos en edad universitaria

0 escolar.
Item Nro. 4: ;Sus hijos practican fatbol?

Encuestados: 384 personas
Resultados: SI 15% — NO 85% (ver grafico 4)
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[tem Nro 4

HSsi mno

Grafico 4. Interpretacion porcentual item 4

Interpretacion: Con respecto a los resultados expresados anteriormente, se
observa que un 15% de los encuestados tiene hijos que practican futbol, bien sea a
niveles aficionado o profesional, mientas que el 85% respondié de manera negativa,

reflejando una gran mayoria de jovenes que no practican el balompie.

Item Nro. 5: Con instalaciones de primer nivel, ¢inscribiria usted a sus hijos
en una escuela de futbol?

Encuestados: 384 personas
Resultados: SI 80% — NO 20% (ver grafico 5)

[tem Nro 5

ESi mno

Grafico 5. Interpretacién porcentual item 5
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Interpretacion: Una vez obtenidos los resultados, se puede observar que el
80% de los encuestados si inscribiria a sus hijos en una escuela de futbol siempre y
cuando esta tenga instalaciones de primer nivel, mientras que el 20% restante ha

respondido de manera negativa a la interrogante.

Item Nro. 6: ;Cree usted que Valencia cuenta con estadios deportivos en
buenas condiciones?

Encuestados: 384 personas

Resultados: SI 30% — NO 70% (ver grafico 6)

ltem Nro 6

ESi mno

Grafico 6. Interpretacién porcentual item 6

Interpretacion: En esta ocasion, la mayoria de los encuestados,
representando un 70%, cree que la ciudad de Valencia no cuenta con estadios
deportivos en buenas condiciones, mientras que un 30% considera que los recintos
destinados al deporte en la ciudad, presentan un buen estado en cuando a su
infraestructura.

item Nro. 7: ¢ Aceptaria usted un aumento en el aforo actual del Polideportivo
Misael Delgado?

Encuestados: 384 personas

Resultados: SI 80% — NO% 20 (ver grafico 7)
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ltem Nro 7

ESi mno

Grafico 7. Interpretacion porcentual item 7

Interpretacion: En este caso, la aceptacion del aumento en el aforo actual del
Polideportivo Misael Delgado esta sustentada por el 80% de respuestas afirmativas
en los encuestados, mientras que el 20% restante no estaria de acuerdo con una

mayor capacidad de aficionados en el estadio.

[tem Nro. 8: De ser remodelado, casistiria usted al Polideportivo Misael
Delgado?

Encuestados: 384 personas

Resultados: SI 75% — NO 25% (ver grafico 8)

Item Nro 8

mSi mno

Grafico 8. Interpretacién porcentual item 8
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Interpretacion: En esta oportunidad, el 75% de los encuestados acepta que
asistiria al Polideportivo Misael Delgado, mientras que el 25% considera que sin

importar las condiciones de la edificacién, no iria al estadio.

Anadlisis de resultados

Segln Hurtado (2000), “El propésito del analisis es aplicar un conjunto de
estrategias y técnicas que le permiten al investigador obtener el conocimiento que
estaba buscando, a partir del adecuado tratamiento de los datos recogidos.” (p. 181).
Se analizaron los resultados de los gréficos y las encuestas, permitiendo clasificar y
reclasificar el material escogido desde los diferentes puntos de vista, donde se optd por
la mejor respuesta y solucidn ante las problematicas que se detectaron.

Una vez aplicado el instrumento de recoleccion de datos, se procedio a estudiar
los resultados arrojados por el mismo, para posteriormente, realizar el analisis que
permitié tomar las decisiones correctas en el proceso de propuesta y disefio de la
edificacion. Para esto, se realizd un cuestionario de 8 preguntas cerradas con dos
posibilidades de respuesta (si 0 no), dicho cuestionario fue aplicado en la muestra
extraida de la poblacion residente de la zona en la cual esta implantada la propuesta de
disefio.

De esta manera, analizando los items mas relevantes del cuestionario, se tiene
que en el item nro. 1. ;Estaria usted de acuerdo con la remodelacién del
Polideportivo Misael Delgado?, fue respondido con un 70% de los encuestados a
favor de la remodelacion del recinto deportivo, mientras que el 30% restante piensa
que no es necesaria la intervencion. Seguidamente, el item nro. 2: ; Asiste usted con
frecuencia a ver partidos de la primera division del futbol venezolano?, arrojo que
un 75% de las personas encuestadas no asiste frecuentemente a ver los partidos de
futbol, mientras que un escaso 25% respondié de manera afirmativa. El item nro. 6:

¢Cree usted que Valencia cuenta con estadios deportivos en buenas condiciones?,
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por su parte, reflejé que la mayoria de los encuestados, representados por un 70%,
cree que la ciudad de valencia no cuenta con instalaciones deportivas de primer
nivel, mientras que el 30% restante se muestra conforme con las edificaciones
existentes. A su vez, el item nro. 7: ;Aceptaria usted un aumento del aforo actual
del Polideportivo Misael Delgado? Dejé ver que un 80% de la muestra esta de
acuerdo con un aumento del aforo actual del polideportivo, mientras que el 20%
restante no lo cree conveniente. Finalmente, el item nro. 8: De ser remodelado,
¢asistiria usted al Polideportivo Misael Delgado?, mostro que una amplia mayoria,
constituida por el 75% de los encuestados, asistiria a un polideportivo remodelado,
asimismo, un 25% respondié de forma negativa.

En tal sentido, se pudo concluir, luego de analizar los resultados obtenidos,
que es posible dar respuesta a todas las problematicas planteadas en cada uno de los
items presentados a las personas encuestadas, con el disefio de un centro de alto
rendimiento para futbolistas dentro de la propuesta de plan maestro de remodelacion

del polideportivo Misael Delgado.

3.5 Fases de la investigacion.

Fase I Diagnostico.

Se basd en recabar toda la informacion correspondiente al funcionamiento actual
del polideportivo Misael Delgado, sus areas, aforo, accesos peatonales y vehiculares,
resefia histdrica y adyacencias. Ademas del desarrollo de la avenida Bolivar y las calles
contiguas al polideportivo. De igual forma se empled la busqueda de informacion
relacionada con el tema de la investigacion, derivada de medios audiovisuales,
electronicos e impresos, suministrados por entes institucionales y gubernamentales del

municipio Valencia.
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Fase I1: Andlisis de resultados.

En este apartado, se hizo un analisis que permitié evaluar la situacién actual con
respecto al area de estudio, mediante la utilizacion de una lista de cotejo para
posteriormente generar posibles soluciones completando las necesidades y potenciando

las fortalezas, haciendo uso de una matriz foda.

Fase 111: Proyecto final.

Finalmente, en esta fase, se expone definitivamente el proyecto del centro de alto
rendimiento para futbolistas, demostrando asi la validez y factibilidad de la

investigacion, ademas del cumplimiento de los objetivos planteados.

3.6 Recursos.

Recursos humanos.

Todas las personas que formaron parte del proceso de investigacion y desarrollo
de la misma, tales y como son los tutores académicos Arg. Raul Requesens y tutora
metodoldgica Arg. Hortensia Ron, conforme con lo estipulado en el reglamento de la
Universidad José Antonio Paez (UJAP), de igual forma, las personas que semana a
semana asisten al polideportivo, las cuales ofrecieron mucha informacién basada en

sus vivencias.
Recursos institucionales.
En cuanto a los recursos institucionales, este implica todas las instituciones y

organismos de caracter local, regional o nacional que sirven de sostén y de desarrollo
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de la investigacion, entre los que se pueden mencionar: el personal de la Alcaldia de
Valencia y la Universidad José Antonio Paez con todo lo referente a la informacion

bibliogréfica, asi como todas aquellas que se consideren pertinentes.

Recursos materiales.

Para el desarrollo de esta investigacion se emplearon recursos materiales tales
como: internet, computadoras, impresoras, fotocopiadoras, grabadoras, papel, cAmaras
fotograficas e informacion suministrada por las instituciones vinculadas al objetivo de
la investigacion. Asimismo, reforzando la misma en planos y maquetas para hacer

fisica la propuesta.

Tiempo.

Implica todo el cronograma de actividades de investigacion, dentro de un tiempo
determinado, con parametros establecidos que mantenian un desarrollo fluido de las

fases del proyecto propuesto. (Ver cuadro 4)

Cuadro 4. Cronograma de actividades

Dic- Ene- Feb- Mar- Abr- May- Jun- Jul- Ago- | Total
2017 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 | semanas

Diagnosticar
las X
condiciones
actuales del 2
Polideportivo
Misael
Delgado.

Analizar las X
distintas
normativas y
bases legales 3
sobre las que
se rigen las
leyes
vigentes.
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Cuadro 4 (Cont.)

Determinar el
programa de
areas y
esquemas de
funcionamient
0

Disefio del
plan de
remodelacion
del
polideportivo

Disefio de un
centro de alto
rendimiento

Desarrollo y
entrega del
ante proyecto

Desarrollo y
entrega del
proyecto final

Entrega final
del proyecto

Total.

32

52




CAPITULO IV
LA PROPUESTA ARQUITECTONICA

4.1 El sitio urbano

La propuesta arquitectonica se encuentra ubicada en la parroquia San José,
perteneciente al municipio Valencia, el cual se sitGa en el centro sur del estado
Carabobo. Dicha parroquia se ubica geograficamente en el centro norte del municipio,
limitando al norte con el municipio Naguanagua, al sur con las parroquias Miguel Pefia,
El Socorro y San Blas, al este con el municipio San Diego y al oeste con el municipio
Libertador. (Ver figura 5)

Figura 5: Mapa del estado Carabobo. Identificacion del municipio Valencia (2018)

Localizacion.

Valencia se ubica dentro del valle del rio Cabriales el cual atraviesa dicha ciudad
de norte a sur. Esta situada a 479 msnm, rodeada de colinas al oeste, estribaciones al

oeste, parte de la cordillera de la costa al norte y sabanas al sur. De igual manera, esta



préxima al Lago de Valencia. Geopoliticamente se encuentra ubicada en el centro norte
del pais, formando un importante nudo de comunicaciones. Situada a 150 km al oeste

de Caracas, la capital del pais.

Paoblacion.

De acuerdo al XIV Censo Nacional de Poblacion y Vivienda del afio 2011 se
obtiene la estructura poblacional que da como resultado una poblacién total de 132.534
habitantes.

Clima.

Cuenta con una temperatura media anual de 26 °C, con méximo de 32.6 °C y
minimo de 18.5 °C, con un promedio de 23.3 °C a la sombra. Como la mayor parte de
Venezuela, la parroquia tiene un periodo lluvioso que va desde Mayo a Noviembre, el

resto del afio se presenta como temporada de sequia. (\Ver figura 6)

Mes Ene. | Feb. | Mar. | Abr. | May. Jun. | Jul. | Ago. Sep. Oct. | Nov. | Dic. | Anual

romg.mo. ot )| o s
remp. media ) | [ s N I N I I e s
Tmpmimeda(C) e 1o wa me aia me| w1 s me me we mi
Precipitacion total (mm) 2 1 254 | 607 m-

Dias de lluvias (=) 5 4 5 7 8 6 7 5 T 8 73

173

Horas de sol 200 230 235 209 227 247 216 116

Figura 6: Cuadro del clima del sector (2009)

Hidrologia.

El rio Cabriales se presenta como el curso de agua mas importante de la ciudad.
Se trata del rio sobre el cual se hizo la fundacién original. Nace a 1650 m de altitud

en el cerro Hilaria (Naguanagua), desembocando originalmente en el rio Pao. Sin
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embargo en el afio 1979, el ministerio del ambiente desvia el curso del rio hacia el
Lago de Valencia. El rio recorre la ciudad de norte a sur por su parte oriental.
Atraviesa las parroquias Naguanagua, San José, Santa Rosa, San Blas y Rafael
Urdaneta. (Ver figura 7)

Figura 7: Ubicacién del rio Cabriales dentro del sector de estudio. (2018)

Vegetacion.

Valencia cuenta con vegetacion tropical casi en su totalidad. Las zonas mas
verdes se hallan en los cerros, en especial el cerro Casupo, en el cual se han identificado
256 especies vegetales. Entre las plantas méas comunes se encuentran el Agave mocui,
el Indio desnudo, el Camoruco (simbolo natural del estado Carabobo), el Saman, el

Apamate y el Araguaney.
Vialidad.
El terreno de la propuesta se encuentra abastecido de forma vial por dos vias

principales, una expresa; la autopista del este, y una colectora como lo es la avenida

Bolivar norte. Siendo esta ultima la que afecta directamente a la parcela. (Ver figura 8)
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Figura 8: Vias de acceso a la edificacion (2018)

Transporte.

El transporte del sector se moviliza por la Av. Bolivar, desde la redoma de
Guaparo hasta la interseccion con la Av. Cedefio. En un futuro, con la apertura de la

linea 2 del metro de Valencia, se esperan 6 estaciones repartidas de forma equidistante

a lo largo de la Av. Bolivar. (Ver figura 9)

Figura 9: Vialidad y transporte del sector de estudio. (2018)
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Zonificacion.

En principio, el plan de la Av. Bolivar creaba un eje comercial de gran altura pero
muchas de las parcelas, 0 no cumplieron o no aprovecharon al maximo la altura
estipulada en gaceta. Existen muchos centros comerciales de uno o dos niveles dentro
del perimetro. De tal modo, muchas zonas residenciales se mezclan con el comercio en
zonas AR-7/C-2/C-3. Asimismo, existen clubes sociales cercanos al Cabriales, aunque
hay poca presencia de equipamientos deportivos. Los recintos educacionales fueron
ubicados de forma equidistante en las zonas residenciales. (Ver figura 10)

Mt L

e -

4.2 El plan urbano.

Realizado el analisis y posterior diagnostico, se procede a plantear una solucion
al problema que se planted en un principio. Esta consiste en una propuesta urbana que
cumpla con los requerimientos para que una edificacion deportiva con proyeccion de
50 afios cumpla con sus funciones de forma correcta. ElI reordenamiento de las
instalaciones del Polideportivo Misael delgado, un aumento del 50% de la capacidad
en graderias, el aumento al triple en capacidad de puestos de estacionamiento, la

creacion de dos nuevos accesos vehiculares al estadio y una plaza de acceso peatonal.
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Concepto

El concepto de la propuesta nace de la necesidad que existe dentro del futbol
venezolano en cuanto a estructuras deportivas, esta carencia se traduce en inestabilidad
para los equipos y clubes que hacen vida dentro del mismo. De esta manera se plantea
la remodelacion del estadio de uno de los equipos con mayor grado de fanaticada dentro
del balompié nacional como lo es el Polideportivo Misael Delgado, donde hace vida el
Carabobo F.C.

En tal sentido, se gestiond un plan maestro de remodelacién del Polideportivo, el
cual comprendio la creacion de nuevas graderias en los puntos norte y sur, asi como
también la ampliacion de las existentes (Este y oeste). De igual manera se libero el
espacio que estaba ocupado por el estacionamiento y se gener6 una plaza de acceso al
estadio. De igual manera se plantearon cuatro cilindros comerciales, los cuales estan
conectados entre si por un anillo de circulacion, el cual también cumple con la funcion
de transportar a los espectadores a sus respectivas butacas. Finalmente se proyecté un
portico de acceso en la plaza mencionada anteriormente, dicho pértico estd compuesto
por el centro de alto rendimiento, el cual se encuentra suspendido en el aire por sobre

la plaza.

Sectorizacion.

En este caso, por tratarse de una remodelacion, no fue necesario hacer ningln
tipo de cambios dentro de la ordenanza. De esta forma, la parcela perteneciente al
Polideportivo Misael delgado se mantiene como un area EP-RDP: recreacional y
deportivo, siendo esta una de los pocos espacios de este tipo que pueden encontrarse a
lo largo de la Av. Bolivar. (Ver figura 11)
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Figura 11: Plano de sectorizacién. (2018)

ACCEes0s.

Los accesos originales fueron reformulados, no obstante siguen estando en las
vias correspondientes, en este caso, se presentaron dos accesos vehiculares, destinados
al publico, en la calle 154 y en la avenida 155 respectivamente. De igual manera, existe
un tercer acceso, ubicado en la calle 154, destinado a los usuarios de las piscinas y

gimnasios del polideportivo, asi como al personal empleado y los autobuses de los
equipos de futbol en los dias de partido.
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Perfil vial.

En este caso, los perfiles viales presentes en el sector de la propuesta no
cambiaron su seccion, es decir, no se les hizo modificaciones de ningun tipo. En tal
sentido, las vias influyentes en el proyecto son la Av. Bolivar, la calle 154 y la avenida

155, las cuales circundan la parcela en la cual se emplazo la propuesta. (Ver figura 12)

9.00 1 17.00 L5001 17.00 l 00
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Figura 12: perfil vial arterial 3 (Av. Bolivar norte) (2018)

4.3 El proyecto.

Planteado el plan maestro de remodelacion del Polideportivo Misael Delgado, se
dispone a desarrollar un centro de alto rendimiento para los futbolistas que hacen vida
en el Carabobo F.C., el cual se comprende por tres plantas en las cuales se desarrollan
programas académicos, médicos y administrativos y residenciales, respectivamente.
De igual manera, en la intervenciéon del estadio, se proyect6 el aumento de la capacidad,
de 10.000 personas a 14.400, la creacion de 4 edificaciones comerciales con vistas al
terreno de juego, la modificacién de los accesos al mismo, adicionalmente, se propuso
un museo del club debajo de la tribuna este, la reubicacion de las taquillas del estadio
y la distribucion del estacionamiento en 3 niveles de sétano.
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El usuario.

Esta edificacion va dirigida a una variedad de usuarios; principalmente a los
habitantes de la ciudad de Valencia y el estado Carabobo en general, de igual manera
al ser sede de un equipo de primera division, vendran clubes rivales de distintos estados
con sus respectivas hinchadas, por esta razon, la edificacion también contempla
usuarios provenientes de toda Venezuela. Asimismo, el proyecto genera diversas
fuentes de trabajo tanto en el area comercial, como también en puestos administrativos,

de servicio, docentes y médicos.

Ubicacién del terreno.

El Polideportivo Misael Delgado se encuentra ubicado en la Avenida Bolivar
Norte, a 600 metros de la Redoma de Guaparo, en sentido Naguanagua-Valencia. La
parcela se sitUa frente al Hotel Stauffer y los accesos a la misma estan proyectados por

la Av. 154 y la calle 155 respectivamente. (Ver figura 13)

Figura 13: Ubicacion del terreno. (2018)

Orientacion y vientos.

La incidencia solar esta dada de este a oeste con una ligera inclinacién hacia el
sur, la mayor parte del afio, siendo este el dltimo punto el méas afectado por dicha
incidencia. Por esta razdn, el terreno de juego esta orientado en sentido norte-sur. De
esta manera, la fachada este se vera afectada por la luz solar en las mafianas, asi como

la fachada oeste lo hara en horas de la tarde. Con relacion a los vientos, estos varian
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durante todo el dia; en la mafiana van desde el noroeste al suroeste y en las tardes desde

el norte al sur. (Ver figura 14)

Figura 14: Incidencia solar y direccion de los vientos. (2018)

Vias de acceso

Vehicularmente, la edificacion posee 4 accesos, dos en la calle 155 y dos mas en
la av. 154. Los accesos estan distribuidos de la siguiente manera: 2 para el pablico en
general, 1 de servicio y otro que cumple una doble funcidn, tanto como para el personal
que labora en el polideportivo como para los transportes de los atletas visitantes y

locales. (Ver figura 15)

Figura 15: Accesos a la edificacion. (2018)
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Las Variables.

Este proyecto se rige por las determinantes de disefio que se encuentran en las
ordenanzas locales, mas especificamente, en el Plan de Desarrollo Urbano Local, al
mismo tiempo, el trabajo de remodelacion del Polideportivo consistio en adecuarlo a

las exigencias actuales reflejadas en los reglamentos FIFA.

Segun PDUL.:

ZONA RECREACIONAL-DEPORTIVO (RD)

ARTICULO 83.- DESCRIPCION DE LA ZONA: Son areas destinadas
a la recreacion y el deporte de la poblacion, a escala general, intermedio y
primario.

ARTICULO 84.- USOS PERMITIDOS: Se permite la construccion o
reconstruccién de edificaciones destinadas a prestar servicios recreacionales y
deportivos, segun la siguiente clasificacion:

a) Equipamientos primarios: Comprenden parques infantiles,
parques vecinales, verde territorial, campos de juego y canchas deportivas,
localizados a distancia peatonal del uso residencial.

b) Equipamientos intermedios: Comprenden plazas, parques
comunales y el deporte de competencia, localizados a distancia vehicular
del uso residencial.

c) Equipamientos generales: Comprenden el sistema de parques del
Parque Metropolitano, jardin botanico, jardin zooldgico, plazas, parques y
areas deportivas, cuyo radio de influencia abarca toda el area urbana.

ARTICULO 85.- USOS ADICIONALES: Son usos adicionales:
Fuentes de soda, cafeterias, areas para picnic, pista de trote, pistas para
paseos en bicicleta, gimnasios, spa, conchas acusticas, teatros, parque
zooldgico, acuarios, museos al aire libre, parque de atracciones, piscinas,
campos de golf, sedes de asociaciones de vecinos, clubes,
estacionamientos, servicios médicos asistenciales de atencion primaria,
areas de servicios sanitarios, servicios de proteccion y atencion ciudadana
y otras actividades culturales necesarios para el buen funcionamiento de la
actividad principal.

Paragrafo Primero: Los usos adicionales para su aprobacion, estaran
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sometidos a informe favorable de la autoridad municipal competente.

Paragrafo Segundo: Los usos adicionales para el equipamiento
general correspondiente al Parque Metropolitano, seran los siguientes:

Centro de entretenimiento que concentre actividades deportivas,
recreativas y culturales, siempre y cuando se genere una continuidad del
sistema de parques con los mismos niveles de calidad paisajistica y
ambiental.

Centro cultural con las siguientes actividades: cine o teatro, galerias
de arte, librerias, disco tiendas, centro de exposiciones, jardin botanico,
anfiteatro, museo de los nifios y similares.

Centros recreacionales como Parque de diversiones, sala de eventos,
sala de juegos electrénicos, cafés, restaurantes, tiendas de hobbies y
comercios asociados a la salud, belleza, deportes, cultura y recreacion.

Oficinas de correos, telégrafo, electricidad, agua, empresas
telefonicas y similares.

ARTICULO 86.- VARIABLES URBANAS FUNDAMENTALES:
Las variables urbanas fundamentales seran de acuerdo a las normas
vigentes v a las especificadas en el siguiente cuadro. (Ver cuadro 6)

Cuadro 6: Variables urbanas para Recreacional y deportivo.

CUADRO ZONA RECREACIONAL Y DEPORTIVA
Area | Frente Porcentajes ) Altura
L . . . Retiros Minimos (m) .
Uso Urbanizacion Min. Min. Maximos (%) Maxima
{m?) (m}) Ubic | Const | Frente | Laterales | Fondo | (Plantas)
Recreacional y Las Clavellinas | 2000 50 40 B0 45 3 45 2
Deportivo Los Mangos 2000 40 40 60 10 10 10 2

Programa de areas.

El programa arquitecténico de la edificacion corresponde al listado de espacios
que se observan dentro de la propuesta, los cuales son necesarios para el correcto
funcionamiento de las actividades que se desarrollen dentro de la misma. En este caso,
se desglosan las areas existentes segun el tipo de usuario al cual van a ser destinadas,
pudiendo ser estos: personal administrativo, docente, médico y de servicio, futbolistas

y demas atletas, arbitros, y puablico en general, en calidad de aficionados.
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Areas Exteriores.

Acceso principal:
Plaza de acceso
Rampa peatonal
Taquillas

Acceso vehicular:

Estacionamiento

Area administrativa.
Hall
Direccién deportiva
Gerencia
Jefatura de prensa
Jefatura de alto rendimiento
Captacion de talentos
Sala de juntas

Salas sanitarias

Area académica.
Hall
Secretaria
Coordinacion
Direccién
Aulas de clase
Cocina
Comedor
Salas metodoldgicas
Biblioteca
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Mediateca deportiva

Salas sanitarias

Centro médico:
Hall
Farmacia
Faena sucia
Faena limpia
Sala de juntas
Radiografia
Cardiologia
Traumatologia
Oftalmologia
Psicologia
Resonancia magnética
Medicina general
Rehabilitacion

Salas sanitarias

Centro de bienestar deportivo
Hall
Gimnasio
Salas de masaje
Vestidores
Camara hipobaérica
Camara hiperbérica
Sauna

Piscina terapéutica



Area deportiva cubierta (estadio)
Vestidores
Salas de calentamiento
Sala anti dopaje
Vestuario de arbitros
Atencion médica

Depésitos de utileria

Area deportiva descubierta (estadio)
Graderias
Terreno de juego
Banco de suplentes

Banco arbitral

Area de prensa
Cabinas de transmision
Sala de prensa

Zona mixta

Espectadores
Graderias
Locales comerciales
Restaurantes
Zonas vip
Zonas para personas con discapacidad

Salas sanitarias
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Servicios generales
Zonas de carga/descarga
Cuartos de aseo
Almacenes de material
Almacenes de herramientas
Taller de mantenimiento
Cocina
Comedor de servicio
Lavanderia
Vestidores

Salas sanitarias

Esquema de relaciones

La propuesta es analizada mediante los siguientes esquemas de relaciones, en los
cuales se reflejan los flujos de circulacion segun el tipo de usuario y segun el tipo de
area que se estudia en cada uno de los diagramas. Cabe destacar que debido a las
diferentes areas y niveles que existen dentro de la propuesta resulta imposible hacer un
unico esquema general, puesto que no se analizaria de forma correcta cada uno de los
espacios y su relacion con el resto de la edificacion.

En este caso se emplean multiples esquemas para estudiar cada conjunto de areas
dentro de la edificacion, para esto, se utilizan diferentes colores que ayudan a
comprender mejor la constitucion de cada espacio y su relacion con los demas, de igual
manera, en caso de presentarse un cumulo de espacio que responden a un mismo area
mas general, seran identificados con una familia de colores, desde el méas claro hasta el

mas oscuro.
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Esquema de relaciones de las areas publicas

Estacionamiento

Plaza de acceso

Taquilleria

Rampa de
acceso

Locales
comerciales

Gradas

Esquema de relaciones de las areas deportivas en dia de partido

Llegada equipo
A

Vestuario A

__[

]_

Duchas

Sala del DT

Sala de

calentamiento

Atencion meédica

__[

]_

Campo de juego

Llegada
equipo B

Vestuario B

Duchas

-

Sala de

calentamiento
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Esquema de relaciones de las &reas deportivas en dia de entrenamiento

Llegadleq uipo Estacionamiento

Centro
médico

Villa
deportiva

Area Campo de

académica juego

Esquema de relaciones del centro médico

Estacionamiento

Consultorios Farmacia
Bienestar
deportivo Salas sanitarias




Esquema de relaciones area académica

Centro

medico

Bienestar
deportivo

Aulas

Estacionamiento

B —

Comedor

Coordinacion

Secretaria

i

_[

]

Esquema de relaciones centro de bienestar deportivo

Acceso

Hall

Academia

Camara hiperbarica

Camara hipobarica

Gimnasio

Piscina

Campo de juego




Determinantes de disefio

Las determinantes dentro de la propuesta fueron cada una de las exigencias que
establecen los entes rectores del fltbol tanto a nivel continental (CONMEBOL) como
a nivel internacional (FIFA), esto con motivo de que se puedan llevar a cabo partidos
de copas a nivel sudamericano, asi como tambien ser una potencial sede para partidos
de la seleccion nacional, ademas de poder brindarles los espacios necesarios para la

concentracion y entrenamientos.
Concepto generador

La propuesta arquitectdnica surge de la necesidad que presenta el futbol nacional
en cuanto a edificaciones deportivas, que puedan funcionar como sede de los clubes de
primera division, este fendmeno genera inestabilidad dentro de los equipos y por ende
bajos rendimientos. Por esta razdn, se decide intervenir la estructura deportiva mas
representativa y con mayor margen de mejora en el estado Carabobo, realizando un
plan maestro de remodelacion, el cual contempla la creacién de un centro de alto
rendimiento, de esta manera los jugadores tendran todas las comodidades y
herramientas que exige este deporte a niveles internacionales.

En tal sentido, una vez estudiada la idea, se analizaron las posibles vias a tomar
para el aumento de la capacidad del estadio, la cual era inminente dentro del plan de
remodelacion, para esto se elimind la pista de atletismo que rodeaba el campo de juego
y se deprimié el mismo 4.30 metros con respecto al nivel de la calle para generar la

pendiente necesaria para nuevas graderias (Ver figura 16).

E..__ A E, Y|

Figura 16: depresion del campo de futbol 4.30 metros. (2018)
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Asimismo, se removio el estacionamiento publico que estaba situado detras de la
tribuna este, en el espacio que colinda con la avenida Bolivar, esto genero un area de
trabajo mucho mas extensa. La cual fue utilizada para la implementacion de una plaza

de acceso hacia el estadio (Ver figura 17)

<

<4

Figura 17: Eliminacidn de la pista de atletismo. (2018)

Posteriormente, se plantea un anillo de circulacion que transportard a los
aficionados a sus respectivas butacas, asi como también a los distintos locales
comerciales, restaurantes y salones vip dispuestos en los 4 cilindros que se proyectaron
a modo de edificaciones articuladoras del anillo de circulacion antes mencionado.
Finalmente se cre6 un pértico de acceso a la edificacion el cual se erige como el edificio
que alberga el programa correspondiente al centro de alto rendimiento, dicho edificio
estd dividido en tres plantas, las cuales van decreciendo conforme van bajando, esto
con la intencion de crear un espacio de tres dimensiones que invite a entrar a los

aficionados. (Ver figura 18)
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Figura 18: Anillo de circulacién, cilindros comerciales y portico de acceso. (2018)

Memoria descriptiva

La propuesta consiste en la remodelacion de un complejo polideportivo mediante
un plan maestro que dentro de su programa se encuentra la proyeccion de un edificio
que preste servicio administrativo, educacional, deportivo y residencial a los futbolistas
pertenecientes al club. En tal sentido, dicho plan de remodelacion contempla la
ampliacion del aforo en aproximadamente un 50%, de 10.000 espectadores a 14.400,
la inclusion de locales comerciales, nuevos accesos peatonales, un anillo de circulacién
que facilita tanto el transporte hacia cada una de las localidades como también el
desalojo del estadio.

En cuanto al terreno, cuenta con una extension de 4.5 hectéareas, de las cuales 3.1
estan destinadas a lo netamente futbolistico, entre lo cual se encuentran, el campo de
juego, graderias, comercio, plazas de acceso, taquillas, entre otros. El 1.4 restante de
terreno esta ocupado por el resto de las disciplinas que existen dentro del polideportivo,
entre las cuales se observan, natacién, judo, tackwondo, ajedrez y diversos gimnasios

de usos multiples. (Ver figura 19)
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Figura 19: distribucién de las areas generales dentro del terreno. (2018)

En tal sentido, la topografia fue respetada casi en su totalidad, el inico cambio
que presento la superficie del terreno en términos topogréficos, fue la depresion del
nivel del campo de fatbol con motivo de generar una pendiente natural para la creacion
de nuevas graderias en busqueda del aumento del aforo. Dicha depresion fue de 4.30

metros. (Ver figura 20)
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Figura 20: topografia modificada. (2018)
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En cuanto a los retiros, la ordenanza correspondiente a la parroquia San José
establece retiros minimos de 4.5 metros de frente, 3 metros en los laterales y 4.5 de
fondo, aunque en este caso debido a la escala del proyecto se tomaron retiros de entre
10 y 20 metros, ademas de respetar los que ya existian en la antigua construccion. (Ver
figura 21)

Figura 21: Retiros dentro del terreno. (2018)

Proyecto de arquitectura.

Una vez establecidos los metros cuadrados de cada espacio, el programa
arquitecténico de la propuesta y los esquemas de relaciones, se crean tres areas
generales dentro del polideportivo, asimismo, esas areas generales también seran
subdivididas. En primer lugar, se tiene el area del estadio de futbol, la cual esta
constituida por los dos niveles de tribunas, los cilindros comerciales, el anillo de
circulacion que los comunica entre si y la rampa de acceso hacia el mismo.

Dentro del area de las tribunas, se crean espacios para el publico y espacios
privados para prensa, los cuales tienen accesos independientes, de igual manera, debajo
de las graderias existe un programa segun su ubicacion, en la tribuna oeste se

encuentran los vestuarios de jugadores y arbitros con todas las &reas que estos
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comprenden, a su vez, debajo de la tribuna este, se encuentra la propuesta de museo
alusivo al Carabobo F.C.

Por otra parte, esta el area del centro de alto rendimiento, la cual esta subdividida
en tres plantas, las cuales cumplen una funcion especifica. Tal y como fue mencionado
con anterioridad, cada una de las plantas va decreciendo conforme va bajando de nivel,
por lo tanto, en la planta de mayor extension se encuentra la villa deportiva,
seguidamente, se encuentra el nivel correspondiente al centro médico, compartido con
el centro de bienestar deportivo y por ultimo, en la planta de menor tamafio se encuentra
el programa académico junto con la cocina y el comedor.

Finalmente, la tercera area general, estd representada por el resto de las
disciplinas que existen dentro del Polideportivo Misael delgado. En este caso, se
observan tres gimnasios, uno general, otro de taekwondo y un tercero, perteneciente a
la disciplina del karate. De igual manera, se encuentra la piscina olimpica, la tribuna
correspondiente y una plataforma de saltos. Cabe destacar que toda esta extension es
de uso privado, sin embargo los atletas pueden movilizarse por todo el complejo sin

ningun impedimento.

Esquema de funcionamiento

Planta de acceso nivel +.30 m

En este nivel, practicamente a nivel de calle, se desarrollan todos los accesos
hacia el polideportivo, tanto vehiculares como peatonales. En tal sentido, se observa la
plaza de acceso peatonal que da hacia la avenida Bolivar, en dicha plaza convergen
diversas actividades, por una parte recibe a los peatones que visitan la edificacion y los
distribuye segln hacia donde se dirija, bien sea a comprar boletos, a entrar al museo o
a ir directamente a la rampa de acceso al estadio, a su vez dicha plaza también recoge

a las personas que se dirigen desde los diferentes niveles de sétano hacia la superficie.
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De igual forma, en este nivel se encuentran los dos accesos al sétano de
estacionamiento, los accesos de servicio y la entrada del polideportivo, este ultimo

acceso cuenta con un control para los transportes de jugadores, cuerpo técnico y prensa.

(Ver figura 22)
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Figura 22: Planta baja nivel +.30 m. (2018)
Planta tribuna Oeste nivel + 11.00 m (cabinas de transmision)

Las cabinas de transmision televisiva estan situadas en lo alto de la tribuna oeste,
dichas cabinas cuentan con acceso independiente por la calle 154 y una vez dentro de
las instalaciones del polideportivo, poseen un nucleo de circulacion privado de tal
manera que los fanaticos tengan el menor contacto posible con los corresponsales de
prensa. De igual manera, en este nivel se encuentra el anillo de circulacion, el cual
cumple con la funcion de transportar a los fanaticos a sus respectivos asientos. Al
mismo tiempo, el mencionado anillo conecta los 4 cilindros comerciales que prestan

servicio a los aficionados en el transcurso del partido. (Ver figura 23)
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Figura 23: Planta tribuna oeste n +11.00 m (Cabinas de transmision y locales comerciales) (2018)

Planta baja Centro de alto rendimiento nivel + 14.50 m

El centro de alto rendimiento se desarrolla en 3 plantas que junto con los nicleos
de circulacion vertical que este posee, forman un pdrtico que enmarca y protege a la
plaza de acceso. En tal sentido, por definicién, un pértico estd compuesto por dos
elementos verticales y uno horizontal, en este caso los dos elementos verticales
corresponden, en parte a la circulacién vertical y por su lado, en la planta de acceso,
las taquillas y el lobby del centro de alto rendimiento (CAR). De esta manera el
elemento horizontal que cierra el pértico, corresponde a las 3 plantas de la edificacion.

En el primer nivel del CAR, el cual cumple con la funcion de recibidor, se
desarrollan las actividades académicas, para lo cual cuenta con seis aulas de clase, una
biblioteca y una mediateca deportiva, a su vez, en dicha planta se encuentra la cocina
y el comedor del complejo, ademas de las oficinas directivas del area educacional. (Ver
figura 24)
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Figura 24: Planta baja Centro de alto rendimiento nivel + 14.50 m. (2018)

Planta tribuna Este nivel + 11.00 m

Una vez adquiridos los boletos en la plaza de acceso, los hinchas deben tomar la
rampa para acceder al estadio, esta los llevara a un anillo de circulacion perimetral, el
cual recorre todo el perimetro permitiéndole a los fanaticos caminar hasta su asiento.
De igual manera, dicho anillo esta articulado por 4 edificaciones comerciales en forma
de cilindro. (Ver figura 25)

En tal sentido, las edificaciones comerciales mencionadas anteriormente, cuentan
con circulacién vertical independiente, de tal manera que los fanaticos puedan
movilizarse por sus distintos niveles sin necesidad de perder la vista de las acciones del
partido. Estos cilindros comerciales, estan constituidos por dos niveles con locales de
comida rapida y terrazas con vistas a la cancha, un nivel de restaurante, el cual, de igual
forma, cuenta con visuales hacia el terreno de juego y un Gltimo nivel correspondiente

al &rea vip, esta cuenta con una vision de 360 grados sobre el campo.
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Figura 25: Planta tribuna Este nivel + 11.00 m (2018)
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CAPITULO V
REPRESENRACION GRAFICA

5.1 Listado de planos.

Planos de Arquitectura.

Al:
A2:
A3:
Ad:
A5:
AG:
AT:
A8:
A9:

Al0:
All:
Al2:
Al3:
Al4:
Al5:
Al6:
AlT:
Al8:

Planta conjunto

Planta baja tribuna oeste/Area de vestidores

Primer nivel tribuna oeste/Area de servicios

Planta alta tribuna oeste/Cabinas de transmision

Planta alta tribuna oeste/Segundo nivel de cabinas de transmision
Planta baja tribuna este/Museo y accesos al estadio

Primer nivel tribuna este/Area comercial

Planta alta tribuna este/Palcos para personas con discapacidad
Planta baja centro de alto rendimiento

Primer nivel centro de alto rendimiento

Segundo nivel Centro de alto rendimiento

Sétano 1

Sétanos 2y 3

Seccion A-A’

Secciones B-B’ y C-C’

Alzados norte y este

Alzados Sur y oeste

Planta techo

82



NORTE:

b _—

COORDENADAS:

UESCACION:

AVENIDA BOL VALENCIS, ESTADD

T e Tl

L

=

B

e
-}

L L B B

e

——r— T

Tutoria:
ARC. RAUL REQUESENS
ARD. JUAN MIRANDA

Alurnnca):

JOSE SANDOVAL R

Conterida
PLANTA CONJUNTD

Piano &

A1

83




e . NORTE:

’—E COORDENADAS:

UBICACION:

AVINITIA BOLTAR KORTE, VALERCIA, ESTADO
CARASCED

Al
i

i

N
T

i

84

)

UNIVEREIDAD JOSE ANTONIC FAEZ
TACILTAD GE 14 A ESCAELA O
AR i

DISERD X

I —— |

Tulona
ARQ. RAUL REQUESENS
ARQ. JUAN MIRANDA

1'+-|'v_.-——|..

Aurnoial

JOSE SANDOVAL R

Contenida:
PLANTA TRISUMA PRINCIPAL

Fiane & Escala

A2 =

o8 2018




COORDENADAL:

-

Camssceo

J:I]JIIDIZJII

RIRIRIER N

Jﬂmilm

Tulora
ARQ. RADL REQUESENS
ARG JUAN MIRANDA

Aumnoiar
JOSE SANDOVAL R

Contenida:
PLANTA TRISUMA PRINCIPAL

Flano = Escaia
1200

A3 =

06 2018

85



COORDENADAE:

UBICATION

AVEFTIA BOLTU KORTE, UALERCLA, ESTADD
o

)

UNIVEREIDAD JOSE ANTONID PAEE

N

mEE

R

i

s

+.

Tulons

ARQ. RAUL REQUESENS
ARQ. JUAN MIFANDA

H

AUTnOAL
JOSE SANDOWAL R

‘Contenio:
PLANTA TRIBUNA PRINCIPAL

Flano#: Escaix

86

Ad =

06 2018




*

WIS TN NN T

COORDENADAS:

USICACION

UNIVEREIDAD JOSE ANTONKS PAEZ
TACLLTAD DE INGE ESCLELACE

Tutora

ARQ. RAUL REQUESENS
ARQ. JUAN MIRANDA

Aurnoiar
JOSE SANDCVAL R

Contenida:
PLANTA BAJA TRIBUNA POPULAR

" Escalx

A5 =

o8/ 2018

87



HORTE:

COORDENADAL:

UBIGACION:

\LERCIA, ESTADD

Tifora
ARG RADL REQUESENS
ARG JUAN MIRANDA

Aumnoial
JOSE SANDOVAL R

o= oy ANTA COMERCIALY
RESTAURANTE
Pl Escala

A6 =

6 2018

88



-

COORDENADAL:

R
RIUINITIN MW N AN
R LE IR

HHH

UBICACION:

AVEMDA BOLTGAR KORTE, VALERCIA, ESTADS
CARABCEO

89

5

ARQ. RADL REQUESENS
ARQ. JUAN MIRANDA

Alumnodal)
JOSE SANDOVAL R
Cortenidd: o) ANTA PALCOS VIP
TRIBUNA POPULAR
Flano = Escalx

A7 =

06/ 2018




HHHoH
H I
HHHEE

COORDENADAS:

o

+

HrH
EiEm
i

UBICACITN:

AVERDA BOLTRE
[

ALERCIA, ESTADD
e

I
i
i

f

[
I

[
1

90

+

¥ + ¥ H ¥ ¥ ¥ + + + + + + + @

UNIVERSIDAD JOSE ANTONIC FAEZ

+ T T ¥ T ) m T m T T T T T + e :
Tutoria:
ARQ. RAUL REQUESENS

ARCL JUAN MIRANDA
+ + + H + + + + + + + + + + + Aot

v JOSE SANDOVAL R
!

Cort=nide! D) ANTA PALCOS VIR
TRIBUNA PORULAR

Fiano&: Escalx

A8 =

08/ 2018




COORDENADAL:

UBIGACI DN

AVERITA BOLIUR KO

CARA

VALERCIA, ESTADK

-

e e e e e e A e

*

MUK

ARQ. RADL REQUESENS
ARQ. JUAN MIRANDA

JOSE SANDOVAL R

Contenido:

PLANTA HABITACIOMES C AR

Fan

A9

_ Escaix

Facra:
o8/ 2018

91



AR ORTE, VAL
CARARCED

_ . _
= e T
" eaEER e
—

i : i i i i i W m

—_— . " N - R " S Y

Tutaria
ARQ. RAL REQUESENS
ARQ. JUAN MIRANDA
AUTnoaL
JOGE SANDOVAL R

Contenida:
PLANTA HASITACICHES CAR.

Flana®: Escaia
1200

A10 =

05/ 2018

92



COORDENADAS:

UISICACION:

AVERDLA BOLTUR WOTE, UALERCIA, ESTADO
CARARCRD

5

UNIVEREIDAD JOSE ANTORID PAEZ

Tutora
ARQ. RADL REQUESENS
ARQ. JUAN MIRANDA

Alurnoiak
JOSE SANDOWAL R

SNB] anTA CENTRO

MEDICC Y EDUCATIVG CAR.

Flano & Escalx

A1l =

93



COORDENADAE:

VBLENCIA, ESTADS

e

PEEEERET L]

S

ARQ. RAIL REQUESENS
ARG JUAN MIRANDA

AUEnOEL
JOSE SANDOVAL R

‘Conbenida:
PLANTA TRIBUMA PRINCIPAL

Fanc s

A12

94



ISIGACICN:

AVERITA BOL MALERCL, ESTADO

o
CARABCED

5

La

Tulona

ARQ. RADL REQUESENS
ARQ. JUAN MIRANDA

AURnOEK
JOSE SANDOWAL R

Contenida:
PLANTA TRIBUNA PRINCIPAL

Flano & _ Escaia

A13 [=

o 2me

95



P

|11

COORDEMADAE:

UIBICACI D8

AVERaDA BOL

ALERCIA, ESTADD
a0

5

Tutora:

ARQ. RADL REQUESENS
ARDL JUAN MITANDA

AUk

JOSE SANDOWAL R

‘Contenido:

PLANTA TRISUNA PRINCIPAL

Fan & Escain

A4 =

oo 2018

96



[ LB

BERsET

ST _..._

HORTE

COORDEMADAS:

UBKCAZION
AMESIDW DOLVAR HORTE. VALENCI, ESTADO
CARMIORO

—

I
ST (|

L]

[ LILT

a1

[l

[

3

UNNEREIDAD JOSE ANTONIO PAEZ
FACLLTAD 26 INGENIERIA E5CUELA 06
MROUTECTURA,

DIEERO Bt

PROVECTC:

ARQ. RAUL REQUESENZ
ARG JUAN MIRANDA

Bkl
JOIE BANDOVAL R

[T
FLANTA TRISUMA FRINCIPAL

Prane -
1t

A15 [=

o8 e _

97



S0z e

=

98




I O N P N O N P O N O |

COCRDENADAS

=Y

UBICACION
AMESADA BOLNAR WORTE. VALENCL, ESTADD
CARABODD

U CENTRG D AL TE SEADMMENTC

TRCLISTAS DENTRG OE. LA PROPUSETA

D LA MATSTR O REMODELACHN D6

POLIDERORTIVO MEAEL DELGADC: WALERCM,
ED0 camkBoRn

=
ARZ. RALUL REQUESENT
AR JUAN MIRANDA

Elrmrale
JOIE SANDOVAL R

Cortern:

FLANTA TRIBUNA FRINGIFAL

A17 =

99



n

8 I — — a H
1 !

|

_

|

|

_

|

_

PESTES I

| |

I

_

|

|

3 b |
|

_

SN "

. Wy i
r 1 i L
d

HORTE:

COORDENADAS:

UBICACION:

AVEREDA SOLNAN MONTE, VALENCIA, EETADD
GARABOSO

A

UNIVEREIDAD JOEE ANTONIC PAEZ
FACULTAD DE | HGEMIE
LA

DISERIO IX

PROYECTCr
DM U D UM
PARA FLITE

DE PLAN WAL

ARQ. RAUL REQUESENS
AR JUAN MIRANDA

Aumnoia)
JOSE SANDOVAL R

Conimnido:
FLANTA COMJUNTD

Flano £ Escaa:

A18 [=

s 2012

100



REFERENCIAS
Impresas:
Ander Egg E. (1998) Introduccién a las Técnicas de Investigacion Social

para Trabajadores Sociales”. 22 edicion. Buenos Aires. Editorial Humanitas.

Aranguren S. y Guarisma, J. (1997) "Metodologia de la Investigacion™. Ediciones
Universidad Bicentenaria de Aragua. Editorial Logos. S/E.

Arias F. (2006) “El proyecto de investigacion” 3ra edicion. Caracas. Editorial
Episteme.

Balestrini D. (2002) “Como se elabora el proyecto de investigacion” 7ma
edicion. Caracas. Editorial BL.

Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela. (2000) Caracas. Gaceta
Oficial Extraordinaria N° 5.453

De Cusa, J. (2000) Eleccidén de Piscina. Medidas Estandar. Fuente. 272 ed. Rio
de Janeiro. Editorial CEAC

Delgado Smith, Y. (2001) “Investigacion social en proceso: ejercicios Yy
respuestas” 2da edicion. Editorial Spa.

Federacion internacional de futbol asociado (FIFA) “Recomendaciones,
Técnicas y Requisitos para la construccion de estadios” (2011) 5ta edicion. Surich.

Herndndez R, Fernandez C. y Baptista P (2006) “Metodologia de la
investigacion” 4ta. Edicion. Ciudad de México. Editorial Mc Graw-Hill.

Hurtado J. (2006) “Metodologia de la investigacion holistica”. 3ra edicion.
Caracas. Editorial Pie de imprenta.

Ley Organica de Deporte, Actividad Fisica y Educacion Fisica (2011) Gaceta
Oficial N° 39.741. Caracas.

Norma COVENIN 810:1998. “Medios de escape en edificaciones segun el tipo
de ocpacién” 2da Revision. Caracas.

101



Pineda E. y Alvarado E. (2008) “Metodologia de la investigacién” 2da Edicion.
Washington DC. Organizacion Panamericana para la Salud.

Sabino C. (1986) “El proceso de investigacion” Caracas. Editorial Humanitas.

Sabino C. (2002) “El proceso de investigacion” 2da edicion. Caracas. Editorial
Panapo.

Sierra B. (1991) “diccionario practico de estadistica, y técnicas de investigacion
cientifica. Madrid. Editorial Paraninfo.

Silva, J. (2000) “la muestra es una proporcion representativa de la poblacion”
Editorial COBO.

Tamayo M. (2001) “Proceso de investigacion cientifica” 4ta. Edicion. Ciudad de
México. Editorial Mc Graw-Hill.

Thompson S. (1998) “Alternativa de diagndstico y determinacion de estrategias”
Alabama. Editorial Mc Graw-Hill.

Universidad Pedagogica Experimental Libertador. “Manual de trabajos de
grado de especializacion, maestria y tesis doctorales” 4ta edicion. Caracas. Editorial
FEDUPEL.

Electronicas:

Caceres R. (2010). “Club deportivo Universidad de Chile”. Plataforma
arquitectura  [Articulo en linea] (https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-
72571/club-deportivo-universidad-de-chile-plan-arquitectos) (2011)

De Meuron P. (2015). “Estadio Matmut Atlantique”. Plataforma Arquitectura
[Articulo en linea] (https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/767336/nuevo-estadio-
de-burdeos-herzog-and-de-meuron) (2015)

De Rioja Marcos R. (2004). “El Fendmeno del deporte a traves de un Complejo
Deportivo Multifuncional”. [Articulo en linea].
http.//www.ub.edu/escult/Water/watef 06/W06_05.pdf. (2004).

Federacion internacional de futbol asociado (FIFA) (2008) “Reglas y Normativas
de Fatbol FIFA”. (2008). [Documento en linea].
http://es.fifa.com/mm/document/affederation/federation/lotgbswc_es 0626 563

36.pdf. (2008)

102



Inglis S. (2012). “Centro comunitario de recreacion Commonwealth”. Plataforma
arquitectura  [Articulo en linea] (https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-
267026/centro-comunitario-de-recreacion-commonwealth-maclennan-jaunkalns-
miller-architects) (2013)

Ministerio de educacion cultura y deporte de Espafia (2000) “Centro Deportivo
de Alto Rendimiento. [Documento en linea].

http://www.csd.gob.es/csd/instalaciones/4CenAltRend/1CenAltRen/2000
(2000).

Sekkei N. (2016) “Nou Camp nou” Plataforma Arquitectura [Artficulo en
linea] https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/783437/nikken-sekkei-disenara-el-
nuevo-camp-nou-del-barca (2016)

UNESCO (2004) “Recomendaciones a Favor del Deporte para Todos”.
[Documento en linea]. http://www.yourbubbles.com/depractica/deporte. Comité
Olimpico Internacional. [2004]. «Carta olimpica». [2014].

103



104



105



106



107



108



109



110



111



112



113



114



115



116



