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RESUMEN

La terapia pulpar siempre esta en constante cambio y posee diversidad de
tratamientos y materiales dentales, asi como la seleccion del tratamiento adecuado es
fundamental para establecer un buen diagnostico basado en la historia clinica, y
obtener la informacidn necesaria para determinar el estado de la pulpa dentaria. Otro
objetivo del tratamiento pulpar en la denticion temporal es mantener la integridad y la
salud de los tejidos orales, es por ello, que los padres y representantes de los nifios y
nifias deben tener a la mano la informacidn necesaria sobre las terapias pulpares. En
tal sentido, se presenta esta investigacion que tuvo por objetivo general evaluar la
aplicacion de un material didactico informativo sobre terapias pulpares dirigido a los
padres y representantes de los nifios que asisten a las clinicas del nifio y adolescente
de la Universidad José Antonio Paez durante el periodo 2019-2CR. Se apoyd en un
proyecto factible, en las etapas de implementacion y evaluaciéon, con disefio de campo
documental, con un nivel evaluativo. Se tom6 como poblacion y muestra, a los padres
y representantes de los nifios que asisten a las clinicas del nifio y adolescente de la
Universidad José Antonio Paez durante el periodo 2019-2CR. Se aplic6 como técnica
la encuesta y como instrumento de recoleccion de datos un cuestionario conformado
por 15 items, el cual fue validado por el juicio de expertos. Luego de implementar el
mencionado material didactico, se procedid a establecer el conocimiento alcanzado
para luego analizar su efectividad, de igual manera, la mayoria respondié que no
sabia que la pulpa dental, es un érgano vital y sensible dividido en pulpa cameral y
pulpa radicular, y que puede ser lesionada, asimismo se observd que el material
didactico informativo les sirvio para tener nocién sobre cémo se realiza la las
terapias pulpares; evidenciandose esto como positivo, asi como la adquisicion de
saberes en relacion a la pulpotomia y la pulpectomia, es la eliminacion de la pulpa
dental (cameral y radicular) seguida de la limpieza y relleno del espacio pulpar.
Descriptores: Material, didactico, informativo, terapias, pulpares.

Xiv



BOLIVARIAN REPUBLIC OF VENEZUELA
JOSE ANTONIO PAEZ UNIVERSITY
FACULTY OF HEALTH SCIENCES
SCHOOL OF DENTISTRY

Escucla de Odorrologia
LJAP

APPLICATION OF A DIDACTIC INFORMATIVE MATERIAL ON
PULP THERAPIES FOR REPRESENTATIVES OF CHILDREN
ATTENDING THE ODONTOPEDIATRIC CLINIC
Author: Aguero, Antonio
Bricefio, Vicnellys
Tutor: Od. Spec. Livia Segovia
Date: October 2019

ABSTRACS

Pulp therapy is always constantly changing and has a variety of treatments and
dental materials, as well as the selection of the appropriate treatment is
essential to establish a good diagnosis based on the medical history, and obtain
the necessary information to determine the state of the dental pulp . Another
objective of pulp treatment in temporary dentition is to maintain the integrity
and health of oral tissues, which is why parents and representatives of children
must have the necessary information on pulp therapies at hand. In this sense,
this research is presented, whose general objective was to evaluate the
application of an informative teaching material about pulp therapies aimed at
parents and representatives of children who attend the clinics of children and
adolescents of the José Antonio Paez University during the period 2019-2CR.
It relied on a feasible project, in the stages of implementation and evaluation,
with documentary field design, with an evaluative level. The parents and
representatives of the children who attend the clinics of the child and
adolescent of the José Antonio Paez University during the period 2019-2CR
were taken as a population and sample. The survey was applied as a technique
and as a data collection instrument a questionnaire consisting of 15 items,
which was validated by the expert judgment. After implementing the
aforementioned teaching material, we proceeded to establish the knowledge
achieved and then analyze its effectiveness. Regarding knowledge, the majority
responded that they did not know that dental pulp, is a vital and sensitive organ
divided into cameral pulp and root pulp, and that it can be injured, it was also
observed that the informative teaching material served them to have knowledge
about how pulp therapies are performed; evidencing this as positive, as well as
the acquisition of knowledge in relation to pulpotomy and pulpectomy, is the
removal of dental pulp (cameral and root) followed by cleaning and filling the
pulp space

Descriptors: Material, didactic, informative, therapies, pulp.
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INTRODUCCION

La terapia pulpar, es uno de los tratamientos que se consideran necesarios para
la preservacion bucal en los nifios. El tratamiento pulpar en la denticién
primaria comprende dos opciones en la actualidad y su tratamiento dependera
basicamente de la vitalidad de la pulpa, por tanto su diagndstico debe ser
precioso, adecuado y correcto. Lo fundamental y el aspecto mas dificil de la
terapia pulpar, es determinar el estado pulpar o el grado de la inflamacion o
necrosis, para poder determinar cual sera su debido tratamiento. Es por ello
que debe considerarse de importancia, la descripcion de los procedimientos
diagnosticos que van a llevar al diagnostico especifico para cada pieza dentaria
y seguidamente, determinar el tratamiento de eleccidn en cada caso.

En tal sentido, la investigacion que a continuacion se presenta, es continuacion del
Trabajo de Grado realizado por Alarcén, N. y Sanchez, M. (2018) (1), que la
desarrollaron hasta la etapa de disefio, por lo tanto la presente se apoyO en un
proyecto factible, en sus siguientes etapas de implementacion y evaluacion, con
disefio de campo documental, con un nivel evaluativo. Se tom6 como poblacion y
muestra, a los padres y representantes de los nifios que asisten a las clinicas del nifio y
adolescente de la Universidad José Antonio Paez durante el periodo 2019-2CR. Es
por ello, que este estudio tuvo por objetivo general evaluar la aplicacion de un
material didactico informativo sobre terapias pulpares dirigido a los padres y

representantes de los nifios que asisten a las clinicas del nifio y adolescente de la



Universidad José Antonio Paez durante el periodo 2019-2CR, el mismo esta formado
por cinco (05) capitulos, los cuales son los siguientes:

Capitulo I: EI Problema, en el cual se presenta el contexto y el planteamiento del
problema utilizado para la presente investigacion, ademas de la formulacion del
problema, los objetivos de la investigacion, el cual el objetivo general fue Evaluar la
aplicacion de un material didactico informativo sobre terapias pulpares dirigido a los
padres y representantes de los nifios que asisten a las clinicas del nifio y adolescente
de la Universidad José Antonio P4ez durante el periodo 2019-2CR vy la justificacion.
Capitulo 1I: Marco Teorico; el cual incluye lo referente a los antecedentes de la
investigacion, las bases teoricas que fundamentan el estudio, la definicion de términos
béasicos y las bases legales.

Capitulo 11l: Marco Metodoldgico; éste hace mencion de la utilizada por la
investigacion, tomando en cuenta el tipo de investigacion, que fue un proyecto
factible, en las etapas de implementacion y evaluacion, con disefio de campo
documental, con un nivel evaluativo; la poblaciéon y muestra, que fueron los padres y
representantes de los nifios que asisten a las clinicas del nifio y adolescente de la
Universidad José Antonio Paez durante el periodo 2019-2CR, y también se encuentra
la técnica e instrumento de recoleccion de datos.

En el Capitulo 1V se realizo el analisis y presentacion de resultados y en el Capitulo
V, se plasmaron las conclusiones y recomendaciones, en concordancia con los

hallazgos encontrados; finalmente, se encuentran las referencias y los anexos.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema.

En primer lugar antes de entrar en materia para la realizacion de la aplicacion del
proyecto, se debe destacar que el mismo es una continuidad del proyecto factible
presentado por Alarcon, N. y Sanchez, M. (2018) (1), en donde disefiaron un material
didactico informativo sobre terapias pulpares para representantes de nifios que asisten
a la Clinica Odontopediatrica; el cual llegd sélo hasta la etapa de disefio,
planteandose en la presente aplicar y evaluar dicho material.

Cabe destacar, que las autoras antes mencionadas, sefialaron que se pudo observar
desconocimiento por parte de los representantes acerca de los tratamientos que se le
puedan realizar a sus hijos en el area odontoldgica, queda de parte del especialista
informar de manera clara y precisa cada uno de los procedimientos que seran
realizados, tomando en cuenta que el interés por conocer y familiarizarse con el caso
es responsabilidad Unicamente del representante (1).

Por otro lado, en la Universidad José Antonio Paez los estudiantes del 8vo semestre
que cursan la Clinica de Odontopediatria tienen como objetivo aplicar terapias
pulpares en nifios que asi lo requieran, es de suma importancia informar
adecuadamente a los representantes acerca de estos tratamientos, puesto que es
crucial su colaboracion en los casos. Los padres en ocasiones no reciben informacion

de manera clara y precisa dado que una explicacion del procedimiento en lenguaje



técnico puede crear confusion y dudas, es por ello que el estudiante debe esforzarse
en crear una comunicacién clara con el representante y dar una breve resefia del
procedimiento a realizar.

En tal sentido, los padres deben estar conscientes de las complicaciones que se
pueden presentar luego de llevar a cabo tales procedimientos y es por ello, que el
estudiante, mas alld de dar una explicacion verbalmente, debe asegurarse que el
representante cuente con la informacion necesaria para actuar ante estas situaciones.
En la actualidad, una de las herramientas mas eficaces y puntuales para dar a conocer
alguna informacion a la poblacion han sido los tripticos, es un material didactico
informativo que brinda la posibilidad de poder afiadir textos, imagenes y gréficos.
Gracias precisamente a su practico disefio, el representante tiene la posibilidad de
llevarlo al hogar y acudir a él cuando sea necesario.

En este sentido, se debe aclarar, que la terapia pulpar, ha sido utilizada con el objetivo
principal de mantener la integridad y salud de los tejidos orales. Pretende mantener la
vitalidad de la pulpa de un diente afectado ya sea por caries, dafio traumatico u otra
causa, ya que una perdida prematura de los dientes puede provocar problemas de
maloclusion, estética, fonética o funcionales que pueden ser transitorios o
permanentes (2).

En este orden de ideas, se puede decir que uno de los principios basicos que hacen a
la practica de las terapias pulpares en dientes temporales canalizando todos los

esfuerzos en lograr que se mantenga un éxito del tratamiento de manera sustentable a



corto y mediano plazo. El advenimiento de una odontologia cada vez mas compleja,
con un criterio mas conservacionista de las estructuras dentales (3).

Desde el punto de vista de un paciente, un tratamiento exitoso consiste en la ausencia
de sintomas y que la pieza dental tratada permanezca funcional en su boca (4), sin
embargo la literatura propone evaluar el éxito del tratamiento mediante otros
parametros: sintomatico, radiogréafico e histoldgico. No obstante gran parte de los
estudios evallan el éxito mediante los pardmetros sintomaticos y radiograficos (5).
Por otro lado, el éxito sintomético es aquel en el cual el paciente no experimenta
molestias en la pieza tratada. Este cuadro incluye lesiones a nivel periapical
principalmente. El éxito radiografico se caracteriza por la falta de formacién y/o
desaparicion radiografica de lesiones periapicales después del tratamiento de
conductos y la ausencia de sintomatologia. Aunque a menudo las lesiones
perirradiculares no son visibles en las radiografias. Es importante considerar que la
evaluacion radiografica postoperatoria por si sola no es un parametro objetivo y
completo para analizar el éxito del tratamiento (6).

Por otro lado, en la Clinica de Odontopediatria de la Universidad José Antonio Paez
el sesenta y ocho por ciento (68%) de los representantes desconocen acerca de que
son las terapias pulpares y no saben como detectar una lesion que puede llevar a una
terapia pulpar, asi como los signos y sintomas que presenta el paciente cuando la
pulpa se ve afectada. Por esto es necesario el disefio de la guia didactica informativa

acerca de terapias pulpares. Existe la necesidad de implementar un material didactico



informativo sobre terapias pulpares para representantes de nifios que sirva de estudio
en la Clinica de Odontopediatria por parte de los alumnos (1).

Finalmente entre sus conclusiones, sefialan que la Universidad José Antonio Paez
cuenta con los recursos informativos necesarios para el desarrollo de esta guia. Este
material didactico informativo podria estar disponible para que todo los estudiantes
puedan hacer uso del mismo y compartirlo, es por ello, que se tomo la iniciativa de
realizar esta investigacion al saber que se contaba con estos recursos para realizar
este tipo de material de apoyo en el area de pregrado de la Universidad José Antonio
Péez para asi incentivar el interés por parte de los estudiantes y representantes de
aprender y adquirir conocimientos (1).

Es considerado factible presentar un material didactico informativo sobre terapias
pulpares para representantes de nifios que asisten a la Clinica Odontopediétrica, no
solo en ejemplar en fisico sino también en formato digital a través de la plataforma
web de la institucion. Es por ello, que atendiendo a la relevancia que posee el
dominio cognoscitivo y practico del estudiante de Odontologia y los representantes
en materia de conocer la diversidad sobre las terapias pulpares, existentes, se le hace
seguimiento a la ya mencionada propuesta, disefiada por Alarcon, N. y Sanchez, M
(2018).

Formulacion del Problema.

¢ Qué beneficios puede tener la aplicacion de un material didactico informativo sobre
terapias pulpares para representantes de nifios que asisten a la Clinica

Odontopediéatrica?



Objetivos de la Investigacion.

Objetivo general:

Evaluar la aplicacion de un material didactico informativo sobre terapias pulpares

dirigido a los padres y representantes de los nifios que asisten a las clinicas del nifio y

adolescente de la Universidad José Antonio Paez durante el periodo 2019-2CR.

Obijetivos especificos:

- Implementar el material didactico informativo sobre terapias pulpares dirigido a
los padres y representantes.

- Establecer el conocimiento alcanzado luego de la aplicacion del material
didactico sobre las terapias pulpares en los padres y representantes.

- Analizar la efectividad de la aplicacion del material didactico sobre las terapias
pulpares en los padres.

Justificacion de la Investigacion.

El aporte odontolégico que este material didactico informativo sobre terapias

pulpares le dara a los representantes de nifios que asisten a la Clinica

Odontopediéatrica, una herramienta para el conocimiento sobre las terapias pulpares,

en tal sentido, se puede decir que el tratamiento pulpar en la denticion primaria

comprende dos opciones en la actualidad y su tratamiento dependera basicamente de

la vitalidad de la pulpa, por tanto su diagnostico debe ser precioso, adecuado y

correcto. Lo fundamental y el aspecto mas dificil de la terapia pulpar, es determinar el

estado pulpar o el grado de la inflamacion o necrosis, para poder determinar cual sera

su debido tratamiento.



Es por ello, que debe considerarse de importancia, la descripcién de los
procedimientos que van a llevar al diagndstico especifico para cada pieza dentaria y
seguidamente, determinar el tratamiento de eleccion en cada caso. El reto sera saber
evaluar entender y repasar cuales son las posibles respuestas a la expectativa
proyectada. Por ello, hay que tener en cuenta el nivel de percepcion del paciente porque
una misma alteracion unos la perciben y otros no.

Cabe destacar, que la importancia del seguimiento de este proyecto radica, en su
aspecto social, debido a que se requiere que el representante no sélo este enterado de
cada uno de los pasos a seguir en el tratamiento de sus hijos, en este caso debido de la
terapia pulpar, sino también contaria con un material el cual puede acudir en cualquier
momento si se le presentara alguna duda o inquietud post-terapéutica.

Asimismo, la investigacion adquiere relevancia porque en los momentos actuales
abordar cualquier investigacion vinculada con la terapia pulpar, es de gran importancia
ya que es motivo de gran interés para los odont6logos, los estudiantes de odontologia y
los pacientes que requieran de este tipo de terapia pulpar. Desde el mismo punto de
vista teorico, el estudio cobra importancia por cuanto se tomaran como referencia
aportes resaltantes de diferentes medios que han formulado contribuciones en lo que
finalmente, el estudio constituye una base para quienes en un futuro se interesen en la
realizacion de estudios referentes a la variable del estudio. Ademas, esta investigacién
permitird mejorar los aportes a otros investigadores, la aplicacion de un material
didactico informativo sobre terapias pulpares para representantes de nifios que asisten

a la Clinica Odontopediatrica, para demostrar la eficacia de dicho material y la
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satisfaccion de los pacientes atendidos en la mencionada clinica de de la Universidad

José Antonio Péez.

Limitaciones y Alcances de la Investigacion

No se observaron limitaciones para el estudio ya que, se contara con una poblacion de
estudio, por otro lado los recursos materiales seran papeles, utiles de escritorio y una
computadora, los cuales estaran al alcance del investigador.

Por otro lado, los alcances de esta investigacion permitio evaluar la aplicacion de un
material didactico informativo sobre terapias pulpares dirigido a los padres y
representantes de los nifios que asisten a las clinicas del nifio y adolescente de la
Universidad José Antonio Paez durante el periodo 2019-2CR. En este sentido,
metodoldgicamente la investigacion se desarrollo tipo proyecto factible, apoyada en

una investigacion de campo de tipo descriptivo, que cumplira todas sus etapas.



CAPITULO 1
MARCO TEORICO

El Marco Teodrico, es el resultado de la seleccion de aquellos aspectos mas
relacionados del cuerpo tedrico epistemoldgico que se asume, referidos al tema
especifico elegido para su estudio (7). Por tanto, desarrollar el marco tedrico implica
que el investigador seleccione teorias que sustenten su investigacion, a partir de las
cuales se definen los eventos del estudio. En este sentido, su funcion es brindar
coherencia documental y veracidad a la investigacion, y se estructura, para esta

investigacion, en: antecedentes de la investigacion, bases teoricas y bases legales.

Antecedentes de la Investigacion

Los antecedentes de la investigacion, consisten en la recoleccion de indagaciones
previas que sustentan el estudio, tratan sobre el mismo problema o se relacionan con
otros. Sirven de guia al investigador y le permiten hacer comparaciones sobre cémo
se trato el problema en esa oportunidad (7). De esta forma, los estudios consultados
fueron los siguientes:

En primer lugar, se encuentra la propuesta de Alarcdén y Sanchez (2018), titulada
“Disefio de material didactico informativo sobre terapias pulpares para representantes
de nifios que asisten a la clinica Odontopediatrica”. Trabajo de grado presentado como

requisito para optar al titulo de Odontologo, en la Universidad José Antonio Paez (1).



Tuvo como objetivo general disefiar un material informético didactico sobre terapias
pulpares dirigido a representantes de nifios que asisten a la clinica Odontopediétrica de
la Universidad José Antonio Péez. Se tratd de un proyecto factible ya que se evaluo la
necesidad de disefiar una guia didactica teniendo como objetivo especifico, diagnosticar
el grado de conocimiento acerca de las terapias pulpares de los representantes. Una vez
aplicado el instrumento, se encontrd el porcentaje de padres que sabe lo que son las
terapias pulpares, como detectar la sintomatologia de una afectacién pulpar, protocolo a
seguir y a quién acudir.

Las autoras, de la mencionada propuesta llegaron a la conclusion de que existe la
necesidad de implementar un material didactico informativo sobre terapias pulpares
para representantes de nifios que sirvio de estudio en el &rea de odontopediatria por
parte de los estudiantes. La Universidad José Antonio P&ez cuenta con los recursos
informativos necesarios para el desarrollo de esta guia. Este material didéctico
informativo podria estar disponible para que todo el estudiantado pueda hacer uso del
mismo y compartirlo, es por ello, que se tomd la iniciativa de realizar esta investigacion
al saber que se contaba con estos recursos para realizar este tipo de material de apoyo
en el area de pregrado de la Universidad José Antonio Paez para asi incentivar el
interés por parte de los estudiantes y representantes de aprender y adquirir
conocimientos sobre las terapias pulpares.

Esta investigacion, se vincula con la presente porque de la misma, es que se le va a dar
seguimiento al disefio del material didactico informativo sobre terapias pulpares para
representantes de nifios que asisten a la clinica Odontopediatrica, para su posterior
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aplicacion y su evaluacion, debido a su apoyo con la informacién sobre este tema, ya
que brindaria al representante las herramientas necesarias para reconocer con mas
facilidad el tratamiento adaptado a las necesidades de cada paciente, ademas por su
aporte tedrico y metodolégico.

Contreras y Valera (2018), realizaron un trabajo titulado “Aplicacién de una guia
protocolar de rehabilitacion minimamente invasiva con resinas compuestas en
pacientes comprometidos estéticamente dirigida a los estudiantes cursantes de clinica
de rehabilitacion protésica”. Trabajo de grado presentado como requisito para optar al
titulo de Odontdlogo, en la Universidad Jose Antonio Paez (8).

El objetivo general de esta investigacion fue implementar una Guia Protocolar de
Rehabilitacion Minimamente Invasiva con Resinas Compuestas en pacientes
comprometidos estéticamente dirigida a los estudiantes cursantes de Clinica de
Rehabilitacion Protésica. Tratdndose de una investigacién con un disefio de campo,
apoyado en un proyecto factible, de tipo cuasi experimental, con un nivel descriptivo,
cuya muestra de estudio fue seleccionada de forma probabilistica en el 30% de la
poblacion total de estudiantes, que asisten a la clinica de rehabilitacion protésica de la
Universidad José Antonio Paez. Por su parte, debido al reducido nimero de la
poblacién docente de estas clinicas, se tomd la totalidad de la misma constituida por 14
docentes, para que ésta sea representativa. Como técnica e instrumento de recoleccion
de datos se tuvo como técnica la observacion directa y la encuesta. Por otro lado, como
instrumento se aplico la guia protocolar y un cuestionario para evaluar los beneficios de
la implementacion de la guia protocolar de rehabilitacion minimamente invasiva con
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Resinas Compuestas en pacientes comprometidos estéticamente dirigida a los
estudiantes cursantes de Clinica de Rehabilitacion Protésica (8).

Esta investigacion se vincula con el presente, debido a su aporte del disefio de la guia,
la cual servird de punto de partida para la aplicacion y evaluacion de un material
didéctico informativo sobre terapias pulpares para representantes de nifios que asisten a
la Clinica Odontopediatrica, a nivel metodoldgico porque se trata de un proyecto
factible.

Bolivar y Armas (2018) en su trabajo titulado “Disefio de guia didactica para deteccion
de maltrato infantil en la clinica Odontopediéatrica de la universidad José Antonio Paez”
(9). Se trata de un proyecto factible, se evalUa si existe la necesidad del disefio de la
guia didactica. Una vez aplicado el instrumento a los estudiantes, se encontré que el
100% sabe lo que es el maltrato infantil, pero no tienen el conocimiento necesario para
detectarlo, protocolo a seguir y a quién acudir. Por esta razon se evaluara la aplicacion
de un material didactico informativo sobre terapias pulpares para representantes de
nifios que asisten a la Clinica Odontopediatrica., teniendo como objetivo general
proponer el disefio de una guia didactica para la deteccion de maltrato infantil en la
clinica Odontopediatrica de la Universidad José Antonio Paez, Periodo 2017 - 2018.
Esta investigacion demostr6 que los profesionales de la Universidad José Antonio Péaez
presentan déficit de conocimientos, actitudes y practicas frente al maltrato infantil, y en
lo relacionado a las précticas para establecer la realidad en la sospecha de maltrato y
reporte de este, hay una escasa participacion o intervencion del profesional a fin de

realizar acciones que atiendan la problemética, dificultando asi la calidad de servicios
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que dichos profesionales van a ofrecer a la sociedad. Lo mismo ocurre en cuanto al
conocimiento de los representantes por lo que se considera necesario el disefio de una
guia didactica que permita al representante reforzar conocimientos sobre las terapias
pulpares que se realizan a su representado.

A nivel internacional, se encontr6 el trabajo de Fortis (2016) titulado “Tratamientos
Pulpares en pacientes Odontopediétrica atendidos en las clinicas de Odontopediatria Il
de la Universidad San Gregorio de Portoviejo.”. Previo a la obtencién del titulo de
Odontologa, en la Universidad de San Gregorio, en Ecuador (10). Se llevo a cabo un
estudio de tratamientos pulpares en pacientes Odontopediatrica atendidos en las
clinicas de Odontopediatria Il de la Universidad San Gregorio de Portoviejo. En
particular se desed conocer cuéles son las caracteristicas demogréaficas de los nifios
estudiados, cudles son las piezas dentales mas afectadas por estas patologias, y cudl es
el tratamiento pulpar realizado con mayor frecuencia. Los datos de los casos fueron
tomados del examen de las historias clinicas de los pacientes y el total de casos que
constituyo el grupo de estudio fue de 97 pacientes odontopediatricos.

En el estudio se concluy6é que, las piezas que mostraron méas cantidad de lesiones
pulpares fueron los primeros molares inferiores, seguidos de segundos molares
inferiores, primeros molares superiores y segundos molares superiores. En el grupo de
estudio predominaron los pacientes Odontopediatrica del sexo femenino y la edad mas
frecuente es entre 6 y 9 afios. El tratamiento pulpar que se realiz6 con mayor frecuencia
en las clinicas de Odontopediatria de la Universidad San Gregorio de Portoviejo es la

pulpectomia.
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Esta investigacion se relaciona con la presente por su aporte tedrico sobre las terapias
pulpares, debido a que son diferentes para cada denticién y requieren diferentes
técnicas, algunas son conservadoras y buscan limitar el dafio, otras méas radicales
requieren la extirpacion de la pulpa, para lo cual es necesario ademas de la extirpacion,
la limpieza y la desinfeccién del conducto; posteriormente debe ser obturado.

De igual manera, sefiala que existen diversos materiales con los que se puede obturar,
en procedimientos de pulpotomias y pulpectomias en la denticion decidua el mas usado
es el 6xido de zinc eugenol mientras que en la denticién permanente es el hidroxido de
calcio el més usado en la apicogénesis y la apexificacién aunque actualmente ya
podemos encontrar otras alternativas como el MTA o la revascularizacion. Para la
desinfeccion se debe utilizar solucién salina en piezas vitales; y Gluconato de
clorhexidina o Hipoclorito de sodio en piezas necroticas.

Por otro lado, se encontré el articulo publicado por Barrantes (2016), titulado “Terapias
pulpares en Odontopediatria realizadas de enero - agosto 2015 en la Clinica ULACIT”.
Articulo publicado en la Revista electronica de la Facultad de Odontologia, en Costa
Rica (11). Cuyo objetivo primordial fue prevenir futuras patologias, ademas de ser uno
de los procedimientos mas utilizados en la odontologia pediatrica. El objetivo del
tratamiento pulpar en la denticion temporal es mantener la integridad y la salud de los
tejidos orales, por lo tanto es deseable poder mantener la vitalidad de la pulpa de
dientes comprometidos por caries 0 traumatismos.

Fue un estudio exploratorio retrospectivo de corte transversal, y de acuerdo al analisis y

alcance de los resultados es de tipo documental, descriptivo y cuantitativo; el cual se
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basa en la recoleccién de datos de 38 expedientes de pacientes atendidos en el énfasis
de Odontopediatria en la Clinica ULACIT de enero a agosto del 2015. Se excluyeron
aquellos procedimientos que no fueron realizados en el afio de estudio y no recibieron
terapias pulpares. En donde se obtuvo como resultados, que 38 pacientes presentaron
terapias pulpares, representando por el 71% que correspondieron a pulpotomias, un
13% para las pulpectomias y un 16% correspondiente a pulpotomias y pulpectomias
realizadas en un mismo paciente, con mayor frecuencia en el género masculino, con
una edad minima y maxima entre un 1.5 y 9 afios de edad, edad promedio a 5.4 afios,
edad con mayor frecuencia de tratamientos es a los 5 afios, las piezas mas tratadas
fueron 7.5y 7.4 y en el caso de pulpectomias fueron 6.5y 8.5 (11).

Llegando a la conclusion, que las terapias pulpares como las pulpotomias, son las
piezas mas afectadas en el sector inferior izquierdo en las piezas 7.4 y 7.5, del lado
inferior derecho 8.5 y 8.4, ademés del sector superior izquierdo en la pieza 6.4,
finalmente el sector derecho en la pieza 5.4. El autor recomendd, realizar controles
semestrales con el objetivo de su éxito en cuanto a procedimientos con terapias
pulpares, ademéas de controles radiograficos para verificar la evolucion de los
tratamientos hasta su debida exfoliacion.

Este estudio se relaciona con la presente propuesta por sus aportes tedricos y
metodoldgicos en relacion al material didactico sobre las terapias pulpares dirigido a

los representantes de nifios que asisten a la Clinica Odontopediatrica.
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Bases Tedricas

Material Didactico.

Los materiales didacticos, pueden ser cualquier tipo de dispositivo disefiado y
elaborado con la intencion de facilitar un proceso de ensefianza y aprendizaje. También
se les consideran didacticos a aquellos materiales y equipos que nos ayudan a presentar
y desarrollar los contenidos y a que los estudiantes trabajen con ellos para la
construccion de los aprendizajes significativos. Estos materiales pueden ser tanto
fisicos como virtuales, asumen como condicion, despertar el interés de los estudiantes,

adecuarse a las caracteristicas fisicas y psiquicas de los mismos (1).

Funciones de los Materiales Didacticos

Proporcionar informacion: Un material didactico tiene como funcion ofrecer
informacion a una o varias personas, esta informacion que brinda debe ser de
relevancia para el receptor, que principalmente se encuentra en un contexto educativo,
el motivo de brindar la informacion a través de este medio, es para que el receptor
pueda comprenderla con mayor facilidad (1).

Cumplir con un objetivo.

Guiar el proceso de ensefianza-aprendizaje para delimitar el contenido y asi evitar
confusion en el representante con informacion que no sea relevante.

Contextualizar a los representantes: en los materiales didacticos se puede y deben
incluirse imagenes u objetos que favorezcan al representante a relacionar lo que se le
estd explicando, en esta investigacion se evaluara la aplicacion de un material
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didactico informativo sobre terapias pulpares para representantes de nifios que asisten

a la Clinica Odontopediétrica (1).

Tipos de Materiales Did4cticos

Medios Digitales: se caracterizan porque permiten desarrollar, utilizar y combinar
indistintamente cualquier modalidad de codificacion simbdlica de la informacion.
Como por ejemplo las redes sociales, paginas web.

Medios Impresos: todos aquellos materiales editados en soporte papel, tales como
libros de consulta, diccionarios, articulos, folletos, periddicos, revistas (1).

Medios Manipulativos: recursos y materiales que ofrecen al individuo un modo de
representacion del conocimiento de la naturaleza. Es decir, objetos y recursos reales.
Medios Audiovisuales: son el conjunto de recursos que facilitan el aprendizaje a través
de la estimulacion de los sentidos de la vista y el oido. Tales como Proyeccion de
imagenes fijas (diapositivas) e imagenes en movimiento como videos, cortometrajes,
peliculas (1).

Medios Auditivos: emplean el sonido como la modalidad de codificacion exclusiva.

Como por ejemplo canciones, la radio (1).

Pulpa Dental

La pulpa dental de los dientes primarios se caracterizan se por tener un periodo de vida
mas corto que la pulpa de los dientes permanentes (12). Se puede mencionar que, la
pulpa dental es un 6rgano de tejido conjuntivo que contiene numerosas estructuras,
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como arterias, venas, sistema linfatico y nervios. Su principal funcion es la de formar la
dentina del diente. En el diente recién erupcionado la pulpa es grande, y se va
reduciendo progresivamente a medida que se complete el diente (13).

Los estudios demostraron que en dientes humanos no hay diferencias estructurales
significativas entre la pulpa de los dientes temporales y la pulpa de los dientes
permanentes jovenes. La Unica diferencia observada es que los dientes temporales
presentan una zona de fibras colagenas y reticulares, denominada zona “cap-like”, y en
lo que se refiere al proceso de rizdlisis se observa que la pulpa de los dientes
temporales no muestra alteraciones significativas en sus caracteristicas estructurales y
fisiolégicas en el inicio y hasta la mitad de la reabsorcion radicular (14).

Cabe destacar que entre la cdmara pulpar y los conductos radiculares de la denticion
temporal se observa una considerable variacion individual de tamafio. Inmediatamente
después de la erupcion de los dientes, las cavidades pulpares son grandes y siguen el
perfil de la corona. La cavidad pulpar disminuye de tamafio con el paso del tiempo vy,
también, debido a su funcién y a la abrasion producida por las superficies oclusal e

incisal (15).

Pulpa Sana.

El término pulpa sana se refiere a una pulpa vital, libre de enfermedades; puede
presentar una gran variacion en su estructura histolégica segun su edad y funciones. Es
una pulpa asintomatica que produce una respuesta de débil a moderada frente a

estimulos térmicos, mecanicos y eléctricos. La respuesta cesa casi inmediatamente (1-2
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segundos) cuando el estimulo desaparece. El diente y su aparato de sostén no tienen
una respuesta dolorosa a la percusion o palpacion. En las radiografias no existe
evidencia de reabsorcion radicular, y la ldmina dura estd intacta. Los dientes con
calcificaciones pulpares, en ausencia de otros sintomas y signos adicionales, se
consideran dentro de los limites normales (16). En tal sentido, se puede decir La pulpa
dental es un tejido conectivo laxo especializado, rodeado por tejidos duros, a semejanza

de la medula 6sea.

Patologia Pulpar

La répida progresion de las caries y la afeccion precoz de la pulpa exigen un concepto
terapéutico especial en la denticion temporal. A menudo, en estos casos la problemética
reside en que, aparte del hallazgo odontoldgico y el estado de desarrollo de la denticidn,
también deben considerarse los componentes psicolégicos. A pesar de ello el
saneamiento de los dientes temporales es importante para evitar dolores e infecciones.
En este sentido, la pulpa dentaria posee cuatro funciones reconocidas: formativa,
nutritiva, nerviosa y defensiva. La funcién formativa es primordial y esencial pues,
durante toda la vida, hay formacion de dentina. Se observa la nutricion pulpar a partir
de la rica vascularizacién en la entrada de nutrientes y oxigeno por los vasos y salida de
restos metabdlicos tejiduales. La funcién nerviosa se caracteriza por la capacidad de la
pulpa responder con dolor a los diferentes agentes agresores, mediante fibras nerviosas
y amielinicas. Se puede observar la funcion defensiva cuando la pulpa se defiende de

los estimulos agresores con formacién de la esclerosis destinaria, primera barrera de
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defensa contra la caries dentaria. El tejido pulpar también puede ser afectado por una
infeccion retrograda (1), a partir de los canaliculos secundarios, desde el ligamento
periodontal o desde el &pice durante un proceso de periodontitis (17).

Considerando lo anterior se puede decir que la morfologia de los molares primarios
implica que los sintomas clinicos de las reacciones del tejido pulpar a las lesiones
pueden ser diferentes de las de los dientes permanentes (concepto clave 5-1). Por tanto,
debido a la distancia relativamente pequefia del piso pulpar coronal a la bifurcacién, y a
la presencia frecuente de conductos accesorios a través del piso pulpar, la inflamacion
pulpar provocada por la caries en molares primarios provoca mas a menudo cambios
patoldgicos en el &rea interradicular. Las fistulas y abscesos por infeccion pulpar
también se observan con mayor frecuencia en dientes primarios, quizas debido al hueso

cortical relativamente delgado en nifios pequefios (18).

Etiopatogenia de la Enfermedad Pulpar.

Consultado algunos autores se puede referir que, las principales causas que ocasionan
las enfermedades pulpares son; irritantes microbianos (caries dental), irritantes
mecanicos, térmicos, quimicos y eléctricos (el electrogalvanismo), lesiones
traumaticas, la enfermedad periodontal, entre otros. En ciertas enfermedades como la
diabetes, gota o nefropatias se pueden producir intoxicaciones enddgenas que pueden
afectar a la pulpa. Algo similar sucede en las intoxicaciones de caracter exdgeno

producidas por mercurio o plomo. También se producen afecciones pulpares
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fisiologicas por el envejecimiento e idiopaticas en las cuales no se encuentra causa
conocida (19).

En este mismo orden de ideas, se puede decir que la inflamacion de la pulpa dentaria es
la respuesta a una agresion que sufre el diente. La caries dental es la forma mas
frecuente de afectacion pulpar, aunque también puede ser afectada por agentes externos
como traumatismos intensos, luxaciones dentarias, traumatismos poco intensos pro
continuados en el tiempo como (oclusion traumética, bruxismo), iatrogenia, via
periodontal, (periodontitis profunda), por contigtidad (20).

Cabe destacar, que el objetivo principal de los tratamientos pulpares en denticion
temporal es mantener la integridad y la salud de los tejidos orales. Es deseable poder
mantener la vitalidad de la pulpa de los dientes afectados. No obstante, un diente puede
seguir siendo funcional después de haberse eliminado la pulpa parcial o totalmente
(21).

Por lo tanto, la endodoncia en odontopediatria tiene sus propias caracteristicas pero se
debe considerar siempre en el contexto total de la denticion y del paciente. El plan de la
terapia, incluyendo el prondstico a corto y a largo plazo, se debe hacer antes de
cualquier tratamiento endodontico de dientes primarios y de dientes permanentes
inmaduros.

Por lo general, la necesidad de tratamiento endododntico en dientes primarios se
encuentra relacionada con caries en molares; el objetivo principal es mantener el
espacio para prevenir el apifiamiento de los dientes permanentes. Las caracteristicas
especiales de los molares primarios, como la anatomia radicular complicada, la relacion
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cercana al germen del diente permanente y su tiempo restringido de funcién, hacen que
los principios del tratamiento sean parcialmente diferentes del tratamiento en dientes
permanentes.

En este mismo orden de ideas, las complicaciones que aparecen en los tratamientos
endoddnticos de la denticién temporal suelen ser consecuencias de la adopcién de
soluciones de compromiso o de la inaccesibilidad, ambos factores causados por la falta
de cooperacion de los pacientes infantiles. Para que el tratamiento tenga éxito es

esencial un buen control del dolor (19).

Terapia Pulpar

El objetivo principal de los tratamientos pulpares en denticion temporal es mantener la
integridad y la salud de los tejidos orales. Es deseable poder mantener la vitalidad de la
pulpa de los dientes afectados. No obstante, un diente puede seguir siendo funcional
después de haberse eliminado la pulpa parcial o totalmente (22). Por lo tanto, la
endodoncia en odontopediatria tiene sus propias caracteristicas pero se debe considerar
siempre en el contexto total de la denticion y del paciente. El plan de la terapia,
incluyendo el prondstico a corto y a largo plazo, se debe hacer antes de cualquier
tratamiento endodontico de dientes primarios y de dientes permanentes inmaduros (22).
Por lo general, la necesidad de tratamiento endododntico en dientes primarios se
encuentra relacionada con caries en molares; el objetivo principal es mantener el
espacio para prevenir el apifiamiento de los dientes permanentes. Las caracteristicas

especiales de los molares primarios, como la anatomia radicular complicada, la relacion
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cercana al germen del diente permanente y su tiempo restringido de funcién, hacen que
los principios del tratamiento sean parcialmente diferentes del tratamiento en dientes
permanentes. Situacion en que se produce la exposicién pulpar; tiempo transcurrido

después de la exposicion y estado de desarrollo de los pices radiculares (22).

Bases Legales.

En la presente investigacion se hace necesario fundamentar la misma legalmente, para
ello se presentan a continuacion los diferentes articulos de leyes que sustentan desde
este punto de vista este estudio, y que guardan estrecha relacion con la parte de salud,
odontologia y la atencién al paciente.

En la Constitucién de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999), en el capitulo V
de los Derechos Sociales y de las Familias, articulo 83 y 84, Codigo de Deontologia
Odontoldgica, en su articulo 1°, sobre el respeto a la vida y a la integridad de la persona
humana, el fomento y la preservacion de la salud, establece que la salud es un derecho
social fundamental, y que todas las personas tienen derecho a la proteccion de la salud,
asi como el deber de participar activamente en su promocion y defensa, por lo que cada
venezolano tiene derecho a ser asistido en cualquier alteracion que pudiera representar
un problema de dimension fisica y/o psicoldgica y ante la cual busca atencion en
instituciones publicas o privadas, como es la UJAP, donde se brinda la atencion
requerida y se relaciona con la presente propuesta debido a que se evaluard la
aplicacion de un material didactico informativo sobre terapias pulpares para
representantes de nifios que asisten a la Clinica Odontopediétrica.

24



Segln lo plasmado en estos articulos, se debe tener en consideracién el debido
conocimiento legal a la hora de tratar con pacientes y manejar ciertos métodos de
restauracion a nivel estético, en este caso la evaluacién de la aplicacién de un material
didéctico informativo sobre terapias pulpares para representantes de nifios que asisten a

la Clinica Odontopediétrica (25).
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CAPITULO HI
MARCO METODOLOGICO

Tipo de Investigacion

Para la presente investigacion, estd fue de tipo proyecto factible, que consiste en la
investigacion, elaboracion y desarrollo de una propuesta de un modelo operativo
viable para solucionar problemas, requerimientos o necesidades de organizaciones o
grupos sociales; puede referirse a la formulacién de politicas, programas, tecnologias,
métodos o procesos (26).En este sentido, se puede decir que fue de tipo proyecto
factible en sus Gltimas etapas debido a que su objetivo general fue evaluar la
aplicacion de un material didactico informativo sobre terapias pulpares dirigido a los
padres y representantes de los nifios que asisten a las clinicas del nifio y adolescente

de la Universidad José Antonio Péez durante el periodo 2019-2CR.

Disefio de la Investigacion

De acuerdo con los objetivos planteados y el propoésito de la investigacion se asumio
un disefio de campo. Se define la investigacion de campo como aquella que consiste
en la recoleccion de datos directamente de la realidad donde ocurren los hechos, sin
manipular o controlar variables (27). En tal sentido, los datos fueron obtenidos de
forma directa, es decir, en hechos de la realidad, para efectos de esta investigacion

fueron tomados directamente en la Clinicas del Nifio y Adolescente de la



Universidad José Antonio P&ez durante el periodo 2019-2CR.

Nivel de la Investigacién

Por otro lado, en cuanto al nivel de profundidad de la investigacion, se puede decir
que constd de caracteristicas de nivel evaluativo, tal como lo expresa el objetivo
general de la investigacion fue evaluar la aplicacion de un material didactico
informativo sobre terapias pulpares dirigido a los padres y representantes de los nifios
que asisten a las clinicas del nifio y adolescente de la Universidad José Antonio Paez
durante el periodo 2019-2CR. En este contexto, la investigacion evaluativa, es un
proceso marcado por juicios de valor, juicios que se centran sobre valoraciones de
una situacion concreta al tiempo que se toman decisiones alternativas, permitiendo

dar cumplimiento a los objetivos de la investigacion (28).

Poblacion y Muestra

Poblacion

En correspondencia a la informacion exigida para aclarar el problema, el autor
observo directamente lo que ocurria, estableciendo interaccidon con las unidades que
se denominan poblacion, y no son méas que las personas involucradas en el proceso
que se desea estudiar de las cuales se obtiene informacidn; tal y como se entiende de
las explicaciones aportadas, al sefialar que la poblacion es el conjunto de elementos
sobre los cuales se pretende indagar para hacer posteriormente las conclusiones que le

sean extensivas: la seleccion de la misma dependerd de lo que se desee investigar y
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del lugar donde se realizara el estudio (29). En este caso se tom6 como poblacion a
los padres y representantes de los nifios que asisten a las clinicas del nifio y

adolescente de la Universidad José Antonio P&ez durante el periodo 2019-2CR.

Muestra

La muestra, es un fragmento representativo de la poblacion estadistica, es un
subconjunto de casos o individuos, debido a que muchas veces ésta no puede llegar a
medirse por completo, por esta razon se selecciond una muestra significativa de la
misma, lo que representa efectivamente la poblacion. Por su parte, la muestra es un
subconjunto representativo y finito que se extrae de la poblacion (29); por lo que una
muestra representativa es la que permite hacer inferencias sobre la totalidad de la
poblacion, por lo tanto, se selecciond el treinta por ciento (30%) de la poblacion
objeto de estudio, conformada por los padres y representantes de los nifios que
asistieron a las clinicas del nifio y adolescente de la Universidad José Antonio Péaez

durante el periodo 2019-2CR.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion.

Técnicas

La técnica indica como se va a recoger la informacion y el instrumento sefiala cudl
informacion (27). Por lo tanto, se utilizd como técnica la encuesta, para recabar los
datos pertinentes a la investigacion, permitiendo aplicar el instrumento a las personas

qgue conforman la muestra. Esta técnica se utilizd con la finalidad de obtener la
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informacion, de forma mas exacta de los elementos objetos de estudio, determinando
asi las dificultades con relacion a la problemética planteada.

Dadas las caracteristicas de la investigacion se consider6 necesaria la utilizacion de
una técnica, para la recoleccion y procesamiento légico de informacién, tal como la
encuesta. Es una técnica que pretende obtener informacidn que suministra un grupo o
muestra de sujetos acerca de si mismos, o en relacion con un tema particular (27). De
igual manera, se aplicd la observacion directa, es cuando el investigador se pone en
contacto personalmente con el hecho o fendmeno que trata de investigar (29).
Instrumentos:

Al respecto, se tiene que los instrumentos de recoleccion de datos comprenden
procedimientos y actividades que le permitieron al investigador obtener la
informacion necesaria para dar respuesta a su pregunta de investigacién. En este
sentido, se aplico un instrumento para medir los indicadores, y aspectos de interés; es
definido, como recurso, dispositivo o formato (en papel o digital, que se utiliza para
obtener, registrar o almacenar informacion (27); de alli, que es primordial utilizar el
instrumento de recoleccion de datos, ya que sin él no se pueden analizar los datos, y
por ende, emitir ningun tipo de resultados, para esta investigacion se utilizé como
instrumento de recoleccion de datos un cuestionario compuesto por 15 items de tipo

dicotomico, que se aplicd a la muestra seleccionada.
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Validez del Instrumento

La validez del instrumento se fundamentd, mediante la consulta de expertos quienes,
a través de un instrumento construido para tal fin evaluaron los criterios de claridad,
coherencia y pertinencia de cada uno de los items. Cabe destacar, que la construccion
del instrumento se hizo con aquellos items que tengan la mayor puntuacién por parte
de los expertos o que presenten las condiciones idoneas para su aplicacion.
Evidentemente, para decir que un instrumento tiene validez de contenido el disefiador
del cuestionario debe asegurarse que la medicidn representa el concepto medido. De
acuerdo a lo expuesto, la validez de contenido como el grado en que un instrumento
refleja un dominio especifico de contenido de lo que se mide (29).

A los efectos de la validacion del instrumento, se utilizaron el juicio de expertos.
En este caso, los expertos que evaluaron el instrumento fueron especialista en el
tema a trabajar, los cuales evaluaron el instrumento en relacién a la redaccion de
cada item, claridad de las preguntas y la pertinencia con los objetivos expuestos.

(Ver anexo B)

Confiabilidad del Instrumento

La confiabilidad, se refiere al grado en que las mediciones de un instrumento son
precisas, estables y sin error se obtendra por medio de la aplicacién del coeficiente de
Confiabilidad Kuder Richardson (Kr20), donde se determinara si el instrumento
puede obtener los mismos resultados, en cada oportunidad que se aplique.En este

sentido, es el grado en que la aplicacion repetida de un instrumento al mismo sujeto u
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objeto produce resultados similares” (24). EI método utilizado para medir el grado de
confiabilidad del instrumento serd el método Kuder-Richardson también conocido
como KRzo, siendo descrito teéricamente la confiabilidad es la proporcién de la
varianza de la puntuacion real en relacion con la varianza de la puntuacion observada.
Esta proporcion puede estimarse usando una variedad de métodos correlacionales,
incluyendo el Kuder Richardson 20 o KR20 que se utiliza para items dicotomicos, es
decir pueden codificarse 1 6 0. (26).

Para el calculo de la confiablidad, por el método sefialado las personas que
contestaron si estaran representados con 1y las que contestaron no con 0. Esta técnica
permitira que los resultados obtenidos mediante la aplicacion del instrumento
tuvieran un carécter de veracidad y mesura, y que no se dejara lugar para posibles

errores. A continuacion se muestra la férmula aplicada:

kr20= K
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Cuadro 1.

Confiabilidad
0,81a 1,00 Muy Alto
0,61a 0,80 Alto
0,41 a 0,60 Moderado
0,21a 0,40 Bajo
0,1 a 02 Muy Bajo

Fuente: Palella y Martins (2010)

Aplicando la formula descrita anteriormente de Kuder Richardson, se obtuvo que en
el cuestionario aplicado a la muestra seleccionada, en donde resulté con una

confiabilidad 0,93, lo que significa una Muy Alta confiabilidad. (Ver Anexo D).

Técnica y Procesamiento de Datos

El procesamiento de informacién de la investigacion que al ser desarrollada
comprendié dos niveles de operaciones, como son la tabulacion y la codificacion de
los datos. El primero, es definido como estuvo relacionada con los procedimientos
técnicos en el analisis estadistico de los datos, que permitira determinar el nimero de
casos de esa masa de datos, referidos a las diferentes categorias (30). En efecto, los
datos fueron ordenados y clasificados por frecuencia simple y frecuencia absoluta.

Al hacer referencia a la codificacion, implica este procedimiento la asignacion de un

namero correlativo, que expresa un significado y facilita la agrupacién de los datos,
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incorporado a cada una de las categorias de cada item y variable del instrumento de
investigacion (38). En tal sentido, los datos fueron codificados atendiendo a las
alternativas de respuesta de cada item del cuestionario que se aplicara. En el caso del
cuestionario, estos resultados fueron graficados a través de la estadistica descriptiva

por medio de tablas y graficos de frecuencia y porcentaje.
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CAPITULO IV
ANALISIS Y PRESENTACION DE LOS RESULTADOS

Presentacion, Analisis e Interpretacion de Resultados

En este capitulo, se desarrollan los resultados obtenidos en el presente estudio,
estructurados de acuerdo a los objetivos y las variables estudiadas, siendo el objetivo
general evaluar la aplicacion de un material didactico informativo sobre terapias
pulpares dirigido a los padres y representantes de los nifios que asisten a las clinicas
del nifio y adolescente de la Universidad José Antonio Paez durante el periodo 2019-
2CR.

En relacion a implementar el material didactico informativo sobre terapias pulpares
dirigido a los padres y representantes, se fotocopi6 el material didactico disefiado por
Alarcén, N. y Sanchez, M. (2018) (1), en donde sirvid de apoyo informativo a los los
padres y representantes de los nifios que asisten a las clinicas del nifio y adolescente
de la Universidad José Antonio Péaez durante el periodo 2019-2CR, el mismo tuvo
una buena aceptacion por parte de los mismos y fue de facil comprension.

Asi, los resultados evidencian la ejecucion de las actividades previstas por los
investigadores, de modo que, responden a los objetivos especificos planteados y al
plan de trabajo propuesto en el marco metodolégico. De igual modo, este capitulo

incluye un analisis e interpretacion de dichos datos, producto de su confrontacion con



los resultados emanados de investigaciones previas y la teoria expuesta en el marco
referencial. Cabe destacar que, este andlisis permite puntualizar una serie de
conclusiones y recomendaciones, las cuales se exponen en el siguiente apartado.

A tal efecto, fue preciso organizar los items, tabular el nimero de respuestas, calcular
el porcentaje de las respuestas dadas por la muestra seleccionada que fueron los
cuarentas (40) padres y representante de los nifios que asisten a las clinicas del nifio y
adolescente de la Universidad José Antonio Paez durante el periodo 2019-2CR.; y
luego plasmar dichos datos. Cumplido estos pasos, en consecuencia, se estructura por

las variables Material didactico informativo y Terapias Pulpares:
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Variable: Material didactico informativo. Dimension: Evaluacion del Material
Didactico.

Tablal. Distribucién de respuestas correspondientes a la Evaluacion del Material

Didactico.
) si NO
Item INDICADORES f % f %
1 Instructivo 40 100% 0 0%
2 Estructura 36 90% 4 10%
3 Contenido 34 8% 6 15%
4 Disefio e informacion 32 80% 8 20%

Fuente: Aglero y Bricefio (2019)

Gréfico 1. Evaluacion del Material Didactico. Fuente: Aglero y Bricefio (2019)
Analisis: En relacion a la dimension evaluacion del material didactico, se observo

que en el item 1, del indicador instructivo 100% de los padres y representantes
encuetados respondié que Si, le parecié educativo el material didactico sobre las

terapias pulpares. Por otro lado en cuanto a la pregunta 2, 90% respondi6 que si la
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informacion del folleto sobre las terapias pulpares se encuentra bien identificada,
mientras que el 10% respondié que No. En cuanto al item 3, 85% respondié que Si
estd completo y con claridad el contenido del folleto sobre las terapias pulpares, y
15% respondio que No. En respuesta al item 4, del indicador disefio e informacion
80% respondid que Si cree que el folleto sobre las terapias pulpares esta bien en
relacion a su disefio e informacion, mientras que 20% respondio que No.

En relacién a estos resultados, se puede decir que en relacion a la evaluacion del
material didactico informativo, en esta primera parte de la dimension, se observa por
las respuesta de los padres y representantes de los nifios que asisten a las clinicas del
nifio y adolescente de la Universidad José Antonio P&ez durante el periodo 2019-
2CR, que esta bien en relacion a su contenido, instrucciones y disefio e informacion.
Estos resultados, corroboraron a lo sefialado por Alarcon y Sénchez (2018) (1), sobre
la necesidad de un material didactico informativo sobre terapias pulpares para
representantes de nifios que asisten a la clinica Odontopediétrica. Sus autoras, llegaron
a la conclusion de que existe la necesidad de implementar un material didactico
informativo sobre terapias pulpares para representantes de nifios que sirvié de estudio
en el area de odontopediatria por parte de los estudiantes (1).

De igual manera, los materiales didacticos, pueden ser cualquier tipo de dispositivo
disefiado y elaborado con la intencién de facilitar un proceso de ensefianza y
aprendizaje. También se les consideran didacticos a aquellos materiales y equipos que

nos ayudan a presentar y desarrollar los contenidos (1).
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Variable: Material didactico informativo. Dimension: Evaluacion del Material
Didactico

Tabla 2. Distribucién de respuestas correspondientes a la Evaluacion del Material

Didéctico II.
) si NO
Item INDICADORES f % f %
5 Disponibilidad 34 85% 6 15%
6 Comprension 34 85% 6 15%
7 Apoyo 40 100% 0 0%
8 Descripcién 36 90% 4 10%

Fuente: Aglero y Bricefio (2019)

Gréfico 2. Evaluacion del Material Didactico 1. Fuente: Aglero y Bricefio (2019)

Anélisis: Segun los datos plasmados en el gréafico 2, en el item 5, 85% de los padres
y representantes respondio que Si considera que el folleto sobre las terapias pulpares

debe estar disponible en forma fisica y en una pagina web de facil acceso mientras
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que 15% que No. En respuesta al item 6, 85% respondié que Si es de facil
comprension el folleto sobre las terapias pulpares, mientras que 15% respondié que
No. Por otro lado, en el item 7, 100% Si considera que este folleto sobre las terapias
pulpares seria de gran ayuda. En relacion al item 8, 90% cree que describe de manera
clara las distintas técnicas a ser aplicadas en las terapias pulpares, y 10% No lo cree.

Por los resultados anteriores, se corrobora en relacion a la evaluacion de la aplicacion
de un material didactico informativo sobre terapias pulpares dirigido a los padres y
representantes de los nifios que asisten a las clinicas del nifio y adolescente de la
Universidad José Antonio Paez durante el periodo 2019-2CR; que considera el
folleto sobre las terapias pulpares debe estar disponible en forma fisica y en una
pagina web de facil acceso, ademas de que es de facil comprension, el cual sirve de
gran ayuda ademas de su descripcion es clara. Estos resultados, se compararon con
los resultados de Contreras y Valera (2018), realizaron un trabajo titulado Aplicacién
de una guia protocolar, el cual fue publicada en el Acropolis de la UJAP, y su disefio

fue de total aceptacion (8).
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Variable: Terapias Pulpares. Dimensién: Conocimiento

Tabla 3. Distribucién de respuestas correspondientes a la Conocimiento.

) Si NO
Item INDICADORES £ % f %
9 Concepto 35 88% 5 13%
10 12 30% 28 70%
11 Conocimiento 14 35% 26 65%
12 11 28% 29 73%

Fuente: Aglero y Bricefio (2019)

Graéfico 3. Conocimiento. Fuente: Agliero y Bricefio (2019)

Anélisis: En respuesta a la variable Terapias Pulpares, y su dimensién conocimiento
se le dio respuesta al objetivo 2, sobre establecer el conocimiento alcanzado luego de
la aplicacion del material didactico sobre las terapias pulpares en los padres y
representantes, en donde se obtuvo como resultados segun los datos plasmados en el

gréafico 3, en donde los encuestados respondieron en el item 9, del indicador concepto
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88% respondi6 que Si el material didactico brinda la informacion adecuada
explicando paso a paso a ser realizado en las terapias pulpares, sin embargo 12%
respondié que No. En el item 10, conocimiento 70% respondi6é que no sabia que la
pulpa dental, es un drgano vital y sensible dividido en pulpa cameral y pulpa
radicular, mientras que 30% respondi6é que Si lo conocia. En respuesta al item 11,
Tenia conocimiento de que la pulpa dental pueda ser lesionada 65% respondié que
No tenia conocimiento al respecto, mientras que 35% si lo tenia.

En relacion al item 12, 73% respondié que No tenia conocimiento de como se realiza
la las terapias pulpares y 27% que si tenia el conocimiento; evidencidndose esto como
positivo en relacion al material didactico ya que la mayoria de los padres y
representantes a traves de él fue que conocieron la definicion de pulpa dental, que
podia ser lesionada y aprendieron lo que significa las terapias pulpares.

En este sentido, se sustentd estos resultados con los Alarcon y Sénchez (2018) (1),
que llegaron a la conclusion de que existe la necesidad de implementar un material
didactico informativo sobre terapias pulpares para representantes de nifios que sirvid

de estudio en el area de Odontopediatria por parte de los estudiantes.
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Variable: Terapias Pulpares. Dimensién: Conocimiento

Tabla 4. Distribucién de respuestas correspondientes a la Conocimiento I1.

) Sl NO

Item INDICADORES f o% f %
13 5 12% 35 88%
14 Clasificacion 0 0% 40 100%
15 Ventajas 14 35% 26 65%
16 Recomendaciones 3 7% 37 93%

Fuente: Aglero y Bricefio (2019)

Grafico 4. Conocimiento Il. Fuente: Aguero y Bricefio (2019)

Analisis: Segun los datos plasmados en el grafico 4, en el item 13 88% de los
encuestados respondiod que No tenia conocimiento sobre que la pulpotomia, consiste
en la eliminacion de la pulpa cameral, mientras que 12% Si; por otro lado, en relacion
al item 14, 100% respondi6 que No Sabia que la pulpectomia, es la eliminacion de la

pulpa dental (cameral y radicular) seguida de la limpieza y relleno del espacio pulpar,
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es decir como un tratamiento de conducto. En cuanto a las ventajas y beneficios, en el
item 15 65% respondié que No conocia las ventajas y beneficios de una terapia
pulpar y 35% si las conocia. En el item 16, 93% de los encuestados, respondidé que
No conocia las recomendaciones a seguir luego de la realizacién de una terapia
pulpar.

Por los resultados anteriores, se pudo comparar con la investigacion realizada por
Barrantes (2016) (11), en Costa Rica, cuyo objetivo primordial fue prevenir futuras
patologias, ademas de ser uno de los procedimientos mas utilizados en la odontologia
pediatrica. El objetivo del tratamiento pulpar en la denticion temporal es mantener la
integridad y la salud de los tejidos orales, por lo tanto es deseable poder mantener la
vitalidad de la pulpa de dientes comprometidos por caries o traumatismos.

El mismo llego a la conclusion, que las terapias pulpares como las pulpotomias, son
las piezas mas afectadas en el sector inferior izquierdo en las piezas 7.4 y 7.5, del
lado inferior derecho 8.5 y 8.4, ademaés del sector superior izquierdo en la pieza 6.4,
finalmente el sector derecho en la pieza 5.4. El autor recomendo, realizar controles
semestrales con el objetivo de su éxito en cuanto a procedimientos con terapias
pulpares, ademas de controles radiograficos para verificar la evolucion de los

tratamientos hasta su debida exfoliacion (11).
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Una vez realizado el andlisis e interpretacion de la informacién obtenida luego de la
aplicacion del instrumento de recoleccion de datos, con la finalidad de darle respuesta
al objetivo general de la investigacion que fue evaluar la aplicacion de un material
didactico informativo sobre terapias pulpares dirigido a los padres y representantes de
los nifios que asisten a las clinicas del nifio y adolescente de la Universidad José
Antonio Péaez durante el periodo 2019-2CR, a continuacion, se presentaron las
derivaciones de este proceso investigativo.

Luego de la implementacion del material didactico informativo sobre terapias
pulpares dirigido a los padres y representantes, disefiado por Alarcon, N. y Sanchez,
M. (2018) (1), este sirvio de apoyo informativo, el mismo tuvo una buena aceptacion
y fue de féacil comprensién por parte de los padres y representantes de los nifios que
asistieron a las clinicas del nifio y adolescente de la Universidad José Antonio Paez
durante el periodo 2019-2CR. Luego se aplicdé un cuestionario, a la muestra
seleccionada conformado por los 40 padres y representantes, el cual fue validado por
el juicio de experto, compuesto por dieciséis (16) items de tipo dicotémico, en donde

se llegd a las siguientes conclusiones:



En relacion a la dimension evaluacién del material didactico, se observé que 100% de
los padres y representantes encuestados respondié que Si, le parecié educativo el
material didactico sobre las terapias pulpares; y a la si le parecié que la informacion
del folleto sobre las terapias pulpares se encuentra bien identificada, esta completo y
con claridad el contenido. Por otro lado, les parecié que el material didactico sobre
las terapias pulpares esta bien disefiado y su informacion es de facil comprension.
Segun los datos encontrado en el apartado anterior, los padres y representantes
respondieron que Si considera que el material didactico sobre las terapias pulpares
debe estar disponible en forma fisica y en una péagina web de facil acceso, ya que
describe de manera clara las distintas técnicas a ser aplicadas en las terapias pulpares,
Otro aspecto significativo, en relacion al segundo objetivo establecer el conocimiento
alcanzado luego de la aplicacion del material didactico sobre las terapias pulpares en
los padres y representantes; se reflejo en los datos obtenidos en repuesta a la variable
Terapias Pulpares, y su dimensién conocimiento se le dio respuesta al objetivo 2, que
segun los resultados los encuestados respondieron en su mayoria que Si, el material
didactico les brind6 la informacion adecuada explicando paso a paso, a ser realizado
en las terapias pulpares.

En cuanto al conocimiento, la mayoria respondié que no sabia que la pulpa dental, es
un organo vital y sensible dividido en pulpa cameral y pulpa radicular, y que puede
ser lesionada, asimismo se observd que el material didactico informativo les sirvid
para tener conocimiento sobre cémo se realiza la las terapias pulpares;

evidenciandose esto como positivo, asi como la adquisicién de conocimiento en
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relacion a la pulpotomia y la pulpectomia, es la eliminacion de la pulpa dental
(cameral y radicular) seguida de la limpieza y relleno del espacio pulpar, es decir
como un tratamiento de conducto, es decir que supieron las ventajas y beneficios, de
una terapia pulpar y las recomendaciones a seguir luego de la realizacion de una
terapia pulpar; siendo la terapia pulpar en la denticion primaria, unos de los
tratamientos que se consideran necesarios para la preservacién bucal en los nifios.
Cabe destacar, que se cumplié el objetivo propuesto de que el material didactico
informativo sobre las terapias pulpares, sirviera de apoyo informativo, para que los
padres y representantes de los nifios que asistieron a las clinicas del nifio y
adolescente de la Universidad José Antonio Paez durante el periodo 2019-2CR, tenga
mas claro el conocimiento sobre el mismo y puedan en conjunto con el Odontélogo a
mejorar la salud bucal del paciente pediatrico.

Debido a que el tratamiento pulpar en la denticion primaria comprende dos opciones
en la actualidad y su tratamiento dependera basicamente de la vitalidad de la pulpa,
por tanto su diagndstico debe ser precioso, adecuado y correcto. Lo fundamental y el
aspecto mas dificil de la terapia pulpar, es determinar el estado pulpar o el grado de la
inflamacién o necrosis, para poder determinar cual sera su debido tratamiento. En

base a estas conclusiones, se formulan las siguientes recomendaciones:
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Recomendaciones

Seguir aplicando el material didactico informativo sobre terapias pulpares dirigido a
los padres y representantes de los nifios que asisten a las clinicas del nifio y
adolescente de la Universidad José Antonio P&ez, para su mayor conocimiento.

Se recomienda realizar programas de prevencion de caries dental, con la finalidad de
disminuir la prevalencia de las patologias pulpares.

Realizar investigaciones haciendo seguimientos para determinar la prevalencia de
terapias pulpares de los nifios que asisten a las clinicas del nifio y adolescente de la
Universidad José Antonio Paez.

A los padres y representantes, llevar a sus hijos a la consulta odontoldgica, que le
permita al Odont6logo realizar diagndstico tempranos y seleccionar el tratamiento
que pueda ser mas conservador y ofrezca buen éxito, ademéas de tomar en cuenta el
tratamiento mas conservador en cuanto a su diagnéstico como es el caso de la
pulpotomia que es mas conservadora que una pulpectomia.

Finalmente la opcion mas frecuente para conservar los dientes deciduos, son las
terapias pulpares, esto para que los dientes puedan cumplir con sus funciones
masticatorias, estéticas, de fonacion, y también como mantenedores de espacio
natural mientras erupcionan los dientes permanentes, ademas de tener en
consideracion las diferencias existentes entre denticion decidua y permanente joven al

momento de elegir el tratamiento pulpar.
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ANEXO A
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
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REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSITAS YALENTINA . .
\JLJ UNIVERSIDAD JOSE ANTONIO PAEZ
nn FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
A
ESCUELA DE ODONTOLOGIA

APLICACION DE UN MATERIAL DIDACTICO INFORMATIVO SOBRE
TERAPIAS PULPARES PARA REPRESENTANTES DE NINOS QUE
ASISTEN A LA CLINICA ODONTOPEDIATRICA

Estimado Representante:

El presente Cuestionario, cuyos enunciados van a recoger la informacion sobre
Evaluar la aplicacion de un material didactico informativo sobre terapias
pulpares dirigido a los padres y representantes de los nifilos que asisten a las
clinicas del nifio y adolescente 111 de la Universidad José Antonio P&ez durante

el periodo 2019-2CR, las cuales seran contestadas de acuerdo a su apreciacion.

INSTRUCCIONES
Lea cada pregunta y responda segun su criterio.

Las preguntas, seran contestadas colocando una (x) en la casilla de la escala que

corresponda a la alternativa que usted considere.
Su informacion es confidencial, no es necesario firmar.

Escala del cuestionario: SI  NO
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CUESTIONARIO DIRIGIDO A LOS REPRESENTANTES

ITEMS PREGUNTA SI | NO
1. ¢ Le parecio educativo el material didactico sobre las terapias pulpares?
2. ¢La informacién del folleto sobre las terapias pulpares se encuentra bien

identificado?

3. ¢El contenido del folleto sobre las terapias pulpares esta completo y con
claridad?

4. ¢ Cree que el folleto sobre las terapias pulpares esta bien en relacion a su
disefio e informacion?

5. ¢Considera el folleto sobre las terapias pulpares debe estar disponible
en forma fisica y en una pagina web de fécil acceso?

6. ¢El folleto sobre las terapias pulpares, es de facil comprension?

7. ¢Considera que este folleto sobre las terapias pulpares seria de gran
ayuda para usted como representante?

8. ¢Cree que describe de manera clara las distintas técnicas a ser aplicadas
en las terapias pulpares?

9. ¢Brinda la informacién adecuada explicando paso a paso a ser realizado
en las terapias pulpares?

10. | ¢Sabia que la pulpa dental, es un 6rgano vital y sensible dividido en
pulpa cameral y pulpa radicular?

11. | ¢Tenia conocimiento de que la pulpa dental pueda ser lesionada?

12. | ¢ Tiene conocimiento de como se realiza la las terapias pulpares?

13. | ¢Conoce que la pulpotomia, consiste en la eliminacion de la pulpa
cameral?

14. | ;Sabia que la pulpectomia, es la eliminacion de la pulpa dental (cameral
y radicular) seguida de la limpieza y relleno del espacio pulpar, es decir
como un tratamiento de conducto?

15. | ¢Conoce las ventajas y beneficios de una terapia pulpar?

16. | ¢Conoce las recomendaciones a seguir luego de la realizacion de una

terapia pulpar?
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ANEXO B
CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
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Z,

ESCUELA DE ODONTOLOGIA

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD JOSE ANTONIO PAEZ
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

FORMATO PARA LA VALIDACION DE INSTRUMENTOS SEGUN JUICIO
DE EXPERTOS

A continuacién se le presenta una serie de categorias para validar los items que
conforman este instrumento, en cuanto a cuatro aspectos especificos, para ello sirvase

marcar con una X en la alternativa que usted considere correcta.

TITULO DEL TRABAJO: APLICACION DE UN MATERIAL DIDACTICO
INFORMATIVO SOBRE TERAPIAS PULPARES PARA REPRESENTANTES DE NINOS QUE

ASISTEN A LA CLINICA ODONTOPEDIATRICA

AUTOR: Autor: Aglero, Antonio Tutora: Od. Espec. Livia Segovia

INTRUMENTO DIRIGIDO A LOS REPRESENTANTES

CRITERIOS PERTINENCIA CLARIDAD COHERENCIA DECISION
Items Adecuado | Inadecuado | Adecuado | Inadecuado | Adecuado | Inadecuado | Dejar | Modificar | Quitar
1.

2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

9

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Observaciones:

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO:

APLICABLE: NO APLICABLE:
APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES
DATOS DEL EXPERTO
Nombre y Apellido C.l. Firma
Profesion Nivel Académico Fecha
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ANEXO C
CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
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Operacionalizacion de Variables

Cuadro 1. Operacionalizacion de Variables

Objetivo General: Evaluar la aplicacion de un material didactico informativo sobre terapias pulparesdirigido a los padres y
representantes de los nifios que asisten a las clinicas del nifio y adolescente 111 de la Universidad José Antonio Paez durante el periodo

2019-2cr.
Variables Definicién Conceptual Dimension Indicadores items Instrumento
Material | Se definen como un instrumento con Instructivo 1
didactico | orientacién técnica para el representante, | Evaluacion Estructura 2
informativo | que le permitira alcanzar los objetivos del | del Material Contenido 3
aprendizaje Didactico Disefio e
informacion 4
Disponibilidad 5
Comprension 6 Cuestionario
Apoyo 7
Descripcién 8
Terapias | Se define como procedimientos clinicos Concepto 9
Pulpares | practicados en odontologia que se encargan Conocimiento 10,11,12
de mantener el diente con funcionalidad | Conocimiento Clasificacion 13,14
cuando la pulpa se es afectada Ventajas 15
Recomendaciones 16

Fuente: Aglero y Bricefio (2019)
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ANEXO D
CONFIABILIDAD
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CONFIABILIDAD FORMULA DE KUDER RICHARDSON (KR20)

CUESTIONARIO APLICADO A LOS PADRES' Y REPRESENTANTES

ITEMS
Sujeto | 1 2 3 4 5 6 / 8 9 10 11 12 13 14 15 16 | Total
1 1 1 1 1 1 1 | 1 1 1 1 1 1 0 | 1 15
2 1 1 | | 1 1 | 1 1 1 | 1 1 0 1 0 14
3 1 1 1 | 1 1 | 1 1 1 | 1 0 0 | 0 13
4 1 1 | | 1 1 | 1 1 0 | 0 0 0 | 0 11
5 1 1 | | 1 1 | 1 1 0 0 0 0 0 0 0 9
6 1 1 | 1 1 1 | 1 1 0 0 0 0 0 0 0 9
1 1 1 | | 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 9
8 1 1 | | 1 1 | 1 1 0 0 0 0 0 0 0 9
9 1 1 0 0 0 0 | 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4
10 1 0 0 0 0 0 | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
SUMA| 10 9 8 8 8 8 10 9 8 3 4 3 2 0 4 1 %
P ] 100 | 090 [ 080 ] 080 | 080 | 080 | 100 | 09 [ 080 | 030 | 040 | 030 | 040 | 0,00 | 040 | 010 | 19,00
Q [ 000010 ] 02 02|02 |02 |00 ({010 ]02/]07 /] 060|070 | 008 | 100 | 060 ] 09 | 380
P<Q | 000 | 009 | 016 [ 016 [ 016 | 016 | 000 | 009 | 016 | 021 [ 024 | 021 | 002 | 000 | 024 | 009 | 0,76
1,99
VT |169444
KR-20| 093
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