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RESUMEN INFORMATIVO

Propuesta del disefio de un Gimnasio Vertical de Alto Rendimiento Implantado al
Plan de Servicios Complementarios, ubicado en el Campus de la Universidad de Carabobo.
La zona donde se instalo requiri6 del mantenimiento adecuado en sus &reas verdes y
recreativas, el compost impedia el uso optimo del lugar, el campo deportivo contaba con
diferentes canchas y producto a la distancia entre las mismas con las aulas de clases
acarreaba la instalacion de repetidas canchas fuera del campo deportivo, para mayor
comodidad tanto de los estudiantes como docentes. Seguido a lo antes dicho, nace la
necesidad de recuperar el area donde se logren complementar actividades de alto
rendimiento deportivo. La modalidad de proyecto es factible, basada en una investigacion
documental y de campo, se tomaron en cuenta referencias relacionadas con el tema, se
utiliz6 una serie de instrumentos de recoleccién de datos para conocer cuales eran las
debilidades y fortalezas. El Trabajo de Grado cuenta de cuatro fases: Fase | Observacion
del Sitio en estudio, obteniendo asi el diagnostico, Fase Il Analisis de la informacion,
estudio de los datos obtenidos en la observacion del terreno, con el fin de diagnosticar la
problematica existente y lograr soluciones pertinentes, Fase Il Planteamiento de la
propuesta dentro del Plan de Servicios Complementario, el mismo dio solucion a la
problematica existente, finalmente la Fase IV Propuesta de la edificacion, planos vy
presentacion en miniatura que entrarian dentro del complejo deportivo de la Universidad de
ser aprobado. El Gimnasio Vertical de Alto Rendimiento Deportivo cuenta con espacios
para el desarrollo fisico-mental en los atletas y a la vez les permite dentro de las
competencias nacionales, regionales e internacionales enaltecer la institucion universitaria.

Descriptores: campo deportivo, reubicacion, deporte, gimnasio vertical.

Xiii



INTRODUCCION

La arquitectura y el deporte estan sujetos de muchas maneras, ambos son necesarios
para tener una buena calidad de vida. Muchas obras y espacios arquitectonicos se unen al
tener relacion con los distintos deportes. Las ciudades universitarias tienen fama de estar
llenas de ruidosos estudiantes y ser el marco de alborotadas fiestas. Sin embargo, con sus
museos, teatros Yy activa participacion académica, hacen de esta un espacio de
majestuosidad donde el desarrollo del estudiante va mas all& de un &rea sino que permite
redescubrir y disfrutar otras por medio de la experiencia, pues las oportunidades estan
dadas para ello.

Es considerado una pieza maestra la arquitectura contemporaneo, de la planificacién
urbana, un ejemplo excepcional del movimiento moderno que agrupa una gran cantidad de
edificios, funciones organizados en un conjunto limpiamente interrelacionado y enriquecido
con piezas innovadoras, de otras artes plasticas que lo acompanan, es asi como desde una
perspectiva mas profunda la Universidad de Carabobo en su criterio de ser reflejo de lo
antes expuesto, carecia de algunos servicios que dieran respuesta oportuna a dichas
descripciones, con miras a la innovacion se plantd una planificacion enfocada al desarrollo
progresivo de dicha visualizacion.

En este orden de ideas, esto permitié cumplir con la visualizaciéon general planteada
en el plan de servicio complementario de la Universidad de Carabobo, con la creacién de
un gimnasio vertical que brinde mayor comodidad y confort para el uso de las
instalaciones, realzando la importancia de adecuar los espacios especificos de las
actividades deportivas y evitando el albergue de agentes contaminantes que por la poca
frecuencia en el mantenimiento ocurria en las areas verdes.

Por lo que particularmente en este caso sefiala el disefio de un Gimnasio Vertical
dentro del campus deportivo de la Universidad de Carabobo, el mismo se desarroll6 en el
Municipio Naguanagua — Estado Carabobo; mediante una infraestructura complementaria

para practicas deportivas con nuevas actividades atléticas, que proporciona las



caracteristicas propias e individuales a beneficio del colectivo, especialmente enaltecer la
institucion universitaria en mencion.

Es asi como, dicha investigacion se abordé a través de cinco capitulos que se
describen a continuacion:

Capitulo I: comprende el planteamiento del problema, formulacion del problema, los
objetivos de la investigacion y la justificacion.

Capitulo I1: estd conformado por los antecedentes, las bases tedricas. Seguidamente,
las bases legales y la definicion de términos bésicos.

Capitulo I11: estructurado por el marco metodoldgico, tipo de investigacion,
poblacion y muestra, técnica e instrumentos de recoleccién de datos, instrumento de
recoleccion de datos, lista de cotejo, la encuesta, matriz F.O.D.A, técnicas de analisis de
datos, grafico de resultados, analisis de los resultados y fases de la investigacion aplicada y
constituido por la presentacion y andlisis de los recursos, entre ellos los humanos,
institucionales, materiales y de tiempo. Finalmente se presentan las referencias
bibliograficas y anexos que sustentan la investigacion.

Capitulo 1V: se muestra la propuesta arquitectonica fundamentada en la descripcion
de la edificacion y el sitio urbano donde se desarroll6 el proyecto.

Capitulo V: constituye la representacion gréafica.

Finalmente, se presentan las referencias bibliograficas y anexos que sustentan la
investigacion y que servirdn de guia para respaldar las fuentes consultadas, asi como la

informacidn contenida en el desarrollo de la misma.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del Problema

El deporte ha jugado un papel de gran importancia a nivel mundial, transmite valores,
contribuye con el respeto, la responsabilidad, el compromiso y la dedicacion, sobre todo,
porgue paso a ser un beneficio individual hacia el desarrollo de una sociedad, la mayoria de
las personas logran por medio de €l discernir entre el aprendizaje del cémo triunfar y el
saber reconocer el fracaso, el mismo enaltece el bienestar y la calidad de vida de una
sociedad, produce efectos beneficiosos en la salud de las personas, por otro lado, es
considerado como uno de los medios mas efectivos para disminuir la violencia y

delincuencia en una sociedad.

Karina G. Garcia Reyes, (2007, agosto 20), expone:

Tal ha sido la importancia del deporte en la dinamica internacional que, en la
resolucion 58/5 de la Asamblea General de las Naciones Unidas, el afio 2005
fue declarado como "el Afio del Deporte™ por considerar que éste promueve
objetivos internacionales como la educacion, la salud, el desarrollo y la paz, los
cuales son asuntos que se encuentran en las agendas de la mayoria de los paises.

(p.85)

Cabe destacar, que al deporte se le atribuye una gran y positiva influencia ante la
sociedad; por lo que incide de manera considerable su importancia en la cultura y en la
construccion de la identidad de un pais. EI mismo proporciona efectos notorios y
eminentemente positivos en el area de la educacion, la economia y la salud de una nacion,

es por esto que se ha hecho necesaria a nivel internacional en la educacién y en la



integracion social las practicas deportivas, por lo que actualmente se han establecido como
requisito indispensable y necesario para obtener un titulo universitario.

Siendo asi, en lo que a materia de deporte se refiere, la arquitectura se ha visto en la
necesidad de adecuar espacios arquitecténicos y urbanos, por lo que en Latinoamérica se
han venido construyendo edificaciones de cierta altura, que contienen espacios cerrados
provistos de los medios necesarios para el aprendizaje y practica de deportes, ademas estas
edificaciones cuentan con diferentes espacios complementarios, servicios auxiliares, el
tamario y forma de las edificaciones esta normalizado de acuerdo al lugar, la zona dentro
del medio ambiente urbano y natural donde se ha de ubicar la edificacion, asi como también
por el tamafio del area del terreno escogido. Estas edificaciones tienen como caracteristica
especial uno 0 mas espacios divididos en secciones o pisos separados, en los cuales se
realizan distintos tipos de deportes.

La finalidad de ubicar un edificio deportivo en una determinada zona, es la de
transformar esa zona, lugar cuyo uso sea la recreacion activa y pasiva, gracias a estas
edificaciones de tipo social y deportivo, se ha logrado reducir en las ciudades el ocio y las
tasas de delincuencia, promover los estilos de vida saludables y fortalecer el capital social
de una nacion. El objetivo de crear un espacio deportivo amistoso, tiene como propdsito
integrar el edificio al entorno social, econémico y medio ambiental que lo rodea.

Entre las edificaciones deportivas, se encontrd el Centro Deportivo Comunitario San
Wayao ubicado en China, situado especificamente en Dongyuan en el barrio residencial de
Chengdu, el mismo esta rodeado de viviendas antiguas, de edificios residenciales en altura
modernos y de una escuela primaria. Desafiando los espacio del sitio y la edificacion
limitada, los disefiadores crearon un espacio publico activo y urbano, ofreciendo diversos
tipos de instalaciones deportivas para que las personas que viven alrededor disfruten estas
disciplinas: piscina, gimnasio, cancha de tenis, cancha de baloncesto, pista de squash, mesa
de ping pong, billar, gimnasio al aire libre, zona de juegos para los nifios y mas.

Para el 2017, afio histérico e insélito para el deporte venezolano, doce meses
inolvidables para Venezuela en materia deportiva, pues se consiguieron hazafias que en

afios anteriores eran dificiles de imaginar, esta demostracién de calidad deportiva evidencio



que Venezuela es un pais con gran potencial deportivo, por consiguiente los gobiernos
nacional, estatal y municipal, se vieron en la necesidad de crear areas deportivas para las
comunidades que viven en barrios populares, donde no se cuenta con amplias extensiones
de terrenos para crear espacios deportivos.

En este sentido desembocd en el concepto de adaptar verticalmente pequefios lotes de
terrenos para construir edificaciones destinadas al entrenamiento y uso multiple en lo que a
materia deportiva se refiere. Eso les permitid extraer a la juventud que habita en esos
lugares, de un espacio anarquico y violento, para presentarle valores dignos de admirar
como la disciplina deportiva, permitiéndoles nuevas oportunidades para su desarrollo
personal en diferentes campos de la vida ciudadana.

En este orden de ideas, el gobierno nacional se propuso crear edificaciones con
instalaciones deportivas denominadas Gimnasios Verticales, los mismos sirven como
refugio seguro para nifios, adolescentes y adultos dentro de las comunidades, espacio
creado para el ejercicio de la interacciobn mutua, donde el participar en el ejercicio y la
actividad deportiva les permite ejercer el derecho que tienen todos los ciudadanos, sin
importar su origen social y econémico, de tener espacios recreativos y culturales.

En consecuencia entre los primeros Gimnasios Verticales (GV), se puede hacer
mencion de El Dorado, construido en Venezuela en el afio 2013, actualmente es el més
grande a nivel nacional, ubicado en la Parroquia Petare, otro fue el GV Santa Cruz del Este,
construido en el 2014 para el Municipio Baruta, jurisdiccion del estado Miranda,
considerado como el mas moderno, los mismos son edificios de recreacion multinivel y
multifuncionales, cuentan con un disefio prefabricado de piezas que se pueden ensamblar y
personalizar, adaptandolas a las diferentes necesidades de la poblacion, tomando en cuenta
el clima, los espacios y los programas culturales con mayor relevancia.

Al igual en el estado Carabobo, en los Municipios Guacara, Puerto Cabello, entre
otros, se construyeron instalaciones de éste tipo, las mismas cuentan con canchas,
instalaciones de gran calidad y maquinarias deportivas, espacios para la recreacion y el
deporte, Infocentro, gimnasio, sala de spinning, salas de usos grupales, ademas de areas

para la practica de esgrima, artes marciales y gran variedad de deportes, con auditorio y una



construccion adecuada para ofrecer clases de pintura, danza y otros géneros de interés para
los nifios, nifias y adolescentes de su comunidad.

Seguidamente en el Municipio Naguanagua, del estado Carabobo, donde se encuentra
ubicada La Universidad de Carabobo (UC), institucion dedicada a impartir conocimientos a
nivel superior, siendo su principal funcion el formar profesionales universitarios en las
diferentes carreras que la misma oferta, entre estas carreras, las del area de Salud,
Tecnologia, entre otras... ofreciendo una educacién de calidad en el desarrollo de los
programas académicos que en ella se imparten.

Es por ello que a través de la Direccion de Deportes, creada el 4 de octubre de 1958,
se han venido desarrollado politicas, que permiten implementar planes de preparacion
deportiva, para mantener y prolongar la salud fisico-mental de los atletas universitarios, con
la finalidad de lograr una participacion efectiva, en campeonatos de inter-menciones, inter-
escuelas e inter-facultades, asi como también, en numerosas ediciones de los Juegos
Venezolanos de Institutos de Educacion Superior (JUVINES) y competencias

clasificatorias, de indole distrital, regional, nacional e internacional.

Universidad de Carabobo (Gestion 2008 - 2012), expone:

Con sus exitosas participaciones en los Juegos Venezolanos de Institutos de
Educacion Superior (JUVINES), numerosas medallas y la formacion de atletas
que han representado a Venezuela en diferentes disciplinas, se demuestran los
grandes avances que en materia deportiva ha conquistado la institucion. Un
ejemplo de ello, son los tres campeonatos obtenidos en las quince ediciones de
los Juvines. (p.57)

El campus de la universidad de Carabobo esta dividido en sectores separados, donde
se encuentran las distintas instalaciones académicas, administrativas, deportivas y
culturales, estos sectores poseian varias canchas deportivas, las mismas estaban ajenas al
Complejo Deportivo, unas destinadas a usos multiples, entre ellos futbol sala, baloncesto y
voleibol, otras para las practicas de tenis. EI motivo por el que se construyeron canchas

deportivas en los distintos sectores, fue por la dificultad que se les presentaba a los



estudiantes, de trasladarse peatonalmente de cualquiera de estos sectores. La universidad
cuenta con suficientes areas deportivas dentro del Complejo Deportivo que satisface la
demanda de estas actividades exigida por la poblacién estudiantil.

Gracias a uno de los disefios que se proyectd en el Plan de Servicios
Complementarios, en el Campus de la Universidad de Carabobo, el cual consistio en la
creacion de un sistema de vialidad exclusiva para todas aquellas personas que hacen vida
dentro de la universidad, los cuales podran trasladarse de manera comoda, rapida y eficaz
dentro del campus universitario peatonalmente e incluso, con el uso de ciclovia.

El Complejo Deportivo de la universidad, poseia algunos limitantes fisicos y
ambientales, que tenian que ser tomadas en cuenta si se querian utilizar ciertas areas, en
éste sentido se considerd la conservacion de las grandes areas verdes (plantas, fauna y
flora) que sirve de muro vegetal para amortiguar el sonido que proviene de la autopista
variante Barbula - San Diego, como también respetar los linderos de los rios Cabriales y
Barbula mediante un retiro de 80 metros desde el inicia de los bordes de dichos rios, es asi
como tales hecho ocasionan que parte del area del Complejo Deportivo permanezca intacto.

Partiendo de alli se propuso en un pequefio fragmento la implantacién del disefio de
un Gimnasio Vertical de Alto Rendimiento Deportivo que se proyecta en el Plan de
Servicios Complementarios y estd destinado a solo précticas deportivas con miras al
desarrollo atlético del estudiante, apto para participar en eventos competitivos regionales,
estadales, nacionales e internacionales, el resto del area quedara a la disposicion de futuras

infraestructuras segun las necesidades que se presenten.

1.2. Formulacion del Problema

Segun el Manual de Elaboracion de Anteproyecto de la Universidad Lisandro
Alvarado (2010) define las interrogantes de la investigacién como “aquellas que expresan
el planteamiento del problema a través de preguntas que dependen de la caracteristica del
tema en estudio” (p.32). En este sentido, se puede decir que es una variable que expresa la

problematica existente, cuyo objeto de estudio prevé a través de dichas interrogantes las



posibilidades de un hecho, aportando una visualizacion del contexto y de los aciertos
positivos que este trajo consigo.

¢ Qué beneficios aportaria a los estudiantes, personal docente, administrativo y obrero,
la insercion de un edificio de alto rendimiento deportivo, de acuerdo al plan de servicios
complementarios en el campus de la universidad de Carabobo, Municipio Naguanagua?

1.3. Objetivos de la investigacion

Objetivo General

Proponer un Gimnasio Vertical de alto rendimiento implantado al plan de servicios
complementarios en el campus de la universidad de Carabobo, municipio Naguanagua,
estado Carabobo; a través de las leyes y normas vigentes, para la practica deportiva y

entrenamiento, desarrollando atletas aptos para actividades competitivas.

Objetivos Especificos

Diagnosticar los problemas que presenta el area de estudio de la Universidad de
Carabobo, ubicada en el Municipio Naguanagua, Estado Carabobo, mediante las técnicas de
recoleccion de datos.

Analizar la informacién diagnosticada, simultdneamente con las leyes y normativas
correspondientes al Municipio Naguanagua y a la Universidad de Carabobo, que influyen de
alguna manera en la ejecucion del disefio.

Establecer la propuesta del plan de servicios complementarios, en la Universidad de
Carabobo, para desarrollar atletas aptos para actividades competitivas dentro y fuera del
pais.

Disefiar un Gimnasio Vertical de alto rendimiento implantado al plan de servicios
complementarios en la Universidad de Carabobo, Municipio Naguanagua, Estado

Carabobo.



1.4. Justificacion de la Investigacion

La Universidad de Carabobo se encuentra ubicada en el Municipio Naguanagua,
lugar de acceso que la utilizan como via de atajo vehiculos y peatones ajenos a la
institucion, por lo que se presta a situaciones delictivas. Uno de los propésitos de la
creacion del Plan de Servicios Complementarios, es apoyar a los estudiantes universitario al
derecho que tienen al disfrute libre y seguro, como también ejercer varias disciplinas
deportivas, reafirmando a mantener una vida sana y plena, que los encaminen a la
formacion, desarrollo y caracter de la personalidad, integrando asi ciudadanos utiles y
productivos, fisicay mentalmente aptos para la sociedad.

Primeramente se requiere cubrir las necesidades basicas en materia deportiva, los
espacios para diversas disciplinas de caracter moderno, nuevas entradas de facil y rapido
acceso, evitando conflictos en los diferentes programas educativos que la misma presenta.
Por otra parte cuenta con un terreno amplio y adecuado para la construccion de un
Gimnasio Vertical (GV).En este sentido fue favorable su ubicacidon geogréafica, pues se
aprovecho la direccion del terreno con respecto a su condicion fisico — ambiental.

En otro orden de ideas, ésta edificacion fortaleci6 todo tipo de actividad atlética, el
mismo contd con espacios amplios y comodos que cubrid las atenciones del quehacer
deportivo y educacional, aumentando asi la percepcion de seguridad, respondié a los
requerimientos y expectativas de la universidad, ya que en otros lugares se han improvisan
terrenos ajenos a la zona deportiva destinada para las diferentes practica y/o actividades
deportivas.

En este caso, el GV brindara un gran aporte significativo para su condicion de actor
social y adicionalmente atribuyé como equipamiento, ya que existe gran potencial
Olimpico dentro de la Universidad, como impacto social es de alta relevancia, pues el
deporte es fundamental para el desarrollo fisico de la poblacién. EI GV cumplié funciones

de apoyo a la salud y como ente representativos de la nacion.



CAPITULO I
MARCO TEORICO

El marco teorico es la etapa donde se recopilé informacién documental que dio forma
a la elaborar del disefio metodoldgico, es decir, el momento en que se establecen como y
qué informacién es acorde para la debida redaccion y desarrollo del mismo, también se
realizo el enfoque analitico que en proporcidn simultanea establece los conocimientos mas
profundos de las teorias planteadas que le dieron significado a la investigacion, en
referencia Rodriguez, E., (2008) sefiala que el marco teorico: “es la expresion resumida,
concisa y pertinente del conocimiento cientifico y de hechos empiricamente acumulados
acerca del objeto de estudio, se elabora desde la perspectiva de una ideologia y un marco de
referencia determinados”. (p.57).

En tal sentido, a través del presente capitulo se ampliaron algunas teorias con la
finalidad de conceptualizar cada uno de los topicos correspondientes al tema de estudio,
descripciones que se especificaron a través de los antecedentes de la investigacion, beses
tedricas, bases legales y la definicion de términos que permitié la aclaracion de ciertas
terminologias en el area de arquitectura para su debida comprension, en este sentido
contiene analisis previos relacionados que permitieron afrontar la temética de estudio de

manera congruente.

En referencia segun Ortiz (25 de agosto de 2010), expone:

Es importante sefialar en el proyecto la estrecha relacion entre la teoria, el
proceso de investigacion y la realidad o entorno, la investigacion puede iniciar
una teoria nueva, reformar una existente o simplemente definir con mas
claridad, conceptos o variables ya existentes. Debe ser una busqueda detallada
y concreta donde el tema y la temética del objeto a investigar tengan un soporte
tedrico, que se pueda debatir, ampliar, conceptualizar y concluir. (p:
https://asesoriatesis1960.blogspot.com/2010/08/marco-teorico.html)
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2.1 Antecedentes

Desde los inicios, el hombre buscé resguardarse de los animales salvajes, viviendo en
grandes grupos, construyendo lugares para protegerse del sol y las lluvias con el uso de las
cuevas, la naturaleza fue proveedor de todo lo que realmente ha necesitado para vivir,
arboles para alimentarse y un lugar fresco que lo protejan del sol. Siendo esto insuficiente,
fue valiendose del ingenio para generar comodidades de acuerdo a sus necesidades, todo
ello para defenderse, perpetuar la especie y evolucionar. De esta forma surge la
arquitectura, como una disciplina dedicada a la construccion de edificios, viviendas y
hogares, donde visualizo el ingenio creativo del hombre desde los tiempos remotos,
combinando la resistencia, funcionabilidad y esteticidad, buscando sucumbir paradigmas o

estereotipo comunes en la construccién actual.

Obra: Centro Deportivo Jules Ladoumegue

Arquitectos: Dietmar Feichtinger Architectes

Ubicacion: 39P Route des Petits Ponts, 75019 Paris, Francia

Equipo: Ingérop, Osmose, Empreinte Roubaix, Oasiis, Peutz & Associés
Ao Proyecto: 2014.

Lorena Quintana (21 Marzo, 2015), expone:

La construccion del centro de mantenimiento y la creacion de nuevos espacios
para actividades deportivas expresa la integracion de equipamiento grande en
estructuras urbanas densas y destaca su multifuncionalidad. El estadio se
vuelve representativo de la nueva continuidad urbana entre Paris y sus
alrededores. Las nociones de espacio, integracion urbana, y funcionalidad, y
también las de luz, transparencia y comodidad de uso contribuyeron
profundamente al disefio. (Ver figura 01)

En base a lo antes expresado, es evidente que los espacios deportivos constituye una
modalidad de integracion en las comunidades, dicha propuesta sugerida sobre el gimnasio

vertical destacé la gran magnitud de estructuras que cuentan con nuevos espacios Yy
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disciplinas que permitieron el rendimiento de quienes hicieron uso de ella, de alli derivo la
importancia de su multifuncionalidad, pues se iguala estructuralmente a otras edificaciones

que destacd la conjuncion diversidad de equipos y disciplinas deportivas.

- wri, M

Figura 01: Centro Deportivo Jules Ladoumegue. (https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/763567/centro-
deportivo-jules-ladoumegue-dietmar-feichtinger-architectes) (2015)

Lorena Quintana. (21 Marzo, 2015), expuso: "Este edificio forma la entrada al centro
y comprende un muro interior de escalada, un gimnasio, un estudio de baile, sala de fitness,
asi como tribunas, vestuarios, equipamiento de servicio y oficinas” (p:
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/763567/centro-deportivo-jules-ladoumegue-
dietmar-feichtinger-architectes).

Este tipo de gimnasio tuvo la modalidad de poseer una gama de disciplinas deportivas
que no solo permitio la practica deportiva, comodidad y confort de los usuarios pues conto
con otros servicios que garantizan tal hecho, es asi como la estructura que visionariamente
se estimé como proyecto factible previdé contar con zona de servicios (estacionamiento,
zona de carga y descarga, control de empleados, bafios duchas y vestidores de empleados,
comedores, talleres de reparacion de equipos, cuarto de basura, cuarto de hidroneumaticos,
almacenes generales, entre otros). Del mismo modo zona administrativa, pequefios locales

comerciales y division de primeros auxilios.
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Obra: Centro Deportivo Universidad de los Andes

Arquitectos: MGP Arquitectura y Urbanismo

Ubicacioén: Cra. 1 #18-90, Bogota, Bogota, Colombia

Arquitectos a Cargo: Felipe Gonzalez-Pacheco y Alvaro Bohorquez
Ao Proyecto: 2009

Elsa Mendoza (8 Noviembre, 2011), expone:

Las condiciones del lugar, un tanto dificiles por tratarse de una zona de reserva
forestal, con una normativa fuerte al respecto de la ocupacion, sugeria un
edificio compacto, ya que en términos practicos no cupo en el lote sino hubiese
sido a través de la estrategia de ubicar unas actividades sobre las otras, esta
circunstancia nos llevéd a plantear un edificio descompuesto en piezas que se
agrupan dejando grietas tanto en la horizontal como en la vertical, grietas que se
constituyen en fachadas que se miran unas a las otras y permiten transparencias
donde el entorno penetra en el edificio volviendo difusos sus limites, grietas
que se convierten en recorridos a distintos niveles y unidas por puentes,
comunican las piezas entre si. (Ver figura 02)

(p. https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/718127/video-obras-cemex-slash-
polideportivo-universidad-de-los-andes-bogota)

Figura 02: Centro Deportivo Universidad de los Andes / MGP Arquitectura y Urbanismo. Fuente:
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/610294/polideportivo-universidad-de-los-andes-mgp-arquitectura-y-
urbanismo-felipe-gonzalez-pacheco (2010)
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En este sentido, el texto describi6 las caracteristicas fundamentales de los hechos y
guarda estrecha relacion con el proyecto a tratar, debido a que la implementacion de dicha
estructura permitié la entrada de iluminacion y ventilacion natural, lo que facilité el ahorro
energético, por lo que seria uno de los aspectos mas palpables a considerar en este tipo de
estructuras por niveles. Otro hecho no menos importante es la consideracion de que el
terreno estuvo situado cerca de una zona de reserva forestal, semejandose al Campo
Deportivo de la Universidad de Carabobo, que entre sus limites se encuentra el retiro del
Rio Cabriales, desde los bordes del mismo mediante un muro vegetal, lo que permitio la

conservacion de la misma resguardando la flora y fauna que en ella hace vida.

Obra: Gimnasio Vertical Chacao

Autores: Brillembourg Alfredo y Klumpner Hubert (2001-2004)
Firma de disefio: Urban-Think Tank

Ubicacion: Chacao, Caracas, Venezuela

Afo: 2004

Brillembourg y Klumpner. (2004), exponen:

La mayoria de las tierras edificables en los barrios de tugurios son reclamadas
por viviendas, dejando un espacio minimo para las instalaciones de la
comunidad. Para hacer frente a esto, la empresa Urban-Think Tank (U-TT) se
centré en el potencial latente de campos de deportes pequefios y deteriorados
dentro del denso tejido urbano de los barrios de Caracas. El primer gimnasio
vertical fue construido en 2004 para el Municipio de Chacao, creando un
complejo de recreacion multinivel de bajo costo. Fue disefiado como un kit
prefabricado de piezas que se pueden ensamblar en tres meses y personalizar
para adaptarse a las diferentes necesidades topoldgicas, climaticas vy
programaticas. La base del gimnasio se superpone a un campo deportivo
existente o un lote baldio, transformando el sitio en una instalacion recreativa
segura. (p: http://u-tt.com/project/vertical-gym/). (Ver figura 03)
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Figura 03: Fachada principal del Gimnasio Vertical Chacao
Fuentes: http://u-tt.com/project/vertical-gym/. (2004)

El Complejo Deportivo de la universidad pudo implementar la construccién de una
infraestructura deportiva prefabricada de multiniveles denominada gimnasio vertical en
areas del terreno con poco metraje sin uso permanente, que beneficia la practica de las
distintas disciplinas de alto nivel deportivo en pro al desarrollo de la salud fisica y mental
del individuo, de la misma forma éste trajo valores positivos a la sociedad en general, como
se ha demostrado en estos Ultimos afios, en la innovacion de estructuras novedosas en la

cual se hace referencia en la figura 03.

2.2 Bases Teodricas

Para el desarrollo de esta investigacion fue imprescindible tener los conocimientos
previos a los principios tedricos, los que las sustentarian desde el punto de vista conceptual,
estructural y tecnoldgico. Las bases tedricas implican un desarrollo amplio de los conceptos
y proposiciones que las conforman, tomando en cuenta los puntos de vista o enfoques, para
sustentar o explicar el problema planteado. La arquitectura aborda aspectos de una cultura
de manera directa en una sociedad, exterioriza la forma en los espacios, como quiere que

sea 0 como lo modifica para crear un entorno acorde con el pensamiento.
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Resena Historica de la Universidad de Carabobo

El 15 de noviembre de 1892 el General Joaquin Crespo decreta y erige una
Universidad al Colegio Federal de Primera Categoria de Carabobo. Asi surge nuestra
Universidad de Valencia o Carabobo. El primer Rector fue el Dr. Alejo Zuloaga Egusquiza.
El 22 de enero de 1893 se declara inaugurada dicha Universidad con cuatro Facultades:
Ciencias Politicas, Ciencias Filosoficas, Ciencias Médicas y Ciencias Eclesiasticas.

El General Cipriano Castro decreta la clausura de la Universidad de Valencia el 20 de
enero de 1904 y en adelante es reemplazada por el Colegio de Varones de Carabobo. El 21
de marzo de 1958, la Junta de Gobierno presidida por el Contralmirante Wolfang
Larrazabal, en resolucion N° 110, decreta la reapertura de la Universidad de Carabobo, la
cual queda inaugurada el 11 de octubre de ese afio y el 12 del mismo mes se dicta las
primeras clases.

La Ciudad Universitaria Barbula también conocido como Campus Barbula es el
principal campus universitario de la Universidad de Carabobo, ubicado en el Sector
Barbula, al noreste del Municipio Naguanagua de la ciudad de Valencia. Es el segundo
campus universitario mas grande de Venezuela después de la Ciudad Universitaria de
Caracas. El campus estd abierto al publico en general, posee las 7 facultades de la
Universidad de Carabobo, ademas de otras autoridades universitarias. Posee multiples areas
verdes, atracciones culturales, areas deportivas como el Complejo Deportivo de la
Universidad de Carabobo, entre otras facilidades mas.

El Complejo Deportivo de la Universidad de Carabobo, también llamado Complejo
Deportivo de Barbula, es el principal Complejo Deportivo Universitario Multiuso de todo
el Estado Carabobo. Se encuentra ubicado dentro de la Ciudad Universitaria Barbula en el
Municipio Naguanagua de la ciudad de Valencia. El Complejo Deportivo cuenta con las
siguientes estructuras: Gimnasio Cubierto Ricardo Pérez Castro, Gimnasio Cubierto Benito
Ramirez, Polideportivo Aristides Pineda, Complejo de Piscinas, Complejo de Tenis,
Cancha de Voleibol de Arena, Campo de Softball, Campo de Béisbol, Palacio de Combate
y Cancha de usos mdltiples.
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Resefna Historia del Gimnasio Vertical.

Alfredo Brillembourg y Hurbert Klumpner fundaron U-TT en Caracas, Venezuela,
para el aflo 1998, desde 2007, Brillembourg y Klumpner se han dedicado a la ensefianza en
la Universidad en Columbia, donde implantaron el Laboratorio Modelo de Vida Sustentable
(SLUM Lab), desde 2010 dominan la catedra de Arquitectura y Disefio Urbano en el
Instituto Tecnoldgico Suizo. U-TT ofrece a sus clientes soluciones innovadoras y practicas
a través de habilidades combinadas por arquitectos, ingenieros civiles, planificadores
ambientales, arquitectos paisajistas y especialistas en comunicacion. Mediante la practica
de esquema interdisciplinaria dedicados a la investigacion y el disefio de alto nivel,
relacionados con la arquitectura contemporanea y el urbanismo. Su trabajo se refiere
aplicaciones tedricas y practicas dentro de la arquitectura y la planificacién urbana.

Alfredo Brillembourg, de nacionalidad venezolana recibe su titulo de Arte y
Arquitectura el afio 1984 y su Magister of Science in Architectural Design en la
Universidad de Columbia el afio 1986. Cinco afios después de la fundacién de su estudio
SLUM Lab se une Hurbert Klumpner como co-director. Entre el 2007 y el 2010
desarrollan el proyecto de Metro Cable en Caracas, un proyecto de infraestructura publica
que considera una serie de estaciones que conectan las zonas altas de San Agustin con las
estaciones de metro subterraneo, obra que ha tenido gran impacto en la calidad de vida de
los habitantes de esas zonas.

En Venezuela se ha debido mirar hacia arriba ante la necesidad de areas existentes en
los barrios de la complicada geografia nacional, especialmente en su capital. El equipo U-
TT, expertos en investigacion se ha dedicado al estudio de los barrios de Caracas para
promover ideas innovadoras, que buscan resolver directamente problemas comunes en las
zonas populares donde reina la violencia, la falta de servicios publicos y la desaparicion de
vias de acceso, es por esto que la arquitectura ha tenido que adaptarse a los retos que ha
impuesto el urbanismo informal, enfrentado dificultades urbanas de bajo costo, materiales

faciles de conseguir y de edificar.
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De alli nace el Gimnasio Vertical, exitosa edificacion urbana en una zona de
numerosos habitantes caraquefios. Los hermanos arquitectos Matias y Mateo Pinto
D’Lacoste proyectaron el terreno de 2.435 metros cuadrados, el Complejo Deportivo capaz
de albergar una pista de trote, un area de maquinas de fuerza, tres canchas (voleibol,
basquetbol y futbolito), &rea para artes marciales y oficinas administrativas. Un gimnasio
nunca visto en Venezuela, imposible de realizar y que solo se logré con una construccion
de tipo vertical. El proyecto, que se construydé en lo que era un campo de futbol
improvisado, durd tres afios en ser construido (2001 a 2004), el mismo alberga actividades
deportivas y culturales de la comunidad. La estructura de acero, ademas, sirvié para
involucrar a los habitantes de la barriada y bajar los indices de criminalidad en esa zona. El
éxito del proyecto fue tal, que se copid la experiencia en otros municipios, tales como

Sucre, Baruta, San Diego, Puerto Cabello, otros.

Brillembourg y Klumpner (2004), exponen:

Mas que un edificio, el gimnasio vertical es una pieza de infraestructura social
que ha reducido las tasas de delincuencia, ha promovido estilos de vida
saludables y fortalecidos el capital social. El disefio modular flexible se puede
adaptar a las necesidades y los medios de diversos clientes, ya sea mediante la
construccion de piezas especificas o en fases a lo largo del tiempo. Cuatro
gimnasios se han completado hasta el afio 2015, con otros en desarrollo en todo
el mundo.

De esta forma el contraste de ideas planteadas en esta cita logra satisfacer las
exigencias de los usuarios, su preciso disefio permite obtener una pieza arquitectonica
modulable, ademés de ser una visualizacion de gran impacto social y de beneficio tanto
individual como colectivo, afirmando una vez mas que este tipo de edificaciones brindan

comodidad, confort y una alternativa a ciertas problematicas sociales.
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Gimnasio Vertical

Segun Patricia Aylen Rocha Colmenares (abril, 2012), expone sobre el concepto de
Gimnasio Vertical “que viene de la necesidad de crear un espacio para el deporte, la
culturales y la relacion amena entre la comunidad. Pequefios espacios o terrenos que son
potencialmente aprovechados para crear programas que permitan la integracion de la
comunidad.”

Del mismo modo la autora hace referencias de ciertas caracteristicas sobre el
Gimnasio Vertical: “...se induce la prefabricacion, un sistema estructural que conecta
volumenes y niveles. Ofrece un atractivo espacio para organizar verticalmente deportes, y
areas multifuncionales.” Dividido entre pisos, y en cada piso se desarrolla una determinada
funcién especifica.

Por lo que también describe la Funcionalidad del mismo: segun los acuerdos a que los
que se lleguen con el Municipio y la participacion de la comunidad, durante el
planeamiento y la ejecucion del mismo. Ofrece un atractivo espacio para organizar
verticalmente deportes y area multifuncionales. La construccion de Gimnasios Verticales,
pasan a formar parte de las respuestas genuinas a la atencién de los problemas en cualquier
comunidad, especialmente en las zonas que presentan grandes retos urbanisticos para los
arquitectos con tramas urbanas informales.

Haciendo referencia a lo antes dicho, se concluye que la arquitectura es un producto
social, el analisis de una obra segun la légica del disefiador, permitiendo acceder de alguna
manera a ese pensamiento, del que no existen evidencias en la sociedad, no se tienen
autores o textos escritos que indiquen la forma en que la construyeron. Asi pues, se
explicara las bases tedricas desde la perspectiva arquitecténica y como es posible acceder a
los espacios de una sociedad a través de ellas. Para este andlisis es conveniente consideran
los tres principios recalcados por Vitruvio: firmitas, utilitas y venustas, la famosa triada

actualmente vigente, las mismas han variado con en el tiempo.
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Javier Suérez, (2002), define el término:

Estética: entendida como teoria de lo bello, como suele hacerse
tradicionalmente en la Estética filosofica. Se deja de lado la consideracién
“venustas™, en tanto que, aun cuando la belleza es un fin al que debe aspirar la
arquitectura, mas alla de ello, en esencia tan hecho arquitectonico es un edificio
hermoso como uno feo, a cambio se toman la reflexién de la filosofia
heideggeriana las nociones de espacio y lugar a los que inevitablemente esta
condicionada la arquitectura, en tanto sea Gtil y materia. (p.96)

La arquitectura se diferencia de las otras ramas cientificas, en su origen esencial
proyectado luego del estudio y funciones de una sociedad, por lo que la arquitectura en
tanto cumple la funcidn de cobijo de las diferentes actividades del ser viviente. En segundo
lugar su caracter esencial de objeto fisico material, la construccion, ligada a caracteristicas
fisicas y dimensionales concretas que finalmente ha de poseer la considerada realidad. Esto
establece su diferencia arquitectonica en tanto éste ultimo pertenece al campo de las ideas.

Por ultimo, su condicién esencial viene dada por el espacio y el lugar, dualidad que
perfila de modo definitivo, la condicion principal que acompafia a la arquitectura en los
inicios del ser, ante ella y por ella el espacio infinito es delimitado, y adquiere en su
aparecer la condicién de lugar, que lo diferencia de lo dado, a su vez debido a ello la
arquitectura adquiere la dualidad interioridad-exterioridad, caracter de la disciplina civil, a
partir de lo cual se ha abierto una combinatoria infinita de morfologias estrictamente
arquitectonicas a traves de la historia. Bajo estas condiciones surge la propuesta que a

continuacion se detalla.

Segun Hurtado (2010), expone:

La investigacion es “proyectiva” cuando se elabora una propuesta, un plan, un
programa o un modelo, como solucién a un problema o necesidad de tipo
practico, ya sea de un grupo social, de una institucion, o de una region
geografica, en un area particular del conocimiento, a partir de un diagnéstico
preciso de las necesidades del momento, los procesos explicativos o
generadores involucrados y de las tendencias futuras, es decir, con base en los
resultados de un proceso investigativo. (p.567).
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Esta definicion tiene un amplio espectro de comprension y aplicacion en distintos
campos, tanto para la arquitectura como para el disefio en general, lo cual es esencialmente
pertinente. Pero es una definicién reductiva; la idea “proyectiva” en este caso, para
solucionar un problema o necesidad, sigue siendo aun pragmatica, lo que significa que el

objeto de estudio guarda relacién con su entorno.

2.3 Bases Legales

Entrando en el tema de estudio, el cual se planta en un patrimonio publico, con un
valor historico y de gran interés educativo, “La Universidad de Carabobo”. Dentro del
mencionado patrimonio existen repetidas obras arquitectonicas en lo que a materia de
deporte se refiere, producto de distintas necesidades que por diversos motivos y con
decisiones ligeras sin fundamento se ejecutaron, tomando en cuenta los tiempos de crisis
econdémicas que actualmente se viven, se recalcan los principios del siglo XV, cuando
aparecen las primeras normas defendiendo la conservacion de los Monumentos.

Es por ello que a continuacion se presenta un temario relacionado con el objetivo a
inicio de la investigacion, los mismos relacionados con los documentos legales, entre ellos

las leyes, normas, decretos y resoluciones.

Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela. Gaceta Oficial Publicada

Extraordinaria N° 5.453, Caracas, viernes 24 de marzo de (1999).

Articulos 102. La educacion es un derecho humano y un deber social
fundamental, es democratica, gratuita y obligatoria. El Estado la asumira como
funcidn indeclinable y de maximo interés en todos sus niveles y modalidades, y
como instrumento del conocimiento cientifico, humanistico y tecnoldgico al
servicio de la sociedad. La educacion es un servicio publico y esta
fundamentado en el respeto a todas las corrientes del pensamiento, con la
finalidad de desarrollar el potencial creativo de cada ser humano y el pleno
gjercicio de su personalidad en una sociedad democratica basada en la
valoracion ética del trabajo y en la participacion activa, consciente y solidaria
en los procesos de transformacién social consustanciados con los valores de la
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identidad nacional, y con una vision latinoamericana y universal. El Estado, con
la participacion de las familias y la sociedad, promovera el proceso de
educacion ciudadana de acuerdo con los principios contenidos de esta
Constitucién y en la ley.

Es de vital importancia una educacion de calidad, todo ciudadano tiene el derecho de
desarrollarse ante la sociedad, la falta de educacion acarrea tanto a las personas como a la
sociedad al fracaso inminente. Por lo que la educacion de calidad es fundamental para el
desarrollo de cualquier nacional, superando las barreras de la pobreza tanto econémica como
cultural y eliminar la exclusion para lograr el trabajo productivo mancomunado en

condiciones dignas.

Articulo 103. Toda persona tiene derecho a una educacion integral, de calidad,
permanente, en igualdad de condiciones y oportunidades, sin mas limitaciones
que las derivadas de sus aptitudes, vocacion y aspiraciones. La educacion es
obligatoria en todos sus niveles, desde el maternal hasta el nivel medio
diversificado. La impartida en las instituciones del Estado es gratuita hasta el
pregrado universitario. A tal fin, el Estado realizara una inversion prioritaria, de
conformidad con las recomendaciones de la Organizacion de las Naciones
Unidas. El Estado creard y sostendra instituciones y servicios suficientemente
dotados para asegurar el acceso, permanencia y culminacion en el sistema
educativo. La ley garantizara igual atencion a las personas con necesidades
especiales o con discapacidad y a quienes se encuentren privados de su libertad
0 carezcan de condiciones basicas para su incorporacion y permanencia en el
sistema educativo. Las contribuciones de los particulares a proyectos y
programas educativos publicos a nivel medio y universitario seran reconocidas
como desgravamenes al impuesto sobre la renta segun la ley respectiva.

La educacion sigue siendo un derecho que brinda el estado, de optimas condiciones e
igualdad, es gratuita desde el maternal al grado universitario, el estado continuamente
instalard instituciones con fines educativos donde se garantice la estadia y finalidad en este
proceso, tambiéen se enfoca a las personas con discapacitadas, bien sea mental o fisica para

que participen con los mismos derechos al sistema educativo venezolano.

Articulo 111: Todas las personas tienen derecho al deporte y a la recreacion
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como actividades que benefician la calidad de vida individual y colectiva. El
Estado asumira el deporte y la recreacién como politica de educacién y salud
publica y garantizara los recursos para su promocion. La educacién fisica y el
deporte cumplen un papel fundamental en la formacion integral de la nifiez y
adolescencia. Su ensefianza es obligatoria en todos los niveles de la educacion
publica y privada hasta el ciclo diversificado, con las excepciones que
establezca la ley. El Estado garantizara la atencion integral de los y las
deportistas sin discriminacion alguna, asi como el apoyo al deporte de alta
competencia y la evaluacion y regulacion de las entidades deportivas del sector
publico y del privado, de conformidad con la ley.

Toda persona tiene derecho al deporte y a la recreacion como actividades que
benefician la calidad de vida individual y colectiva, enmarcado en el progreso y desarrollo
de una nacién, por lo que el articulo establece incentivos y estimulos a las personas,
instituciones y comunidades que promuevan a los atletas y desarrollen o financien planes,

programas y actividades deportivas en todo el pais.

Articulo 127. Es un derecho y un deber de cada generacion proteger y
mantener el ambiente en beneficio de si misma y del mundo futuro. Toda
persona tiene derecho individual y colectivamente a disfrutar de una vida y de
un ambiente seguro, sano y ecolégicamente equilibrado.

En efecto, como el mencionado articulo lo explica por si solo, es obligacion del
gobierno nacional, estadal y municipal, junto con la participacion de todos sus habitantes,
garantizar que la poblacion se desenvuelva en un ambiente libre de contaminacion, donde el
aire, el agua, los suelos, las costas, el clima, la capa de ozono, las especies vivas, sean
protegidos de conformidad con la ley.

Ley de Conservacion y Mantenimiento de los Bienes Publicos: Gaceta Oficial N°
38.756 del 28 de agosto de 2007.

Articulo 30. La conservacion y mantenimiento de las plazas, parques, ornatos
publicos, instalaciones, canchas deportivas y todo lo relacionado con el
esparcimiento de uso publico podra ser ejecutado por cooperativas o cualquier
organizacion social previa demostracion de su capacidad para ejecutarlo.
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De acuerdo al articulo en mencidn, el estado nacional esta en el deber de crear,
innovar, recrear y cuidar con el mantenimiento adecuado de las areas oficiales que vendria
a beneficiar al publico en general, como lo son, los parques, plazas, canchas deportivas,
todo lo que se refiere al esparcimiento de uso publico por cooperativas o cualquier empresa
de razdn social que esté capacitado para hacerlo.

Ley Organica para la Planificacion y Gestidén de la Ordenacion del Territorio:
Gaceta Oficial N° 38.388 de fecha 01 de marzo del 2006.

Articulo 89. Lineamientos del Plan. EI Plan Municipal de Ordenacion del
Territorio contendra los lineamientos en las siguientes materias: 2.- La
delimitacion de los espacios sujetos a conservacion, defensa y mejoramiento del
ambiente; a los espacios libres, areas verdes destinadas a parques y jardines
publicos, zonas recreacionales y de expansion; en general, a todo aquello que
constituya equipamientos urbanos.

Con lo relacién a lo antes expuesto es obligacion del gobierno nacional, estadal y
municipal, crear areas verdes con espacios limitados, que permita la armonia entre el
individuo y el espacio que lo rodea, con espacios libres usados para parques, plazas,

jardines, equipando las zonas de lugares publicos atractivos para la recreacion.

Ley Organica para la proteccion de Nifios, Nifias y Adolescentes: Gaceta Oficial
N° 5.859 (Extraordinaria) de fecha 10 de Diciembre de 2007.

Articulo 64. Espacios e instalaciones para el descanso, recreacion,
esparcimiento, deporte y juego. El Estado debe garantizar la creacion y
conservacion de espacios e instalaciones publicas dirigidas a la recreacion,
esparcimiento, deporte, juego y descanso.

También es obligacion del gobierno nacional, estadal y municipal, junto con la
participacion de todos sus habitantes, garantizar a la poblacion se desenvuelva en un

ambiente libre de contaminacion, un lugar para distraerse, descansar, jugar, practicar algin
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deporte, hacer vida social. Siendo de vital importancia su principal objetivo el mantener,

crear y garantizar la conservacion de los espacios y lugares publicos del pais.

Ley Del Deporte. Gaceta Oficial N° 4975 Extraordinaria (25/09/1995)

Titulo I: Disposiciones Generales.

Articulo 3. Todos tienen derecho a practicar actividades deportivas sin
discriminaciones fundadas en la raza, sexo, credo, condicién social y edad, que
dando a salvo las limitaciones que para el resguardo de la salud de las personas
establezcan las leyes, reglamentos y resoluciones. Toda persona tiene derecho a
practicar algin deporte, sin importar su sexo, raza o nivel econémico.

Articulo 10. La organizacion deportiva del pais estara formada por los entes del
sector publico y los del sector privado que desarrollan actividades deportivas a
nivel nacional, estadal, municipal y parroquial.

Estos articulos estableceran incentivos y estimulos a las personas, instituciones y
comunidades que promuevan a los atletas, desarrollen o financien planes, programas y
actividades deportivas en el pais. En estos articulos, establece las obligaciones del Estado
en lineas muy generales, sobre la promocion del deporte como medio de formacion de

ciudadanos integrales.

Capitulo I1. De La Proteccion a Los Deportistas y Sus Dirigentes

Articulo 54.- Los trabajadores y los estudiantes que sean seleccionados para
representar a una entidad estadal en eventos nacionales o al pais en una
competencia deportiva internacional, tienen derecho a disfrutar del
correspondiente permiso para entrenar, desplazarse y permanecer en
concentracion, en los términos que establezca esta Ley y sus reglamentos.
Igualmente, los dirigentes deportivos necesarios para asegurar la realizacion de
eventos deportivos de alta competencia, gozaran de permisos especificos
remunerados por el tiempo estrictamente requerido para dar cumplimiento a
compromisos de promocidn y organizacion de dichos eventos.

El patrono estara obligado a conceder y respetar el permiso correspondiente. El
patron tiene la obligacién de conceder permiso a los deportistas para participar en
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cualquier evento deportivo, bien sea nacional, estadal e internacional, al igual que los

dirigentes deportivos, quienes son los encargados de administrar el evento a participar.

Capitulo | — Disposiciones Fundamentales:

Articulo 1. Ambito: El presente Reglamento regira la modalidad especial de
ingreso y permanencia de los estudiantes atletas de alto rendimiento y destacada
trayectoria en la Universidad de Carabobo que por sus condiciones fisicas, de
elevada relevancia o competencia en las disciplinas deportivas, se hacen
merecedores de este beneficio; asi como lo concerniente al régimen tutorial
para garantizar la continuidad y prosecucién de sus estudios y compromisos
deportivos; considerando el deporte como un derecho fundamental para la
formacion integral y la salud fisica y mental del ser humano, y cuya
participacion en los diferentes programas, fortalecera la formacion integral del
profesional y contribuira a elevar la calidad institucional.

El estudiante de la Universidad de Carabobo en representacion como atleta deportivo
de la institucion, tiene derecho a gozar del privilegio de un régimen tutorial para no perder
sus materias académicas concernientes con la carrera cursante, cumplir con sus
obligaciones deportivas, fortaleciendo su formacién integral profesional, haciendo del

mismo un ser humano integro que aporte a la sociedad valores éticos y morales.

Articulo 2. Base Normativa: ElI Reglamento de estudiantes atletas de alto
rendimiento y destacada trayectoria en la Universidad de Carabobo, tiene como
fundamento normativo, los preceptos consagrados en los Articulos 102, 103,
106, 109 y 111 de la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela;
Articulos 54, 55, 56, 57 y 58 de la Ley de Deporte y los Lineamientos
Generales del Plan de Desarrollo Econémico y Social de la Nacién 2001-2007,
en lo que respecta al Régimen Tutorial dirigido a dichos atletas, para la
continuidad y prosecucion de sus estudios y compromisos deportivos a nivel
nacional e internacional.

El Gimnasio Vertical de alto rendimiento deportivo, presenta fundamentos legales
para que los estudiantes de las diferentes carreras puedan tener el derecho de una formacién

gratuita, integral y obligatoria, que les ayude a fortalecer su derecho al estudio logrando un

26



desenvolvimiento en sus carreras, por lo que obtendran apoyo del mismo para garantizar las

practicas y a su vez fortalecer sus metas deportivas.

Ley Organica de Deporte, Actividad Fisica y Educacion Fisica. Rectoria
Gaceta Oficial N° 39.741 del 23 de agosto de 2011.

Articulo 3. El Estado ejerce la rectoria del Sistema Nacional del Deporte, la
Actividad Fisica y la Educacion Fisica, mediante el Ministerio del Poder
Popular con competencia en estas materias y asume como funcion social
indeclinable la masificacion de la educacion fisica, la actividad fisica, el
deporte en beneficio de toda la poblacién, y la tecnificacidn del deporte de alto
rendimiento. Asimismo, promovera los juegos y deportes tradicionales, como
expresion de la riqueza cultural e identidad venezolanas.

Toda institucion educativa esta en la obligacion mediante el Ministerio del Poder
Popular de promover el deporte, las actividades fisicas, juegos y deportes tradicionales que
expresen la cultura e identidad de Venezuela. Como también promover valores de
disciplinas, constancia y dedicacion por medio de esta donde la identidad y el sentir propio

se asuman a tales actividades.

Derechos de los y las atletas

Articulo 15. Son derechos de los y las atletas: 11. El acceso a centros de alto
rendimiento, equipados con la tecnologia necesaria para su adecuada
preparacion. 12. Contar con centros de ciencias aplicadas al deporte que le
garanticen una mejor preparacion fisica, psicoldgica y médica.

Los atletas de alto rendimiento tienen derecho al acceso centros equipados con alta
tecnologia y centros de ciencias aplicadas para mejorar la salud fisica y mental. Por lo cual
dia a dia se implementan proyectos que den respuestas a dichas necesidades y retribuir de
alguna forma los aportes invaluables que cada uno de los estudiantes en el ejercicio

deportivo representa para el pais.
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Ley de Aguas. Gaceta Oficial de la Republica Bolivariana de Venezuela No. 38.595
de fecha 02 de enero 2007.

Articulo 6. Bienes del dominio publico: Son bienes del dominio publico de la
Nacion: 1. Todas las aguas del territorio nacional, sean continentales, marinas e
insulares, superficiales y subterraneas. 2. Todas las areas comprendidas dentro
de una franja de ochenta metros a ambos margenes de los rios no navegables o
intermitentes y cien metros a ambos margenes de los rios navegables, medidos
a partir del borde del area ocupada por las crecidas, correspondientes a un
periodo de retorno de dos coma treinta y tres (2,33) afios. Quedan a salvo, en
los términos que establece esta Ley, los derechos adquiridos por los particulares
con anterioridad a la entrada en vigencia de la misma.

Como es de saber, el agua es unos de los recursos territoriales de mayor resguardo de
la nacion, por ende se debe respetar un margen a los bordes de ambos lados de todas las
aguas dentro del territorio nacional de 80 centimetros no navegables, y los navegables de
100 centimetros, siendo responsabilidad del gobierno garantizar se respeten los limites de

las aguas, bien sean profundas o no.

Norma Sanitaria Gaceta Oficial de la Republica Bolivariana de Venezuela N° 4.044

Extraordinario. Caracas, jueves 8 de septiembre de 1998

Son normas establecidas por el Estado para proyectos, construccién, ampliacion,
reforma y mantenimiento de las edificaciones destinadas a usos: residenciales, comerciales,
industriales, deportivos, recreacionales, turisticos y otros con la finalidad de que estas se
ejecuten de acuerdo con las disposiciones sanitarias que rigen la materia, en resguardo de la
salud publica. En referencia a lo dicho anteriormente, para el beneficio de las generaciones
actuales y futuras, es deber del Estado controlar vigilar las construccion y reforma total y

parcial de las edificaciones tanto publicas como privadas
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Norma Antisismica Norma Venezolana COVENIN 1756:2001, partes 1 y 2.

Caracas, marzo de 2001.

Los requerimientos para el disefio sismorresistente de las edificaciones se establecen
en esta norma, estos se complementan a su vez con otras normativas y especificaciones
para la evaluacion sismica de equipos, instalaciones y otras obras, promulgadas en el pais
desde la primera versién de la Norma COVENIN 1756, una compilacion sobre las mismas
se encuentra en el libro “Disefio Sismorresistente. Especificaciones y Criterios aplicados en

Venezuela.”

COVENIN MINDUR Normas Venezolanas Criterios y Acciones Minimas para
el Proyecto de Edificaciones 2002-880.

Las presentes Normas establecen los requisitos y las acciones minimas que deben
considerarse en el proyecto y construccion de edificaciones, excepto las correspondientes a
las acciones de sismo y viento, las cuales se determinan en las respectivas Normas
COVENIN - MINDUR. Las acciones aqui definidas son las de servicio o utilizacion,
aplicables tanto en la Teoria Clasica como en la Teoria de los Estados Limites

COVENIN corresponde al acronimo de la Comision Venezolana de Normas
Industriales, como se conocid desde 1958 hasta 2004 al ente encargado de velar por la
estandarizacion y normalizacion bajo lineamientos de calidad en Venezuela. La misma
establecié los requisitos minimos para la elaboracién de procedimientos, materiales,
productos, actividades y demas aspectos que estas normas rigen. En esta comision
participaron entes gubernamentales y no gubernamentales especialistas en un area. A partir
del afio 2004, las actividades desarrolladas por COVENIN pasan a ser ejecutadas por
FONDONORMA.

Los requerimientos para el disefio sismo resistente de las edificaciones se establecen
en esta norma, estos se complementan a su vez con otras normativas y especificaciones,

para la evaluacion sismica de equipos, instalaciones y otras obras, promulgadas en el pais
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desde la primera version de la Norma COVENIN 1756, una compilacion sobre las mismas
se encuentra en el libro “Disefio Sismo resistente. Especificaciones y Criterios aplicados en

Venezuela”.

Norma FUNDADEPORTE Gaceta Oficial del Estado Carabobo N° 5148
Extraordinaria. Valencia. (28 de Octubre de 2014)

Fundacién Carabobefia para el desarrollo del deporte de alto rendimiento. Por lo
tanto, estas son normas establecidas por esta institucion donde se indican las dimensiones y
detalles para el disefio y construccion de las diferentes Instalaciones Deportivas, al igual
gue también, tiene la méaxima responsabilidad de promover el deporte en todos los niveles y
el alcance de todos los estratos sociales de la poblacion, por dichas razones lograr en la
region que la actividad fisica y sus beneficios esté al alcance de todos los habitantes.

2.4 Definicion De Términos Basicos

Segln Tamayo (2003), la definicion de términos “es la aclaracién del sentido en que
se utilizan las palabras o conceptos empleados en la identificacion y formulacion del
problema.” (p. 78). Por lo anteriormente expuesto, se concluye en que las definiciones de
términos consisten en darle importancia preciso y segun el contexto a las variables
involucradas en el problema y en los objetivos formulados.

Anérquico De la anarquia (desorganizacion, desorden) o relacionado con ella. el juego del
equipo fue anarquico; se perdieron por las calles de la ciudad, de trazado absolutamente
anarquico

Atleta: Es un persona que posee capacidad fisica, fuerza, agilidad o resistencia superior a la
media y, en consecuencia, es apto para actividades fisicas, especialmente para las
competitivas.

Climéticas ref. El clima es la estadistica del tiempo atmosférico, normalmente sobre un

intervalo de 30 afios. Se mide al evaluar los patrones de variacién en temperatura,
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humedad, presion atmosférica, viento, precipitacion, cuenta de particula atmosférica y otras
variables meteorologicas en una region dada sobre periodos largos de tiempo

Discernir Distinguir por medio del intelecto una cosa de otra o varias cosas entre ellas.
Disefio: proceso o labor a, proyectar, coordinar seleccionar y organizar un conjunto de
elementos para producir y crear formas visuales destinadas a comunicar mensajes
especificos a grupos determinados.

Estereotipo Idea, expresion o modelo estereotipados de cualidades o de conducta.
Gimnasio: término utilizado para distinguir aquellos espacios creados para que se realicen
en ellos diversos tipos de actividad fisica, por lo general se llama asi al &rea que cuenta con
maquinas cardiovasculares y de musculacion tales como pesas, mancuernas y aparatos de
diferente tipo.

Infocentro son espacios comunitarios de participacion y desarrollo, que garantizan el
acceso inclusivo a las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) de las
poblaciones rurales y urbanas.

La filosofia heideggeriana tiene entre sus méritos haber trascendido del intelectualismo
clasico y la tradicional distincién entre sujeto y objeto. Ha vislumbrado también que la
comprensién del Ser no es una actitud tedrica sino que es la existencia misma e implica un
compromiso, un uso, “encontrarse en un estado de animo”, “ser — ahi”.

Musculacion Es una actividad que se suele realizar en gimnasios, y cuyo fin suele ser la
obtencion de una musculatura fuerte y definida, asi como mantener la mayor definicion y
simetria posible de la misma

Paradigmas EIl concepto de paradigma se utiliza en la vida cotidiana como sindnimo de
“ejemplo” o para hacer referencia en caso de algo que se toma como “modelo digno de
sequir”.

Peatonal Se denomina infraestructura urbana (etimologia: Infra = debajo) a aquella
realizacion humana disefiada y dirigida por profesionales de Arquitectura, Ingenieria Civil,
Urbanistas, etc., que sirven de soporte para el desarrollo de otras actividades y su
funcionamiento, necesario en la organizacion estructural de las ciudades y empresas.

Recinto: Espacio comprendido dentro de ciertos limites
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Topoldgicas La topologia es la rama de las matematicas dedicada al estudio de aquellas
propiedades de los cuerpos geometricos que permanecen inalteradas por transformaciones
continuas. Es una disciplina que estudia las propiedades de los espacios topoldgicos y las
funciones continuas.

Vertical: Que es perpendicular a una linea o plano horizontal Voleibol: es un deporte
donde dos equipos se enfrentan sobre un terreno de juego liso separados por una red
central, tratando de pasar el balon por encima de la red hacia el suelo del campo contrario.
Sintagma Gnoseoldgico: Es aquel que amplia y profundiza las ideas que justifican la
necesidad de analizar, da evidencias de investigaciones anteriores referidas tanto a
descripciones como a estudios comparativos del evento a analizar y del criterio analisis.
Debe ademas caracterizarla contexto al cual pertenece el evento a analizar, si se trata de una
obra literaria o artistica, al igual que debe tener una referencia al contexto historico de la

época del autor y la referencia biografica.
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CAPITULO 11l
MARCO METODOLOGICO

El marco metodoldgico de la investigacion incluye técnicas, métodos e instrumentos
que el investigador utilizé en la recoleccion para el analisis de los datos de la investigacion,
las cuales llevo al desarrollo y solucion del problema planteado. El estudio se enmarcé
dentro de la modalidad de proyecto factible, con un andlisis descriptivo y se apoy06 en la

investigacion de campo y documental.

Ivan Hurtado Leon y Josefina Toro Garrido, (2007), exponen:

El marco metodologico constituye la medula de la investigacion. Se refiere al
desarrollo propiamente dicho del trabajo investigativo: el disefio de
investigacion que se pondra en préactica y el tipo de investigacion que se va a
realizara; la definicion de la poblacién sujeta a estudio y la seleccion de la
muestra, disefio y aplicacion de los instrumentos, asi como analisis e
interpretacion de datos. (p. 90)

Considerando lo anterior, para el desarrollo de la investigacion fue importante
establecer los términos y procedimientos de la busqueda, asi como también el significado
de los hechos, fendmenos hacia los cuales estuvo encaminado el interés del mismo,
permitio recopilar y establecio los analisis correspondientes para su debido sustento, son
pasos que determinaron de qué manera el investigador debié almacenar los datos y
analizarlos, esto obligé a concentrarse en el proceso de la exploracion, ademas el marco
metodoldgico es el paso principal para indagar, ya que de este dependié en cierta manera
que se obtuviese toda la informacién necesaria para llevar a cabo una investigacion.

Segun las caracteristicas antes descritas, esta investigacion fue considerado un
proyecto factible, en este sentido, Balestrini Acufia Mirian (2006) define el proyecto
factible como un “estudio que permite la elaboracién de una propuesta de un modelo
operativo viable, o una solucion posible, cuyo propoésito es satisfacer una necesidad o

solucion de un problema.” (p.10). En este sentido fue necesario seguir las etapas o pasos
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exigidos por la modalidad del proyecto factible, las mismas son: diagnostico, factibilidad y
disefio de la propuesta, por lo que la ejecucion del presente trabajo de grado propuso la
intervencion del Campus Deportivo de la Universidad de Carabobo, buscé las mejoras en la
estructura y en sus areas deportivas, lo que permitié impulsar disciplinas de alto

rendimiento entre sus estudiantes.

3.1 Tipo de Investigacion

Esta investigacion se basé en las necesidades detectadas en el Complejo Deportivo de
la Universidad de Carabobo, por lo que fue necesaria una amplia investigacion documental,
de campo y la descriptiva, permitié desarrollar las habilidades, destrezas y actitudes que se
requieren para la construccion de los datos, informacion y conocimiento, punto esencial del
proceso de la investigacion cientifica, estrategia donde la observacion y reflexion metddica
fueron necesarias para indagar e interpretar la informacion.

Siendo asi, se inici6 con la investigacién documental, por lo que la Universidad
Alejandro de Humboldt (2006), establece que la investigacion documental: “Consiste en
analizar y evaluar, de manera critica y reflexiva, la informacion escrita y los discursos
encontrados en textos, revistas, periddicos, entre otros, acerca del tema.” (p. 16). En
atencion a ello, la recoleccion de datos e informacidn para el objeto de estudio se realizo a
través de materiales impresos u otros tipos de documentos bibliograficos que sustentaron la

investigacion, aportando credibilidad y confiabilidad para el desarrollo del mismo.

Seguido a lo antes dicho, la investigacion de campo, segun el Manuela de la UPEL
(2006):

La investigacion de campo es el analisis sistematico de problemas en la realidad
con el proposito, bien sea de describirlos, entender su naturaleza y factores
constituyentes, explicar sus causas y efectos o producir su ocurrencia, haciendo
uso de métodos caracteristicos de cualquier paradigma o enfoque de
investigacion conocida o en desarrollo. (p. 14)
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Esta investigacion facilito el diagndstico esperado, lo planteado al inicio de la
investigacion en el plan de servicios complementarios, visualizé la implementacion de un
Gimnasio Vertical, pues dio respuestas a las necesidades existentes con relacion a la
practica exclusiva de disciplinas de alto rendimiento y competitividad, de este modo
beneficid a los estudiantes tanto fisico como mental, con miras a representaciones de talla
nacional e internacionales.

Debido a la naturaleza del sujeto a investigar y de acuerdo a la realidad del hecho, se
obtuvo la informacion de dicho proyecto de forma directa, permitio establecer los analisis
correspondientes sin controlar las variables, en este caso, la orientacion del terreno, el
estudio del suelo y el analisis del contexto del Complejo Deportivo de la universidad de
Carabobo, que aportd datos sin ser manipulados y se establecio el disefio adecuado con
relacion a la investigacion.

Por ultimo, Tamayo (2008); “comprende la descripcion, registro, anélisis e
interpretacion de la naturaleza actual, y la composicion o proceso de los fenomenos. El
enfoque se hace sobre conclusiones dominantes o sobre grupo de personas, grupo 0 cosas,
se conduce o funciona en presente”. (p. 53). Finalmente se abordd la Investigacion
Descriptiva, debido a que permitié detallar las caracteristicas del entorno de forma
independiente, tomando en consideracion los datos arrojados, siendo éstos analizados con
precision para la creacion del disefio correcto, de este modo se considero las dimensiones
que albergaba para su debida construccion y se adecu6 la edificaciébn mas apta para el

terreno y que cubriera con la demanda proyectada en el estudio planteado.

3.2 Poblacién y Muestra

Paoblacion:

Normas IUNICS (2007), la poblacion constituye: “El objeto de la investigacion, es el

centro de la misma y de ella se extraera la informacién requerida para su respectivo

estudio.” (p. 26). La poblacion que conformo la presente investigacion estuvo representada
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por una poblacién finita, es decir, termino estadistico que se usa para definir las
caracteristicas de la poblacion seleccionada, en este caso correspondid al universo
educativo de la Universidad de Carabobo, con un total de 65.000 mil estudiantes, datos que
fueron aportados desde el Portal Web Oficial de la universidad. Por lo que fue necesario
calcular a futuro la poblacion de acuerdo al método geométrico Método de la forma de
Malthus 1.830, para ello se utilizé la formula:
Nn=NOXx(1+r)t

Donde:

Nn = Poblacion Futura.

NO = Poblacion Actual.

R = Incremento medio anual (Tasa de crecimiento / 100).

T = Numero de periodos decenales (Diferencia de afios entre Nn'y NO).

Foérmula: r=5/100=0.05

N2030 = 65.000 x (1 + 0.05) (2:030-2018)

N2030 = 116.730,66 personas, pertenecientes al Campus de la Universidad de

Carabobo para el afio 2030.
Muestra:

Tamayo (2008), afirma que la Muestra “es el grupo de individuos que se toma de la
poblacion, para estudiar un fendmeno estadistico”. (p.38). De acuerdo a los datos obtenidos
y dado que el universo a estudiar es muy extenso, se realiz6 el calculo de la poblacién finita
dando como resultados los mas acordes que permitieron determinar la exactitud del nimero
de personas que fueron encuestados, con relacion al proyecto factible del disefio del
Gimnasio vertical se tomd en consideracion la proporcion esperada, se detallo de la
siguiente manera:

Donde:

N = Total de la poblacion i
Z?= 1.96 (seguridad del 95%) N*Z" *p* q
n

e #(N-1) +Z° *p¥q
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p = proporcion esperada en este caso (0,5)

g=0,5

e? = precision 116.730,66*3.8416%0,5*0,5

Da.tos: n= 2 3 =" r = =
(0,09) *(116.730,66-1)*3,8416*0.5%0,5

N= 116.730,66 estudiantes 112.108.1259

2— 2 -
Z°=1.962 (3,8416) " 946470646
p=0,5
q=0,5 n=11844
e2=0,09

Sobre las bases en los resultados obtenidos, la muestra que se establecid es de 118
estudiantes comprendidos entre las edades 17 a 40 afios, en la cual se aplicaron las técnicas
de recoleccion de datos, a fin de manejar la factibilidad del proyecto propuesto en la
implantacion de un Gimnasio vertical en el Campo deportivo de la Universidad de

Carabobo.

3.3 Técnica e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Toro, J., (2010), un instrumento de recoleccion de datos, “es cualquier recurso,
dispositivo o formato (en papel o digital), que se utiliza para obtener, registrar o almacenar
informacion” (p. 69). En este sentido cada uno de los instrumentos permitioé aportar los
datos necesarios para establecer las bases de este estudio, extrayendo de cada variable
fundamentos precisos que sustentaran la investigacion y que posteriormente sentaron las
bases de la propuesta en el plan de servicios complementarios, donde se llevé a cabo con
efectividad el disefio de un Gimnasio Vertical en la universidad de Carabobo del Municipio
Naguanagua, Estado Carabobo.

De esta manera las técnicas de recoleccion de datos representd una herramienta vital
para medir las variables, por lo que se obtuvo la informacion necesaria en la elaboracién del
proyecto, el investigacion se ve inmerso en la realidad del problema y a través de la
Observacion Directa, que segun la descripcién de Tamayo (2008) “es aquella en la cual el

investigador puede observar y recoger datos mediante su propia observacion”. (p. 193). Se
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evidencié que fue una forma préctica y operativa para extraer del entorno datos del
fendmeno a investigar, acerco a los hechos y al conocimiento y se valié de recursos tales
como: libreta de anotacion, grabaciones, camara fotografica, entre otros. Dado como
resultado final recopilar, registrar y almacenar un respaldo de los datos que se obtuvo en la
observacion minuciosa en el hecho.

En el mismo orden de ideas, la Observacion Estructurada segun lo explica Arias,
Fidias. (2006); “Es aquella que ademas de realizarse en correspondencia con unos
objetivos, utiliza una guia disefiada previamente, en la que se especifican los elementos que
serén observados”. (p.70). en otras palabras, la recopilacién de los datos observados se
sustentd a través de elementos técnicos apropiados como: fichas técnicas, cuadros, tablas,
entre otros, por lo que significd un proceso sistematico.

Por tal motivo, se basd en los métodos y técnica dadas con anterioridad que se
determind en el estudio, la utilizacion de la técnica de observacion estructurada, a través de
la encuesta donde el investigador obtuvo informacion valiosa para el desarrollo del
proyecto, esta técnica fue de suma importancia para complementar los resultados de la
investigacion, siendo aplicado dos estructuras constituido por un formato escrito, que sigue
un procedimiento fijo el cual contiene enumerados elementos a ser evaluados durante el
proceso denominado lista de cotejo y cuestionario, 10s mismos se prepararon previamente

antes de ser aplicados.

Lista de cotejo

Segun Mirian Balastrini Acufia (2006), describe “la lista de cotejo como el
instrumento de observacion mediante el uso de un objeto de aprendizaje para obtener
informacidn sobre conocimientos, habilidades, conductas o desempefio como apoyo en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. (p. 155). Dicho instrumento permitié identificar el
comportamiento con respecto a actitudes, habilidades y destrezas, listado de indicadores de
logro en el que se constaté en un solo momento, la presencia o ausencia de estos mediante

la actuacion de alumno y alumna.
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Considerando estos aspectos, es posible decir que las listas de cotejo, son
recomendadas como instrumentos de verificacion y no como Unico medio de
evaluacion. Por otro lado, en la perspectiva de complementar técnicas y métodos, pueden
servir como herramientas de apoyo, orientando los elementos que se deben observar y

facilitando su registro en forma ordenada y metodica.

Cuadro 01
Lista de Cotejo

4y Universidad José Antonio Paez.
s Facultad de Ingenieria.
E"!hg Escuela de Arquitectura.

LISTADE COTEJO

VARIABLES Sl NO OBSERVACIONES
Accesibilidad en cuanto a vialidad. La misma posee
Acceso Vehicular X diversas entradas, estas son: Autopista del Este,

Variante Barbula-Guacara, Autopista Valencia-
Puerto Cabello, Avenida Universidad.

En este aspecto, es importante sefialar que a pesar
de que existe el acceso y la movilidad peatonal, hay
muy poca conexion entre las facultades y areas
internas de la Universidad.

Topografia X Terreno con varios niveles topograficos.

Existe una gran variedad de vegetacién; tales como:
palmas, arboles de copa grande, apamates y
pequefios arbustos. Ademas, dentro de la
Universidad se encuentra el Jardin botanico de 30
Vegetacion X hectareas ubicado al sur de la misma, denominado
Palmetum Universitario; constituido por 2000
ejemplares pertenecientes a 92 especies de palmas:
Palmas del Mundo, Palmas venezolanas y el

Acceso Peatonal X

Humedal.
Fauna X Mariposarios; entre otros.
Estatuas en la zona de acceso a las diferentes
Mobiliario X infraestructuras, ~ caminerias  cubiertas vy

descubiertas, casetas de Vvigilancia, diversas
infografias, entre otros.
Contaminacion Visual X Basura dispersada en el é&rea, falta de

Urbano

y Sélida mantenimiento en todo el recinto.
Los terrenos de la Universidad presentan un suelo
Suelo X hdimedo y pantanoso (suelo arcilloso), de poca

rigueza mineral y acidez elevada. Alrededor de los
rios, presenta suelos arenosos
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Cuadro 01 (Continuacion):

ol Universidad José Antonio P&ez.
EL”J Facultad de Ingenieria.
N Escuela de Arquitectura.

LISTA DE COTEJO

VARIABLES Sl NO OBSERVACIONES
El Campus Universitario se encuentran los
Hidrografia X siguientes cuerpos de agua: El Rio Cabriales, el rio
Barbula, diversas lagunas y zonas inundables.
De acuerdo a lo observado durante la visita al sitio;
los acueductos y las cloacas se encuentran ubicados
Acueductos y Cloacas X . . .
en el perimetro del Campus y en las areas internas
cercanas a las edificaciones.
Transporte X Hay dependiendo del transcurso del dia.
Transporte Publico X Hay muy pocas unidades.
Drenaijes X Especificgmente se pueden observar en las
adyacencias de la Laguna de FACES.
Areas a drenar y red X Ubicadas en los perimetros de la Facultad de
de canales FACES.
Pendiente X Tiene una pequefa pendiente en la topografia del
terreno.
Electricidad X Se puede observar una infraestructura de cables y

postes improvisados. Sistema de electricidad aéreo

La Encuesta

Otra técnica importante dentro de la investigacion es la encuesta, de la cual Méndez
(2009), opina: “...en aquellos problemas que se pueden investigar por meétodo de
observacion, analisis de fuentes documentales y demés sistemas de conocimiento, la

encuesta permite el conocimiento de las motivaciones, actitudes, opiniones de los

individuos con relacion a su objeto de investigacién.” (p.106).

Es decir, se obtuvo datos de varias personas cuyas opiniones impersonales interesan
al investigador, pudo ser de forma oral (entrevista) o escrita (cuestionario), lo que permitio
acceder a la informacién en forma cientifica. Es asi como el cuestionario pasé a hacer una

herramienta clave que establecié la factibilidad del proyecto y permitié indicar las

perspectivas del mismo desde el punto de vista del espectador.
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Tamayo (2008); menciona sobre el cuestionario: “contiene los aspectos del fendmeno
que se consideran esenciales; permite, ademas, aislar ciertos problemas que nos interesan
principalmente; reduce la realidad a cierto nimero de datos esenciales y precisa el objeto de
estudio”. (p. 124). Por tal motivo, este instrumento de investigacién estuvo destinado a dar
respuesta a la problematica planteada con relacion a la propuesta en el plan de servicios
complementarios en el disefio de un Gimnasio Vertical, pues estuvo definido por una series
de preguntas escrita, de tal manera que fueron respondidas lo mas sincera posible y
arrojaron los datos necesarios para cumplir con los objetivos de la investigacion.

Estudiada de forma cuidadosa se establecid las preguntas mas convenientes, de
acuerdo con la naturaleza de la investigacion y sobre todo se considerd el nivel de
educacion de las personas que respondieron el cuestionario. Estuvo constituido por un item
de 8 (ocho) Preguntas dicotdmicas (cerradas), “Si” para afirmar, y “No” para negar, lo que
significaba que poseia dos criterios de respuesta, faciles de codificar y requerian de un
esfuerzo menor por parte de los que responderian, lo que accedio recoger informacion clara
Yy precisa.

Es asi como, dicho instrumento dio la informacion oportuna, afianzando el proceso
de retroalimentacién con todos los participantes del proyecto, en especial la muestra
determinada de 73 estudiantes involucrados, por lo que finalmente se pudo presentar las
recomendaciones producto de los resultados obtenidos y que permitidé establecer la

facilidad del proyecto
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Cuadro 02

Cuestionario

Universidad José Antonio Péaez.

. '.uu‘. Facultad de Ingenieria.
E’TF“E Escuela de Arquitectura

CUESTIONARIO

1. ¢(Cree usted que la infraestructura actual cuenta con las condiciones adecuadas para el
desarrollo de las practicas deportivas?
Sl NO

2. ¢Cree usted que realiza las actividades deportivas en 6ptimas condiciones?
SI __ NO ___

3. ¢Estaria de acuerdo en que se proponga la construcciéon de un Gimnasio Vertical que cuente con
los pardmetros altamente calificados para el desarrollo deportivo?
Sl NO

4, ¢Conoces usted lo que es un Gimnasio Vertical para alto rendimiento deportivo?
SI _ NO ___

5. ¢Sabias que la arquitectura es la ciencia que brinda el apoyo para el desarrollo y desempefio
de las actividades del ser humano, entre ellas las deportivas?
SI __ NO ___

6. ¢Conoces usted acerca de los programas de disefio arquitecténico como lo son EsketchUp y
auto cap?
SI __ NO

7. ¢Estarias de acuerdo en que se presentard al Consejo Universitario una propuesta de un
Gimnasio Vertical de alto rendimiento deportivo?
SI _ NO ___

8. ¢Cree usted que implementar un gimnasio vertical de alto rendimiento beneficiara al
estudiante de forma atlética de modo tal permita hacer representaciones nacional e internacional
en competencias deportivas?

SI _ NO ___
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Matriz F.O.D.A

La matriz FODA es un instrumento de andlisis que especifica las fortalezas,
oportunidades, debilidades y amenazas que puede ser empleada en cualquier contexto, ya
sea un sector urbano, producto, empresa, entre otros; que forme parte del objeto de estudio
en un determinado periodo de tiempo, la misma se aplicé en el Complejo Deportivo de la
universidad de Carabobo para especificar las fortalezas, oportunidades, debilidades y

amenazas del conjunto que el terreno a estudiar.

Cuadro 03
Matriz F.O.D.A Del Plan De Servicios Complementarios Dentro De La Universidad
De Carabobo.

Fortalezas Debilidades
1. Variedad de infraestructura en las 1. Su uso no es para competencias mayores.
instalaciones deportivas. 2. Capacidad limitada de usuarios.
2. Ubicacion cercana a las otras edificaciones | 3. Célculo antisismico.
deportivas. 4. Torres de alta tension (afecta condiciones
3. Unificar varias disciplinas en una sola de salud y artefactos eléctricos)
edificacion.
4. Afadir nuevas disciplinas deportivas.
5. Desarrollo de alto nivel deportivo.
6. Ergonomia
Oportunidades Amenazas
1. Afadir nuevas disciplinas deportivas. 1. Falta de patrocinio.
2. Acrecentar deportes que los representen 2. Elevados costos de construccion.
en los Juegos Internacionales 3. Inseguridad en el sector donde se encuentra
3. Minimizar el impacto econémico en cuanto ubicado el edificio.
a las instalaciones eléctricas 4. Desercion en la poblacion estudiantil.
4. Ubicacién estratégica acorde para la 5. Torres de alta tension (afecta condiciones
asistencia de primeros auxilios. de salud y artefactos eléctricos)
B

3.4 Técnicas de Analisis de Datos

Se refiere a las distintas técnicas que pueden utilizarse con el fin de interpretar los
datos obtenidos, de esta manera, se pueden constatar las opiniones involucradas en el
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estudio con la teoria utilizada. Segin Arias (2006), "en este punto se describen las distintas
operaciones a las que seran sometidos los datos que se obtengan™ (p. 99), la técnica que se
aplico para el analisis de los datos recopilados en la entrevista, el cuestionario, razén que
permitié establecer el coeficiente de evaluacion de las respuestas que ofrecieron los
estudiantes de deporte de la Universidad de Carabobo.

Grafico de resultados

Este punto consistid6 en presentar la informacion de una manera que se pudo
visualizar de forma sistematica y resumida, los datos dependieron del tipo de variables que
se manejara, primeramente se abordo los analisis estadisticos de la poblacidn, los mismos
permitieron orientar al investigador a que expusieran respuesta concretas al estudio
planteado, se tomd en cuenta que las interrogantes fueran escogidas por el investigador en

un experimento o bien tomados de fuentes confiables.

item 1. ;Cree usted que la infraestructura actual cuenta con las condiciones

adecuadas para el desarrollo de las practicas deportivas? (Ver Gréfico 1).

Cuadro 04
Alternativa Frecuencia %
Si 5 14
No 30 86

NO (86%), 30

SI (14%), 5

Grafico 01: Representacion porcentual del item 1

Interpretacion: Segun la grafica 1, se observa que el catorce por ciento (14%) de los
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encuestados respondié Si, ante un ochenta y seis por ciento (86%) respondié No.

item 2. ¢Cree usted que realiza las actividades deportivas en dptimas condiciones?

(Ver Grafico 2).
Cuadro 05
Alternativa Frecuencia %
Si 15 43
No 20 57

NO
(57%), 20

SI (43%),
15

Grafico 02: Representacion porcentual del item 2

Interpretacion: Segun la gréfica 2, se aprecia que un tan solo un cuarenta y tres por
ciento (43%) respondi6 Si, mientras que una mayoria con un cincuenta y siete por ciento

(57%) respondi6 que No.

item 3. ¢Estaria de acuerdo en que se proponga la construccion de un Gimnasio
Vertical que cuente con los pardmetros altamente calificados para el desarrollo deportivo?
(Ver Gréfico 3).

Cuadro 06
Alternativa Frecuencia %
Si 35 100
No 0 0

SI (100%),
35 NO (0%),

0

Grafico 03: Representacion porcentual del item 3
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Interpretacion: Segun la gréfica 3, se observa que el cien por ciento (100%) de las

personas respondié Sl.

item 4. ;Conoces usted lo que es un Gimnasio Vertical para alto rendimiento

deportivo? (Ver Gréfico 4).

Cuadro 07
Alternativa Frecuencia %
Si 30 86
No 5 14

SI (86%),
30

NO (14%),
3

Grafico 04: Representacion porcentual del item 4

Interpretacion: Segun la gréafica 4, se observa que el catorce por ciento (14%)
respondié NO, en cambio el ochenta y seis por ciento (86%) respondio Si.

item 5. ;Sabias que la arquitectura es la ciencia que brinda el apoyo para el
desarrollo y desempefio de las actividades del ser humano, entre ellas las deportivas? (Ver
Gréfico 5).

Cuadro 08
Alternativa Frecuencia %
Si 28
No 07

SI (81%),

28 NO (19%),
7

Grafico 05: Representacion porcentual del item 5
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Interpretacion: Segun la grafica 5, un ochenta y un por ciento (81%) respondié Si'y

el diecinueve por ciento (19%) respondié NO.

item 6. ¢Conoces usted acerca de los programas de disefio arquitecténico como lo
son EsketchUp y AutoCAD? (Ver Grafico 6).

Cuadro 09
Alternativa Frecuencia %
Si 5 14
No 30 86

NO (86%),
30

Sl (14%), 5

Grafico 06: Representacion porcentual del item 6

Interpretacion: Segun la gréfica 6, se observa que el catorce por ciento (14%) de los

encuestados respondi6 Si, mientras que el ochenta y seis por ciento (86%) respondié NO.

Item 7. ;Estarias de acuerdo en que se presentara al Consejo Universitario una

propuesta de un Gimnasio Vertical de alto rendimiento deportivo? (Ver Grafico 7).

Cuadro 10
Alternativa Frecuencia %
Si 35 100
No 0

(100%),...

S|

NO (0%),

0

Grafico 07: Representacion porcentual del item 7
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Interpretacion: Segun la grafica 7, el cien por ciento (100%) de las personas

consultadas respondi Si.

Item 8. ¢ Te gustaria practica nuevas disciplinas deportivas de alto rendimiento? (Ver
Gréfico 8).

Cuadro 11
Alternativa Frecuencia %
Si 35 100
No 0 0

sl NO (0%),
(100%), 0

35

Grafico 08: Representacion porcentual del item 8

Interpretacion: Segun la grafica 8, el cien por ciento (100%) las personas

respondieron Si

Andlisis de los Resultados

Hurtado (2010), “Son las técnicas de andlisis que se ocupan de relacionar, interpretar
y buscar significado a la informacion expresada en codigos verbales e iconicos”. (p.98).
Fue un proceso de recopilacion y organizacion de fundamentos con el objeto de identificar
los resultados y tendencias, de manera que se expresé en grafica las respuestas obtenidas
mediante la aplicacion del instrumento. Se llevé a cabo contando con la necesaria
ejecucion de los siguientes pasos:

1. Se aplicé como prueba piloto la encuesta, y la observacion directa.

2. Se selecciond el instrumento; el cuestionario.

3. Se determind la validez y confiabilidad del instrumento.
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De igual forma se realizd el procedimiento de tabulacion y cuantificacion de la
informacion recolectada y en funcion de las respuestas emitidas por los encuestados se
procedid a determinar los porcentajes de las alternativas. Dichos datos fueron procesados,
tomando en cuenta cada una de las variables e indicadores contenidos en el estudio.

Posteriormente, se procesd la informacién, asi como la distribucion de frecuencia
relativa (porcentajes) y las puntuaciones que permitieron detectar las areas con mayores
carencias o0 necesidades. Luego, se procedio a detallar cada item de acuerdo a las repuestas
obtenidas, permitiendo ademas, interpretar cada pregunta donde se evidencio lo siguiente:

Item 1: De acuerdo a la pregunta sugerida la muestra estima la inconformidad con
respecto a las condiciones a la que estuvo sometida la infraestructura, por lo que el enfoque
establecido fue aunando a mejoras en el area de estudio, cuyo planteamiento fue unificar un
plan de servicios complementarios que generd obras arquitectonicas para resolver tal
situacion.

Item 2: en funcion a lo expuesto este item refleja la carencia de la calidad de equipos
en condiciones dptimas que permita en buen desempefio en la realizacion de las practicas
deportivas, por lo cual, dentro del plan de servicios complementarios en la implantacion de
un Gimnasio Vertical de Alto Rendimiento se previo contar con instalacion de equipos
novedosos y de calidad que permitan el desarrollo oportuno de tales practicas. .

Item 3: Con una marcada tendencia, la propuesta de la construccion de un gimnasio
vertical fue positiva en tu totalidad, la muestra expreso la factibilidad en la visualizacion de
tal hecho, pues el aprovechamiento de esta infraestructura fue tanto individual como
colectiva, por lo que a través de estudios minuciosos, se establecio los paramentos
calificados para el disefio, desarrollo y ejecucion de la misma.

item 4: Relacionado con el item previo, la colectividad entrevistada reafirma la
conformidad sobre el ideal de la obra propuesta, pues maneja en su mayoria un
conocimiento conceptual de la pieza arquitectonica, por lo cual fue propicio la implantacién
del disefio del Gimnasio Vertical de Alto Rendimiento para fortalecer el proyecto sugerido.

item 5: Ser consciente del concepto arquitectonico fue importante como herramienta

para el disefio de obras innovadoras en el deporte, por medio de la creatividad se pudo
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apreciar el disefio del proyecto donde el Gimnasio Vertical de Alto Rendimiento fue pieza
clave en el embellecimiento del ambiente y contexto donde este se encuentra situado.

item 6: Los programas de EsketchUp y AutoCAD, fue provechoso para socializar y
hacer énfasis en el disefio del Gimnasio y lograr su apreciacion.

tem 7: Determinando la asertividad total en este item, la muestra evidencia que
siempre y cuando sea en beneficio para todos los entes y su adyacentes el apoyo es masiva,
en este sentido se efectud la propuesta del Plan de Servicios Complementarios en la
Universidad de Carabobo, tomando en consideracion el consejo universitario para la
implantaciones Gimnasio Vertical de alto Rendimiento.

Item 8: La innovacion es necesaria para generar nuevos proyectos y disciplinas
deportivas, por lo cual se estimd que el disefio del Gimnasio Vertical posee disciplinas

novedosas y que permitiran incluso participar en competencias de grandes categorias.

3.5 Fases de la Investigacion

Hurtado (2008), expone que “el proposito del analisis es aplicar un conjunto de
estrategias y técnicas que le permitan al investigador obtener el conocimiento que estaba
buscando, a partir del adecuado tratamiento de los datos recogidos” (p.181). Se realiz6 la
encuesta dentro del area en estudio, se procedié a determinar los resultados, por los cuales
se demostro estar favorables, no solo por el proyecto, sino por los beneficios que aporto en

la Universidad.

Fase I: Observacion del Sitio en estudio.

Segun Arias (2006), “la observacion es una técnica que consiste en visualizar o captar
mediante la vista, en forma sistematica, cualquier hecho, fendbmeno o situacién que se
produzca en la naturaleza o en la sociedad, en funcion de unos objetivos de investigacion
preestablecidos” (p. 69). Se hizo un recorrido por todas las areas deportivas de complejo
deportivo de la Universidad de Carabobo, con el fin de establecer las fortalezas y
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debilidades, lo que llevé un dia entero, gracias a la observacion, la entrevista y la revision
del material relacionado con el tema, se logro contactar a los entrenadores encargados del

area deportiva, por lo que facilito la documentacion que sirvio de apoyo al disefio.

Fase I1: Anélisis de la informacion.

En la segunda fase se analizo los datos obtenidos en la observacién del terreno, con el
fin de diagnosticar la problematica existente y lograr soluciones pertinentes. En este
sentido, se estudiaron tanto las leyes como las normativas que influyen y forman parte de la
zona a trabajar, reconociendo parametros y medidas que debieron ser vistas al momento de
ejecutarse todos los elementos que soportod el proyecto, tales como: planos, estudio de

materiales, entre otros.

Fase I11: Planteamiento de la propuesta.

Se propuso un Gimnasio Vertical de alto rendimiento deportivo de acuerdo al plan de
servicios complementarios, en el Campus de la Universidad de Carabobo, municipio
Naguanagua, estado Carabobo. Y a su vez reordenar los ya existentes de forma tal que se
garantizo el mejor aprovechamiento de las areas y la activacion de las nuevas actividades
deportivas, todo esto permitié lograr una mejor calidad de vida y el desarrollo del potencial

deportivo con el que se cuenta.

Fase 1V: Propuesta de la edificacion.

Finalmente, se disefi6 el Gimnasio Vertical en SketchUp y AutoCAD, los cuales son
programas computarizado para proyectar los planos arquitecténicos y maquetas digitales de
forma volumétrica y con perspectivas en todos los angulos que desed presentar, que fue
aprobado estando dentro del complejo deportivo de la Universidad de Carabobo — del
Estado Carabobo.
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3.6 Recursos.

Este capitulo plantea de manera clara y precisa, los aspectos correspondientes a al
tiempo, los recursos humanos, materiales e institucionales, que formaron parte de la
elaboracion del disefio del Gimnasio Vertical de alto rendimiento deportivo para la
Universidad de Carabobo, la informacion relacionada con los objetivo y el planteamiento
del problema o la necesidad propuesta. Gracias a estos recursos se pudo recolectar toda la
informacion y explicar minuciosamente la problematica que se ha venido estudiando,
adquiriendo mejoras dentro del disefio que se ha venido desarrollando a lo largo de toda la

investigacion.

Recursos Humanos

El recurso humano, hace referencia a todo el grupo de personas que formaron parte en
la creacién del disefio, los que de una u otra manera apoyaron a la elaboracién del mismo,
compafieros de clases, profesores de la Universidad José Antonio Paez, especialmente a los
tutores academicos: a la tutora de Metodoldgica MSc. Hortensia Ron, a la Arg. lvis
Sanchez y al Arg. Gustavo Marvez, quienes guiaron el proceso investigativo y el disefio a
un feliz término, de igual manera los comparieros de clases; a los estudiantes, docentes,
personal administrativo y obrero de la Universidad de Carabobo que sin fin lucrativo
brindaron significativos aportes para el logro del proyecto.

Recursos Institucionales
Son todas aquellas instituciones y organismos nacionales, locales, regionales y

municipales, que apoyaron al desarrollo del presente trabajo de grado, entre ellos estan,La

Universidad de Carabobo, la Universidad José Antonio Paez; la Universidad Alejandro
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Humbolt quienes asesoraron en el proceso investigativo y aportaron la informacion

necesaria.

Recursos Materiales

Para el desarrollo del presente proyecto fueron necesarios diferentes elementos de
gran relevancia y apoyo; entre ellos se pueden mencionar: Guias y fotocopias de material
bibliografico y documental general, computador personal, software Windows, Office,
oficina virtual actualizada, sistemas graficos y de tabulacion, asi como también los
programas mas actuales en materia de disefio digital, entre ellos: AutoCAD 2017,
SketchUP, estos permitieron la realizacion de los planos para la posterior existencia fisica
del disefio que resulto al final de la investigacion. Al igual que también se contd con una
serie de materiales, para la maqueta del proyecto se usaron: cartones, papel, pega, exacto,

tijeras, marcadores, colores, y mobiliario a escala de acuerdo a la maqueta.

Recurso Tiempo

Basicamente es el tiempo comprendido en el trimestre o periodo de clase, el cual en manera
conjunta se realizan, los mismos se pueden dividir en fases, fase N° 01, elaboracion del
Trabajo de Grado, fase N° 02, creacion del disefio de plantas, planos y renders, y por
ultimo el modelado de la maqueta. Se pautaron actividades cronoldgicas, divididas en
fechas y horas, mediante un calendario de manera ordenada se elaboraron todos los
procesos de rigor, la planificacion y distribucion del recurso méas importante “el tiempo” es
el éxito de todo proyecto. La planificacion de la presente investigacion se llevo a cabo en el
estudio propuesto y determinado tiempo. A continuacion se muestra el cronograma de
actividades. (Ver Cuadro 12).
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Cuadro 12

Cronograma de Actividades

Tiempo Total en
Actividades Nov | Dic | Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ago | Semanas

Diagnostico de las
variables urbanas del | X X X
contexto

Propuestas de
Edificaciones
Complementarias

Implantacion/
Disefo

Recoleccion de datos X 2

Analisis e
interpretacion de los
resultados
recolectados

Redaccién del
Informe final

Entrega y Defensa X

Revision y desarrollo
del proyecto

Propuesta de
Parcelamiento

Redaccion de informe X

Propuesta y
Aplicacién de datos

R A~ (W W

Entrega y Defensa X

w
N

Total
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CAPITULO IV
LA PROPUESTA ARQUITECTONICA.

4.1 Elsitio urbano

La Universidad de Carabobo (UC), es una zona separado en parcelas alejadas y con
diferentes instalaciones, entre ellas estan las académicas, administrativas, deportivas y
culturales, por lo que se present6 un Plan de Servicios Complementarios dentro del Campus
Universitario, con la finalidad de redistribuir los espacios, aprovechando al maximo las
areas, creando un sistema de vialidad y nuevas instalaciones con fines especificos, entre
ellos se planted la edificacion de un Gimnasio Vertical.

En referencia a lo dicho anteriormente, la presente propuesta se instala dentro del
Complejo Deportivo, sector para uso exclusivo de actividades deportivas, el Gimnasio
Vertical estard destinado al desarrollo atlético del estudiante, apto para participar en

eventos competitivos regionales, estadales, nacionales e internacionales.
Ubicacion
El Plan de Servicios Complementarios de la Universidad de Carabobo, esta

ubicada en la region centro norte de Venezuela, en el Estado Carabobo, Municipio
Naguanagua, dentro de la Universidad de Carabobo. (Ver Figura 04).

Figura 04. Localizacion geografica. Ubicado dentro del contexto
Internacional, Nacional y Regional.
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La universidad limita al norte por Zonas residenciales, al sur mediante la autopista variante
Barbula - Guacara, al este por montafias que dan para El Parque Nacional San Esteban vy al

oeste la autopista variante Barbula - San Diego y la Av. Universidad (Ver Figura 05).

Figua 05. Ubicacién de la Universidad de Carabobo (2018)

Localizacién

Se marcaron 28 puntos que indican la poligonal irregular que conforma los linderos o
limites del terreno de la universidad de Carabobo (Ver Figura 06).

Figura 06. Poligonal irregular que indica los linderos del terreno
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Dicha poligonal abarca una gran magnitud dentro del municipio Naguanagua, por ello

se realizé un cuadro que indica donde se expresan las siguientes coordenadas de ubicacion

geografica.

Cuadro 13

Coordenadas de los linderos de la universidad de Carabobo
N° Punto Latitud Longitud N° Punto Latitud longitud
Puntol | 10°16'620°N | 68°0'3538"0 | Punto1s | 0T R0T | ege 0aza0n0
Punto2 | 10°161248"N | 68°027.01"0 | Puntots | ‘OHI0ZYT 1 6gegraa9m0
Punto3 | 10°16%672°N | 68°020.07°0 | Punto17 | 108 6ge g a0m0
Punto4 | 10°1610.62°N | 67°59'53.74"0 | Punto1s | ‘OISR 6gegug7em0
Punto5 | 10°1617.41°N | 67°50'39.21"0 | Punto19 | 1030 ege gm0
Punto§ | 10°162611"N | 67°50'40.78"0 | Punto20 | ‘OIS 6ge g1 7m0
Punto7 | 10°16'29.27"N | 67°59'44.15"0 | Punto2l | 10°17'6.81"N | 68° 0'39.58"0
Punto8 | 10°1644.97"N | 67°50'51.90°0 | Punto2z | 0105309 | ege g9 agm0
Punto9 | 10°16'5280°N | 68°0'L64"0 | Punto2s | 11044 | ege gusgeno
Punto10 | 10°16'5212°N | 68°072L04"0 | Punto24 | 0 000 | 6go 09,0170
Puntoll | 10°17'346"N | 68°072229"0 | Punto2s | 0 100407 | 6go 0538270
Punto12 | 10°17'561°N | 68°0728.48"0 | Punto26 | 0 0 08" 1 ege 16,0370
Punto13 | 10°17'19.95"N | 68°0°25.16"0 | Punto27 | 1010008 1 ege sa61m0
Punto14 | 10°17'20.20"N | 68°0'2859"0 | Punto28 | 10°16'7.68"N | 68°044.43"0

Poblacion

La poblacion esta conformada por el personal docente, administrativo, obrero y
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estudiantil, segin la pagina Oficial de la Universidad de Carabobo; actualmente la

poblacion esta conformada por un total de 78.580 personas.

Clima

El Municipio Naguanagua esta ubicando cerca de las costas maritimas de Venezuela,
por ende sus temperaturas son calidas. El clima es tropical y hiumedo en la mayor parte del
afo, el tiempo de lluvia mayormente se presenta entre los meses de marzo y septiembre, la
temperatura varia, alta 31°C y la minima de 20°C. Los vientos van en sentido Sureste a

Noroeste dependiendo de la época del afio.

Hidrologia

Conformada por la Quebrada Barbula y ElI Rio Cabriales, este ultimo atraviesa la
ciudad de norte a sur, es el mas importante curso de agua de la ciudad, ambos rios marcan
linderbos mediante un retiro de 80 metros, separados por un muro vegetal desde los
bordes, brindando protecciéon y limitando la construccion de diferentes infraestructuras.
También cuenta con varias lagunas y zonas inundables, entre las mas resaltantes la Laguna
de FACES. (Ver figura 07).

Figura 07. Hidrologias ubicadas dentro del terreno universitario.
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Vegetacion

Cuenta con una variedad de vegetacion dentro del area universitaria, las mismas
varian entre 1 y 30 metros de altura, por lo que seguidamente se mostrara las diferentes

especies vegetales en el siguiente cuadro:

Cuadro 14
Tipos Vegetacion Existente
Nombre Nombre Diametro . . .
Comun Cientifico Del tronco (AT FellEre fice peledials
Ornamentales
Palma Dicranopy- 1 2 Arbusto.
. - metro.
Carabobo gium rupestre metros.
Palma Dypsis 0,15a0,30 15a3 i Palmas.
Areca lutescens. metros. Metros.
. 1a1,50 9al2 10 Arboles.
Tacu Prosopis alba.
metros. metros. metros.
Palmas
Chagua- Roystonea 0,45 a 0,65 30a40 ) Palmas.
ramo oleracea. metros. Metros.

. 0,15a0,30 3ab Palmas.
Cocotero Cocos nucifera. -
metros. metros.
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Cuadro 14 (Continuacion):

Rustica
. 15 ;
Sterculia 0,80a2 25a50 Arboles.
Camoru-co metros.
apetala. metros metros.
Cedro Cedrela 0,80a1l 20a40 8 Arboles.
odorata. metro. metros. metros.
Sombra
Guama Inga edulis. 080al 4230 15 Arboles
metro. metros. metros.
Saman Inga edulis. 2 a 5 metro. 5al0 202 50 Arboles
metros. metros.
Sequia
Algarro-bo Ce_r_atonla 0,80a1 5a10 10 Arboles
siliqua. metro. metros. metros.
Caoba Swietenia 0,80a1 20a50 12 Arboles
macrophylla. metro. metros. metros
Vialidad

Para acceder a la misma, se cuenta con varias rutas, tanto vehicular como peatonal,
por el norte se tiene el sector del servicio de salud, el mismo divido en 5 calles desde la
zona residencial que llevan a la Universidad de Carabobo, por el sur no se cuenta con
acceso directo, mas es una de las vias mas transitada desde la autopista variante Barbula -
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Guacara, por el noreste se accede por la via hospital Carabobo que dentro de la universidad
pasa a llamarse avenida principal, y por el oeste se tiene la autopista variante Barbula - San
Diego y la Av. Universidad, y al igual que por el sur tampoco cuenta con acceso directo,
mas la mayor parte de los peatones que hacen vida en la institucion viene de otros estados y
tienen acceso a la entrada principal de la Institucion mediante la Intercomunal Barbula.(Ver
figura 08).

Figura 08. Vialidad dentro del terreno universitario.

Transporte

La Ciudad Universitaria, como punto estratégico dentro del acceso al campus
universitario, presenta conexion directa con los principales ejes peatonales, vehiculares, y
de transporte publico y privado (las iguanas); tantos internos, como externo, direccionando
a los peatones desde y hasta la Av. Universidad, Intercomunal de Barbula y la Variante

Yagua-Barbula. (Ver figura 09).
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FLUJO VEHICULARES

BAJO
MEDIO

. E AUO
Il ViA FERREA

Figura 09. Transporte ubicadas dentro del terreno universitario.

Zonificacion

En el P.D.U.L del Municipio Naguanagua del Afio 2014, segin la gaceta
oficial establece en los Articulo 159, 160, 161 y 163, la existencia de un Plan
Especial (PE-1) dentro del Plan de Desarrollo Urbano Local, el mencionado Plan
Especial hace referencia a que dicha casa de estudio es autbnoma en la estructuracion
del campus, por lo que constituye un plan maestro en ejecucién que rige el disefio y
la construccion de la Planta Fisica del recinto de dicha Universidad. Sin embargo,
dicho plan se mantuvo fuera del alcance por la parte interesada en el proyecto, por lo
gue en ese mismo orden de ideas se planted un plan maestro anexo que manejé el
mismo criterio de autonomia, dando como resultado la libertad de disefio y creacion
de la obra arquitectonica.

El mismo cont6 con las edificaciones novedosas y de vanguardias de la época,
utilizando materiales resistentes y aptos segun estudios realizados por el equipo
proyectista, tomando en cuenta las debilidades y fortalezas con las que el recinto
universitario cuenta, por lo que la propuesta del Plan especial o Maestro se le
denomino: Plan de Servicios Complementario y por tal motivo se implanto en la

zona noreste del Complejo Deportivo el Gimnasio Vertical de Alto Rendimiento para
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aprovecha los M? del terreno y utilizarlo para usos de practicas, como también para

otras infraestructuras de tipo arquitectonico. (Ver Figura 10).

RN ()
ZONAS DE EQUIPAMIENTO GENERAL EXISTENTE

@ ZONA EG-EE: EDUCACIONAL

Figura 10. Extraida del P.D.U.L del Municipio Naguanagua del Afio 2014.

4.2 El plan urbano

La Universidad de Carabobo desde 1892, fue una institucion intimamente
consustanciada con la ciudad de Valencia, con el transcurrir de los afios ha formado jovenes
del Estado Carabobo, Aragua, Cojedes y Yaracuy, la intensa relacién que mantuvo con su
entorno, hizo que estudiantes y profesores orientaran sus investigaciones en la busqueda de
soluciones a los numerosos problemas referentes al desarrollo y planificacion del pais;
propuso entonces en los afos venideros ser una universidad reconocida y de amplia gama
académica. Logrando considerarse honorablemente una Ciudad Universitaria, la
Universidad de Carabobo afianzo lazos con su entorno natural a través de sus actividades
de extensién: Educativas, Culturales, Deportivas, Econémicas y Sociales, de manera que
alcanzo su punto culminante, con la puesta en marcha de proyectos que dieron respuestas
mas concretas y efectivas a las necesidades mas sentidas de la sociedad de la region central
del pais.

Esta Alta Casa de Estudio se prestd una vez mas a renovarse, para dar cumplimiento
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cabal a las elevadas responsabilidades que su mision establece y poder asi ser como suele
Ilamarse Ciudad Universitaria, CU o C.U (Cel) sofiada, siendo este concepto segun
investigaciones, las mas completas que engolaba una serie de obras arquitectonicas que van
aunado al disfrute académico, recreativo y gerencial de todos los que integran esta Escuela
Universitaria.

En este sentido la iniciativa se centré en la visualizacion general de lo que en la
practica del trabajo de la Universidad de Carabobo ha premeditado durante muchos afios,
todo ello en pro del desarrollo, mejoramiento de las areas académicas y de los espacios que
hacen vida en ella, es asi como a través de un trabajo de campo presencial, se realizd una
observacion detallada del contexto, se registro de forma manual (escrita) y fotogréafica todo
lo que comprende la institucién, en la cual se detallan especificamente 29 infraestructuras:
Ingenieria, Ciencias y Tecnoldgicas (FACIS), Ciencia de la Salud (Decanato), Escuela de
Medicina, Escuela Biomédica, Enfermeria, Bioanalisis, Odontologia, Geriatria (Ancianato -
Inager), Ciencias Juridicas y Politicas (FGCP), Educacion (FACE), Ciencias Economicas y
Sociales (FACES), Instituto de Investigacion de la Facultad de Ciencias Economicas y
Sociales (INFACES).

Al igual Auditorio de FACE, Anfiteatro de Barbula Dr. Adolfo Ceus Pérez, Direccion
General de Asuntos Estudiantes (DIGAES), Capilla Universitaria, Comedor Universitario,
Aula Magna, Campo de Futbol, Gimnasio I, Gimnasio || Domo, Campo de Beisbol, Area
de Piscinas, Planta Fisica, Centro de Estimulacién Integral, Direccion de Transporte, Cede
de Bomberos Universitario y Viveros Universitarios. De este modo y tomando en
consideracion lo antes mencionado se levantd un plano de planta que demuestra la
zonificacion y uso existente de la universidad de Carabobo y se establecié la matriz FODA
que se dictamino, las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas que esta enmarca,
lo que permitid describir un analisis de la realidad urbanistico apoyado en la proyeccion
como ciudad universitaria.

Del mismo modo se realizd un exploracion, estableciendo comparaciones con otras
universidades para unificar los criterios y la vision requerida, de esta forma se genero la

propuesta y modelo final, donde fue evidente que, para alcanzar dicho enfoque el plan
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maestro fue proponer un Plan de Servicios Complementarios de la Universidad de
Carabobo, en este se propuso la eliminacion de todas las canchas deportivas dentro de la
universidad que estan fuera del Complejo Deportivo; para aprovechar esos metros
cuadrados de terreno, para diferentes edificaciones que ayudan a mejorar la calidad de las
facultades dando una nueva perspectiva de novedosos proyectos de disefios estratégico que
realzaran, mejoraran y enriqueciera la institucion educativa en el disfrute, comodidad y
confort de la comunidad universitaria.

El plan maestro contempld dividir en tantas areas fueran posible, establecer los
proyectos del Campus Universitario: Unos de los Disefio establecidos fueron el Edifico
Administrativo de la Universidad de Carabobo, EI Centro Cultural y Comercial, La
Estacion de Bomberos, La Escuela de Gastronomia de la Universidad de Carabobo, El
Centro Maternal y Preescolar, se le sumo a ello un aspecto de gran importancia Bulevar,
Construir y Ampliacion de Vias Vehiculares, Elemento Conector Natural-Paisajistico, Area
de Esparcimiento Peatonal, El Centro de Redes, Radio y Television, Centro Asistencial
tipo 1, El Disefio de una Casa del Estudiante, La Facultad de Arquitectura, Arte y
Urbanismo, La Biblioteca Central, Residencias Universitarias, La Sede de transferencia de
Transporte de la Ciudad Universitaria y un novedoso Gimnasio Vertical de Alto
Rendimiento Deportivo.

Estas areas estuvieron distribuidas de forma libre, lo que dio el albedrio de disefiar
fachadas a conveniencia del terreno, durante décadas el C.U. ha ido creciendo para dar
acomodo a una creciente poblacion estudiantil, administrativa y visitante, por lo tanto el
aprovechamiento de este terreno origind la disposicion, reorganizacion y construccion de
infraestructuras cada vez mayores y en puntos estratégicos.

Un ejemplo de ello son: La Residencia Universitaria que sirve de alojo a estudiantes,
profesores y obreros, aislada de todo el complejo universitario limitado al norte y al oeste
con el Rio Cabriales, al sur del Centro Cultural y Comercial y al este con el Centro
Maternal y Preescolar, lo que evito perturbaciones estudiantiles cercano al lugar, otro es La
Estacion de Bomberos ubicada con anterioridad frente al sector de la Av. Bolivar

(Vialidad), actualmente se ubicé entre a la Av. intercomunal Barbula y el Servicio de Salud
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por ser zona de mayor acceso a todo el Campus.

Es asi como se fue abordando en el desarrollo sustancial de cada uno de los proyectos
donde la creatividad en el disefio afloro en pro del bienestar universitario y detallan a
continuacién: En primer orden se puede evidenciar el Edificio Administrativo de la
Universidad de Carabobo, que fue implantado estratégicamente en el punto mas céntrico
del Campus Universitario, debido a la funcidn e importancia que esta abarca, se ubicé muy
cercano al edificio de redes, radio y television, por la parte posterior prestar el servicio de
estacionamiento al teatro Alfredo Celis Pérez.

Esta servird como la nueva sede del rectorado de la universidad, debido a que la
existente ubicada en la Av. Bolivar de valencia carece en lo absoluto cubrir las necesidades
que esta edificacion amerita. El edificio conté con 9 (nueve) pisos de oficinas, planta baja
donde se ubic6 un nuevo auditorio, el cual prestard servicio a toda la universidad, se le
sumo un cafetin, una libreria, el &rea de control y la mezzanina. Seguidamente en su primer
piso contd con la gran Sala del Consejo Universitario, con sus respectivos reglamentos y
medidas de seguridad necesaria que requieren las autoridades presentes en las reuniones.

En este mismo orden de ideas, la construccion de los 8 (ocho) pisos restantes son de
caracter administrativos, control de estudio, coordinaciones, recursos humanos, area de
postgrados, oficinas de las autoridades de la universidad, entre otras. Por ultimo el piso 9
(nueve) tratd de una terraza pensada para los eventos sociales del rector y los vicerrectores
de la Universidad de Carabobo, ambientada con cocina, servicios y area libre.

Por otro parte la Sede de Transferencia de Transporte de la Ciudad Universitaria, se
ubico de una manera estratégica en el acceso del campus universitario, teniendo conexion
directa con los principales ejes peatonales, vehiculares, y de transporte; tantos internos,
como urbanos y extraurbanos (av. universidad, Av. intercomunal de Barbula y la variante
yagua-Barbula). Es un edificio situado por la extraccion de ejes paralelos, axiales y de
movimientos peatonales, que crecen formando volimenes que permiten la fluidez del
usuario; a su vez articula el sistema de rutas interno (trolebus), externo o extra urbano
(iguanas) y los uceistas que vienen de la Av. universidad para utilizar el sistema de troles.

Este complejo, estd formado de areas administrativas, area comercial que se dividié
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en dos (2) niveles PB: el cual se le accedes desde el nivel calle y mezzanina; el cual es
visitable a través de una gran rampa urbana que nace del juego volumétrico de la central,
area de servicios (talleres, auto lavado, estacionamientos, entre otros). Donde el mismo se
convierte en una gran plaza de transicion y de encuentro entre personas.

Dentro de este marco de ideas, se sum¢é el Centro Cultural y Comercial, que se ubico
idoneamente cercano al acceso principal de la Universidad de Carabobo, junto a la
direccién de autobus, siendo el punto de acceso por una plaza de transicién que comunica el
centro cultural con este, debido a que su uso es tanto para estudiantes del campus como
para visitantes, estuvo disefiado con la intencionalidad para crear y exponer arte. Este
edificio se divide en volimenes segun su uso los cuales son: Administracion del edificio,
Auditorio, Salas de Exposiciones Cerrada y Abierta, también posee 4 Escuelas de Arte las
cuales son: Arte Escénicas, Arte plasticas y Arte audiovisual; haciendo de ello un lugar de
aprendizaje y sano esparcimiento.

La fase tecnoldgica tuvo lugar a través del Centro de Redes, Radio y Television, cuyo
edificio albergd la direccion de sistemas informaticos, datas, redes y medios audiovisuales,
su disefio se basd en un concepto de lineas simple, dos volumenes interceptado donde uno
se sobre puso al otro dando la sensacion de suspension. Es un complejo cerrado, para dar
mayor seguridad a las funciones que alli son ejecutadas, satisfaciendo la demanda de los
espacios habitables en el area de estudio.

Cercano a este se reorganiz6 la Estacién de Bombero, donde el nuevo disefio fue
destinado a resguardar y asegurar toda la poblacion del campus universitario y sus
adyacencias, colinda con las vias principales mas importantes de la Universidad de
Carabobo pues permitio el flujo eficaz al momento de una emergencia a los vehiculos
destinados a la atencion y que pudo estar bajo amenaza dentro del campus universitario. ES
importante sefialar que contd con los equipos necesarios y la formacion mas apta para la
defensa de incendios forestales, derrumbes, inundaciones, rescates, primeros auxilios, entre
otros peligros que puedan afectar las vidas de las personas que circulen por las
instalaciones.

El disefio de un edificio solido con estructura metalica fue idéneo, conté con todos
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los espacios requeridos por la normativa para las &reas de emergencia con la capacidad
adecuada de equipos y vehiculos necesarios para suministrar la ayuda que se necesite al
momento de una emergencia, ademas de zonas perfeccionadas para los bomberos que
deban estar en guardia con dormitorios, sanitarios, camerinos y ambientes comunes tales
como una cocina con comedor y una sala de estar con entretenimiento, también contara una
enfermeria y su zona especializada de entrenamiento segun las tareas y las especialidades
gue se necesiten practicar y ejecutar.

De igual forma, se integra un &rea administrativa, la cual se encargaré de otorgar las
permisologias, control y desarrollo de actividades educativas como: las charlas contra la
prevencion de todo tipo de riesgos y accidentes, por ello se le agrega salones de uso
multiples adaptados para recibir clases académicas que puedan ayudar a un futuro a
cualquier persona. Sin olvidar, la torre de control y vigilancia que les permitird a los
bomberos una vision més amplia de todo el territorio a cubrir y resguardar.

Cabe destacar que la mayoria de los proyectos son de indole educativo, sumando a
dicha caracteristica esta la Escuela de Gastronomia de la Universidad de Carabobo cuyo
proyecto consiste en una edificacion de 4 niveles de doble accesos para el publico, ubicados
a los extremos de la edificacion y visibles desde la vialidad circundante, ademas uno en su
parte posterior conecta con el elemento Conector Paisajistico de la Universidad de
Carabobo, siendo el Rio Cabriales el protagonista emblematico por la variedad de flora y
fauna que le rodea, generando un ambiente agradable y un aspecto visual importante para la
edificacion.

En la planta baja se ubica el area docente-administrativa de la escuela, areas de
esparcimiento para los alumnos y docentes contando con un café y area de mesas. En la
Mezzanina se ubica el Restaurante escuela con vistas a la planta baja y a los elementos
paisajisticos exteriores, atendidos por los estudiantes. Los niveles 1 y 2 dieron lugar a los
distintos espacios destinados para el aprendizaje, que dieron paso a las distintas
modalidades de clases que se dictaron.

En el primer nivel se encuentro el Huerto de la Escuela, espacio de doble altura

destinado a la cosecha de hierbas, hortalizas y viveres de forma hidroponica para el uso de

68



la escuela en general. Las aulas practicas consistieron en cocinas modulares para mayor
comodidad de los alumnos en la produccion de platos guiados por sus docentes, cada nivel
poseia una cocina integrada de forma que trabajen grupal y en cuartillas segun las distintas
asignaciones. Dicha cocina estuvo comprendida por unas gradas para espectadores y las
aulas teoricas cuentan con mesas, sillas para dictar lecciones y materias de contenido
teorico. Por lo que son versatiles en los talleres tedrico-practicos y dictar tanto clases como
de barismo, sumileria, y tectinas de cocina. Ademas la escuela cuenta con un auditorio con
cocina para realizar preparaciones frente a una audiencia mas amplia, estudio de grabacion
y estudio de fotografia gastronémica.

En este sentido, implementando propuestas novedosas y tomando en consideracion
argumentos de las diferentes carreras que deben ser impartidas se plante6 la Facultad de
Arquitectura, Arte y Urbanismo, como su nombre lo indica, es una edificacion educacional,
dedicada a la poblacion estudiantil que desea estudiar la carrea en una de las universidades
publicas méas importantes de la region central de nuestro pais, en este caso; la Universidad
de Carabobo. Estad disefiada con espacios colaborativos, basandose en los conceptos y
disefios de la neuro-arquitectura, con espacios en donde el alumno pueda desarrollar
aspectos creativos inspirados con el exterior y su paisajismo. Cabe mencionar que este
edificio se basa en los criterios de disefio que utilizaba la bauhaus y utiliza el estilo
brutalista en sus fachadas lo cual lo hace atractivo.

No obstante, si bien es cierto, que en su mayoria las actividades van dirigidas en pro
al estudiante, la Universidad de Carabobo busca la mejor oportunidad de forma que todo el
personal haga goce y disfrute de todas las &reas, destinado al cuidado de los hijos tanto de
estudiantes y personal docente administrativo y obrero, pertenecientes a la Universidad de
Carabobo se disefid el Centro Maternal y Preescolar, se trata de un centro infantil para
nifos y nifias en edades comprendidas entre los 2 y 7 afios.

Es importante sefialar que dentro del Campus ya existe un lugar con esas
caracteristicas, sin embargo la nueva propuesta sirve como complemento y ampliacion del
mismo, creando nuevos espacios recreacionales para el buen desarrollo de los pequefios,

proporcionando ademas diversas areas de entretenimiento, pasatiempos, educacion vy
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cuidado profesional en pro de los nifios, con la ventaja principal de ser un centro cercano al
area académica y de trabajo de sus padres.

Por otro lado, los ecosistemas forman parte de todos los sistemas de vida, aportando
un factor relevante y debido a su diversidad normalmente es caracter armonioso a todo el
entorno en la que en ella se halla inmersa, es asi como surgié el Elemento Conector
Natural-Paisajistico que se desenvolvid en el escenario del Campus de la Universidad de
Carabobo, donde a través de un jardin botanico se establecido un disefio de un recorrido
peatonal con unas edificaciones en complemento al proyecto como lo son un Centro de
Investigacion Boténico y un Edificio de Apoyo de Servicio, dicho recorrido dio la
oportunidad de apreciar las diferentes especies vegetales autoctonas de la region como
también la simbiosis de estas con la fauna silvestres que este alberga, propicio un ambiente
grato que equilibra los sentidos de la naturaleza misma.

También unido al campo educativo se define la Biblioteca Central, ubicada dentro de
los terrenos de la universidad, en apoyo a los estudiantes, profesores y habitantes de la
zona, un espacio enriquecido en materia literaria, donde a su vez se desarrollen diversidad
de actividades cotidianas que refuercen el aprendizaje y la difusion de actividades
culturales. Por lo que se propuso una estructura formal espacial y sustentable que se
relacione con su exterior de manera fluida y funcional, se agregaron bulevares, unas calles,
una cartera de proyectos, espacios verdes y plazas que conecten e inviten a los usuarios.

De acuerdo al Plan de Servicio Complementario de la Universidad de Carabobo, el
disefio de la Casa del Estudiante, es una edificacion destinada para el uso exclusivo de los
estudiantes, donde se llevé a cabo actividades politicas, referentes a la federacion del centro
estudiantil y el concejo estudiantil universitario, estuvo compuesta en areas recreativas para
realizar cualquier tipo de eventos o convencion, que sirva de apoyo a la introduccion a los
estudiantes nuevos que quieren ingresar a la universidad y a la recreacion de la misma
dentro del campus.

En este orden de ideas se expresa de manera clara como cada uno de estos proyectos
ejemplifico las proyecciones dadas en cuanto a los disefios arquitectonicos sugeridos, sin

dejar de lado los diferentes factores que este implica; aunando a ello se previd la ejecucion
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de otros elementos de vital importancia y que pasarian a ser pieza clave en la visualizacion
requerida como: El Bulevar cuyo elemento urbano se realizo con el propdsito de generar un
espacio de captacion vial, donde a sus alrededores fusionan diferentes especies vegetales,
de variedad estratificacion arbolea.

Esto enaltecio la belleza de la entrada principal de la universidad, ya que es la via de
principal acceso y de suma importancia, todo ello se construyd gracias a la demolicion de
locales improvisados y la limpieza de las areas baldias, haciendo énfasis en destacar el hito
mas antiguo de la universidad, esta pieza singular en forma de arco representa el emblema
mas simbdlico de tan prestigiosa casa de estudio.

Del mismo modo y complementando la finalidad preestablecida se propuso un Area
de Esparcimiento Peatonal, recreando el espacio de dichas vias, dando a las aceras y
avenidas peatonales la posibilidad de ampliacion de modo tal que se aprecie la
majestuosidad paisajista y generando a su vez un lugar presto al ocio y la estancia, ademas
con la comodidad que pudo ser transitable durante cualquier horario pues las zonas
arboleadas dieron las sombras necesarias durante el dia y en la noche se dispuso de postes
de iluminacion, bancos para sentarse con techos pergolados, teléfonos publicos, Papeleras
metalicas, esculturas arquitectonicas, fuentes, sefializacién e infografias que aporten datos
historicos del campus universitario, es decir, mobiliarios urbano que aporta gran agrado al
usuario y visitante.

Siendo un espacio libre de edificacion queda presto a ser incluso de uso Util para
actividades deportivas al aire libre y pequefios equipamiento de caracter cultural, de esta
manera el aprovechamiento es de gran cobertura. Ademas permitié la concurrencia
continua, lo que evitaria las horas desoladas perennes, que dejaban expuesta a la poblacion
a ser victimas de robos, estafas o hurtos.

Ahora bien, cada dia son mas los transeuntes que utilizan como ruta de acceso a otras
zonas aledafias de la Universidad de Carabobo, incluso vehiculos de transporte publico para
acortar distancias en su trayectoria y dirigirse al Hospital de Naguanagua dan uso de la
misma, esto trae consigo inseguridad al personal que hace vida en la Ciudad Universitaria,

por cual se enfrentd a dos elementos (transelntes y autobuses) ajenos a la institucion que
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protagonizan amenazas en la cotidianidad estudiantil.

De esta manera el Plan de servicios Complementarios tiene como fin minimizar el
impacto de riesgo que se ve inmersa dia con dia la institucion, creando una nueva vialidad
vehicular por fuera de la Universidad que permita la adaptacion propicia de los autobuses
municipales y los transelntes foraneos de la zona en comdn, en este sentido dio una opcién
factible en la privatizacion del terreno de la Universidad de Carabobo, en la cual se pensé
gestionar un personal a cargo de la vigilancia en los puntos de acceso al instituto via
automovilistica y por ende peatonal.

Después de haber estudiado los hechos de vialidad con relacion a los factores que
afectan las rutan internas de la universidad y dando consigo una solucion posible, es
menester exponer la circunstancial problematica que afecto con gran latente preocupacion
al personal de la institucion; pues debido a la gran magnitud de terreno a la que se expone
esta Ciudad Universitaria las distancia pareciera ser interminables por lo que es necesario la
disposicion de nuevas vias de acceso que acorte tales recorridos, seria una via que conecte
los sectores de la entrada principal con las diferentes facultades universitarias, el complejo
deportivo, Rio Cabriales y La Quebrada Béarbula.

De esta forma la intencionalidad de la creacion de esta vialidad es acceder y
trasladarse de forma rapida y segura dentro del campus universitario, se elimind el tedioso
recorrido al entrar o salir de la universidad, donde anteriormente se expuso al personal a
tomar medidas improvisadas para llegar a su destino como: optar por carretera recorriendo
casi todo el perimetro del instituto para trasladarse de un sector a otro. También sirve de
apoyo a la ruta interna de la C.U mediante la propuesta de los trolebuses igualmente del
Centro cultural y Comercio, en la cual ambos colindan aportando una mejor accesibilidad.

Posteriormente y de acuerdo con la poblacion existente en la universidad de
Carabobo, se propuso un Centro Asistencial tipo 1l (ambulatorio) este permitid cubrir las
necesidades de atencién primaria, que de acuerdo a la OMS, es la asistencia sanitaria
esencial basada en métodos y tecnologias practicas puestos al alcance de todo individuo, en
este caso se basd en la atencion en el area de salud de todo el personal estudiantil,

profesional y obrero de la institucion y de sus familiares mas cercanos.
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Dicho centro se plante6 ser atendido por médicos calificados y médico general con
experiencia en administracion publica de salud, quien a su vez pudo realizar funciones
docentes de pre-grado y tuvo a su cargo estudiantes propios de la casa de estudios. En
funcion a ello sirvio de apoyo para los cursantes del ultimo afio de medicina en la ejecucion
de las clinicas profesionales y las asesorias de mano de un personal calificado, poniendo a
pruebas los conocimientos adquiridos en el periodo de tiempo en la carrera.

Al igual fue ventajoso para los estudiantes en el area de Bioanalisis, ya que debido a
su naturaleza el Centro Asistencial tipo Il se caracteriza por contar con los servicios de
obstetricia, pediatria y de los servicios basicos de laboratorio, radiologia y emergencia
permanente, ademas de los servicios del ambulatorio tipo | los cuales son: Consultas
médicas, procedimientos diagnésticos y terapéuticos, atencion en materia de prevencion y
promocion de la salud, atencion paliativa a enfermos terminales, atencion a la salud mental
y atencion a la salud bucodental.

La universidad de Carabobo se ha caracterizado por ser una institucion de renombre
ya que destaca en todas sus areas y carreras impartidas, su calidad educativa es punto de
modelo para otras entidades y en el aspecto deportivo desataca al igual su excelencia, al
este del Rio Cabriales, al sur con un muro vegetal que impide el impacto visual y sonoro de
la autopista Barbula-Guacara, al norte con la Av. Intercomunal Barbula, al oeste con la
Quebrada Béarbula y dentro Complejo Deportivo, se ubico el disefio de gran tendencia
novedosa, el Gimnasio Vertical de Alto Rendimiento Deportivo, siendo esta ultima
acotacion la caracteristica principal y de mayor relevancia en el desarrollo arquitectonico de
este proyecto y que se detallara con mayor exactitud en el siguiente registro documental.

En conclusién se pudo establecer una propuesta que dio respuestas asertivas a las
diferentes necesidades arrojas en la fase de diagnoéstico, cada paso fue de suma importancia
en la construccion de cada proyecto sugerido y mas aun en el ensamblaje idéneo que
cohesiono entre todas las obras y a su vez tuvo una perspectiva unidireccional sin perder el
eje funcional en el Plan de Servicio Complementarios de la Universidad de Carabobo,
también es necesario resaltar el valor del estudio de campo para la toma de decisiones en la

elaboracion de la propuesta arquitectonica pues fue un punto de partida el disefio a priori y
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final de los planos y la obra.

Finalmente se puede afirmar que los objetivos propuestos fueron alcanzados en su
totalidad, en la cual se plante6 complementar una variedad y novedosas infraestructuras
modernas que hizo referencia a la visualizacion inicial de la Universidad de Carabobo
como Ciudad Universitaria, donde se aport6 con estudios y métodos cientificos
paulatinamente las obras arquitecténicas a convenir segin sus recursos Yy ubicacion

geografica.
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Figura 11. Propuesta de Zonificacion y Ubicacion de Proyectos. (2018).

4.3 El proyecto
El proyecto se enmarca dentro de la propuesta que se presento a la Universidad de

Carabobo “El Plan de Servicios Complementarios del Campus Universitario”, el mismo

plantea la edificacion de un Gimnasio Vertical, propuesta que se ubica en el Complejo
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Deportivo, area exclusiva para actividades deportivas de alto rendimiento y para atletas que
conforman dicho instituto, el mencionado edificio se cre6 con el fin de expandir el
complejo y afadir nuevas disciplinas deportivas que estén dentro de los Juegos Olimpicos,
los Suramericanos, Juvines, otros.

El mismo contara con una infraestructura netamente deportiva, donde se practiquen
diferentes disciplinas, ubicadas cada una de ellas de manera vertical, de alli su nombre. La
propuesta tiene como finalidad, cumplir con las necesidades basicas de alto rendimiento en
cuanto a las diferentes disciplinas deportivas haga referencia, cumpliendo con los
lineamientos establecidos segun las leyes deportivas en Venezuela y el mundo, a su vez

brindar seguridad y confort en todas sus areas.

El usuario.

Los usuarios se refiere al conjunto de personas que dio el respectivo uso al conjunto
de instalaciones prestas en el G.V, en este caso todos (as) aquellos que hacen vida dentro y
fuera de la universidad de Carabobo como: estudiantes profesores, obreros y personal de la
comunidad en general. En este sentido ofrecié una opcion de alto impacto deportivo para
todos los practicantes atléticos, una ventana de posibilidades en aquellos que se inician en
el area deportiva y una oportunidad de desempefio general para quienes ejercen la funcion

de laborar en él, como detalla a continuacion:

Usuario trabajador dentro de la edificacion:

Este grupo de personas, se encargaron de mantener, cuidar y velar por la edificacién
deportiva, pues su labor diaria dependera del cuidado y durabilidad en el uso de la
instalacion, la construccién de este edificio beneficié en gran medida a diversos usuarios,
gener6 oportunidad de trabajo y desarrollo a nivel personal, institucional, nacional e

internacional.
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Usuario que recibe el servicio que presta la edificacion:

Los atletas que realizaron las practicas deportivas, son los que gozaron de mayor
beneficio, pues disfrutaron de un lugar apto y cémodo que cumple con los lineamientos de
ley para lograr su objetivo, en la capacitacion de personas con altos rendimientos

deportivos.

Usuarios del sector que se encuentra en las adyacencias:

Por ser un gimnasio apto para todo publico, el goce y disfrute de lo que esta
majestuosa obra confiere, estuvo a la orden de quienes se dedican al deporte pero de forma
aficionada o eventual como: estudiantes, profesores, obreros y personas idoneas para uso y
disfrute del lugar.

Usuario de transicion, cantidad de personas que proceden de otros sitios:

Se refiere al tipo de usuario calificado deportivamente ajeno a la universidad, es
decir, estuvo conformados por atletas invitados de otros lugares, bien sean de tipo nacional
o internacional, apoyado en las direcciones técnicas que emitieron opiniones que ayudaron

en el desarrollo del atleta de alto rendimiento deportivo.

El sitio y su Contexto.

Ubicacion del terreno dentro del contexto inmediato. Esta ubicada en la region centro
norte de Venezuela, en el Estado Carabobo, Municipio Naguanagua, dentro de la
Universidad de Carabobo La universidad limita al norte por Zonas residenciales, al sur
mediante la autopista variante Barbula - Guacara, al este por montafias que dan para El
Parque Nacional San Esteban y al oeste la autopista variante Barbula - San Diego y la Av.

Universidad.
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La Ciudad Universitaria Barbula es el principal campus universitario de la
Universidad de Carabobo, ubicado en el Sector Barbula, al noreste del Municipio
Naguanagua de la ciudad de Valencia. Posee las 7 facultades de la Universidad de
Carabobo, ademas de otras autoridades universitarias. Posee multiples areas verdes,
atracciones culturales, areas deportivas como el Complejo Deportivo de la Universidad de
Carabobo. (Ver figura 12)

Figura 12. Sitio y Contexto. (2018).

El Complejo Deportivo de la Universidad de Carabobo, también Ilamado Complejo
Deportivo de Bérbula, es el principal Complejo Deportivo Universitario Multiuso de todo
el Estado Carabobo. Se encuentra ubicado dentro de la Ciudad Universitaria Barbula en el
Municipio Naguanagua de la ciudad de Valencia. EI Complejo Deportivo cuenta con las
siguientes estructuras: Gimnasio Cubierto Ricardo Pérez Castro, Gimnasio Cubierto Benito
Ramirez, Polideportivo Aristides Pineda, Complejo de Piscinas, Complejo de Tenis,
Cancha de Voleibol de Arena, Campo de Softball, Campo de Béisbol, Palacio de Combate,
Cancha de usos multiples y un Gimnasio Vertical de Alto Rendimiento que estuvo
contemplado en el Plan de Servicios Complementarios de la Universidad de Carabobo, los

cuales se detallaran a continuacion:
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Gimnasio Cubierto Benito Ramirez: Es una infraestructura cubierta que contiene
una cancha de usos multiples (futbol sala, baloncesto y voleibol), posee un area para
gimnasia, deportes de combate, artes marciales (lucha libre, boxeo, judo, Karate,

taekwondo) y &rea administrativa. (Ver figura 13).

Figura 13. Gimnasio Cubierto Benito Ramirez. (2018).

Polideportivo Aristides Pineda: Compuesto por un edificio con planta baja y un
primer piso.

Planta baja tiene un hall de acceso, con bafios para damas y caballeros, un deposito
para guardar los equipos de las practicas deportivas (futbol y atletismo), una sala de
musculacion (gimnasio de preparacion solo para los estudiantes que practican un deporte).

Una Pista de atletismo
Una Cancha de futbol (campo)

Primer piso se accede mediante 2 rampas desde el exterior de la edificacion y estd
compuesta por un comedor que satisface a todos los atletas del campus deportivo y las
gradas que dan al area de la pista de atletismo y Cancha de futbol. (Ver figura 14).

Figura 14. Polideportivo Aristides Pineda. (2018).
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Campo de Softball: Es una instalacion de uso intensivo por parte de la comunidad
universitaria y dispone de un mddulo de gradas para 300 espectadores (ampliable a 900),
instalaciones de servicios sanitarios y vestuario para los jugadores, depdsitos y sanitarios

para el publico asistente. (Ver figura 15).

Figura 15. Campo de Softball. (2018).

Gimnasio Cubierto Ricardo Pérez Castro: También conocido como el Domo Pérez
Castro, es una estructura tridimensional en forma de cono truncado de base alargada y
poligona de 20 lados en planta. El gimnasio brinda la posibilidad de realizar diferentes tipos
de actividades deportivas de competencia y entrenamiento. Tiene una capacidad para 2.570
espectadores. El area de actividades de 900 m2, es de forma ovalada, tiene un largo de 41
m. por 26 m. de ancho y una altura libre de 13,95 m. el cual permite la practica
principalmente de baloncesto, ya que contard con una cancha de madera “shock
absorption”, usada en la NBA y otros deportes como el voleibol. Consta de un area de

fisioterapia y asistencia médica. (Ver figura 16).

Figura 16. Gimnasio Cubierto Ricardo Pérez Castro. (2018).
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Complejo de Piscinas: Cuenta con 2 piscinas olimpicas de 50 y 25 m y una fosa de
saltos. La piscina olimpica y la fosa de saltos estan dispuestas de forma continua creando
una linea paralela a los espacios conformados por la tribuna y las areas de servicios, esta
forma nos permite crear en el espacio intermedio a ellas la sala de maquinas con todos los
elementos técnicamente necesarios y que se aprecian a un nivel de 2,45 metros. En el sector
este del foso y a 25 metros de distancia se incorporara la tercera piscina, destinada a
practica y recreacion, con dimensiones de 25x25 metros. La tribuna tiene un aforo
aproximado de 1.300 personas. (Ver figura 17).

Figura 17. Complejo de Piscinas. (2018).

Complejo de Tenis: Cuenta con 4 canchas de tenis de pista dura, dos de arcilla, dos
de fronton con todas sus caracteristicas y normativas técnicas, ademas de un médulo de
servicios ubicado estratégicamente entre las canchas, al cual se llega a través de camineras
entre areas verdes, alli se ubican los bafios y vestuarios para damas y caballeros, un
pequefio cafetin para comodidad de los atletas, entrenadores y publico asistente; graderias
en estructura metalica, parcialmente techado para una mejor vision del evento en la cancha
principal. Sus canchas estan ubicadas en direccion norte-sur segun normativas. (Ver figura
18).

Figura 18. Complejo de Tenis. (2018).
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Canchas de Voleibol de Arena: Las canchas de voleibol de arena estan ubicadas en
el lado este del complejo; entre las instalaciones proyectadas de futbol de salén y de usos
maultiples; sus lados mas cortos estan orientados perpendicularmente al eje norte-sur como
lo indica la normativa vigente, de esta manera se evita la incidencia directa de los rayos

solares sobre la mirada de los usuarios. Sus dimensiones son 17x28 m. (Ver figura 19).

Figura 19. Canchas de Voleibol de Arena. (2018).

Campo de Béisbol: Fuera del area del Complejo Deportivo de Bérbula, al oeste del
campus, la universidad tiene un campo de béisbol plenamente acondicionado para la

practica de dicho deporte. Se tiene proyectada la construccion del campo definitivo dentro
del mismo. (Ver figura 20).

Figura 20. Cancha de Beisbol. (2018).

Gimnasio Vertical de Alto Rendimiento: dentro del area del complejo deportivo, al

norte de la cancha de tennis y voleibol de playa, al sur con el muro vegetativo, responsable
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de reducir el impacto visual y sonoro de la vialidad vehicula de la nueva avenida propuesta
en el Plan de Servicios Complementarios, al este con el Rio Cabriales y al oeste con las
infraestructura del DOMO y EI Complejo de Piscinas, yace la edificacion destinada solo a
practicas deportivas de alto rendimiento las cuales ofrece distintas disciplinas como: Boxeo,
Kenpo, Esgrima, Badminton, Squash, Crossfit, Gimnasia Ritmica, Sala de entrenamientos

varios, entre otros.(ver figura 21).

P\ .

1 1
"....1

Figura 21. Gimnasio Vertical. (2018).

Uso

Su mayor uso caracteristico es netamente deportivo, destinado a las practicas de
disciplinas de alto rendimiento e innovadoras, con horarios comodos y aptos para todo
publico.

Hitos

El Arco de Barbula: Es uno de los mas importantes iconos de la universidad de
Carabobo, considerado patrimonio de la comunidad ucista, corresponde a la entrada
principal a dicha casa de estudios en la ciudad universitaria Barbula, se encuentra ubicado
en la avenida universidad en las cercanias del puente Barbula y la facultad de ingenieria;
altamente transitado, puesto que no so6lo funciona para ingreso al recinto universitario, sino

que ademas es una via de acceso a otras zonas. (Ver figura)

82



Aula Magna Dr. Manuel Blonval Lépez: Es un complejo cultural y de eventos mas
grande e importante del Estado Carabobo y el segundo de Venezuela después del UCV en
caracas. Cuenta con una sala mayor, diversos escenarios, talleres, sala de cAmara y drama 'y
salas de usos multiples.

Laguna de FACES: Se encuentra en los espacios verdes adyacentes a la facultad de
ciencias economicas y sociales dentro de la ciudad universitaria Barbula, es una laguna
artificial de aproximadamente 15 hectareas; se encuentra rodeada de variados tipos arboles
y plantas, en las que pueden apreciarse aves, de igual modo, en esta laguna habitan otras
especies animales como tortugas, babas y peces.

Domo Peérez Castro: estructura tridimensional en forma de cono truncado de base
alargada y poligona de 20 lados en planta, el gimnasio brinda la posibilidad de realizar
diferentes tipos de actividades deportivas de competencia y entrenamiento, destaca por la
majestuosidad y belleza, al igual que su forma como los materiales moderno que en ella se
implemento, por tal motivo es hito relevante del Complejo Deportivo y del Gimnasio
Vertical de Alto Rendimiento que se implant6 en el Plan de Servicios Complementarios de
la Universidad de Carabobo.

Entre otros hitos simbolos se pueden mencionar: la capilla universitaria, el reloj de la
paz, jardines FACES, cafetin la remolacha entre otros. Cada uno de ellos agrega
personalidad e identidad a la universidad y se encuentran a las adyacencias de todo el

campus universitario.
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Cuadro 15

Iméagenes referenciales de los hitos

Arco de Barbulla

La Laguna de Faces

Capilla Universitaria

Domo

Aula Magna

Altura de las Edificaciones La altura de las edificaciones segin terminologias
generales en el area de arquitectura se refiere a la distancia vertical desde el plano de nivel
de terreno hasta la atura promedio de la superficie de techo mas alta, en el Campus
Universitario existe una variedad de infraestructuras que cumple con los estandares
sugerido, entre las exhibiciones arquitectonicas se encuentra los edificios de la
Universidades de Carabobo, las cuales contemplan 7 (siete) facultades, que por lo general
son de planta baja mas 4 (cuatro) pisos, (Ver figura 22).
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Figura 22. Campus Universitario.

En el mismo orden de ideas el Aula Magna es la obra proyectada como el complejo
cultura con mayor altura aproximadamente de 32 mts, en la cual cuenta con la planta baja
mas 7 (siete) niveles. Sin embargo actualmente se encuentra inconclusa por lo cual su
enfoque principal no se ha llevado acabo, trayendo como consecuencia el deterioro de la
misma (Ver figura 23).

aula magna

Figura 23. Aula Magna

Del mismo modo en el area del Complejo Deportivo yace las instalaciones
deportivas, de las cuales solo 2 (dos) son infraestructuras que consta de planta baja con
triple altura y las infraestructuras que comprenden los sectores del area de softbol, pista de
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atletismo y piscina, corresponden planta baja mas gradas techadas que tiene doble altura y
la de mayor elevacidon fue el Gimnasio Vertical de Alto Rendimiento que se implementd en
el Plan de Servicio Complementarios que sobrepaso la vista ante las demas edificaciones y
se describen a continuacion:

Gimnasio Cubierto Benito Ramirez: estructura aproximadamente entre 9 mts a 10
mts de altura de una sola planta al igual que el Gimnasio Cubierto Ricardo Pérez Castro,

conocido como el Domo Pérez Castro. (Figura 24)

Figura 24. Altura de Gimnasio.

Polideportivo Aristides Pineda: constituye planta baja mas el piso de las gradas que
tienen doble altura de aproximadamente 9 mts de altura, seguidamente se encuentra el
modulo de grada del Campo de Softball, con una capacidad de 300 espectadores ampliable
y con las mismas caracteristicas de altura que el polideportivo Aristides Pineda, al igual que
el Complejo de Piscinas; cuya tribuna posee una capacidad aproximada de 1.300 personas.
(Ver figura 25)

Figura 25. Altura de Gradas.
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Gimnasio Vertical de Alto Rendimiento: constituye un edificio que mide
aproximadamente 36 mts de altura, que consta de planta, 7 (siete) niveles y sala de
maquinas visitable, mide entre un piso a otro 4.50 mts de altura, debido que el proyecto
pertenece a un plan especial denominado plan de servicio complementario, dio la libertad
de establecer estandares propios con relacion a la altura igualando la relacion PE-1
suscitada en gaceta con el plan especial de la universidad de Carabobo segin PEDUL, lo

que permitio la creativa del disefio.

Topografia del Area

Mediante la observacion inicial en la elaboracién del plano, la superficie o el relieve
del terreno en el complejo deportivo por ser un lugar montafioso, la pendiente del nivel
topogréfico va de una forma ascendente, donde cada desnivel mide 1 mts, evidenciando que
en su lado norte es mas alto que por el lado sur, sin embargo el declive del terreno o
inclinacion, respecto a la horizontal de una vertiente; es poco pronunciada o casi nula en el
area de estudio, por lo que el Gimnasio Vertical implementado en el Plan de Servicios
Complementarios estd ubicado +513 sobre el nivel del mar, cabe destacar que la edificacion

no alterd la topografia ya que no corresponde a su limites geografico .( Ver figura 26)

]

Mej1A0d

Figura 26. Topografia del Area. (2018).
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Orientacion y Vientos

Los vientos van en sentido sureste a noroeste dependiendo de la época del afio, donde
la orientacién solar va con ascendencia por el este y desciende por el oeste, el edificio esta
orientado al norte de las canchas tennis y voleibol, al sur con el muro vegetativo,
responsable de reducir el impacto visual y sonoro de la vialidad vehicula de la nueva
avenida propuesta en el Plan de Servicios Complementarios, al este con el Rio Cabriales y

al oeste con las infraestructura del DOMO y EI Complejo de Piscinas (figura 27)

Figura 27. Orientacion y Vientos. (2018).

Accesos. Vias de acceso.

El complejo posee dos entradas que se accede mediante la Av. Intercomunal Barbula,
las cuales se intersectan al punto centro del Campus Universitario, redirigiendo a los
transelntes a las demaés areas de la universidad, donde por referencia espacial visualizando

el espacio monumental y el domo, se puede acceder al Complejo deportivo y por ende al
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Gimnasio Vertical de Alto Rendimiento, seguidamente se encuentra la Av. Salvador
Allende Il, que es otra via que rodea el Complejo Deportivo, sin embargo esta es solo via
de comunicacion entre la Av. Intercomunal Béarbula y la misma, pues carece de acceso
propio al campus, por lo que la primera es la via principal para el acceso a la universidad y
areas deportivas. (Ver figura 28).

Figura 28. Acceso vial. (2018).

Vegetacion

La vegetacion es un factor de suma importancia en todas las area y contextos urbanos,
ya que representa el equilibrio natural del ambiente y la influencia que esta ejerce en las
comunidades, determinando el tipo de clima que en este emergera; en este caso la
prominencia vegetativa que existe dentro del complejo deportivo sirve de reserva natural de

diferentes especies de vegetales que se observa en el siguiente cuadro
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Cuadro 16

Tipos Vegetacion Existente

Nombre Nombre Diametro Altura Follaje Tipo Fotografia
Comun Cientifico del tronco
Ornamentales
Palma Dicranopy- 2 Arbusto
gium - 1 metro.
Carabobo metros.
rupestre
Palma Dypsis 0,15a0,30 15a3 | Palmas.
Areca lutescens. metros. Metros.
. 1a1,50 9a12 10 Arboles
Tacu Prosopis alba.
metros. metros. metros.
Palmas
Roystonea 0,45 a 0,65 30a40 Palmas.
Chagua-ramo -
oleracea. metros. Metros.
Cocos 0,15a0,30 3ab Palmas.
Cocotero . -
nucifera. metros. Metros.
Rustica
. 15 <
Sterculia 0,80a2 25a50 Arboles
Camoruco metros.
apetala. Metros metros.
Sombra ]
Guama Inga edulis. 0,80a1l 4a30 15 Arboles
Metro. metros. metros.
Saman Inga edulis. 2a5metro. | 5al0 20a 50 Arboles
metros. metros.
Sequia
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Algarro-bo Ceratonia 0,80a1l 5a10 10 Arboles

siliqua. metro. metros. metros.
Caoba Swietenia 0,80al 20a50 12 Arboles
macrophylla. metro. metros. metros

Servicios publicos.

Como se puede apreciar en la imagen referencial de la distribucion de los servicios de
Agua, Luz, Telefonia, Cloacas, gas, etc. Se encuentran integrados por conexiones
preestablecidas al Complejo Deportivo de la Universidad de Carabobo. (Plano de

Referencia de ubicacion de cada uno de los Servicios).

SERVICIOS PUBLICOS
EXISTENTES

I /CUEDUCTOS ¥ CLOACAS 2

AREAS A DRENAR Y RED DE CANALES 0N
------- TUBERA DE GAS i
covenes | INEAS DE ALTA TENSION <
‘ TORRES DE ALTA TENSION i

@ BOMBONA DE GAS

TANOUILLA GANTV

Figura 29. Servicios Publicos.

Variables de Uso, Retiros y Porcentaje de Construccion Segun PDUL

Como se expresa en la sesion anterior en el area de zonificacion, debido a la
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Ordenanza del Plan de Desarrollo Urbano Local de Naguanagua, con referencia al Plan
Especial (PE-1) de la Universidad de Carabobo, en el cual la adquisicion de dichos datos
fue dificultoso, deja entre ver que el desarrollo del mismo posee fallas de consolidacion en
la implementacion, motivo por el cual se procedié a ser libre en la propuesta que se disefid

En este orden de ideas, la variables de uso estuvo determinada de acuerdo a la
dindmica social y econdmica de hoy en dia, manteniendo criterios para la definicion del uso
del suelo, la cual se enfoco bajo el concepto del Deporte de Alto Rendimiento con calidad
ambiental, entorno seguro, modernizacion de servicios, calidad espacial, complejidad
tecnoldgica, movilidad, por ello se planted el nuevo plan maestro a través del Plan de
Servicios Complementarios.

El Gimnasio Vertical, mantiene respeto a los margenes de retiro minimos dentro del
terreno donde se construyd la edificacion, los cuales segln la Gaceta, son: al frente 6 mts,
laterales entre 4 mts y al fondo entre 5 mts lineales, teniendo el terreno del proyecto dentro
de la Universidad margenes entre los 15 y 20 mts aproximadamente. Finalmente, en cuanto
al porcentaje de construccion, la edificacion se exhibe en un terreno de poco mas o menos
de 66.816 mts®, representando el 35% del 100% con relacion a la ubicacion del terreno.
Figura 28

Fijacion de Determinantes de Disefio.

La Universidad de Carabobo, es una institucion que cuenta con canchas deportivas de
alto rendimiento, las mismas son aptas para competencias nacionales e internacionales,
estas se encontraban inmersas en las diversas facultades de la universidad, sin embargo la
separacion entre los sectores en donde se encuentran las distintas instalaciones académicas,
administrativas, deportivas y culturales trajo como consecuencia las prolongadas distancias
entre las mismas, por lo que trasladarse de un punto a otro peatonalmente era una dificultad
permanente para los estudiantes, por tal motivo y gracias a uno de los disefios que se
proyectd en el Plan de Servicios Complementarios, en el Campus de la Universidad de

Carabobo, se dio respuesta asertiva al sistema de vialidad exclusiva para todas aquellas
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personas que hacen vida dentro de la universidad.

Al igual se definio la zona deportiva de la universidad, unificando la exclusividad de
las mismas a través de la eliminacion de las canchas en las distintas areas del campus
debido a su innecesaridad, por lo que quedo espacios aptos para uso ventajoso de otros
propositos. De esta forma el Complejo Deportivo de la universidad, quedo presto a la
estructuracion idonea de una obra que manifesto la congruencia entre la distincion completa
de las actividades deportivas, debido a que dicho complejo carecia la actualizacion de
disciplinas representativas en juegos competitivos y a su vez de equipos aptos a la
capacitacion de las disciplinas existentes, dicha obras se implementd en una moderada pero
significativa area en la que consistié en un novedoso disefio de un Gimnasio Vertical de
Alto Rendimiento Deportivo que se proyecto en el Plan de Servicios Complementarios.

En este sentido fue conveniente pues se ahorr6 espacio y el terreno restante quedo
disponible para otros proyectos de tipo deportivo; estuvo destinado a solo précticas
deportivas de alto rendimientos con miras al desarrollo atlético del estudiante, apto para
participar en eventos competitivos regionales, estadales, nacionales e internacionales,
destacando la relevancia que la demostracion en calidad deportiva han surgido en su
mayoria de tal casa de estudio, por lo que fue compensatorio el hecho de que se haya
ejecutado el edificio arquitectonico en este lugar, se enfatizd en la creacion de una sala de
entrenamiento reservado a las practicas de ejercicios cardiovascular y musco-esquelético
dentro de la propuesta, que dio respuesta a cubrir las necesidades latente en el complejo con
relacion a lo que se desea alcanzar en el proyecto.

Por lo que a través de una serie pasos minuciosos y estratégicamente estudiados, se
previo la solucion mas propicia a la proposicion que se planted, lo que trajo consigo de
forma positiva impactos de alto grado arquitectonico y social como: contar con una zona
exclusiva para la practica de nuevas disciplinas y de alto rendimiento, permitir que dichas
disciplina fuesen de alto alcance competitivo, tener la oportunidad de sumar méritos a la
universidad con representaciones de talla nacional e internacional, ademéas de la
extraordinaria gama de disciplinas de las cuales se hizo disfrute de ella, se origin6 con el

aspecto arquitectonico, una vista minimalista en la que se conjugo el funcionalismo, el
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engranaje geométrico y la integracion de los elementos naturales de un ecosistema a una
construccion que pudo igualarse a una obra de arte.

Para ello fue necesario abordar cada paso de forma concienzuda inicialmente con la
observacion directa del terreno y su entorno, lo que permitid diagnosticar los problemas que
presentaba el area de estudio de la Universidad de Carabobo, se analiz6 la informacion
diagnosticada, simultdneamente con las leyes y normativas correspondientes al Municipio
Naguanagua y a la Universidad de Carabobo, que influyen de alguna manera en la ejecucion
del disefio. Este pardmetro permitio visualizar la potencia urbanistica que posee dicho
contexto y motivo al fortalecimiento de las areas existentes, generando nuevas ideas que
ayudo a la reorganizacion y distribucion de las mismas, como también la implementacion
de propuestas innovadoras.

Seguidamente se establecié la propuesta del Plan de Servicios Complementarios en la
Universidad de Carabobo, que gener6 las obras arquitectonicas que solvento las diferentes
criterios arrojados en el diagndstico inicial, una vez acordado la estructuracion ideal y
distribucion de las mismas se procedio al disefio del Gimnasio Vertical de alto rendimiento
dentro del complejo deportivo de la Universidad de Carabobo, a través de planos y
maquetas definiendo su apariencia espacial y tomando en consideracion las perspectivas
geométricas, los elementos funcionales y naturales del entorno para sugerir el modelo a
convenir segun su ubicacién geogréafica y condicion del terreno. Para la implantacion del
disefio se tomd en cuenta la direccion de los vientos, la incidencia solar y la vialidad

existente.

Programa de Areas

El programa describe detalladamente las areas que contemplan el Gimnasio Vertical,
constituye areas de acceso y zona de servicios, fuente de soda, local comercial, zona de
carga y descarga, zona de administracion, zona de asistencia médica y el conjunto de
disciplinas deportivas, cada aspectos especifica la distribucion de las areas y deja entre ver

la funcionalidad de las mismas. (Ver tablas)
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Cuadro N° 17. Areas del Gimnasio Vertical.

Gimnasio Vertical

Area de Captacion

Acceso a la Rampa (Externa)

Acceso al Edificio

Living

Control

Zona Administrativa

Circulacion Horizontal

Fuente de Soda

Barios Publicos

Zona Asistencial Medica

Servicio del Edificio

Zona de Carga y Descarga

Circulacién Vertical

Disciplinas deportivas

Cuadro N° 18. Areas de la Fuente de Soda

Fuente de Soda

Area de Consumo (Mesas)

Area de Control, Venta y Retiro de Pedidos

Area de Preparacion

Area de Deposito

Area de Basura Refrigerada

Cuadro N° 19. Areas de local comercial.

Local Comercial

Area de Exhibicién

Area de Vestidores

Area de Control y Ventas

Area de Deposito

Bafio para Empleados

Cuadro N° 20. Areas de Zona carga y descarga.

Zona de Carga y Descarga

Acceso

Vigilancia

Control

Bafio con Vestidor y Ducha

Cuarto de Taller de Reparacion con Deposito

Almacén General del edificio

Almacén de Limpieza
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Sala de Comedor y Descanso

Cuarto de Basura

Cuarto de Hidroneumatico

Area de Planta Eléctrica

Cuadro N° 21. Areas de Zona administrativa.

Zona Administrativa

AcCCeso

Area de Espera

Control

Bafio para Empleados

Area de Coordinadores

Zona de Resguardo documental

Oficinas de Coordinador General

Oficinas de Director

Sala de reunions

Sala audiovisual

Sala de charlas técnicas

Cuadro N° 22. Areas de Asistencia médica y Disciplinas deportivas.

Zona de Asistencia Medica

Acceso

Area de Espera

Control de Enfermeria

Bafio para Empleados

Deposito

Sala de Observacion

Sala de Cuidados Intensivos (Emergencia)

Consultorio Medico

Sala de Fisioterapia

Sala de Ice Bath (Bafieras)

Disciplinas deportivas

Gimnasia

Acrobatica

Aerdbica

Artistica

Ritmica

Artes Marciales

Judo

Karate

Kenpo

Lucha Libres

Taekwondo

Esgrima

Boxeo

Kick Boxing
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Canchas

Badminton

Raquetball
Squash

Area para desarrollo de musculacion y Resistencia
Equipos de gimnasia
Levantamiento de Pesas
Crossfit
Zona
Sala de Entrenamientos Varios

Esquema de relaciones

El Esquema arquitecténico presentado para el proyecto de un Gimnasio Vertical de
Alto Rendimiento representa todos y cada uno de los elementos dentro del complejo y la
relacion con las demas areas, donde a través lineas se refleja la conexidn entre los espacios

del mismo.

Sala

Audio
visunal

Area de
Captacién

Sala de
Charlas
Tecnicas

Escalera +
ASCENSOVes

Baiios
Publicos

Acceso
Principal
al Edif.

Acceso a
la Rampa
(Externa)

Circulacion
Horizontal

+

Fuente de
Soda

fona
Asistencia

Medica

Servicio 4

Carga y
Dese,

Grafico 09. Diagrama de Planta Baja, Nivel +0.00
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Rampa Externa, Alrededor
del Perimetro de la edificacion

Escalera +
Ascensores

Deportiva

Escalera +
Ascensor

Gréfico 10. Diagrama de Planta ler Piso, Nivel +4.50

ACCeso
desde Ia
Rampa

Living

Escalera +
ASCENSONCE

.\

Escalera +
ASCENsor

Tervazn
6 ¥ de

Cardio

Hampa Externa, Alrededor
del Perimetro de la edificacion

Gréfico 11. Diagrama de Planta Tipo, Niveles +9.00, +18.00, + 27.00
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Hampa Externa, Alrededor
del Perimetro de la edificackon

Patio
Inter-
uo

BEampa

Living

Gréfico 12. Diagrama de Planta Tipo, Niveles +13.50, +22.50 + 31.50
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de
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Graéfico 13. Diagrama de la Planta Sala de Maquinas + 36.00
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Concepto generador

El proyecto de un gimnasio vertical de alto rendimiento se inspiré en la extensa
vegetacion que rodea el complejo deportivo, siendo esta enmarcada en gran proporcién por
arboles de gran dimension, arbustos y montafas; esto permitio apreciar el paisaje e idear un
disefio que diera consecutivita a la misma. Por ende traves de un modelo minimalista se
gener6 la propuesta en donde la naturaleza fue protagonista vanguardista en la
estructuracion de la infraestructura.Esta edificacion se disefid bajo una vision futurista en
la cual comprende el piso de planta baja, 7 niveles y planta sala de maquinas, lo que reflejo
el altruismo del prominente monticulo, conservando la altitud que permitié la presion
atmosférica necesaria que aporto las temperaturas optimas a la edificacion.

Sumado a ello una serie de rampas perimetrales que rodea al edificio en forma de
espiral, acobijando la forma eliptica de la misma, caracteristica que define parabdlicamente
las eminencias topogréaficas; por lo que alrededor de dichas rampas se implanto jardineras
cuya funcion da una semejanza arbustiva que hiso juego con el paisaje. Simplificando y
ejemplificando abstractamente el concepto de una montafia. Reflejando asi la importancia
de la naturaleza como elemento vital en todos los aspectos del entorno pero de forma
artistica, esta majestuosa obra define la armonia natural de la exuberancia real de la forma
inminente que rodea nuestro ambiente. Al versé el disefio describe por si misma la
simbiosis entre los griterios funcionales, formales y espaciales que amerito y la

contextualizacion que enriquecié al ecosistema presente.

Memoria Descriptiva:

Una memoria descriptiva en arquitectura es un documento técnico que forma parte de
un proyecto ejecutivo, en este caso el Plan de Servicios Complementarios establecido en la
Universidad de Carabobo, el cudl consistié en la implantacion de un Gimnasio Vertical de
Alto Rendimiento dentro del Complejo Deportivo, donde a través del diagnostico inicial se

procedid al desarrollo de diferentes planos arquitectdnicos y constructivos para la obra.
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En este sentido dichos planos conforman el complemento de la informacion visual de
lo planteado y que por medio de la memoria descriptiva se hara referencia detallada que
permitan aclarar especificaciones que por uno u otro motivo fui dificultoso incluirlas en los
planos; por ende con esto se puede facilitar datos importantes para futuras estimaciones.

El edificio se encuentra en una parcela que es rectangular y mide mas o menos de
66.816 mts® y por ser un lugar montafioso cuenta con una pendiente del nivel topografico
gue va de una forma ascendente, donde cada desnivel mide 1 mts, evidenciando que en su
lado norte es mas alto que por el lado sur, sin embargo el declive del terreno o inclinacion,
respecto a la horizontal de una vertiente; es poco pronunciada o casi nula en el area de
estudio, por lo que el Gimnasio Vertical implementado en el Plan de Servicios
Complementarios esta ubicado +513 sobre el nivel del mar.

En este orden de ideas, la variables urbana del terreno donde se sitGa el gimnasio
vertical lo constituye todo el complejo deportivo, mantiene respeto a los margenes de retiro
minimos dentro del terreno donde se construyo la edificacion, los cuales segun la Gaceta,
son: al frente 6 mts, laterales entre 4 mts y al fondo entre 5 mts lineales, teniendo el terreno
del proyecto dentro de la Universidad margenes entre los 15 y 20 mts aproximadamente
entre un edificio y otro de separacion.

Sus linderos son al norte de la cancha de tennis y voleibol de playa, al sur con el
muro vegetativo, responsable de reducir el impacto visual y sonoro de la vialidad vehicula
de la nueva avenida propuesta en el Plan de Servicios Complementarios, al este con el Rio
Cabriales y al oeste con las infraestructura del DOMO y ElI Complejo de Piscinas. Esta
edificacion se disefio bajo una vision futurista en la cual comprende el piso de planta baja,
7 niveles y planta sala de maquinas, con una serie de rampas perimetrales que rodea al
edificio en forma de espiral, acobijando la forma eliptica de la misma, al alrededor de
dichas rampas se implanto jardineras y en cierto entrepisos terrazas que sirven de area

social para los atletas.
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Proyecto de Arquitectura

El Gimnasio Vertical de Alto Rendimiento es un proyecto integral, que alberga
variedad de deportes y fue planteado para ser el nuevo hito emblematico del completo
deportivo, en cuanto a su forma responde al contexto. En este sentido, el gimnasio fue
estructurado en forma eliptica y constituido por niveles unidos por medio de una rampa en
forma de espiral en su parte exterior, donde representa un acceso peatonal y sirve de
circuito de trote o caminaria, inspirados en la naturaleza las rampas poseen vegetacion
mediante jardineras.

El edificio tiene unos vacios que sirven de patios laterales y gracias al recubrimiento
de perfiles se aprovecha la ventilacion y luz natural, fue disefiado de acuerdo a la actividad
deportiva en la que se practica, dando sensaciones distintas pues estan dispuestas en
diferentes areas y estructuras, algunas al aire libre y otras techadas, permitiendo con ello
ahorro energético, ayuda al medio ambiente y confort al usuario.

Es asi como de forma general esta edificacion esta grupada en zonas, pablicas, semi
privadas y privadas, quedando expuesta de forma publica al usuario en general las areas de:
La rampa de acceso, Los living, los patios internos laterales, algunos bafios, las areas
deportivas, la fuente de soda, la zona de circulacion vertical, el area de captacion y las
terrazas. La semi privadas como: las oficinas, la zona de administrativa, la sala audiovisual,
la sala de charlas técnicas, la asistencia médica. Por Gltimo el area privada que contempla:
la zona de servicio, la zona de carga y descarga, los depositos, los bafios de los servicios,

asistencia medica y administracion, sala de maquina, cuarto de limpieza y medidores.

Esquema de Funcionamiento

El Complejo Deportivo de la Universidad de Carabobo, también llamado Complejo
Deportivo de Barbula, es el principal Complejo Deportivo Universitario Multiuso de todo
el Estado Carabobo consta de varias edificaciones e infraestructuras, descritas en orden

alfabético EI Complejo Deportivo cuenta con las siguientes estructuras existentes y
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reestructuraciones visualizadas en el Plan de Servicios Complementarios de la Universidad
de Carabobo:

Edificio A, Polideportivo Aristides Pineda: Posee dos entradas de acceso desde el
exterior, desde planta baja en su parte media y en sus laterales de esa misma planta en
ambos extremos dos rampas que llevan a la segunda entrada que comunica al primer piso,
el edificio cuenta con una sala de musculacion (gimnasio de preparacion solo para los
estudiantes que practican un deporte), también posee un comedor que satisface a todos los
atletas del campus deportivo, posee la cancha de futbol y la pista de atletismo, se idearon
las gradas para espectadores con vista area de la pista de atletismo y Cancha de futbol para
los eventos de competencias deportivas.

Edificio B, Gimnasio Cubierto Benito Ramirez: Es una infraestructura cubierta que
contiene una cancha de usos mdaltiples (futbol sala, baloncesto y voleibol), posee un area
para gimnasia, deportes de combate, area administrativa y artes marciales (lucha libre,
boxeo, judo, karate, tackwondo) donde esta ultimas incumple con las exigencias para el
desarrollo pleno de dichas actividades, por lo cual estas se excluyeron y se anexaron en la
nueva propuesta arquitectonica del Plan de Servicios Complementarios de la Universidad
de Carabobo sobre el Gimnasio Vertical de Alto Rendimiento. .

Edificio C, Campo de Softball: Posee una cancha de uso intensivo dedicada a la
practica del softball y dispone de un médulo de gradas, instalaciones de servicios sanitarios
y vestuario para los jugadores, depdsitos y sanitarios para el publico asistente.

Edificio D, Gimnasio Cubierto Ricardo Pérez Castro: También conocido como el
Domo Pérez Castro, brinda la posibilidad de realizar diferentes tipos de actividades
deportivas de competencia y entrenamiento principalmente de baloncesto, ya que contara
con una cancha de madera "shock absorption”, usada en la NBA y otros deportes como el
voleibol. Consta de un area de fisioterapia y asistencia médica.

Edificio E, Complejo de Piscinas: Cuenta con 2 piscinas olimpicas, una de 50 y 25
m y una fosa de saltos 25x25 metros la tribuna y las areas de servicios, En el sector este del
foso y a 25 metros de distancia se incorporara la tercera piscina, destinada a practica y

recreacion, con dimensiones de 25x25 metros.
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Edificio F, Complejo de Tenis: Cuenta con 4 canchas de tenis de pista dura, dos de
arcilla, que son de uso dos de fronton con todas sus caracteristicas y normativas técnicas.

Edificio G, Canchas de Voleibol de Arena: Las canchas de voleibol de arena estan
ubicadas en el lado este del complejo; sus lados mas cortos estan orientados
perpendicularmente al eje norte-sur como lo indica la normativa vigente, de esta manera se
evita la incidencia directa de los rayos solares sobre la mirada de los usuarios, debido a su
ubicacion geograficas muy cercana a los linderos del Rio Cabriales se establecié una
propuesta denominada Elemento Conector Paisajistico que dio respuesta coherente en el
aprovechamiento este espacio, dichas canchas se reubicaron al este de las canchas de tennis
y del complejo respetando sus orientaciones solares, siendo sus dimensiones de igual forma
17x28 m.

Edificio H, Campo de Béisbol: En el area del Complejo Deportivo de Barbula, se
encuentra la cancha de beisbol al sur de la cancha de softball y al oeste del complejo de
piscinas apto para la practica de dicho deporte, se tiene proyectada la construccion en la
zona del campus de beisbol una infraestructura de planta baja para sus servicios (bafios
publicos, bafios para los atletas con sus area de ducha y vestuario) y un primer piso que
servira como gradas al momento de las competencias deportivas. Sin embargo, cabe
destacar que se planted la propuesta mas no se ejecuto en disefio de dicha infraestructura

Edificio 1, La Propuesta Arquitectonica Gimnasio Vertical de Alto
Rendimiento: Dentro del area del complejo deportivo, al norte de la cancha de tennis y
voleibol de playa, al sur con el muro vegetativo, responsable de reducir el impacto visual y
sonoro de la vialidad vehicula de la nueva avenida propuesta en el Plan de Servicios
Complementarios, al este con el Rio Cabriales y al oeste con las infraestructura del DOMO
y ElI Complejo de Piscinas, yace la edificacion destinada solo a practicas deportivas de alto
rendimiento.

El edificio es un solo volumen en si, tiene una forma eliptica pura con una rampa
perimetral que inicia desde el area de captacion en planta baja, dicha rampa da la opcién de
acceder al edificio desde el exterior en todos sus entrepisos, la edificacién esta envuelta por

una piel pergolados de tubo de aluminio para permitir acceso de brisa y luz natural,...
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también permite la proyeccion de sombra en el edificio siendo para disminuir su imparto
solar. En ambos laterales del edificio tenemos unos tubos estructurales o perfiles que
confina una parte del edificio, estan especificamente para encerrar los vacios en sus
laterales, estos sirven como patios adyacentes y gracias al recubrimiento de perfiles se
aprovecha la ventilacion y la luz natural.

Unidos por medio de una rampa en forma de espiral en su parte exterior, donde
representa un acceso peatonal y sirve de circuito de trote o caminaria, el disefio fue
inspirado en la naturaleza, donde las rampas poseen vegetacion mediante jardineras, existen
espacios de practica al aire libre y otras techadas, permitiendo con ello ahorro energético,
ayuda al medio ambiente y confort al usuario.

Edificio | Planta Baja Nivel +0.00. Posee ciertos elementos (sillas, bancos, areas
verdes, entre otros) para uso y comodidad del mismo, seguidamente esta el area principal
que tiene la facultad de poseer el living como sala de star que permite la estancia para
socializar y posee un espacio de registro y control para el acceso a otras areas denominado
zona de administracion, quienes a cargo de los coordinadores y el director general, hacen
velar por el monitoreo de la misma.

También se encuentra el patio interno que permite mayor ventilacion o iluminacion al
edificio y la zona de circulacién que permite la accesibilidad al nucleo de circulacion
vertical y agrupa elementos decorativos y de uso inmobiliario, ya que alberga la fuente de
soda, cuya funcion brinda al usuario el expendio de bebidas y alimentos balanceados. En
este sentido se presenta las estructuras complementarias las cuales solo una parte de ella es
de uso privado:

De izquierda a derecha inicia el area audiovisual, que cuenta con una sala de
proyeccion, una pizarra de anotacion, con sus respectivas mesas Yy sillas, que sirve de punto
estratégico en reuniones entre directivos, coordinadores y usuarios, también se encuentra la
sala de charla técnica que ayuda al desarrollo de clases o instrucciones para los atletas
incluso la planificacion de juegos competitivos.

En el mismo orden de ideas este sector cuenta con la sala de medidores que en ella se

encuentra los tableros de electricidad para la regulacion general del edificio, junto a ello la
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zona de circulacion vertical conformada por la escalera y dos ascensores, luego la zona de
bafios publicos conformada por 5 cubiculos de dama y 3 de caballeros con dos urinarios,
con un tocador con sus respectivos lavamanos.

Por ultimo se encuentra la sala de asistencia médica, que constituye el sistema de
ayuda integral de salud y la atencién primaria a los usuarios en caso de emergencia, esta
conformada por area de dispositivos de emergencia (camillas y sillas de rueda), sala de
espera, control de enfermera, dos bafios con W.C. y lavamanos de uso exclusivo, dos
cuartos de emergencia, deposito, en el lateral entre los cuartos de emergencia y control de
enfermeria se haya la salida de traslado de emergencia que tiene conexion al patio de
estacionamiento vehicular de la ambulancia, aunando a ello diagonal a este pasillo se
observa otro que lleva a la sala de observacion, consultorio médico, la ice bar que puede
variar la temperatura, es de uso para atletas con lesiones musculares y la sala de fisioterapia
para lesiones més avanzadas.

Hasta ese punto el acceso es de dominio publico, la zona privada se encuentra
conformada por el area de servicio que constituye el acceso solo de empleados con un
control esquematizado a través de un puesto de vigilancia, posee una zona de comedor y
cuarto de descanso para los mismos. Cuenta con una zona de bafios de uso exclusivo divida
por género, un bafio de damas y uno de cabello que posee looker y ducha, en esta area se
encuentra la zona de carga y descarga que permite el acceso del transporte pesado para
servicios generales como: aseo, traslado de equipos y viceversa, también se encuentra un
deposito del edificio con un cuarto de limpieza, taller de reparaciéon, cuarto de
hidroneumatico y cuarto de basura. Cabe destacar que el mismo permite el acceso a los
entrepisos superiores a través de la escalera y un ascensor.

Edificio | Planta primer piso nivel + 4.50. Hay dos formas de acceder a este nivel,
una por la parte exterior mediante la rampa que te lleva a un living que es el centro de
socializacion y control de acceso, seguidamente se encuentra la entrada adjunta a la zona de
circulacién de planta baja mediante escalera y ascensores, lo que al entrar se haya el cuarto
de medidores y de limpieza de esta area y se puede visualizar el area deportiva de

entrenamientos varios, que es un espacio para la practicas de distintas disciplinas o
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ejercicios deportivos como: yoga, tango, zumba, aerobic, etc.

Dicho espacio por ser de actividad deportiva consta de un deposito que alberga todos
los equipos deportivos fuera de uso y en la estructura del edificio se encuentra dos grandes
vacios a laterales que permite la ventilacion e iluminacidn natural a esta zona, en este
sentido para comodidad del usuario posee dos bafios ubicados tanto en el norte y sur del
edificio cerca de los mddulos de escaleras y ascensores, debido a la distancia que
manifiesta el area.

Edificio | Planta segundo piso nivel + 9.00. En este nivel al igual que en el primer
piso, hay dos formas de acceder, una por la parte exterior mediante la rampa que te lleva a
un living que es el centro de socializacion y control de acceso y otra entrada adjunta a la
zona de circulacion de planta baja mediante escalera y ascensores, al entrar se haya el
cuarto de medidores y de limpieza de esta area y se puede visualizar el area de gimnasia
ritmica, aerodbica, artistica y acrobatica. Posee mobiliarios fijos de acuerdo a su zona
deportiva, debido a que requieren altura para ser éptimas en sus practicas comparte espacio
abierto hacia el tercer piso.

Dicho piso consta de una terraza que sirve de observatorio al paisaje del Complejo
Deportivo, en la estructura del edificio se encuentra dos grandes vacios a laterales que
permite la ventilacion e iluminacion natural a esta zona, en este sentido para comodidad del
usuario posee dos bafos ubicados tanto en el norte y sur del edificio cerca de los modulos
de escaleras y ascensores, debido a la distancia que manifiesta el area.

Edificio | Planta tercer piso nivel + 13.50. En este nivel al igual que en los pisos
antes mencionados, se puede acceder por la parte exterior mediante la rampa que te lleva a
un living que es el centro de socializacion y control de acceso y otra entrada adjunta a la
zona de circulacion de planta baja mediante escalera y ascensores, al entrar se haya el
cuarto de medidores y de limpieza de esta area; debido a que este piso sirvié de apoyo al
piso anterior cediendo parte del espacio del area, su parte restante sirve de circulacion y
observatorio de las practicas en la disciplinas deportivas del piso anterior, Posee el living
con inmobiliario decorativo y de uso al usuario, como también registro y control.

Dicho piso del mismo modo consta de una terraza que sirve de observatorio al
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paisaje del Complejo Deportivo, en la estructura del edificio se encuentra dos grandes
vacios a laterales que permite la ventilacion e iluminacidn natural a esta zona, en este
sentido para comodidad del usuario posee dos bafios ubicados tanto en el norte y sur
del edificio cerca de los mddulos de escaleras y ascensores, debido a la distancia que
manifiesta el area.

Edificio I Planta cuarto piso nivel + 18.00. Este piso cuenta con el area de artes
marciales, lucha libe, taekwondo, yudo, karate, entre otros, posee un mobiliario
acorde a la disciplinas con un depdsito de tamafio regular, se puede acceder por la
parte exterior mediante la rampa que te lleva a un living que es el centro de
socializacion y control de acceso y otra entrada adjunta a la zona de circulacion de
planta baja mediante escalera y ascensores y al entrar se haya el cuarto de medidores y
de limpieza de esta area.

Consta de una terraza que sirve de observatorio al paisaje del Complejo
Deportivo, en la estructura del edificio se encuentra dos grandes vacios a laterales que
permite la ventilacion e iluminacién natural a esta zona, en este sentido para
comodidad del usuario posee dos bafios ubicados tanto en el norte y sur del edificio
cerca de los modulos de escaleras y ascensores, debido a la distancia que manifiesta el
area.

Edificio | Planta quinto piso nivel + 22.50. Este nivel cuenta con la disciplina
deportiva exclusiva en esgrima, posee todos los elementos necesarios para su practica
y cuenta con un depoésito de tamafio regular, se puede acceder por la parte exterior
mediante la rampa que te lleva a un living que es el centro de socializacion y control
de acceso y otra entrada adjunta a la zona de circulacion de planta baja mediante
escalera y ascensores y al entrar se haya el cuarto de medidores y de limpieza de esta
area.

Consta de una terraza que sirve de observatorio al paisaje del Complejo
Deportivo, en la estructura del edificio se encuentra dos grandes vacios a laterales que
permite la ventilacion e iluminacién natural a esta zona, en este sentido para

comodidad del usuario posee dos bafios ubicados tanto en el norte y sur del edificio
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cerca de los modulos de escaleras y ascensores, debido a la distancia que manifiesta el
area.

Edificio | Planta sexto piso nivel + 27.00. En este antepenultimo piso las
practicas protagonista van dirigidas al boxeo y Kick — boxin, posee dos rines de lucha
e inmobiliario para la practica deportiva, también una zona exclusiva de desarrollo
muscular a través de pesas y una zona para cardio por medio de bicicletas y
caminadoras, el depdsito de tamarfio regular que alberga los implementos.

Se puede acceder por la parte exterior mediante la rampa que te lleva a un living
que es el centro de socializacion y control de acceso y otra entrada adjunta a la zona de
circulacién de planta baja mediante escalera y ascensores y al entrar se haya el cuarto
de medidores y de limpieza de esta area; a diferentes del piso anterior este carece de
terraza, ya que ese espacios fue ocupada por la zona de ejercicios de cardio y para
comodidad del usuario posee dos bafios ubicados tanto en el norte y sur del edificio
cerca de los mddulos de escaleras y ascensores, debido a la distancia que manifiesta el
area.

Edificio | Planta siete piso nivel + 31.50. El pendltimo piso, corresponde al
area de Crossfit disciplina que consiste en un sistema de condicionamientos fisicos
variados, con movimientos funcionales ejecutados en alta intensidad, utiliza diferentes
elementos que destacan los inmobiliarios del area, combinando otras disciplinas como
la halterofilia , entrenamiento metabdlico y gimnastico, posee su depoésito acorde a los
elementos, se puede acceder por la parte exterior mediante la rampa que te lleva a un
living que es el centro de socializacion y control de acceso y otra entrada adjunta a la
zona de circulacion de planta baja mediante escalera y ascensores y al entrar se haya el
cuarto de medidores y de limpieza de esta area.

Tiene una zona de desarrollo muscular, otra de bicicletas y caminadoras que
sustituye la terraza como en el piso anterior; la estructura del edificio se encuentra dos
grandes vacios a laterales que permite la ventilacion e iluminacion natural a esta zona,
en este sentido para comodidad del usuario posee dos bafios ubicados tanto en el norte

y sur del edificio cerca de los mddulos de escaleras y ascensores, debido a la distancia
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que manifiesta el area.

Edificio | Planta Sala de Maquina nivel + 36.00. Es el dltimo piso visitable
para todos los usuarios, la Unica cubierta techada es el cuarto de la sala de maquina, la
escalera y el pasillo que comunica estas con el cuarto de medidores y cuarto de
limpieza que al igual estan techados, el resto del espacio es cielo abierto, su préctica
deportiva esta estructurado en canchas que se encuentran de: Racquetball, Badminton
y Squash.

Posee el deposito para el resguardo de los elementos y se puede acceder por la
parte exterior mediante la rampa directo a la zona de canchas al igual que el otro
acceso interno por la zona de circulacion vertical mediante las escalera, aqui finaliza la
rampa y se puede visualizar los espacios vacios a laterales, al norte y al sur los

maodulos de escaleras, debido a la distancia que manifiesta el area.

Materiales y acabados

Revestimiento en Fachadas

Fachada Principal: En esta se puede observar que la planta baja que se accede
mediante un espacio de captacion va diagonal hacia el edificio, por lo que la entrada se
encuentra de forma lateral, la misma permite el acceso a la rampa eliptica de la obra, que
poseen en los descansos y alrededor jardineras estructuradas de blogue de concreto de 10
cm de ancho con un friso de exterior color gris con antepecho del mismo material y
acabado, que impide que el usuario accedan a ellas, al igual que las terrazas en el nivel
+22.50 y +13.50.

En ciertos entrepisos reflejan las areas que conforman los acceso desde su parte
exterior a través de la rampa y poseen dos entradas a cada lado, mientras que los otros
entrepisos poseen dichas terrazas, que sirve como zona de descanso para el atleta que
realiza la préctica deportiva en esa area, disfrutando de la ventilacion y la vista paisajista

del Complejo Deportivo; es preciso mencionar que todas las entradas tiene como materiales
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puertas y paredes de vidrio enmarcado con acabados de aluminio.

Fachadas Laterales: En ambas fachadas laterales se puede apreciar las inclinaciones
de las rampas, en la cual se visualiza la union de un entrepiso a otro y las paredes de los
bafios estructurada con blogue de concreto 15 cm ancho, como también la conformacion de
materiales y acabados generales ya antes mencionados, en su cubierta exterior posee unos
perfiles o tubos de acero inoxidable con una distancia considerable que permita la entrada
de ventilacion y luz natural al edificio, reguardando la seguridad del usuario impidiendo
que este quede expuesto al vacio que se aprecia en todo el edificio y en el ndcleo de
escalera.

Fachada Posterior: En la planta baja de esta zona se puede observar la zona de
servicio con su cargay descarga, recubierta con paredes de bloque de concreto de 15 cm de
ancho vy frisos exteriores color gris, se aprecia las ventilaciones de los bafios y aun lado
posee una pared de lamina microperforada que constituye la zona del hidroneumatico, con
la finalidad de ocultar ese espacio y embellecer esa area.

Sumado a ello se visualiza lo otros descansos faltantes de la rampa del edificio con
sus respectivas jardineras de bloques de concreto de 10 cm de ancho y el mismo acabado,
al igual que en las terrazas en el nivel +9 y +18. En ciertos entrepisos estan las areas de
acceso desde su parte exterior a través de la rampa y poseen dos entradas a cada lado,
dichas entradas son de materiales en puertas y paredes de vidrio enmarcado con acabados
de aluminio y en el entrepiso +27 es solo paredes de vidrio con marco de aluminio y esta

especifica el area cardiovascular.
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Cuadro N° 23

Materiales y Acabados

Materiales y Acabados

Bloque de concreto de 10cm

Friso liso en paredes

Puertas y paredes de vidrio

Marco de aluminio

Lamina microperforada

Tubo de acero inoxidable

Bloques de concreto de 15cm
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Revestimientos en paredes internas de areas principales para usuarios. La
zona administrativa, asistencia médica y la fuente de soda que a su vez es la zona de
circulacién horizontal de planta baja cuentan con acabados en las paredes de friso liso
de color blanco, porque al tratarse de un ambiente Ileno de luz y disefio ligero no habra
distracciones para nuestra mente, convirtiéndose en un lugar suficientemente practico
y comodo para desarrollar las tareas diarias de cada usuario, en cuanto a los
antepechos de pasillos y escaleras, se utilizd6 igualmente vidrio laminado con
pasamanos de acero inoxidable. La construccion utilizada para las barandas del
Gimnasio Vertical, consiste en 2 hojas de 12mm de vidrio templado, con 1.52mm
espesor. En los pisos superiores las paredes internas de las areas de las terrazas, zonas
deportivas y de las entradas poseen acabados de friso liso con color original.

Revestimiento en paredes Internas de otros Usos. En estas areas las paredes que
son de usO privados son de friso liso de concreto sin pintar, las paredes internas de los
cuartos del hidroneumaticos y cuarto de basura esta recubiertas de ceramicas.

Revestimientos de Bafios. Todos los bafios de la edificacion poseen paredes de

porcelanato de forma rectangular.

Acabados de Pisos:

Piso exterior: Estuvo estructurado por cemento con éxido de hierro y en algunas
zonas lajas de piedras naturales.

Piso Interior: Las areas publicas como: las terrazas, zonas de acceso, zona
administracion, toda la zona de circulacion horizontal que incluye la fuente de zona,
asistencia médica, es de granito pulido, los pisos de area deportiva es de cemento pulido
con éxido de hierro para aportar vistosidad a las diferentes areas de los sectores. En la zona
de los bafios se usé porcelanato cuadrado.

Detalles de Techo. El techo de la sala de maquina y zona de la escalera es losa
maciza con brocales que son blogues de concreto de 10 cm recubierto con manto asfaltico

para impedir filtraciones.
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Detalles de acabados. Para disminuir la altura en ciertas zonas donde no es necesario
se coloco un techo falso a 3 mts de altura partiendo de la base (suelo) en el area de los
bafios, administrativa y asistencia médica siendo esta de ldmina de yeso. Las escaleras son
de losa maciza con revestimiento de granito, en su huella de 30 cm con cinta anti
resbalante, en forma curva para evitar accidentes de traumatologia, tienen una contrahuella

de 15 cm de altura. Todas las puertas internas son de aluminio con pequefias vitrinas.

Cuadro N° 24

Revestimientos en paredes internas de areas principales para usuarios

Revestimientos en paredes internas de areas principales para usuarios

Friso liso blanco

Porcelanato

Cemento con éxido de hierro

Lajas de piedras natural

Granito pulido

Escaleras de vidrio laminado con

pasamanos de acero inoxidable

Ceramicas

Hojas 12mm de vidrio templado con

1.52mm de espesor
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Cemento pulido con dxido de hierro

Loza maciza

Blogue de cemento de 10 cm

Manto de asfalto

Lamina de yeso

Escaleras de granito

Cinta anti - resbalante

Puerta de aluminio con vitrinas

Proyecto Estructura

El sistema estructural del proyecto consiste en un poértico metalico, en acero
inoxidable; debido al tipo de suelo y con el propoésito de trasmitir cargas puntuales al sub
suelo, se dispuso una fundacién llamada losa flotante de 50 cm de concreto macizo, que

tiene en su parte interna superior e inferior un armado de cabillas, que recubre todas las
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areas del edificio junto a las vigas de riostra de 70 cm de altura y de ancho 1.50 cm; con el

fin de garantizar seguridad y durabilidad con el tiempo.

Esta fundacion sirve de soporte y a su vez es la losa de la planta baja del edificio, las
losas del entrepiso son de losacero la cual constituye una lamina metalica de acero
galvanizado sujeta a pernos que la mantienen fija, recubierta en su superficie superior por
una malla electrosoldada (truckson 4” x 4) seguidamente con un vaciado de concreto; esto
permitid resistencia estructural y mayor seguridad contra efectos sismicos ya que actda en

conjunto con la estructura del terreno.

Las columnas estdn proyectadas para garantizar un correcto funcionamiento del
sistema estructural, por lo que son de acero HEB 1000 de 1000 x 300 cm en planta baja,
perdiendo su dimension en los pisos superiores y en ciertos sectores de acceso publicos
dichas columnas van recubiertas con un perfil circular de acero, con la finalidad de dar
mejor embellecimiento al area. En este sentido para brindar mayor seguridad, se suman a la
resistencia del edificio las vigas, las cuales se dispone por dos tipos: una viga de cercha
compuesta por cordédn superior HEA- 240, diagonal IPN-120, montantes IPN-140 y cordon
inferior HEA-24 y otra es una viga IPN-240 que sostiene la rampa perimetral y los bordes

del edificio.

Por ultimo se encuentra la cubierta del edificio, cuya estructura es de paredes de
bloques de concreto de 15 cm de grosor en su parte exterior por el perimetro del edificio y
de 10 cm en la parte interna del mismo. Cuenta con paredes de cristal o vidrio precisadas en
todas las entradas del Gimnasio Vertical de Alto Rendimiento, en su laterales en las 2(dos)
zonas vacias se encuentran cubiertas con tubos o perfiles de aluminio con separacion
moderada, de este modo se beneficia de la brisa y luz natural del exterior, cabe destacar que

la rampa es una losa maciza que va en forma de espiral en todo el perimetral del edificio.

Proyectos de Instalaciones Sanitarias

Las instalaciones sanitarias tienen por objeto plantear de las construcciones en
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forma segura, por lo que la estructura del edificio en la distribucion de las aguas se
establecio de la siguiente manera:

Aguas Blancas: Esta conforma por la aduccién que es la tuberia de las aguas
blancas que viene desde afueras que mide 2 pulgas, el cual conecta con el medidor del
edificio a través de una tuberia que permite conocer la cantidad de agua que puede
suministrar al mismo, una vez estimada la cantidad esta es dirigida al tanque
subterraneo que se encuentra ubicado debajo del cuarto de hidroneumatico del edificio
y que tiene la capacidad requerida para la cantidad de usuarios estimados, este conecta
por medio de tuberias dos bombas de agua y el autoclave, partiendo de esta los
distintos ramales que miden ¥ pulgadas, pero al llegar a la conexién de la pieza
sanitaria mide %2 de pulgada, minimizandose cada vez mas para que esta fluya con
mayor presion a todas las areas del edificio, estas tuberias son de material PVVC.

Aguas Servidas: En esta incluyen las aguas usadas, urbanas y los residuos
liquidos o solido de los usuarios del edificio, la recoleccion se realiza a través de un
cachimbo que conecta la tuberia del edificio que envia sus residuos a la red urbana,
todas las descargas de las piezas sanitarias se comunican mediantes ramales que van
directo al bajante y desembocan a la conexion del cachimbo siendo este de cemento,
en las piezas sanitarias pequefia (lavamanos, bateas, duchas) es de 2 pulgadas, el W.C.
es 4 pulgadas y el ducto que comunica el cachimbo tiene un grosor de 6 pulgadas y el
material es de PVC de todas las uniones.

Aguas Pluviales: Es la recoleccion de las aguas lluvias, de acuerdo al calculo
establecido segln la gaceta N° 4044 en el articulo 549, el proyecto propone la
distribucion de ductos a lo largo del edificio para la colocacion de los bajantes de
aguas de lluvia, que llegaran hasta la losa de planta baja para luego ser dirigidos a
diferentes tanquillas de recoleccién, que adentro de ellas estaran todas las tuberias para
luego el agua ser descargada a la calle.

Las instalaciones sanitarias estuvieron fundamentadas bajo la norma sanitaria
vigente, Gaceta Oficial de la Republica Bolivariana de Venezuela N° 4.044

Extraordinario; la cual especifica las aguas blancas, servidas y fluviales. Empleando
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los elementos necesarios para suministrar y abastecer a la edificacion, tanto los
sanitarios, como la distribucion de las tuberias y los tubos de recoleccion de aguas
fluviales, estan ubicados en area donde el espacio lo requeria y cuenta con piezas que
cumple con la normativa vigente, en dimensiones y material de fabricacion.

Sistema Contra Incendio. De acuerdo las normas COVENIN, las alarmas, salidas
de emergencias y extincion, se colocaron en zonas equidistantes que permitiera un
sistema de deteccion rapida y segura, ubicados estratégicamente en areas comunes de
la edificacion y puntos de consideracion; donde la sefial de deteccion es enviada a un
tablero central ubicado en el acceso mas cercano a la edificacion en este caso la

vigilancia en planta baja nivel +0.00.

Proyectos Instalaciones Eléctricas

La cometida que es de alta tension pasa por el sub suelo del Complejo
Deportivo, de alli al transformador que regula el voltaje de la electricidad,
seguidamente al tablero general situado en vigilancia y que a su vez se conecta a la
planta eléctrica, por lo que al fallar la energia se activa el generador de forma
automatica a través de un suicher, abasteciendo al edificio por medio de los tableros
secundarios ubicados en los cuartos de medidores en todos los niveles.

En referencia a lo antes dicho estos se encargan de genera la iluminacion tipo
LED y se pueden regular de dos formas: mediante los tableros o los apagadores en
cada area, también los tomacorrientes basicos y especiales que suministran equipos
pesados como aires acondicionados y ascensores. De acuerdo con el Codigo Eléctrico
Nacional COVENIN 200:1999. Se emplearon las dimensiones, materiales y los
elementos necesarios para suministrar y abastecer a la edificacion, como también en

caso de incendios por falla eléctrica.
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Proyecto Instalaciones Mecanicas

En las instalaciones mecéanicas se dispusieron tres ascensores disefiados para una
capacidad de cinco personas maximo seis personas, ubicados en ambos modulos de
circulacién vertical del edificio para movilizar los flujos a través de los diferentes
niveles desde planta baja hasta el nivel siete +31.50, solo dos son de uso publico
mientras que uno es del area de servicios siendo este de uso privado. Por otra parte se
encuentra el aire acondicionado que estd compuesto por un sistema de enfriamiento,
inicia desde el exterior con el equipo condensador de alta capacidad que permita
mantener el area fresca, conectada a través del fan cooler que surte el area de
administracion, asistencia médica, living, sala audiovisual y charla técnica mediante

ductos que poseen una rejilla que absorbe el calor y drenar el aire frio.
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CAPITULO V
LA REPRESENTACION GRAFICA

Listado de las plantas, cortes, fachadas, perspectivas, y demas representaciones
gréaficas que describen y/o explican el proyecto del Gimnasio Vertical De Alto Rendimiento
contemplado en el Plan de Servicios Complementarios de la Universidad de Carabobo para

luego incorporar las figuras e imagenes correspondientes a los mismos, en el orden que se

presenta:

Plano TopOografia........ovuo i e e e e e e e e e ———- (T-1)
Planta Conjunto con UDICACION..........c.vieiiiiie e e e ee e (A-1)
PlaNta Baja. .. ... e e (A-2)
Planta NIVEI UNO. .. ... e e e (A-3)
Planta NIVEI DOS. ... ..t e e e e e e e e e e e e (A-4)
Planta NIVEL TreS. ...t e e e e e e e e ee e (A-5)
Planta NIVEL CUALIO. .. ... vttt e e e e e e e e (A-6)
Planta NIVEl CINCO..... et e e e e (A-7)
Planta NIVEL SIS, ... iee it et e e e e e e e e e e (A-8)
Planta NIVEl STete......c.o i e e e e e e e e e (A-9)

Planta Salade Maquina...............cooviiiiiiiiiiiecci i e ieiieeeeee. (A-10)
Planta TeCNO. ... (A-11)

Fachada NOITe. .. ... e (A-12)
=T =T - (A-13)
FACNAOA ... e e e (A-14)
FACNAOA ... (A-15)
COME BB et (A-16)
GOt A A e e e (A-17)
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Fachada Norte. (A-12).
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Fachada Sur. (A-13).
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Fachada Oeste. (A-15).
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CONCLUSION

La investigacion minuciosa, metodologica y coherente en resolucion de la
problematica diagnosticada, fue pertinente en el desarrollo y ejecucion del proyecto
arquitectdnico, cuyo resultado fue ventajoso y positivo para las visualizaciones futuras, de
acuerdo a los elementos y los procesos que este engloba, analizando y estudiando tanto el
area de estudio como su contexto; también tomando en consideracion que es indispensable
seguir los aspectos y normativas legales que este implica para dar continuidad y aprobacion
del mismo. De igual forma se establece los puntos de vistas y enfoques que permiten hacer
punto de comparacién y a su vez reflexion de la problematica existente, generando
oportunidades que ponen a prueba la destreza en situaciones de amenaza que son parte del
dia a dia.

En este sentido la propuesta arquitectonica se valid de otros proyectos anexos
fusionando como un todo que permitieron la restructuracion, organizacion e idealizacion
del objeto primordial en el plan de Servicios Complementarios de la Universidad de
Carabobo, siendo el Gimnasio Vertical de Alto Rendimiento una propuesta innovadora que
trajo consigo un espacio oportuno, seguro y de calidad para la practica deportiva para los
usuarios del campus universitario.

De este modo destaco su importancia para la continuidad en el deporte y la
participacion masiva de atletas en grandes competencias que brinde la posibilidad de ser
merecedores de méritos olimpicos dandole renombre institucional y generando la
expectativa de ser la cuidad universitaria anhelada. Este proyecto dio la aspiracion en la
perfeccion de obras que combinan majestuosidad y funcionalidad, coexistiendo en la

resolucion propicia e idonea en situaciones reales.
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RECOMENDACIONES

A la escuela de arquitectura se propone tomar en cuenta las tesis propuestas como
base de estudios posteriores que promuevan y mejoren las areas de estudio requeridas, de
igual forma dar continuidad a la promocion de dichos proyectos que permitan del desarrollo
y pongan de manifiesto las potencialidades del estudiante brindandoles mayores
potencialidades para cumplir con los objetivos propuestos.

En relacion a los docentes universitarios se recomienda unificar criterios y continuar
con su espiritu de solidaridad y disponibilidad para el asesoramiento oportuno en los
trabajos de investigacion y que los mismos sean de calidad, por consecuente se estima que
realicen revisiones continuas en cuanto a las condiciones de planos y evaluacion surgidas
en el proyecto.

A los estudiantes tomar en consideracion en abocarse en la documentacion e
investigacion permanente al fin de actualizarse y evaluar proyectos novedosos que sirvan
de ayuda en su crecimiento profesional, recordando que es de suma importancia para
generar obras novedosas y de gran funcionabilidad; como fue previsto en el presente

trabajo de investigacion lo cual permitié su culminacion
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