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RESUMEN INFORMATIVO

La presente investigacion tiene como objetivo general “Determinar el método del
fluorurodiamino de plata como método de detencion de la caries dental en las clinicas
del nifio y el adolescente de la Universidad José Antonio Paez”, cabe destacar que el
tipo de investigacion es de campo con un enfoque cuantitativo, bajo la modalidad del
proyecto a través de un tipo no experimental. Asi mismo se presentan fases para el
desarrollo de la investigacion, donde se expone la poblacion el cual estard constituida
por todos los docentes de las clinicas del nifio y el adolescente de la carrera de
odontologia en la Universidad José Antonio Péez, las técnicas de instrumento de
recoleccion de datos como lo son materiales basicos para este procedimiento.

Descriptores: Fluorurodiamino de Plata, método de detencion, caries dental.



CAPITULO I

EL PROBLEMA

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Actualmente, la caries dental es una de las enfermedades mas comunes en la
poblacion, sobre todo en aquellas situadas en zonas suburbanas y rurales, dicha
enfermedad tiene una etiologia multifactorial, donde el factor determinante para su
desarrollo son los microorganismos que se encuentran organizados en una biopelicula
Ilamada Placa Dental. En la etapa inicial de la caries esta se ve reflejada clinicamente
con una mancha blanca, y mediante su desarrollo ella va creando una cavidad que va

comprometiendo el complejo dentinopulpar, quedando expuesto al medio bucal.

La Organizacion Mundial de la Salud con referencia a la caries sostiene:

Las enfermedades bucodentales, como la caries dental, la periodontitis
(enfermedad gingival) y los canceres de la boca y la faringe son un problema de
salud de alcance mundial que afecta a los paises industrializados y, cada vez con
mayor frecuencia, a los paises en desarrollo, en especial entre las comunidades

mas pobres (p. 1).

Es importante sefialar la diferencia que predomina entre una persona sanay una
persona afectada con la caries dental, segun Figueroa Gordon (2009), con respecto al
predominio de microorganismos en la cavidad oral, en sujetos sanos predominan
Streptococcus sanguis, mientras que en sujetos comprometidos con la enfermedad

presentan en su etapa de inicio y progresién de la lesion streptococos pertenecientes al
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grupo mutans, mientras que en la etapa avanzada de la enfermedad predomina

Lactobacillus y Bifidobacterium.

Con respecto a su etiologia multifactorial podemos encontrar la herencia, que
son las caracteristicas transmisibles de padres a hijos, en las que existen grupos
inmunes y otros grupos altamente susceptibles; en la composicion quimica del esmalte
debido a la época del desarrollo del esmalte mediante la ingesta de agua con pequefias
cantidades de fldor, boro, litio, titanio, entre otros; también encontramos la disposicion
de las unidades dentarias en las arcadas, que pueden manifestarse unidades dentarias

mal posicionadas, apifiadas, diastemas y gresiones.

Asi mismo, la actividad muscular también pueden tener un rol en la aparicién
de la caries al no realizar adecuadamente la funcion de autolimpieza mediante los
labios, lengua y carrillos; la saliva debera tener condiciones optimas en cuanto al flujo,
composicion, pH y consistencia. De esta manera, se puede evidenciar que son varios
los factores que pueden influenciar en el desarrollo de la caries dental, y mientras estos
factores estén actuando en conjunto, mas susceptible se encuentra el individuo para

desarrollar caries dental.

Por consiguiente, hoy en dia existen tratamientos preventivos de la caries dental
que, a pesar de sus variaciones en cuanto a métodos de accion y diferentes
composiciones, tienen como finalidad general reducir la incidencia, prevalencia y
gravedad de dicha enfermedad, teniendo como objetivo especifico la identificacion del
riesgo, controlarlo y disminuir en lo posible la pérdida de estructura dentaria. Entre
ellos encontramos la aplicacion del Flaor, el cual aumenta la resistencia del esmalte
inhibiendo varias propiedades que desmineralizan dicho tejido; durante el proceso de
remineralizacion el fltor difunde al interior del esmalte, primero a través de la sustancia
inter prismatica y desde ella al cristal, a través de la matriz organica que lo rodea, esto
fue demostrado por Barreiro, A. (1964); tambiéen, se encuentra el Fluor sistémico,
incorporado a varias soluciones y productos, como lo son la sal de cocina y el agua
fluorada, método eficaz debido que ha logrado mayor reduccion de caries dental.
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De la misma forma, existe otro material que es el fluoruro de plata (FP) o
fluorurodiamino de plata (FDP), el cual se ha utilizado en odontologia para el
tratamiento de la hipersensibilidad de la dentina y la detencion de las caries desde hace
practicamente 50 afios. El fluorurodiamino de plata, segun la California Dental
Association, es un liquido incoloro que contiene platay fluoruro, el cual al ser aplicado
en las superficies dentales comprometidas arresta la lesion al minimizar la pérdida de

mineral y la destruccion de colageno.

Cabe destacar, que el uso de este material preventivo se encuentra en estudios
todavia, sin embargo en el 2017 la Academia Estadounidense de Odontologia
Pediatrica (AAPD) publicé guias para el uso de fluorurodiamino de plata, en las cuales
apoya el uso del material, estableciendo su uso con un porcentaje de FDP al 38%,
teniendo la intencion de evitar que las lesiones cariogénicas progresen en nifos,
adolescentes y pacientes con necesidades especiales. En la mayoria de los estudios
realizados, su resultados han sido favorables, y aunque las tasas de éxito son altas, no
Ilegan al 100 %, esto es debido a que el fluorurodiamino de plata evita que las caries
empeoren con una frecuencia de éxito del 70%, presentando también efectos
secundarios que son considerados anti estéticos, ya que el material tiende a pigmentar
las unidades dentarias tratadas y los tejidos blandos adyacentes, dichos efectos son

temporales.

Por otra parte, tenemos que mediante estudios realizados en la Universidad de
Kuwait en el 2015, al incorporar el yoduro de potasio con el FDP se reduce la cantidad
de pigmentacion que se efectta en los dientes y tejidos blandos, trayendo beneficio a
la implementacion del producto. De esta manera, el fluoruro de plata presenta el
potencial para desempefiar una funcion importante en las intervenciones odontologicas

menores.

El propdsito del estudio de este tema es realizar una propuesta para implementar
la alternativa de este método preventivo de la caries dental en el &rea clinica de
odontopediatria de la Universidad José Antonio Paez, para que el odont6logo guiay el
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estudiante tratante, puedan realizar un tratamiento precoz de la lesion para efectuar la
detencion de dicha enfermedad mientras se lleva a cabo la adaptacion del paciente a la
consulta odontoldgica, evaluando también que es un producto altamente econdémico
comparado con los otros tratamientos usados comunmente, presentandose asi como
una alternativa con referencia a la situacion econdmica-social vivida en el pais

actualmente.

1.1.1 FORMULACION DEL PROBLEMA.

¢Serd necesario el método del fluorurodiamino de plata como material de
detencidn de la caries dental en las clinicas del nifio y el adolescente de la Universidad

José Antonio Paez?
1.2 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.2.1 OBJETIVO GENERAL

Proponer el método del fluorurodiamino de plata como material de detencion
de la caries dental en las clinicas del nifio y el adolescente de la Universidad José

Antonio Péez.

1.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Evaluar la necesidad de implementar el fluorurodiamino de plata como método
de detencién de la caries dental que presentan los nifios que asisten a las

clinicas del nifio y el adolescente de la Universidad José Antonio Paez

2. Determinar la factibilidad de implementar el fluorurodiamino de plata como
método de detencidn de la caries dental de los nifios que asisten a las clinicas
del nifio y el adolescente de la Universidad José Antonio Paez.

3. Disefiar una propuesta de fluorurodiamino de plata como material de detencion

de la caries dental en la clinica del nifio y el adolescente.
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1.3 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

El propdsito y la conveniencia de la revision de este tema, se baso
primordialmente en realizar un estudio sobre la propuesta del fluorurodiamino de plata
como metodo de detencion de la caries dental en los nifios que asisten a las clinicas del
nifio y el adolescente de la Universidad José Antonio P&ez. Con la finalidad de
diagnosticar el grado de la enfermedad cariogénica y el nivel de adaptacion que
presentan los nifios en las areas clinicas para poder implementar la alternativa del
material preventivo y asi evitar el progreso de la enfermedad.

Dando lugar a lo descrito anteriormente, se debe mencionar lo importante de la
investigacion ya que genera aportes tedrico-practicos que en un futuro servirdn de
antecedentes para dar lugar a mas investigaciones, lograr avanzar y evolucionar en
cuanto al tema se refiere. Esto da lugar a la insercién en una de las lineas de
investigacion de la Universidad José Antonio Paez, lo cual es prioritario y principal
para concretar el estudio. Dicha linea de investigacion es la siguiente: odontologia
clinica, area de clinica de atencion integral al nifio.

Es oportuno sefialar que existe una gran prevalencia de enfermedades a nivel
dental debido al déficit de la mayoria de la poblacion en adquirir productos de higiene
bucal. De esta manera, Damian Alberto Cloquell, profesor de la Facultad de
Odontologia de la Universidad de Los Andes (ULA), dijo sentir gran preocupacion por
los problemas que actualmente los venezolanos estan enfrentando para adquirir
productos de higiene bucal que sean de calidad y de marcas reconocidas que no
lastimen el area dental. Lo ante referido trae como consecuencia patologias y anomalias
en el desarrollo del nifio a nivel bucal, es por ello la implementacion del material

restaurativo para solucionar de manera rapida y eficaz la progresion de la enfermedad.
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CAPITULO 1l
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la Investigacion

Los Antecedentes son referencias que reflejan los avances y el Estado actual
del conocimiento en un area determinada en los cuales se obtiene informacion
relacionada con el problema y el objeto del estudio. Con respecto a los antecedentes,
Fidias Arias (2004), sostiene:

Se refieren a todos los trabajos de investigacion que anteceden al nuestro, es
decir, aquellos trabajos donde se hayan manejado las mismas variables o se hallan
propuestos objetivos similares; ademés sirven de guia al investigador y le
permiten hacer comparaciones y tener ideas sobre como se trat6 el problema en

esa oportunidad. (pl.).

Segun Robles Rocas, R (2017), en su trabajo titulado: “Efectos de la
aplicacion de la solucion de flaor diamino de plata al 38% en el tratamiento de
lesiones cariosas de esmalte y dentina en los estudiantes de la I.E. Manuel
Scorza de San Martin de Porres” de la Universidad Inca Garcilaso de la Vega —
Facultad de Estomatologia ubicada en Lima, Per(; para optar por el titulo de
doctorado. El objetivo de su trabajo fue Determinar el efecto de la aplicacion de la
solucién del fluor diamino de plata al 38% en el tratamiento de lesiones cariosas de
esmalte y dentina de los estudiantes de la I.E. “Manuel Scorza” de San Martin de
Porres.

Es importante, ya que Robles Roca realiz6 un estudio en cuanto a la
metodologia, la investigacion es experimental, con disefio cuasi experimental y de
series cronoldgicas experimentales, transversal. Para la recoleccion de datos se
aplico la técnica de registro de observacion clinica y radiografica, y encuesta con

una ficha de recoleccion de datos, ademés del método Gold Stantard para
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topificaciones con Fldor diamino de Plata al 38%. Para analizar las variables se
utilizo el programa SPSS version 22, nivel de significancia de 5%.

Los resultados indicaron que la aplicacion de la solucion del flior diamino
de plata al 38% fue efectivo en el tratamiento de lesiones cariosas de esmalte y
dentina de los estudiantes de la I.E. “Manuel Scorza” de San Martin de Porres. A
nivel especifico se comprobd su efectividad a cada lesion cariosa, asimismo,
radiograficamente la aplicacion de la solucién del fldor diamino de plata al 38% ha
permitido la efectividad en el tratamiento de lesiones cariosas de esmalte y dentina.

El estudio presentado por el autor guarda intima relacion con la presente
investigacion, enfocandose en los efectos de la aplicacion del fluorurodiamino de plata
al 38% en tratamientos de lesiones cariosa en esmalte y dentina, basandose en la
efectividad del tratamiento de las enfermedades nos refleja una base verdadera de que
presenta un alto porcentaje de efectividad el material preventivo.

Asi mismo, la autora Finol Bravo Alba Medina (2013), en su trabajo titulado
“Caries de la infancia temprana en los centros de educacion inicial publicos del
municipio la cafiada de Urdaneta, Estado Zulia” de la Universidad del Zulia para
optar por titulo doctorado. Dicho trabajo se realizd con el fin de determinar la
morbilidad por enfermedad cariosa en la infancia temprana de los centros de educacién
inicial en el Municipio la Cafiada de Urdaneta del Estado Zulia.

Cabe destacar que, Finol Alba (2013), el estudio que se realiz6 fue
epidemioldgico, transversal, observacional. Este estudio forma parte del proyecto
matriz “Perfil del componente bucal de la salud en nifios menores de 6 afios del
Municipio la Caflada, la Urdaneta. Mediante procedimientos de muestreo
probabilistico estratificado se seleccionaron 7 Centros de Educacién Inicial publicos,
nacionales, distribuidas en las 5 parroquias del Municipio la Cafiada de Urdaneta del
Estado Zulia Periodo 2011-2012. La muestra estuvo conformada por 487 nifios entre 2
y 5 afios de edad; los nifios recibieron una evaluacion clinica que permitio medir la

prevalencia de la enfermedad cariosa; utilizando el Sistema Internacional de
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Evaluacion y Deteccion de Caries Dental (ICDAS Il) modificado para estudios
epidemioldgicos.

Obteniendo los siguientes resultados: La prevalencia de CIT fue de 45,6%, a
medida que el nifio avanza en edad aumenta el numero de lesiones cariosas y su
severidad, el diente méas cariado en el sector posterior fue el 85y en el anterior el 52,
como tratamientos mas frecuentes tenemos los de tipo preventivo; la mayor prevalencia
del codigo sano en los inferiores correspondi6 al 72 (99,2%).

Es de suma importancia el presente trabajo, ya que casi la mitad de la poblacion
estudiada presentaron lesiones cariosas incipientes, algo alarmante para este tipo de
poblacion que presenta una corta edad. Los tipos de tratamientos que mas se
frecuentaron fue el de tipo preventivo, lo que nos indica la necesidad, en nuestro trabajo
presentado, implementar el fluorurodiamino de plata para prevenir futuras patologias
pulpares y hasta pérdidas de unidades dentarias en una poblacién tan joven.

Con respecto a los autores Bricefio, J y Dumoulin, G (2011), en su trabajo
titulado “Factores socioculturales desencadenantes de caries de primera infancia
en escolares atendidos en la clinica del nifio y del adolescente 111 de la Universidad
José Antonio Péez” para optar por el titulo de odont6logo. Este trabajo se realiz6 con
el proposito de analizar los factores socioculturales desencadenantes de caries de
primera infancia en escolares atendidos en la clinica del nifio y del adolescente 111
durante el periodo Marzo - Abril 2011, describir las condiciones sociodemograficas de
los nifios y nifias que asisten a la clinica del nifio y del adolescente 111, para identificar
el estimulo a la higiene dental que proporcionan los padres a los pacientes que asisten
a la clinica del nifio y del adolescente Il y por dltimo determinar las estrategias
higiénicas — dental que practican los pacientes que asisten a la clinica del nifio y del
adolescente I11.

Bricefio y Dumoulin se basaron en un tipo de investigacion de campo, tipo
descriptiva. La poblacion estuvo conformada por 233 pacientes y la muestra estuvo
representada por el 30% de la poblacién es decir (70) pacientes, La técnica de

recoleccion de datos aplicada sera la encuesta, para poder adquirir los datos necesarios
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de la investigacion. Se concluye que a través del instrumento de recoleccion de dato,
se indicé el tipo de vivienda se encontré un mayor porcentaje de personas sin vivienda
propia que refrieron estar alquilado, seguido por lo que viven con algunos familiares.
Y se recomienda Debes cepillarte 3 veces al dia (mafiana, tarde y noche).

El estudio presentado por los autores guarda relacion con la investigacion a
realizar, ya que generalmente la poblacion que ingresa a las clinicas de la Universidad
José Antonio Péaez presenta bajos recursos economicos, lo cual es un impedimento para
llevar a cabo una buena higiene oral, esto implica el cambio frecuente de cepillos
dentales, el uso de enjuague bucal, hilo dental, entre otros.

2.2 Bases Teoricas

Segun Arias (2006), las bases tedricas estdn formadas por: “un conjunto de
conceptos y proposiciones que constituyen un punto de vista o enfoque determinado,
dirigido a explicar el fendmeno o problema planteado” (p.39). Las bases tedricas son
aquellas que permiten el desarrollo de los aspectos conceptuales de los objetos de
estudio. Es de gran importancia, la revisién de teorias, paradigmas y estudios,
vinculados al tema para lograr construir una posicion frente a la problematica que se

pretende abordar.
2.2.1 Caries Dental:

La caries dental es la enfermedad cronica que se presenta con mayor extension
en el mundo, y ella constituye un reto importante en salud publica. Se presenta con
mayor frecuencia en la infancia pero afecta a todas las edades a lo largo de la vida.
Dicha enfermedad, segun los Dres. Johany E, Amado R, Gisele C y Flora R, es un
“proceso patologico complejo de origen infeccioso y transmisible que afecta a las
estructuras dentarias y se caracteriza por un desequilibrio bioguimico; de no ser
revertido a favor de los factores de resistencia conduce a cavitacion y alteraciones del

complejo dentinopulpar”. De esta manera, los azucares de la dieta son metabolizados
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por las bacterias del biofilm, y de esta manera producen &cidos, los cuales con el tiempo

van desmineralizando el tejido del esmalte.

2.2.2 Indice ICCMS

ICCMS-ICDAS Es un Sistema Internacional para la Clasificacion y Gestion de
Caries, enfocado en mantener la salud y preservar la estructura dental. Este sistema
presenta un ciclo para el manejo de caries que pretende: Prevenir la aparicion de
lesiones de caries, preservar estructura dental con manejo no operatorio en estadios
iniciales de caries y con manejo operatorio conservador en estadios severos de caries.
ICCMS es una marca registrada por la fundacion ICDAS con el fin de usar de una
forma simplificada del modelo de clasificacion de caries ICDAS para categorizar la
severidad y valorar la actividad de la lesidn y asi obtener un Plan de Manejo apropiado,
personalizado, basado en prevencion, ajustado segln riesgo y con preservacion dental.

Es importante sefialar que la clasificacion de la caries se divide en estadios en
donde la superficie dental sana sin evidencia de caries visible se observa la superficie
limpia. El estadio inicial de caries (representa codigos ICDAS 1y 2) es el primer
cambio visible o detectable en el esmalte visto como una opacidad de caries o
decoloracion visible, se observa una lesion de mancha blanca y/o café no consistente
con el aspecto clinico del esmalte sano. Estadio moderado de caries (representa codigos
ICDAS 3y 4) una lesion de mancha blanca o café con Ruptura localizada del esmalte,
sin dentina expuesta visible (cddigo ICDAS 3), o una sombra subyacente de dentina
(codigo ICDAS 4). Estadio severo de caries (codigos ICDAS 5y 6) cavidad detectable
en esmalte opaco o decolorado con dentina visible.

No obstante estos estadios a su vez se clasifican en lesiones activas o inactivas.
Segun la International Classification and Management System (2018), es estadio inicial
y moderado activo la superficie del esmalte es blanca/amarillenta, opaca con pérdida
de brillo, rugosa. En cambio en estadio inicial o moderado inactivo la superficie del
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esmalte es blanca, amarillenta o negra, el esmalte puede ser brillante, duro y liso. Para
superficies interproximales, la lesion de caries tipicamente se localiza a cierta distancia
del margen gingival. Cuando la caries se encuentra en estadio severo activo, la dentina
se encuentra blanda y opaca, al contrario de cuando la caries esta inactiva que la dentina

se encuentra lisa y con consistencia dura.
2.2.3 Fluorurodiamino de plata

El Fluorurodiamino de plata empez6 a usarse a mediados de los afios setenta
para el tratamiento de lesiones activas en el esmalte. Es un liquido incoloro que
presenta plata y fluoruro, los cuales en la cavidad bucal ayudan a formar una pelicula
de grosor variable en la superficie del esmalte para hacerlo insoluble y resistente a los
acidos. Su efecto de tincion depende de cuan profunda sea la lesion cariosa.

Es importante sefialar que la aplicacion de una sesion de FDP al 38% es
suficiente para proveer niveles de fldor 6ptimos para la remineralizacion de tejido
cariado, dicho nivel dura seis horas en la saliva después de su aplicacion. Presenta
también propiedades bactericida, antiséptica, cariostaticas, entre otros, presentandose
como un material preventivo que proporciona resultados éptimos en cuanto al

detenimiento de agravacion de enfermedades cariogénicas.

Segun LLODRA (2006), comenta que es un potente agente cariostatico que
actla a través de un triple mecanismo: obturacion de tabulos dentinarios, accion
cariostatica y los compuestos minerales del diente. Encontramos entonces que la
obturacion de los tabulos dentinarios viene dada por el ion Ag el cual inhibe la
proliferacion bacteriana dentro de los tubulos dentinarios; la reaccion entre el fluoruro
de plata y los compuestos minerales del 6rgano dentario promueven la accidn
cariostatica, ya que el Fluorurodiamino de plata aumenta la resistencia de la dentina
peritubular a la descalcificacion acida, esto debido al mecanismo que presenta el ion
fluor que favorece el paso de hidroxiapatita a fluorapatita, la cual esta Gltima

mencionada presenta mucho mas resistencia a la descalcificacién en un medio acido.
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Estudios histologicos han demostrado la formacion de un puente dentinario reparador

en molares primarios tratados con esta solucion.

2.3 Definicion de Términos

Antiséptico: es una sustancia que impide, bloquea el desarrollo de los
microorganismos patogenos generadores de las infecciones, o directamente los elimina

de plano.

Bactericida: es una sustancia que tiene la capacidad de matar bacterias,

microorganismos unicelulares u otros organismos.

Biopelicula: son comunidades microscopicas que consisten primariamente de
bacterias naturales del agua y hongos. Forman capas finas en diversas superficies,

incluyendo sistemas dentales.
Cariostético: sustancias que inhiben o que detienen la formacién de caries dentales.

Dentina: es un tejido que forma parte de los dientes. Se trata del marfil presente en las
piezas dentales: un material de color amarillento y gran dureza que, en la zona de la
raiz, se encuentra cubierto por el cemento, mientras que en la corona lo recubre el

esmalte.

Desmineralizacion: disminucién o pérdida del contenido en materia mineral. Se dice
de los elementos 6seos que disminuyen en densidad o capacidad de atenuacién y que
puede estar ocasionado por una disminucion o destruccion de las trabéculas 0seas, 0

ser consecuencia de una escasa mineralizacion de las mismas.

Esmalte: es el tejido mas duro en el cuerpo y estd compuesto, casi completamente (97
% a traves de peso) de sales minerales. Cubre la corona del diente y lo protegen de las

acciones abrasivas de masticacion.
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Fluorapatita: La fluorapatita (Ca5(PO4)3F) es un fosfato de calcio fluorado. El
fosfato de calcio en forma de hidroxiapatita es el material del que estdn hechos los
dientes, y se presume que la fluoracion del agua, convierte parte del fosfato de calcio
en fluorapatita. La fluorapatita es considerablemente mas dura que la hidroxiapatita y
se piensa que proporciona una medida de proteccion contra la caries dental.

Hidroxiapatita: también llamado hidroxiapatito, es un mineral que esta formado por
fosfato de calcio cristalino (Cal0(PO4)6(OH)2) y representa un deposito del 99% del
calcio corporal y 80% del fosforo total.

Periodontitis: es una enfermedad infecciosa crénica que afecta al periodonto es decir,
a los tejidos que rodean, soportan o sostienen y protegen los dientes, frente a diversas

agresiones principalmente bacterianas.

Pulpa: se origina de la papila dental que deriva del ectomesenquima (mesodermo)
durante la odontogénesis (formacion dental). Es el Unico tejido blando del diente y se
amolda interiormente a la forma dental. Es el tejido responsable de la creacion de la

dentina y de estimular la formacion del esmalte.

Remineralizacion: es un proceso de precipitar calcio, fosfato y otros iones en la
superficie o dentro del esmalte parcialmente desmineralizado. Los iones pueden
proceder de la disolucion del tejido mineralizado, de una fuente externa o una
combinacién de ambos; proceso mediante el cual se depositan minerales en la
estructura dentaria. La remineralizacion ocurre bajo un pH neutro, condicion por la
cual, los minerales presentes en los fluidos bucales se precipitan en los defectos del

esmalte desmineralizado.

2.4 Bases Legales.
Segun Villafranca D. (2002) “Las bases legales no son mas que leyes que
sustentan de forma legal el desarrollo del proyecto” (p. 1). En las bases legales de un

trabajo se hace la sefializacion de referencias legales que sustentan el contenido de
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dicha investigacion, las cuales se obtienen de la Constitucién de la Republica

Bolivariana de Venezuela, leyes organicas, reglamentos y normas.

Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela

Articulo 83: La salud es un derecho social fundamental, obligacién del Estado,
que lo garantizara como parte del derecho a la vida. EI Estado promovera y
desarrollara politicas orientadas a elevar la calidad de vida, el bienestar colectivo
y el acceso a los servicios. Todas las personas tienen derecho a la proteccién de
la salud, asi como el deber de participar activamente en su promocion y defensa,
y el de cumplir con las medidas sanitarias y de saneamiento que establezca la ley,
de conformidad con los tratados y convenios internacionales suscritos y
ratificados por la Republica.

El Articulo 83 describe de manera general que toda persona tiene derecho a la
salud, asi como también el estado tiene la obligacion de garantizar dicho bienestar a la
sociedad. Por lo tanto, en este trabajo de investigacion se busca garantizar el bienestar
elevando la calidad de vida mediante el diagnostico y erradicacion de habitos que
influyan en el bienestar de los nifios de las clinicas del nifio y del adolescente de la

Universidad José Antonio Paez.

Ley Orgénica de Proteccion al Nifio y el Adolescente

Articulo 8°. Interés Superior del Nifio. El Interés Superior del Nifio es un
principio de interpretacion y aplicacion de esta Ley, el cual es de obligatorio
cumplimiento en la toma de todas las decisiones concernientes a los nifios y
adolescentes. Este principio esta dirigido a asegurar el desarrollo integral de los
nifios y adolescentes, asi como el disfrute pleno y efectivo de sus derechos y

garantias.
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Al momento de atender a nifios en la consulta odontoldgica es de suma
importancia saber que no solo los padres o responsables son quienes deciden, ellos
tienen el derecho de elegir al momento de una decision o tratamiento. Es por ello que
existen diversas técnicas de adaptacion y abordaje para que el nifio se sienta cémodo y
en confianza en el sill6n y con el odontdlogo tratante.

Cddigo Deodontologia Odontologica
Articulo 3°:  Para la presentacion idonea de sus servicios profesionales, el
Odontdlogo debe encontrarse en condiciones psiquicas y somaticas satisfactorias y

poseer una formacion ética y social irreprochable.

El articulo 3, describe brevemente las condiciones psicologicas en las cuales
debe encontrarse el odont6logo para ejercer sin problema su profesion, cabe destacar
que no solo debe tener una buena salud mental sino también ética ya que esto permitira
que los tratamientos sean realizados de la mejor manera y con la precaucion ideal para

asi brindarle un buen servicio al paciente.
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CAPITULO 11l

MARCO METODOLOGICO

El marco metodologico es el que se encarga de definir el uso de métodos,
técnicas, instrumentos, estrategias y procedimientos que se utilizan en el estudio que
se desarrolla. Segun Finol y Camacho (2008), sefialan que “el marco metodolégico esta
referida al cdbmo se realiza la investigacion, poblacidn, muestra, técnicas e instrumentos
para la recoleccion de datos, validez, confiabilidad y las técnicas para el anélisis de
datos.” (p. 60).

3.1 Disefio y Tipo de la Investigacion
3.1.1 Tipo de Investigacion

La investigacion de campo con enfoque cuantitativo, orientd el desarrollo del
proyecto a través de un tipo de investigacion no-experimental, puesto que el estudio se
realiz a traves de otros métodos de investigacion, como lo fue la observacion de las
respuestas emitidas por los profesores del area clinica del nifio y el adolescente de la
Universidad José Antonio Péez, es decir, se almacend la informacion de los resultados
por individual para asi observar la frecuencia correspondiente al objetivo general de la

investigacion de esta manera se obtuvo los resultados finales.
3.1.2 Disefio de la Investigacion

De acuerdo con las caracteristicas del problema planteado y el objetivo general
de estudio, se tiene una investigacion de tipo cuantitativa, especificamente de campo,
ya que se basé en observar la necesidad de la propuesta del fluorurodiamino de plata

como método de detencion de la caries a traves de la evaluacion a los profesores de las
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areas clinicas del nifio y el adolescente de la Universidad José Antonio Paez, mediante

la aplicacion de una encuesta cerrada.
Investigacion de Campo:

La Investigacion de Campo es aquella donde el investigador, luego de una
revision documental que le de soporte tedrico a su investigacion, busca informacién
directamente de la realidad (datos primarios) donde ocurren los eventos. Son estos
datos obtenidos por é€l, los que procesara para lograr sus objetivos.

Segun Fidias G. Arias (2012), define la investigacion de campo como:

Aquella que consiste en la recoleccion de todos directamente de los sujetos
investigados, o de la realidad donde ocurren los hechos (datos primarios), sin
manipular o controlar las variables, es decir, el investigador obtiene la

informacion pero no altera las condiciones existentes. (p. 53).
3.2 Nivel de la Investigacion
Con respecto al nivel de investigacion Arias, F. (2006), sefiala que:

El nivel de investigacion se refiere al grado de profundidad con que se
aborda un fenémeno u objeto de estudio. En la redaccion del objetivo general, el
investigador expresa el nivel que le dara a su investigacion (Ejemplo: Mostrar,
describir, contrastar, analizar, explicar, disefiar, implementar, evaluar, etc.) (p.
94).

La presente investigacion es de nivel descriptivo ya que se buscé especificar el
fluoruro diamino de plata como método de detencidn de la caries dental en las clinicas
del nifio y el adolescente con el fin de prevenir el progreso de la enfermedad y la
consiguiente manifestacion de patologias pulpares. Segun Fidias G. Arias (2012),

define;

La investigacion descriptiva consistié en la caracterizacion de un hecho,

fendmeno, individuo o grupo, con el fin de establecer su estructura o
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comportamiento. Los resultados de este tipo de investigacion se ubican en un

nivel intermedio en cuanto a la profundidad de los conocimientos se refiere.
(pag.24).

3.3 Poblacién y Muestra
3.3.1 Poblacion
Segun Tamayo (2012), sostiene que:

La poblacion es la totalidad de un fendmeno de estudio, incluye la totalidad
de unidades de andlisis que integran dicho fenémeno y que debe cuantificarse
para un determinado estudio integrando un conjunto N de entidades que
participan de una determinada caracteristica, y se le denomina la poblacion por

constituir la totalidad del fendmeno adscrito a una investigacion. (p. 1).

Cabe destacar que la poblacion estudiada en la presente investigacion son todos
los profesores de las clinicas del nifio y el adolescente de la carrera de odontologia en
la Universidad José Antonio Paez, ubicada en el municipio San Diego, Estado

Carabobo.
3.3.2 Muestra
Segun Castro (2003), define a la muestra como:

La muestra se clasifica en probabilistica y no probabilistica. La
probabilistica, son aquellas donde todos los miembros de la poblacion tienen la
misma opcién de conformarla a su vez pueden ser: muestra aleatoria simple,
muestra de azar sistematico, muestra estratificada o por conglomerado o areas.
La no probabilistica, la eleccion de los miembros para el estudio dependera de
un criterio especifico del investigador, lo que significa que no todos los miembros

de la poblacion tienen igualdad de oportunidad de conformarla. La forma de
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obtener este tipo de muestra es: muestra intencional u opindtica y muestra

accidentada o sin norma. (p. 4,5).

De esta manera la poblacion estara constituida por los docentes del area
clinica de odontopediatria, la cual da un total de 9 docentes del area; es
importante sefialar que debido a que la poblacién esta conformada por menos de
30 personas, se trabajara con el 100% de la poblacion estimada.

3.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion
3.4.1 Técnicas

Segun Arias (2006) expresa que “las técnicas son las distintas formas o maneras

de obtener la informacién.” (p. 146).
3.4.2 Instrumentos

Segun Arias (1999), “Los instrumentos son los medios materiales que se
emplean para recoger y almacenar la informacién” (p.53).

En el presente proyecto de investigacion se realizé una encuesta con la finalidad
de proponer el método del fluorurodiamino de plata como material de detencion de la
caries dental en pacientes odontopediatricos que acuden a las clinicas del nifio y el
adolescente de la universidad José Antonio Paez. Segin Naresh, K. Malhotra (2004),
“son entrevistas con un gran nuimero de personas utilizando un cuestionario
predisefiado. EI método de encuesta incluye un cuestionario estructurado que se da a
los encuestados y que esta disefiado para obtener informacion especifica.” La encuesta
fue aplicada de manera personal a los profesores del area de odontopediatria de la
universidad José Antonio Péez.

3.5.2 Técnicas de recoleccion de datos

Los datos recolectados a través de la encuesta aplicada se mostraran en cuadros

y graficos en el siguiente capitulo.

28



3.6. Validez y confiabilidad de instrumentos

Ebel (1977, citado por Fuentes, 1989) establece que la validez “designa la
coherencia con que un conjunto de puntajes de una prueba miden aquello que deben
medir”

Existen tres tipos de validez:

Validez de contenido

Validez de criterio, y

Validez de constructo

El tipo de validez que se aplico en el presente proyecto de investigacion fue de
contenido. La validez de contenido se refiere al grado en que un instrumento refleja un
dominio especifico del contenido de lo que se quiere medir, se trata de determinar hasta
donde los items o reactivos de un instrumento son representativos del universo de
contenido de la caracteristica o rasgo que se quiere medir, responde a la pregunta cuan
representativo es el comportamiento elegido como muestra del universo que intenta
representar. Asimismo, los investigadores deben crear una serie de items acordes a las
variables empleadas y sus respectivas dimensiones.

Posterior a dicha eleccion, se lleva a cabo la confeccion del instrumento de
recoleccion de datos el cual debera ser validado por una serie de expertos los cuales
deberan ser organizados en grupos impares, generalmente de tres o cinco, que
certifiquen, efectivamente, que las preguntas, reactivos o afirmaciones seleccionadas
son claras y tienen coherencia con el trabajo desarrollado.

Hernandez (1991) establece que la confiabilidad se refiere al grado en que su
aplicacion repetida al mismo sujeto u objeto, produce iguales resultados para calcular
la confiabilidad, para ello se aplica una prueba piloto a un grupo de sujetos con
caracteristicas similares a la muestra y basandose en estos datos se efectta la operacion

matematica.
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Existen varios métodos para determinar la confiabilidad, todos ellos llevan a la
determinacion del coeficiente de confiabilidad que oscila entre cero (0) y uno (1),
representando cero (0) como una confiabilidad nula y uno (1) como la maxima

confiabilidad.
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
4.1 Presentacion e interpretacion de resultados

El analisis e interpretacion de los resultados segin Hurtado (2010), “Son las
técnicas de analisis que se ocupan de relacionar, interpretar y buscar significado a la

informacion expresada en codigos verbales e iconicos”.

El capitulo a continuacion refleja los resultados obtenidos en la aplicacion del
instrumento de recoleccion de datos durante el periodo de septiembre- noviembre del
afio 2018, con el fin de determinar la factibilidad e identificar la necesidad de aplicar
una propuesta de fluorurodiamino de plata como método de detencidon de las caries en

las clinicas del nifio y el adolescente de la Universidad José Antonio Paez.

En cuanto a los resultados obtenidos a través de la aplicacion de la técnica de

recoleccion de datos seleccionada se obtiene que:

Segun el primer objetivo establecido, referente a identificar la necesidad de saber
el método de aplicacion del fluorurodiamino de plata para las clinicas del nifio y el
adolescente de la Universidad José Antonio Péez durante el periodo Septiembre-
noviembre del 2018, se obtuvieron los siguientes resultados:

Tabla N 1 Caries segun codigo ICCMS
Variable: Caries

Dimensién: Cadigo
Indicador: indice ICCMS
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items: 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15,16 y 17

Descripcion. Si NO TOTAL

F % F % F %
Inicial Inactiva 4 36% | 7 64% | 11  100%
Inicial Activa 11 100% | 0 0% | 11 100%
Moderada Inactiva 4 36% | 7 64% | 11 100%
Moderada Activa 9 82% | 2 18% | 11 100%
Extensa Inactiva 4 36% | 7 64% | 11 100%
Extensa Activa 4 36% | 7 64% | 11 100%

Contreras, R. Guedez, S. (2018)

GRAFICO N°1 CARIES INICIAL INACTIVA
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GRAFICO N°1 CARIES INICIALACTIVA

NO

GRAFICO N°1 CARIES MODERADA
INACTIVA

NO
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GRAFICO N°1 CARIES MODERADAACTIVA

GRAFICO N°1 CARIES EXTENSA INACTIVA

NO

GRAFICO N°1 CARIES EXTENSAACTIVA

NO
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Interpretacion y discusion de los resultados: De acuerdo a los anteriores resultados
sobre las encuestas realizadas a los docentes del area clinica de odontopediatria se
puede observar que un 64% de los mismos consideran que no es necesario el uso del
fluorurodiamino de plata en el cédigo Inicial Inactiva de la lesion cariogénica, mientras
el 36% considera que si es necesario el uso del fluorurodiamino de plata en el codigo
Inicial Inactiva de la caries; por consiguiente, el total de los profesores encargados de
las clinicas del nifio y el adolescente esta de acuerdo en el uso del fluorurodiamino de
plata en el codigo Inicial Activa de la desmineralizacion dental.

De esta manera, al momento de evaluar si era necesario el uso del material en
el codigo de caries Moderada Inactiva un 36% estuvo de acuerdo, mientras que el
restante 64% no estuvo de acuerdo; por otra parte, en el codigo Moderada Activa se
obtuvo un 82% de los encuestados en acuerdo con el uso del fluorurodiamino de plata,
mientras que el 18% estuvo en desacuerdo con la aplicacion del material.

Por ultimo, para los resultados que corresponden a los items Extensa Inactiva 'y
Extensa Activa se reflejaron iguales resultados, los cuales fueron de un 36% en acuerdo
al uso del material de detencidn, mientras que el 64% estuvo en desacuerdo con la
aplicacion del fluorurodiamino de plata. Los siguientes resultados guardan relacién con
lo antes expuesto por la autora Finol Alba (2013), en su trabajo investigativo titulado
“Caries de la infancia temprana en los centros de educacién inicial puablicos del
municipio la cafiada de Urdaneta, Estado Zulia” al cual llegd a obtener resultado de
prevalencia cariogénica de un 45,6% en un total de 487 nifios evaluados, esto guarda
relacion con este trabajo investigativo debido a la gran incidencia de lesiones
cariogénicas con la que acuden los infantes a las areas de clinicas del nifio y el

adolescente de la Universidad José Antonio Paez.
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Tabla 2. Fluorurodiamino de plata.

Variable: Fluorurodiamino de Plata.

Dimension: Tedrico.

Indicadores: Componentes, ventajas, desventajas.
items: 3,4,5,8,6,7, 18

Descripcién Si NO Total.

F % F % F %
Componentes. 10 90% 1 10% | 11 100%
Ventajas. 11 100% | O 0% 11  100%
Desventajas. 11 100% | O 0% 11 100%

Contreras, R. Guedez, S. (2018)

GRAFICO N°2 COMPONENTES DEL FLUORURODIAMINO DE
PLATA

36



GRAFICO N°2 VENTAJAS DEL FLUORURODIAMINO DE
PLATA

NO

GRAFICO N°2 DESVENTAJAS DEL FLUORURODIAMINO
DE PLATA

NO

Interpretacion y discusion de los resultados: En los siguientes resultados se puede
demostrar que un 90% de los docentes del area de odontopediatria conocen los
componentes del fluorurodiamino de plata, mientras que un 10% no tienen
conocimiento de los componentes del material; por consiguiente, en los items de
ventajas y desventajas del fluorurodiamino de plata se obtuvo un total de 100% en el
conocimiento de dicho material. En el trabajo investigativo de Robles Rocas (2017)
basado en “los efectos de la aplicacion de la solucién de fluorurodiamino de plata al
38% en el tratamiento de lesiones cariosas de esmalte y dentina” tuvo un resultado
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favorable con respecto al tratamiento con el material nombrado anteriormente, lo cual

guarda relacion con este trabajo investigativo ya que el fluorurodiamino de plata sera

una propuesta factible y al mismo tiempo el tratamiento serd beneficioso para el

paciente.

Tabla 3. Factibilidad.

Variable: Factibilidad

Dimensién: Tipos

Indicadores: Econdmica, académica.
ftems: 1, 2, 19, 20.

Descripcién Sl NO Total.

F % % F %
Econdmica 8 73% 27% 11 100%
Académica. 11 100% 0% 11 100%

Contreras, R. Guedez, S. (2018)

GRAFICO N°3 FACTIBILIDAD ECONOMICA
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GRAFICO N°3 FACTIBILIDAD ACADEMICA

NO

S

Interpretacion y discusion de los resultados: Segin estos resultados se puede
evidenciar que en la factibilidad en el ambito econémico se demostré un 73% de
acuerdo con lo econémico del material de detencion, mientras que el 27% no estuvo de
acuerdo con lo econémico del producto; por otra parte, en la factibilidad académica se
obtuvo la totalidad de los profesores de acuerdo, lo cual tiene relacién con el trabajo
investigativo de Bricefio J y Dumoulin G (2011) el cual se bas6 en “los factores
socioculturales desencadenantes de caries de primera infancia en escolares atendidos
en la clinica del nifio y el adolescente 111" que tuvo como resultado en su encuesta el
tipo de vivienda no propia con mayor porcentaje, lo cual es relevante con nuestro
trabajo debido que el nivel socioecondmico es predisponente para la prevalencia de
caries, por ende el uso del fluorurodiamino de plata es el mas beneficioso para esta
poblacion, debido a que al detener la caries el riesgo a presentar patologias pulpares

disminuye.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1 Conclusiones.

En funcidn a los resultados obtenidos y atendiendo a los objetivos propuestos

finalmente se concluye lo siguiente:

La caries en la infancia cada dia es mas frecuente, y esta se ve asociada a
maltiples factores desencadenantes, como lo son el nivel socioeconémico o
socioculturales, quienes definen la higiene bucal del paciente en ciertos casos, por ende,
mientras que el nifio va creciendo en edad, aumentan también las lesiones cariosas en
namero y severidad, lo cual es perjudicial para la salud bucal de cada paciente. Por
ende, desarrollar nuevos métodos de detencion de caries es de suma importancia ya
que, en estos pacientes, detener el avance cariogénico y empezar a disminuir el nimero

de lesiones cariosas es lo mas importante.

El fluorurodiamino de plata es un compuesto que se encarga de la detencion de
la actividad cariogénica, es decir este es aplicable solo y Unicamente cuando el estado
de la caries es activo. Su accion se basa en detener el avance e inactivarla a través de
su efecto cariostatico, también se encuentran propiedades importantes en este material
debido a que es bactericida y antiséptico, un material ideal para contrarrestar el efecto

de la caries.

Segun los resultados obtenidos a lo largo de la realizacion de este trabajo
investigativo, es de gran importancia dar a conocer el uso, los beneficios y ventajas que
trae el fluorurodiamino de plata en la aplicacion a pacientes con alto indice de caries
que asisten a la consulta odontolodgica en la facultad de Odontologia de la Universidad
José Antonio Péez, debido a que son pacientes con escasos recursos econémicos en su

mayoria y por consiguiente con un déficit en su higiene bucal, aunado a esto, son
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pacientes inconstantes en la consulta odontoldgica por lo cual el avance de caries es

frecuente y pueden llegar a desarrollar y manifestar patologias pulpares.

A través de la encuesta aplicada, se observd que los profesores del area de
Odontopediatria de la facultad de Odontologia tienen conocimiento sobre el uso de
fluorurodiamino de plata lo cual trae como beneficio a este trabajo investigativo, ya
que seria de facil manejo, impartir informacion acerca de los beneficios de este material
a los estudiantes que se encuentran cursando Clinica del Nifio y del Adolescente I, Il y
I11 en la universidad. Cabe destacar que a pesar de que los profesores conocen acerca
de las ventajas y beneficios del uso del fluorurodiamino de plata, actualmente no es
usado en las Clinicas del Nifio y del Adolescente, sin embargo, los profesores en su
mayoria a través de la encuesta aplicada coincidieron necesario implementar el uso del
material mencionado anteriormente con el fin de detener el avance o propagacion de la

caries.

La implementacion de este método de detencidn de actividad cariogénica, es un
avance con respecto a la atencion que se brinda en las instalaciones de Odontologia de
la Universidad José Antonio Paez, ya que a través de la aplicacion de dicho producto
en las primeras citas que el paciente asiste a la consulta va a favorecer a que el
diagnostico cariogénico realizado no se modifique en cuanto a avance y severidad de
las caries, puesto que al detener la actividad cariogénica e indicarle al paciente como
mejorar su higiene bucal durante la realizacion del tratamiento odontolégico, el avance

de la actividad cariogénica cesara.

Por Gltimo, es importante para cada uno de los estudiantes, informarse y
conocer todos los métodos de atencién al paciente, que materiales existen para el
tratamiento, prevencion y en el caso del fluorurodiamino de plata para la detencion de
la caries, es de mucha relevancia, educar a cada uno de los futuros profesionales de la
salud lo importante que es detener el avance de la actividad cariogénica, y mantener un

prondstico en los pacientes, debido a que de manera directa estariamos mejorando la
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salud bucal del paciente. Siempre se debe llevar de la mano el fomento a la higiene
bucal, debido a que, sin ella, ningun procedimiento odontolégico tendrd un éxito

rotundo.

5.2 Recomendaciones
Segun las conclusiones realizadas anteriormente se recomienda:

-Realizar charlas informativas a los cursantes de las clinicas del nifio y del
adolescente al inicio de sus actividades clinicas con el fin de dar a conocer cémo se
produce el avance de la caries y resaltar los beneficios a cerca del uso fluorurodiamino
de plata, el cual puede ser de gran importancia para mantener los diagnosticos clinicos
realizados y que no avance las caries que se encuentran activas en los pacientes, pero

aquellos en los cuales la pulpa aun no se encuentra afectada.

-Fomentar el uso del fluorurodiamino de plata, luego de realizar la defensa de
historia clinica, donde el estudiante debe realizar previamente una profilaxis, y luego
la aplicacion del mismo, en la primera cita del paciente en la clinica, el uso de este
material puede ser implementado como un requisito clinico a cumplir por los

estudiantes.

-Implementar en los contenidos programaticos de la asignatura de Odontologia
del Nifio y del Adolescente, de la facultad de Odontologia en la Universidad José
Antonio Paez, el fluorurodiamino de plata, donde a través de la teoria se explique la
composicion, el uso, las ventajas y beneficios de este con respecto a su uso en pacientes
con alto indice de caries.
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CAPITULO VI
LA PROPUESTA
6.1 Introduccioén

La Propuesta del fluorurodiamino de plata como método de detencién de las
caries dentales en las clinicas del nifio y el adolescente en la Universidad José Antonio
Paez, surge por la necesidad de dar solucién a la problematica existente en la atencién
y adaptacion temprana por parte de los estudiantes a los pacientes poco cooperadores

0 incapaces de cooperar.

Se ha observado que existen nifios que no se logran atender debido a la
inconstancia de su citas ya sea por su poco interés, dificultades en el trasporte,
problemas personales, entre otros; en donde cuando acuden nuevamente a la facultad
de odontologia tiende a avanzar la caries cambiando su diagndstico al igual que su

tratamiento.

Al implementar el Fluorurodiamino de Plata como un material cariostatico
minimamente invasivo, permite detener el desarrollo de las caries en los pacientes que
acuden a las clinicas del nifio y el adolescente de la Universidad José Antonio Paez,
impidiendo con ello tratamientos con mayor complejidad. Es importante destacar que
debido a que es un material de facil manejo permite aplicarlo en cualquier tipo de

pacientes sean cooperadores, poco cooperadores o incapaces de cooperar.

6.2 Objetivos de la Propuesta
6.2.1 Objetivo General:

Proponer la implementacién del uso de fluorurodiamino de plata como método
de detencion de la caries dental en las clinicas del nifio y el adolescente de la

Universidad José Antonio Péez.
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6.2.2 Objetivos Especificos.

- Transmitir informacion a profesores y estudiantes que cursan en el area de

Odontologia del Nifio y del Adolescente acerca del uso del Fluorurodiamino de Plata.

- Explicar el uso de Fluorurodiamino de Plata en las practicas clinicas de Odontologia

del Nifio y del Adolescente.

- Implementar de forma didactica el protocolo para el uso de Fluorurodiamino de

Plata en pacientes con alta incidencia de caries.
6.3 Justificacion de la Propuesta.

La iniciativa de proponer e implementar el uso del fluorurodiamino de plata
como un meétodo de detencion de la caries dental se va a basar principalmente en
brindar una atencion primaria, donde luego de realizar el diagndstico del grado de la
enfermedad cariogénica, le sea aplicado al paciente con el fin de evitar el avance de las
caries, y de la misma manera no puedan llegar a desarrollarse patologias pulpares que
en un principio de la consulta no estaban presentes. Cabe destacar que la mayoria de
los pacientes que asisten a la Clinica del Nifio y del Adolescente de la Universidad José
Antonio Paez son pacientes con alta incidencia de caries y mala higiene bucal, lo cual
es predisponente para el avance de la misma, por lo cual el uso del fluorurodiamino de
plata seria lo ideal para detener el avance y poder mantener el diagndstico realizado,
ya que también es habitual que estos pacientes sean inconstantes en sus citas

odontoldgicas lo cual es una desventaja importante para poder sanear al paciente.

Es importante sefialar que el uso del Fluorurodiamino de Plata es una opcion
factible tanto para el estudiante que se encarga de realizar los tratamientos
odontoldgicos como para el paciente que recibe dicho tratamiento, ya que es un
producto de alcance econdmico, su aplicacion es mediante un proceso minimamente
invasivo y, debido al patron de asistencia que presentan los pacientes de las clinicas en

asistir a determinada consultas y no volver méas a las misma a seguir con el tratamiento,
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ya sea por problemas personales, falta de transporte, problemas econémicos, entre
otros; el método de accion del fluorurodiamino de plata hara que por lo menos no se
agraven las lesiones cariosas en las superficies dentales hasta que el paciente tenga la

disponibilidad de volver asistir a la consulta.

De esta manera, se puede decir que este producto se puede aplicar a cualquier
paciente que asista a la clinica del nifio y el adolescente de la universidad Jose Antonio
Péaez, debido a que su procedimiento minimamente invasivo es aplicable en pacientes
no cooperadores al igual que en pacientes incapaces de cooperar. Es importante
destacar que el fluorurodiamino de plata debido a que es un material cariostatico, le
proporciona tiempo al estudiante para adaptar al nifio y asi iniciar y culminar con el

tratamiento planeado.
6.4 Factibilidad.

6.4.1 Académica: Es factible académicamente debido a que solventard la
necesidad de prevenir que las caries avancen en los pacientes atendidos en las clinicas
del nifio y el adolescente de la Universidad José Antonio Paez, no obstante es
importante destacar que el fluorurodiamino de plata detiene el proceso cariogénico,
impidiendo que este avance mientras se adapta el nifio y se atiende debido a que el

semestre dura 16 semanas, evitando con ello la manifestacion de patologia pulpares.

6.4.2 Economica: Es factible econdmicamente desde el punto de vista
estudiantil ya que el fluorurodiamino de plata es un material odontolégico econémico
en comparacion a otros materiales, ademas, es de facil adquisicion debido a que se

puede encontrar en cualquier casa dental.

6.4.3 Institucional: Es factible debido a que la Universidad José Antonio Paez
nos permitirad llevar a cabo esta propuesta trayendo con ella beneficios, ya que es un
material innovador, y ademas la institucion cuenta con los equipos necesarios y el

personal capacitado para ejecutar dicha propuesta.
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6.5 Disefio de la Propuesta.

6.5.1 Caries Dental: la palabra caries, significa pobredumbre, la cual es una
enfermedad multifactorial, universal, de progreso lento que se caracteriza por la
disolucion quimica, localizada, de los tejidos duros del diente, por la accion de acidos

organicos producto del metabolismo bacteriano de azucares.

De esta manera, el método diagnostico debe ser clinico-visual, antes de
realizarse se debe contar con un buena iluminacion, limpiar y secar con una gasa o en
su defecto con un rollo de algodon las superficies dentales que se van a examinar. No
es necesario el uso del explorador, y si se hace uso del mismo seria solo para remover
suavemente los depdsitos bacterianos; cuando la lesion esta cavitada no es necesario

introducir el explorador para cerciorarse de la presencia cariogénica.

6.5.2 Lesion Activa: Una lesion de caries en la hay que una pérdida neta de
mineral. La observaciones clinicas que hay que tener en cuenta para evaluar la actividad
de una lesion de caries estan basadas en una modificacion de los criterios visuales, la
sensacion al tacto y el potencial de acumulacion de placa: La lesidn esté activa cuando
la superficie del esmalte sea blanquecina/amarillenta, opaca y con aspecto de tiza
(pérdida de brillo); parece aspera al pasar suavemente la punta de la sonda por la
superficie; la lesion se encuentra en una zona de acumulacion de placa, es decir fosas
y fisuras, cerca de la superficie gingival y proximal bajo el punto de contacto. En la
dentina, la lesién esté activa cuando la dentina estd blanda o &spera al explorar

cuidadosamente con el explorador puta redonda.

6.5.3 Lesion Inactiva: Una lesion que no esté sufriendo una pérdida mineral es
decir el proceso de caries en una lesion especifica ya no estd avanzando. Las
observaciones clinicas que hay que tener en cuenta al evaluar tanto visual, la sensacion
al tacto y el potencial de acumulacion de placa. La lesion suele estar inactiva cuando

la superficie del esmalte es blanquecina, marron o negra; el esmalte puede estar
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brillante y resulta duro y liso cuando se pasa con cuidado la punta del explorador con
punta redonda por la superficie. Para las superficies lisas, la lesion de caries suele
ubicarse a cierta distancia del margen gingival. En la dentina, la cavidad puede ser

brillante y se nota que esta dura al pasar la sonda por la dentina con suavidad.

6.5.4 Que es ICCMS: El Sistema Internacional de Clasificacion y Manejo de
Caries -ICCMS-es un sistema enfocado en desenlaces de salud que busca mantener la
salud y preservar la estructura dental. La clasificacion del estadio del proceso de caries
y la evaluacion de la actividad de las lesiones son seguidas por el cuidado preventivo
ajustado al riesgo, el control no operatorio de las lesiones iniciales y el tratamiento
restaurativo conservador de lesiones de caries profundasen dentina y de caries

cavitacional.

6.5.5 Modo de Diagnostico: Para realizar un examen visual con el sistema
ICCMS se debe valorar superficies dentales limpias (libres de placa bacteriana), Cada
superficie dental debe valorarse inicialmente himeda; luego se seca con la jeringa triple
por 5 segundos, Los criterios son descriptivos y se basan en la apariencia visual de cada
superficie dental, considerando que el examinador debe: o Registrar lo que ve y NO
asociar con consideraciones de tratamiento o En caso de duda, asignar el codigo menos
severo, Usar un explorador de punta redonda suavemente a lo largo de la superficie
dental y solamente para adicionar informacion en la apreciacion visual de cualquier
cambio de contorno, cavitacion o uso de sellante, Se deben examinar de manera
sistematica, primero la superficie oclusal, seguida de la mesial, vestibular, distal,

lingual y radicular de cada diente.

47



6.5.6 Clasificacion ICCMS

Superficies Superficie dental sana sin evidencia de caries visible (sin
cambio o con cambio cuestionable en la translucidez del
esmalte} cuando se observa la superficie limpia y después de
secado prelongado con aire {5 segundas).®®

(chdigo La= suped'ma con defec.l'us de dezsrols ::I.eJeama.l‘be__ tslez
como hipomineralizacion (Incluyendoe fuoresis), desgaste de
ICDAS T loz dientez (atricion, abrazion y ercsion) ¥ manchas
exfrinsecas o infrinsecaz se regisfran comao zanas).

sanas

Estadio

inicial de Primer cambio visible o cambio detectable en el esmalte
caries visto como una opacidad de caries o decoloracién visible

{lesion de mancha blanca y'o café) no consistente con el

(codigos aspecto clinico dal esmalte sano [cédigo ICDAS 1 0 2) v que

[[e{n]-5=3 no muestran ninguna evidencia de ruptura de superficie o
1y32) sombra subyacente en dentina.

IUnz lesién de manchs blanca o cafa con Ruptura localizada
del esmalte, sin denfina expuesta visible (codigo ICDAS 3], o
una sombra subyacente de dentina (codigo ICOAS 4), que
ocbviamenie se origing en la superficie que s2 esta evaluando.
(Pars confimar s rupturs locslizads del esmealie, uns =onds
de ls QWS gue fiene ung bols en &l exiremo, 22 pueds psear
swsvements 3 traveés del sres del disnte- 22 detects una
dizoontinuidsa himitsds =i la bola cae en i3 micro-
cavidadiizconfinuidad).

Cavidad detectable en esmalte opaco o decolorado con
dentina visible {codigos ICDAS 5 o 6.

(Una 2onds de fs OME puede confirmar & ls cavidsd 2e
extisnde denfro de la denting).

Tabla 2. Definicion de tegurias ICCMS'™ de caries [codigos combinados).

6.5.7 FluoruroDiamino de Plata: Es un compuesto de alta concentracion de

flior que empez0 a usarse desde los afios 1972 para tratar lesiones activas de caries en
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esmalte. Su composicion quimica es F(NH3)2 Ag (38%), y este liquido antibidtico
incoloro que contiene plata y fluoruro presenta un alto porcentaje de éxito en lo que a
detencion de la caries se refiere, y es mas que todo utilizado en aquellas zonas

suburbanas y rurales donde el nivel socioecondmico y la salud publica es deficiente.

No obstante, su mecanismo de accién se presenta al entrar en contacto el
fluorurodiamino de plata con la hidroxiapatita produciéndose fldor de calcio a nivel del
esmalte que favorece posteriormente su conversion en fluorhidroxiapatita, y el fosfato
de plata a nivel del esmalte forma la fluorapatita y a nivel de tejido dentinario desprende

el ion Ag la cual actda en las proteinas de la dentina.

Ademas, para ejecutar la aplicacion del producto se depende de materiales
como campo desechable, guantes, vaso dappen, pasta profilactica, cepillo de profilaxis,
rollos de algoddén o gasas, vaselina, micro aplicador, retractor de mejillas, eyector,
goma dique; asi como también el instrumental manual y rotatorio como son la cucharita
de dentina, explorador, pinza algodonera, espejo intrabucal, grapas, perforador goma
dique, porta grapas, arco de Young, eyector endoddntico, jeringa triple, micromotor; y
materiales restauradores para su posterior restauracion después de aplicado el fluoruro
diamino de plata. De esta manera, se tiene que el paso a paso del método de aplicacion

es de la siguiente forma:

1. Profilaxis de la unidad dentaria a tratar.

2. Eliminacién de la humedad y secado.

3. Eliminacién atraumatica de tejido cariado mediante el uso de la cucharita de
dentina.

4. Enjuagar la pieza para eliminar detritus.

5. Aplicar vaselina para evitar contacto del material con tejidos blandos debido a
que puede cauterizar dichos tejidos.

6. Aislamiento Absoluto o Relativo depende de la cooperacién del paciente y de

la ubicacion de la lesién cariosa.
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7. Secado de la cavidad.

8. Aplicar el Fluorurodiamino de plata mediante el uso de un micro aplicador y
dejar durante 1 minuto.

9. Enjuagar con abundante agua.

10. Proceder a la posterior restauracion con ionémero y resina.
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Operacionalizacién de Variables

ANEXOS

Tratamiento
Post-Tratamiento

Variable Dimension | Indicadores Items Instrumento
Caries Codigo indice de ICCMS 9 Encuesta
Cerrada
Inicial Inactiva 10
- . 11
Inicial Activa
Moderada Inactiva 12
Moderada Activa 13,16
Extensa Inactiva 14
Extensa Activa 15,17
Fluorurodiamino | Tedrico Componentes 18
de Plata Ventajas 34,58
Desventajas 6,7
Factibilidad Tipos Econdmica 19,20
Académica 1,2
Propuesta Estructura Pre-Tratamiento

Fuente: Contreras, Guedez (2018)
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Para llevar a cabo la recoleccion de datos que sean relevantes para la realizacion
de la investigacion se realiz6 una encuesta con la finalidad de proponer el método del
fluorurodiamino de plata como material de detencién de la caries dental en pacientes
odontopediatricos, durante el periodo académico 2018-11, como parte del trabajo de
grado para optar por el titulo de Odontologo. El instrumento utilizado es considerado
como un método de investigacion y recopilacion de datos para obtener informacion de
una cantidad especifica de personas. Los datos suelen obtenerse mediante el uso de
procedimientos estandarizados, esto con la finalidad de que cada persona encuestada
responda las preguntas en una igualdad de condiciones para evitar opiniones sesgadas
que pudieran influir en el resultado de la investigacion o estudio. Los autores de la
investigacién, garantizamos la confidencialidad de la informacién suministrada. La
encuesta consta de 20 preguntas que se le realizaran a los profesores del area de
odontopediatria y a través de ellas se obtendran respuestas porcentuales, se agradece
de ante mano la colaboracién prestada al contestar cada una de las preguntas a
continuacioén y por favor marque con X la respuesta que considere acertada.

1. ¢Es necesario saber el método de aplicacion del fluorurodiamino de plata?
SI___NO

2. ¢Juega el fluorurodiamino de plata un papel innovador en el método de
detencion de la caries en la clinica del nifio y el adolescente? Sl
NO

3. ¢Considera usted como profesional de la salud necesario el uso del
fluorurodiamino de plata como método de detencién de la caries dental?
SI__NO

4. ¢Trae ventajas del uso del fluorurodiamino de plata? SI__ NO__

5. ¢Seria recomendable la aplicacion del fluorurodiamino de plata en la
clinica del nifio y el adolescente? Sl NO

6. ¢El fluorurodiamino de plata tiene efectos secundarios? Sl NO
7. ¢Considera que la pigmentacion, consecuencia de la aplicacién del
fluorurodiamino de plata representa una desventaja? SI___ NO___
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

¢Cree usted necesario después de la aplicacion del fluorurodiamino de
plata realizar otro tratamiento complementarios para detener la caries
dental? SI NO

¢Utiliza la clasificacion ICCMS de la caries dental? SI_ NO

¢Consideraria usted necesario aplicar el fluorurodiamino de plata en un
nivel 1.1 (Inicial Inactiva) segun la clasificacion de ICCMS? SI

NO

¢ Cree usted necesario aplicar el fluorurodiamino de plata en un nivel LA
(Inicial Activa) segun la clasificacion de ICCMS? S NO

Cree usted que es necesario aplicar el fluorurodiamino de plata en un nivel

M.I (Moderado Inactivo) Segun la clasificacion de ICCMS? SI_ NO___

Considera usted necesario aplicar el fluorurodiamino de plata en un nivel
M.A (Moderado Activo) segun la clasificacion de ICCMS? SI__ NO

¢ Consideraria usted necesario aplicar el fluorurodiamino de plata en un
nivel E.l (Extensa Inactiva) segun la clasificacion de ICCMS? SI
NO

¢Cree necesario aplicar el fluorurodiamino de plata en un nivel E.A
(Extensa Activa) segun la clasificaciéon de ICCMS? SI_ NO

Considera que el fluorurodiamino de plata se puede aplicar en casos donde
el paciente tenga sensibilidad? SI__ NO

El fluorurodiamino de plata se puede aplicar en pacientes que presente
dolor como método de alivio? SI___ NO____

¢El fluorurodimino de plata esta compuesto por fluoruro + plata? SI___
NO__

¢ Cree usted que el fluorurodiamino de plata es un material econémico en
comparacion a otros materiales utilizados en la odontologia? Sl
NO
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