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RESUMEN INFORMATIVO

Este trabajo de Investigacion tuvo como punto de partida el disefio de una edificacion
para el deporte de barranquismo, en el complejo deportivo del Sector la Cumaca, Municipio
San Diego, estado Carabobo. Tomando en cuenta la poblacion de San Diego la cual genero
una gran demanda de espacios publicos donde la gente pudiera salir a distraerse llevar a cabo
actividades de recreacion y practicas de deportes a nivel internacional, dando paso asi a tener
profesionales e individuos consiente del medioambiente, donde se pueda dar a conocer la
cultura de la zona y la cultura social de las personas. De esa forma la edificacion dara
respuestas a las necesidades de servicio de las poblaciones cercanas a la zona, donde la idea
principal es la de crear espacios de esparcimiento, comerciales y culturales permitiendo cubrir
la falta de ellos en el municipio. Esta investigacion se colocd en la modalidad de proyecto
factible, apoyado en las investigaciones de tipo documental, de campo y descriptivo, de
acuerdo a los instrumentos de recoleccion de datos utilizados, se le realizo unas encuestas a
los habitantes facilitando sus opiniones de lo que se llevo a cabo, para obtener informacién
necesaria que ayudo a la investigacion, se usoé la lista de cotejo, al tener la informacion se
empezo el proyecto dando uso de las siguientes fases: Fase I, se llevd a cabo el diagnostico se
recolecta la informacion. Fase 11, se desarrolld el andlisis de la informacion recolectada. Fase
111 desarrollo de la propuesta urbana. Fase 1V, consto de disefiar la edificacion e implementar
los resultados obtenidos. La importancia del proyecto se centralizo en realizar una edificacion
adecuada para la poblacion de San Diego, con las instalaciones necesarias para la practica del
deporte de barranquismo, ademas de brindarle valor socio-econémico a dicha poblacion.

Descriptores: Complejo, Deportivo. Investigacion. Edificacion



INTRODUCCION

En todo el mundo se ha considerado el deporte como principal actividad en la sociedad,
puesto que esta tiene muchos beneficios como lo son la economia, la salud, el turismos, y
también se puede aprovechar de espacios tanto para disfrutar de paisajes como para la
preparacion de atletas a cualquier nivel, se estan creando complejos deportivos, rutas, e
instalaciones a gran y pequefia escala para asi lograr dar ese espacio mencionado.

En Venezuela se han estado creando instalaciones para el aporte lo cual general
necesidades de asociaciones, que requieren espacios para ellos poder practicar el deporte y
lograr metas de competencias, también lograr crear espacios de distraccion y diversién social
con buen aspecto y disefio para lograr crear turismos nacional e internacional en las zonas, ya
que el deporte se basa del ejercicio como tal y de las grandes vistas que ofrece.

En el Estado Carabobo se encuentra valencia una de las mejores ciudades donde se
encuentran la mayoria de los grandes atletas que Venezuela produce, lo cual se refleja por sus
tantas medallas de competencias Nacionales e Internacionales, tiene diferentes complejos
Deportivos con capacidades de desarrollar atletas de alto rendimiento, ademas existen
instalacion mas pequefias dispersas en el territorio carabobefio que al final dan el aporte a todas
las instalaciones de gran escala, tomando como centro principal la Villa Deportiva.

Debido a todo esto, la investigacion esta pensada para generar una nueva vision y
pensamiento de formar instalaciones y complejos deportivos que funcionen continuamente, no
obstante que sean lo adecuado para los deportes que se puedan usar de igual forma como
espacios de recreacion social y turismo, en el Sector La Cumaca Municipio San Diego, se esta
buscando disefiar espacios de recreacion que no se encuentran tan seguido, lo cual nos lleva a
este proyecto es factible por saciar necesidades de la poblacion y también econdémica de la
zona.

Esta investigacién para un complejo de deportes de montafias se encuentra centrado en
las necesidades que presenta el Sector La Cumaca Municipio San Diego Estado Carabobo las

cuales son de espacios para recreacion y practica de deportes extremos como los son este tipo



de deportes ya que en este estado no se posee un complejo de esta modalidad a pesar de que
hayan tantos deportistas que practican dichas actividades.

De la misma manera la investigacion de la edificacion para un deporte de montafia estuvo
centrado en la disciplina de barranquismo, es de alta exigencia y de personas amantes de la
actividad fisica, el cual se lleva a cabo en paisajes de los cuales se pueden disfrutar mientras
se realiza la actividad el cual se practica en diferentes paises. La propuesta fue la de crear una
edificacion para el deporte barranquismo con la idealidad de llevar acabo competencias a Nivel
Mundial, respetando las normativas y Leyes vigentes Nacionales e Interrelaciones, al igual que
una Academia de formacion de futuros practicantes de dicho deporte.

La idea principal del proyecto fue llevarse de la mano con el Ambiente por lo cual, la
edificacion estara disefiada bajo los criterios principales del disefio bioclimatico con el fin de
responder a las condiciones y determinantes que nos da el ambiente, generando esta como una
edificacion sustentable y sostenible con la importancia de mantenerse por si sola en cualquier
temporada del afio, esto sera de gran ayuda para la naturaleza como para los consumos de los
servicios de la zona.

El trabajo se estructuro de la siguiente manera.

CAPITULO I: El problema; en dicho capitulo se conoci6 el planteamiento del problema,
problematica, justificacion, objetivos generales y los especificos.

CAPITULO II: Marco Tedrico; se dispuso los antecedentes que apoyan la investigacion
mostrando definiciones de términos basicos y bases tedricas y legales.

CAPITULO IlI: Marco Metodolégico; se identifico el tipo y la metodologia usada en la
investigacion, se definio la poblacion y muestra incluyendo las técnicas de recoleccion de datos
tales como la lista de cotejo y la encuesta que se les hizo a una parte de la poblacion del sector
La Cumaca.

CAPITULO IV: La propuesta urbana; se explico cada una de las cosas proyectadas en
el conjunto, se definié cada una de las modificaciones que se le hizo a el sitio actual del sector,
se describid el proyecto arquitectonico a disefar.

CAPITULO V: La representacion grafica; se mostré todos los planos de la propuesta

arquitectonica propuesta.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

1.1 Planteamiento del Problema.

El interés por el deporte ha crecido en los Gltimos afios partiendo en las nuevas
necesidades de participacion social y de salud para la poblacion cada vez més urbanizada. Se
observd un cambio cultural que ha llevado a los ciudadanos a aceptar actividad fisica como un
elemento fundamental de la vida que se traducira en una mejora para la salud individual y
publica. En principio los individuos emplean su tiempo como espectadores de los eventos,
como también son practicantes de dicha disciplina. De la misma forma en antigiiedad
aproximadamente en el siglo V antes de Cristo ya se hacia referencia a construcciones para el
deporte que incluian gradas para el publico y al mismo tiempo se iniciaban juegos Olimpicos.

El deporte como actividad fisica reglamentada, normalmente de caracter competitivo,
cuyo propdsito es mejorar la condicion fisica de quien lo practica, tiene propiedades que lo
diferencian del juego. El Consejo de Europa en materia del deporte (VV.AA., 1995), que dice
que el deporte es “toda forma de actividad fisica, a través de una participacion organizada o
no, tenga por objeto la mejora de la condicion fisica y psiquica, el desarrollo de las relaciones
sociales o la obtencion de resultados en competiciones de cualquier nivel” (p.14). Este
concepto se entiende que es la medida que comprende al deporte como una complejidad de
elementos que lo constituyen.

Los deportes de montafia son aquellas actividades que se practican en un medio con
especiales caracteristicas climaticas y fisicas como es la naturaleza. Estas se pueden llevar
acabo a modo de competicion a nivel profesional o como recreacion de conexion con la
naturaleza. Dicha disciplina son cada vez mas populares. Millones de personas de cualquier
edad en todo el mundo practican al menos una de ellas.

Asi mismo, para que una actividad sea considerada deporte, debe estar avalada por

estructuras administrativas y de control que se encargan de reglamentarlo (las organizaciones


https://es.wikipedia.org/wiki/Federaci%C3%B3n_deportiva

deportivas). El hecho de que alguna actividad no esté reconocida institucionalmente como
deporte, no impide que pueda estarlo popularmente, como ocurre con el deporte rural o con
los deportes alternativos. Por consiguiente, de acuerdo con el Comité Olimpico Internacional,
la practica del deporte es un derecho humano, y uno de los principios fundamentales del
Olimpismo es que «toda persona debe tener la posibilidad de practicar deporte sin
discriminacion de ningun tipo y dentro del espiritu olimpico, que exige comprensién mutua,
solidaridad y espiritu de amistad y de juego limpio.

Dentro de este ambito, las poblaciones requieren areas o espacios que cubran y cumplan
con las condiciones necesarias para atender a la poblacion deportiva y de aquellos espectadores
que deseen visualizar las actividades de alta competencia. Del mismo modo se amerita
enfatizar que las ciudades deportivas se definen como la unién de distintas instalaciones para
el deporte, suministrado para el aprendizaje, practica y competicion de varias disciplinas, el
cual se ubican en una zona comun que contienen espacios de conexion con cada uno de los
recintos de entrenamiento una localidad que contenga espacios deportivos garantiza la calidad
de desarrollo de las comunidades.

En relacién a lo anterior descrito se hace indispensable conceptualizar el significado del
complejo deportivo lo cual es: un recinto o0 una construccion provista de los medios necesarios
para el aprendizaje, la practica y la competicion de uno o mas deportes. Incluyen las areas
especificas de cada uno de ellos donde se realizan las actividades, los diferentes espacios
complementarios y los de servicios auxiliares.

El barranquismo es un deporte de aventura que se practica en los cafiones o barrancos de
un rio, pudiendo presentar un recorrido muy variado en los espacios que se realiza; en los
mismos se puede encontrar terrenos de vegetacion o desérticos, también tramos con poco
caudal e incluso secos. Dicha disciplina, consiste en ir superando estos cambios de recorrido:
caminando, nadando y descendiendo. En el equipamiento, la persona debe tener la
indumentaria minima requerida lo cuales son, un casco, un traje de neopreno, escarpines de
neopreno, calzado adecuado, bloqueadores mecanicos, pedal, navaja, silbato y mochila para
prevenir cualquier tipo de accidente que pueda ocurrir cuando se esté llevando acabo su

desarrollo.
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Hay muchas zonas del mundo donde se puede y se ha practicado este deporte y se han
Ilevado acabo muchas competencias, entre algunos ejemplos donde se ha practicado este tipo
de deporte se puede citar Espafia. en zonas como Pirineos, Sierra de Guara, Picos de
Europa, Valle del Jerte, En el norte de Caceres, Cuenca, Sierra Nevada, Cafion de las
Buitreras entre otros.

Por otra parte en Venezuela en Estado Vargas Puerto Cruz en el Rio Tamaira, Estado
Mérida, Estado Vargas Cascada Petaquirito, Estado Miranda Rio Norte, Estado Carabobo Rio
La Cumaca, Estado Bolivar La Gran Sabana. Este Rio se encuentra en la zona montafiosa
costera del Edo. Vargas en el sector de la bahia de Puerto Cruz, en él hay una serie de cascadas
que pueden ser descendidas mediante la utilizacion de cuerdas (canyoning o barranquismo).
La caminata de acercamiento al rio es muy boscosa y himeda, en el camino se pueden
encontrar muchas especies animales y vegetales. Durante el recorrido por el rio se realiza el
descenso en rapel de cinco cascadas que tienen alturas desde los 15 hasta los 90m. Al finalizar
el recorrido por el rio se llega a la playa de Puerto Cruz donde se puede disfrutar de un buen
bafio en el mar. El canyoning o barranquismo involucra algo de destreza en la técnica de rapel
y cierta exigencia fisica, pues en muchas ocasiones se debe caminar por senderos, en ocasiones
complicados, para acceder a las caidas de agua y poder descender por las mismas.

De igual manera en el Estado Carabobo, se evidencian deportistas callejeros, por
Ilamarlos de alguna manera, pero profesionales en lo que practican, estos llevan a cabo el
deporte en rios tales como el que se encuentra en El Sector La Cumaca, muchos de ellos estan
inscritos en Clubes y Federaciones Deportivas, como se mencion0 anteriormente y compiten
a nivel Nacional e Internacional. Sin embargo, esta trayectoria que tienen los Deportes no

Convencionales en el pais,
1.2 Formulacion del problema.
Partiendo de lo anterior planteado se hizo indispensable la siguiente interrogante:

¢Como una edificacion para la realizacion del deporte de barranquismo en la propuesta del

complejo deportivo, mejoraré las condiciones sociales, econémicas, culturales, educacionales
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y recreacionales en la poblacion de la Cumaca en el Municipio San Diego, y en los Municipios
adyacentes del Estado Carabobo?

La interrogante anterior condujo a tener una vision clara tematica relacionada a un
disefio de una edificacion para el deporte barroquismo en el complejo deportivo del sector la
Cumaca, Municipio San Diego, Estado Carabobo, el cual generara mayor atraccion para los
turistas y profesionales en este tipo de deportes en dicho Sector lo cual garantiza mejor

economia y mayor sentido de pertenencia a las personas que en el viven y en su contexto.

1.3 Objetivos de la Investigacion.

Objetivo General.

Disefiar una edificacion para el deporte barranquismo implantada en el complejo
deportivo del sector la Cumaca, Municipio San Diego, Estado Carabobo a travez de las leyes

y normas vigentes, para estimular a los practicantes de dicho deporte en el pais .

Objetivos Especificos.

Diagnosticar las variables del sitio que presenta el area de estudio por medio de las
técnicas de recoleccion de datos conociendo las problematicas en el sector de la Cumaca del
Municipio San Diego.

Analizar de la informacion recolectada en conjunto con las leyes y normas determinando
lo que se necesita para este proyecto.

Establecer la propuesta del complejo deportivo para el sector La Cumaca del Municipio
San Diego.

Proponer el disefio de una edificacion para el deporte barranquismo en el complejo

deportivo del Sector La Cumaca, municipio San Diego, Estado Carabobo.



1.4 Justificacion.

El deporte como recreacion dentro de la sociedad surge como una necesidad de escape
a las tenciones generales o la cotidianidad del dia a dia debido a que es una actividad que ayuda
a el equilibrio interno de la persona, es decir, es de vital importancia que se incide desde
temprana edad pues que psicologica y socialmente ayuda en el desarrollo de todo tipo de
conducta generadas a lo largo de la vida conduce a llevarla a cabo favorablemente dirigida a
la formacién de seres integrales en pro del beneficio y desarrollo de la humanidad, dicho
deporte elegido libremente esta intimamente relacionado a las raices de lo que es significativo
en el individuo, tal vez sea parte de un indicador que conduzca a lo que realmente quiere ser
el individuo a futuro.

Al mismo tiempo el barranquismo es una disciplina mediadora de procesos de
desarrollos que tienen impacto sobre los sujetos en forma individual y grupal orientado a la
transformacion de su entorno, se hace ain mas necesario la importancia del mismo como
derecho de todo ser por un lado, formando parte de la significacién que garantiza el desarrollo
integral de toda persona dentro de la sociedad.

Es por esto que se hizo necesario sugerir las propuestas de edificaciones, proyectos, que
impliquen una forma de cooperaciéon y de incentivacién como base fundamental y para
afianzar las actitudes que beneficien de forma personal y grupal y que ayude en el impacto y
radicacion social a la poblacién en general. De tal manera que la siguiente investigacion
beneficiara a el sector la Cumaca municipio San Diego en el estado Carabobo con un disefio
de una edificacion para el deporte barroquismo en su complejo deportivo.

Por otra parte la realizacién de este disefio pretendié enriquecer los antecedentes
relacionados con esta tematica que sirvan como apoyo bibliogréafico a todos los actores
educativos y especialistas que se desenvuelven en el proceso con el fin de ayudar e incentivar
a otros tipos de propuestas o de disefio. La construccion de la edificacion favorecio a la zona
ya que genero el inicio de actividades comunes con atraccion urbana formando nuevos
servicios a la comunidad con el fin de orientar, coordinar y facilitar la practica deportiva a la

poblacion para el mejoramiento de la calidad de salud, como también genero espacios sociales



y culturales a los individuos. Por lo tanto es relevante generar y edificar nuevos centros
deportivos, que sean modelos de infraestructura para la integracion y el crecimiento deportivo.

La ventaja del disefio de un complejo Deportivo es que después de ser edificado genero
actividades economicas, empleos a la poblacion cercana respetando al mismo tiempo al
entorno cultural y las zonas ya construidas en su entorno con el fin de favorecer el paisajismo
del lugar, proporcionando un medio ambiente con areas verdes, garantizar la proteccion de los
recursos naturales fomentar la importancia del cuidado de estos. No obstante a esto, esta a
disposicion para el uso de la comunidad para incrementar espacios de recreacion y
esparcimiento, de esta forma solventando la necesidad de equipamientos deportivo del
municipio.

Otro beneficio importante de la realizacion de esta edificacion es que se estudio las
condiciones ambientales para lograr generar un menor impacto al medio ambiente ya que se
hizo el uso de la arquitectura bioclimatica y sustentable para lograr que las funciones y los
servicios de la instalacion deportiva pueda lograr subsistir por si solas y que de esta manera
ayude a reducir el consumo de los recursos naturales, con un propoésito de un buen nivel de
confort para los espectadores y deportistas.

La arquitectura sustentable requiere manejar los recursos naturales, humanos, sociales,
econdémicos y tecnoldgicos, con la importancia de lograr una mejor calidad de vida para la
poblacion y, al mismo tiempo, la futura existencia en este terreno y generar conciencia al
momento de disefiar y contribuir nuevas edificaciones en lugar determinado sin interrumpir

con el medio fisico natural.



CAPITULO 11
MARCO TEORICO

En este capitulo se presento la fundamentacion tedrica de la investigacion, segun indica
Balestrini M. (2006):

Es el resultado de la seleccidn de aquellos aspectos relacionados con el cuerpo
tedrico epistemoldgico que se asume, referidos al tema especifico elegido para el
estado, en tal sentido, se hace referencia a otras investigaciones y posteriormente
se presentan contenidos que han de considerarse en las bases tedricas (p.91).

El autor quiso decir con esto que, son todos los cuerpos tedricos que se necesita y que
ayudan para apoyo al tema que se investigo y se llevd a cabo como proyecto, también se usaron
otras investigaciones como guia, de igual forma se usaron las citas de autores y la informacion
que hayan obtenido otros autores para tomarlos como guia necesarias para el proyecto que se

estudio.

2.1 Antecedentes

Refiriéndose a la palabra antecedentes reflejan los avances y el estado actual del
conocimiento en un &rea determinada y sirven de modelo o ejemplo para futuras
investigaciones. Balestrini (2003) sefiala que “todo hecho anterior a la formulacion del
problema que sirve para a aclarar, juzgar e interpretar el problema planteado, constituye los
antecedentes (p.27).

Dentro de este marco de ideas, en cuanto a los antecedentes de esta investigacion se
infiere que a lo largo de toda evolucion biologica de todo ser humano resalta la necesidad de
la participacion en cualquier tipo de deportes que proporciona conductas asociadas a una
capacidad cerebral al ser llevado a la practica a lo largo de las diversas etapas de desarrollo,
Del mismo modo el deporte es la fuerza motivadora de interés intrinseco en todo sujeto que se

hace necesario incluirla en cualquier tipo de actividad bien sea educativa, al aire libre, o



comunidades y por lo tanto es de vital importancia el espacio o escenario donde se pueda
realizar el mismo, por consiguiente es indispensable realizar exploraciones y diagnosticos de
terrenos que puedan ser utilizados para la construccién de edificaciones para el logro de tal
fin, que retna las caracteristicas minimas como (suelo adecuado, lejos de rios, servicios
adecuados, entre otros).

Por otra parte con la creacion del Comité Olimpico Internacional (COIl), esto se creo en
el siglo XIX en el cual grupos de personas se encargan de elaborar normas y reglas para hacer
puestas en practicas en el desarrollo de cualquier actividad deportiva, a su vez elegir
adecuadamente espacios y terrenos en donde se llevase a cabo las disciplinas deportivas con
mayor éxito y a su vez lograr el crecimiento participativo de atletas interesados en el area, a
dichos eventos se fueron integrando diversos paises y creando otras series de disciplinas
competitivas, nombrandose paises entre estos como Francia, luego integrandose Roma, a partir
del afio 2009 se unen ciudades como Australia y es aqui cuando se inicia la gran preocupacion
por tomar en consideracién espacios, terrenos, edificaciones, disefio de sedes que facilitaran
una participacion entre los deportistas mas efectiva y eficaz.

Todo este tipo de caracteristicas implicitas en el deporte facilita la participacion en
disciplinas como de empuje, de bloqueo, de ascenso, descenso, surgiendo el interés de
organismos gue no solamente enfatizan las condiciones de espacios si no, de la seguridad fisica
del deportista, creando normas para el uso de trajes acordes para el ejercicio de las diversas
actividades, tales como protectores, uniformes, cascos, entre otros.

En este mismo orden de ideas se dice que para la practica de estos deportes se necesitan
los equipos necesarios para la seguridad a lo que se une a esta inquietud Funda deporte y el
ministerio de sanidad y asistencia social, mejorando las ordenanzas que deben cumplirse a
cabalidad en donde cada sede este destinada para llevar acabo un deporte especifico, por lo

tanto se motivan en la creacion de complejos o edificaciones para tales eventos.

Autor: W. Meraner - M. Mutschlechner
Titulo: Indoor Rock Climbing

Ubicacién: Brixen, ltalia.
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Afo: 2012

Meraner y Mutschlechner (2012) comentan que:

El centro de escalada indoor en Brixen se ubica cerca del centro histérico y por lo
tanto — en comparacion con otras infraestructuras deportivas similares — su disefio
busca un gran resultado estético y artistico. Naturaleza y paisaje son transportados
al edificio a través del disefio de una fachada transparente; al mismo tiempo, el
interior permanece visible hacia el exterior. (Ver Figura 1). La fachada multicapa
crea un efecto moiré, generando siempre nuevas impresiones para el observador y
los usuarios, en una relacion dindmica con el gimnasio de escalada. En la
planificacion, los aspectos ecoldgicos y de sostenibilidad fueron esenciales. (p.
http://www.archdaily.mx).

Y

Figura 1: El centro de escalada indoor. Fuente: http://www.archdaily.mx (2012)

Este proyecto Ubicado en Italia tomado como referente es de gran importancia ya que
una de las actividades de la propuesta del centro de deportes extremos es sin duda la escalda y
este centro Indoor Rock Climbing demuestra como una actividad que surge en contacto con la
naturaleza se puede transformar y hacer de esto una actividad urbana y no solo extraurbana.
La propuesta adopta la escalada y contiene cierta relacion sin dejar a un lado el aspecto
sustentable.

11
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Autor: Marcelo Salas,

Proyecto: Complejo Deportivo M11 (Labranza).
Ubicacion: Temuco - Labranza Chile.

Afo: 2012

Valdebenito (2012) Relata que:

Dicho complejo esta ubicado en un terreno con areas de valor paisajistico de
9 hectareas (camino a Mollulco), y considera areas deportivas con canchas
de fatbol, camarines, graderias, multicanchas, canchas de tenis y palin,
piscina, areas recreativas con juegos infantiles; areas de esparcimiento
y contemplacién con senderos y pasarelas peatonales; areas de paisajismo
con arborizacion, césped y riego; portal y plaza de acceso; y dependencias
de administracion con diferentes salas multiuso. (Ver figura 2 y 3)(p. http://www.s
ifup.cl/planteles/deportes-temuco/).

(2013)

Figura 3. Complejo Deportivo M11 (Labranza). Fuente http://www.sifup.cl/planteles/deportes-temuco/
(afio2013)
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El Complejo Deportivo M11 es un centro deportivo ubicado cerca de la ciudad
de Labranza, en la comuna de Temuco, Chile. Fue inaugurado
en septiembre de 2012 y es perteneciente a la Productora M11, propiedad del ex
futbolista Marcelo Salas, goleador historico de la seleccion chilena y accionista
mayoritario de Deportes Temuco, equipo de futbol profesional que milita en
la Primera Division de Chile.

Todas las instalaciones estan construidas sobre la base de altos niveles de
tecnologia y generacion necesaria para el buen desempefio de las labores
deportivas que necesiten los jugadores de fatbol del club. Es por ello que
actualmente se encuentra dentro de los principales complejos deportivos
de Chile, estando a disposicién del programa de la Copa América 2015 a
realizarse en Chile y con Temuco como una de sus sedes.

Las instalaciones que posee son: Campo 1: Futbol 11 (100 x 58 metros). Césped
Sintético, con Luminarias, Campo 2: Futbol 11 (105 x 46 metros). Césped
Sintético, Campo 3: Fatbol 11 (105 x 55 metros). Césped natural Campo 4:
Futbol 11 (105 x 55 metros). Césped natural Ademas, contempla un edificio de
dos pisos, el cual alberga: Sede oficial de Deportes Temuco, Camarines, Jacuzzi,
Sauna, Sala de Musculacion, Sala de Conferencia de prensa, Lavanderia
industrial, Bodegas, Piscina, cancha de futbol de pasto sintético, multicanchas,
skatepark, juegos infantiles, cancha de palin y senderos por humedales, todas
estas son parte del proyecto que cambi6 rotundamente el rostro de este creciente
macro sector de Temuco. (p. http://www.sifup.cl/planteles/deportes-temuco/).

Este complejo se tom6 en como antecedente por el hecho de que las instalaciones estan
construidas sobre la base de altos niveles de tecnologia y generacién para el buena ejecucién
de las actividades deportivas que ameritan los practicantes de las actividades que este ofrece,

lo cual genera una gran importancia y modalidad de disefiar para los complejos deportivos

que se llevaran a cabo.

Autor: John Targett.

Titulo: dock39

Ubicacién: Zaragoza, Espafa.
Afio: 2012

Targett (2012) explica que:

Dock39 es una novedosa propuesta de ocio que se encuentra en El Parque
Comercial Porto Venecia Zaragoza, se puede patinar sobre hielo, navegar en
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balsas, deslizarte en tiro linea, escalar, hacer surf en una ola autentica flowrider.
(Ver Figura 4). Es el parque comercial de ocio mas grande de Europa con mas de
200mil metros cuadrados destinados a moda, recreacion, cine, deporte y aventura,
tiene zona idoor, centro de escalada clima y también cuenta con espacios para
reuniones y celebraciones. (p. www.dock39.com).

Figura 4: Dock39 Fuente. http://www.dock39.com.(2012)

La propuesta de Dock 39 ubicada en Espafia, fue tomado en cuenta en este trabajo de
proyecto como aporte ventajoso ya que es un proyecto bastante ambicioso debido a que es
muy similar a la propuesta del centro de deportes extremos en cuanto a su contenido se refiere,
claro siendo este un centro para el ocio que presenta diversas actividades de entretenimiento y

no solo de deporte.

Autor: Alcaldia de Naguanagua.

Proyecto: Complejo Deportivo Bicentenario Simon Bolivar.
Ubicacién: Municipio Naguanagua Estado Carabobo

Afio: 2004

Séez 2004 comenta:
El Complejo Deportivo Bicentenario Simon Bolivar (antes llamado "Rafael Yanes
Gordils™) este cuenta con instalaciones para la practica del fatbol, volleyball de
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playa, cancha de usos maltiples techada, un campo de softball, caminerias para el
disfrute de los nifios y de sus familiares, Campo de arco y flecha, patinodromo
Pista de Atletismo, el famoso Domo de la Universidad de Carabobo donde se juega
baloncesto y otros y pista de bicicros, (Ver Figura 4).
(p.http://www.elimpulso.com/noticias/regionales/inauguran-unidad-deportiva-
hugo-chavez)

Figura 4: Complejo Deportivo Bicentenario Simon Bolivar Valencia Estado Carabobo. Fuente.
http://www.alcaldianaguanagua.gov.ve/Deporte. (2004)

Se considera unos de los aspectos en relacion al proyecto del centro de deportes extremos
por tener en un conjuntos diferentes disciplinas deportivas, respondiendo a cada una de las
necesidades individuales de la poblacion deportista de la zona, esto es lo que se pretende lograr
con el nuevo centro de deportes extremos en la parroquia San José que es no mas que la
integracion de sus comunidades a través de las actividades propuestas en este.

2.2 Bases teoricas

Comprenden un conjunto de conceptos y proposiciones que constituyen un punto de

vista 0 enfoque determinado, dirigido a explicar el fenémeno o problema planteado. Esta
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seccién puede dividirse en funcién de los tdpicos que integran la tematica tratada o de las
variables que seran analizadas. Segun Arias (2012) “las bases teoricas implican un desarrollo
amplio de los conceptos y proposiciones que conforman el punto de vista o enfoque adoptado,
para sustentar o explicar el problema planteado” (p. 107). En el mismo orden de ideas en las
bases teoricas se encuentran los desarrollos amplios de los conceptos y proposiciones de cada
punto de vista que se usaron explicar el problema.

Segun Bavaresco (2006) las bases teoricas tiene que ver con las teorias que brindan
al investigador el apoyo inicial dentro del conocimiento del objeto de estudio, es
decir, cada problema posee hacer abstraccion por el desconocimiento, salvo que
sus estudios se soporten en investigaciones puras o bien exploratorias (p.14).

Por lo tanto toda investigacion debe basarse de una teoria para llevar a cabo un estudio
de forma coherente y con debido conocimiento para la realizacion de una propuesta en el futuro
ya que estos términos al momento de ejecutar cualquier tipo de decisiones con respecto al tema
relacionado con el proyecto fundamentadndose con las definiciones de autores. No es posible,
hoy por hoy, seguir una matriz Gnica en referencia a estos temas tan complejos y profundos e
imbricados por diferentes referentes teoricos, 1o que nos queda, en todo caso es adherirnos a
unos sustratos, en funcion del contexto de la investigaciéon, observando con respeto y
apoyandonos tangencialmente en otros, siempre en relacion directa con el tema de

investigacion.

Urbanismo

Simmel (1903) Investigd que:

la manera en la que la vida urbana configura la vida mental de sus habitantes. La
vida urbana bombardea la mente con imagenes e impresiones, sensaciones y
actividad que contrastan fuertemente con el ritmo mas lento y mas apetecible. (Pag.
www.elpasodecebra.blogspot.com/2011/01/teorias-del-urbanismo.html).
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La teoria urbana mas sélida que se ha producido en cualquier época es probablemente la
que se consigna en la Carta de Atenas, se trata de una auténtica declaracion de principios y de
una propuesta organica para el tratamiento de la problematica urbana moderna. Puede decirse
que es uno de los pilares fundamentales del urbanismo, tanto en lo teérico como en lo
metodoldgico. Si analizamos sus tesis fundamentales podemos ver que su principal propdésito
se relaciona con la idea de recomposicion: el enfasis sobre las relaciones entre naturaleza y
ciudad y sobre la complementariedad de las cuatro funciones urbanas (habitar, circular, recrear
cuerpoy espiritu y trabajar) tiene un claro sentido de recuperacion de una unidad y una armonia
—conceptuales y practicas— entre las dimensiones de lo urbano que en ese momento habian
entrado en conflicto de manera dramética.

La funcionalidad, la racionalidad de volimenes y espacios y la eficiencia de la
infraestructura, especialmente de la relacionada con la movilidad, se consideran principios
incontrovertibles y expresién de los nuevos valores que deben regir la sociedad. EI proyecto
moderno de renovacion, democratizacion y emancipacion, planteado a escala mundial, es
entendido por los arquitectos modernos como la gran obra que debe construir la sociedad en
su conjunto, y cuyo escenario, razon de ser y objetivo final confluyen en la ciudad. Para los
arquitectos de la época heroica de la modernidad el proposito colectivo asimilaba la
recomposicion de la sociedad a la reconstruccion de las ciudades, o a su re-creacion con base
en una logica geométrica y funcionalista; este propdsito seguiria animando de una u otra forma,
con mayor o menor énfasis, el desarrollo posterior de la disciplina una vez abandonada la fe
en la funcion y en la geometria euclidiana. (Jeanneret y Villeneuve, 1923)

A pesar de los nobles ideales que la animaron, la ciudad pensada por los arquitectos
modernos demostro con el tiempo que era, si no imposible, muy dificil de realizar. La segunda
mitad del siglo XX fue un periodo de crisis de la arquitectura moderna y de surgimiento de
alternativas; todas ellas, en su momento agrupadas bajo la ambigua nocién de
“postmodernismo”, tienen su origen en el cuestionamiento de la viabilidad de una
recomposicion tan integral como la que sofiaron los modernos: naturaleza, ciudad y sociedad

se mantenian en conflicto sugiriendo que ese conflicto era la regla de sus relaciones.
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Los tedricos orientaron entonces sus esfuerzos a recomponer las dimensiones que el
urbanismo moderno habia paradodjicamente contribuido a disociar en la medida en que
ignoraba o destruia las relaciones que las definen. Los temas del urbanismo serian a partir de
entonces, sucesiva y reiteradamente, la percepcion y la imagen urbana, la memoria colectiva,

las desigualdades sociales y la comunicacion como fin Gltimo de todo producto cultural.

Vialidad

Plan de Desarrollo Urbano de Maracaibo (PDUM) (2005) Clasifica la vialidad en:

Corredores urbanos de servicios y Vias estructurantes de conexién. Los Corredores
urbanos son vias principales, sus areas de influencia permiten funciones de alcance
metropolitano:  administrativas, financieras, comerciales, educacionales,
recreacionales, deportivas. Las vias estructurantes de conexion tienen perfil para
desarrollar velocidades.  (p.http://upcommons.upc.edu/bitstream/handle/2099/1
5958/045_BGT_Guerrero_Alejandro.pdf?sequence=1.

Consisten en obras que mejoran las vias urbanas abordando el espacio publico completo,
esto es, calzadas y aceras, rehaciendo o mejorando los pavimentos, ampliando capacidades,
mejorando estandares con la implementacion, por ejemplo, de vias segregadas para
locomocion colectiva, paraderos, seméaforos, sefializacién y demarcacién, iluminacion, ciclo
vias, solucion para el escurrimiento de las aguas lluvia, facilidades para discapacitados,

paisajismo, etc.

Deporte.

Castejon (2001), aporta una nueva definicién del deporte bastante amplia en la que
tiene cabida cualquier disciplina deportiva:

Actividad fisica donde las persona elabora y manifiesta un conjunto de
movimientos o un control voluntario de los movimientos, aprovechando sus
caracteristicas individuales y en cooperaciéon con otros, de manera que pueda
competir consigo mismo, con el medio o contra otros tratando de superar sus
propios limites, asumiendo que existen unas normas que deben respetarse en todo
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momento y que también, en determinadas circunstancias, puede valerse de algin
tipo de material para practicarlo. (p. http://www.efdepor tes.com).

La practica deportiva definida por el autor es toda aquella actividad fisica que se genera
a través del movimiento en done pone en préactica la competicién tanto individual o grupal,
muchas veces se realizan la ayuda de instrumentos segln las disciplinas, el deporte es parte
del desarrollo humano ya que aporta el ejercita miento corporal del individuo y depende del

tipo de juego también constituyen con las habilidades mentales del jugador.

Deporte de aventura

Se conoce como deporte de aventura a todo aquel deporte que conlleva, ademas de
actividad fisica, una intensa actividad recreativa en el medio natural. La ejecucion de
actividades recreativas y deportivas en espacios naturales, involucra ademas un cierto riesgo
para los participantes. Es una nueva forma deportiva que, en equipo, pone al hombre en
contacto con la naturaleza, en el que la motivacion de llegar a la meta estd por encima de
cualquier resultado. El objetivo es llegar, superarse a uno mismo, y para ello es necesario el
desarrollo de cualidades fisicas, habilidades motoras, gran resistencia general y, por sobre

todo, una gran preparacion psicoldgica y de vinculos sociales entre los participantes.

El Barranquismo como Deporte de Aventura.

Federacion Espafiola de Deportes de Montafia y Escalada (FEDME)
(2017).comenta que:

El barranquismo es una practica deportiva consistente en la progresion por cafiones
o0 barrancos, cauces de torrentes o rios de montafia, a pie y/o nadando, y que ya
cuenta con diferentes técnicas, materiales propios y bien diferenciados.

Los rios, como ecosistema lineal, han sido foco de atencion humana desde la
prehistoria. En cada periodo histérico han tenido y tienen sus motivos para
seducirnos. Han sido fuente de agua potable y alimento, y via de comunicacion en
todas las épocas. De siempre han sufrido contaminacion de forma natural.
El agua como elemento que interactia en el medio, conforma un biotopo de
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caracteristicas muy importantes. El caudal, la velocidad, las propiedades quimicas
son elementos de su propio ser, que se deben tener en cuenta y que le confieren las
caracteristicas propias de este particular ecosistema.
Otro factor es el soporte fisico del propio rio, los materiales geoldgicos por los que
discurre, su disposicion y topografia, asi como los procesos de erosion y transporte,
que originan una morfologia de cafidn y/o barranco por los cuales es posible la
progresion.

Por todo ello en la préctica deportiva del barroquismo debera tenerse en cuenta
una serie de factores para realizar la actividad de la forma mas sostenible posible
(p. http://www.fedme.es/index.php?mmod=staticContent&IDf=265)

El barranquismo o canyoning, es un deporte de aventura y montana que se practica en
los cafiones o barrancos de un rio, pudiendo presentar un recorrido muy variado: se encuentran
tramos con poco caudal o incluso secos, puntos con pozas y badinas profundas y otros tramos
con cascadas, encontrando también terrenos con vegetacion o desérticos. El equipamiento
personal y colectivo varia mucho dentro de las caracteristicas de cada descenso, pero dentro
del equipo deben considerarse imprescindibles una mochila con drenaje para el agua, calzado
especifico de barranquismo o de montafia, traje de neopreno de al menos 3mm, casco, arnés,

bagas de anclaje, mosquetones, descenso y cuerdas.

2.3 Bases Legales.

Segun Pérez, (2002), define “las bases legales como el conjunto de leyes reglamento,
normas, decreto, etc., que establecen el basamento juridico que sustenta la investigacion”
(p.60). Esto quiere decir que por lo tanto todos los términos en materia legal para soporte
l6gico y garantizado en relacion de la investigacion del estudio haciendo referencia a las
limitaciones y ordenanzas del proyecto.

Constitucién de la Republica Bolivariana de Venezuela, gaceta oficial N® 5453
Extraordinaria. Caracas, 24 de marzo de 2000. En el Capitulo V1. De los Derechos Culturales
y Educativo.

Articulol111 Todas las personas tienen derecho al deporte y a la recreacién como
actividades que benefician la calidad de vida individual y colectiva. El Estado
asumira el deporte y la recreacion como politica de educacién y salud pablica y
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garantizara los recursos para su promocion. La educacion fisica y el deporte
cumplen un papel fundamental en la formacién integral de la nifiez y adolescencia.
Su ensefianza es obligatoria en todos los niveles de la educacién publica y privada
hasta el ciclo diversificado, con las excepciones que establezca la ley. El Estado
garantizara la atencién integral de los y las deportistas sin discriminacion alguna,
asi como el apoyo al deporte de alta competencia y la evaluacién y regulacion de
las entidades deportivas del sector publico y del privado, de conformidad con la
ley. La ley establecera incentivos y estimulos a las personas, instituciones y
comunidades que promuevan a los y las atletas y desarrollen o financien planes,
programas y actividades deportivas en el pais.

De la ley anterior mencionada se deriva entonces, el principio que resalta que la
educacién es el pilar fundamental que promueve la parte recreativa de todo ser humano que
conduce al esparcimiento de los mismos relacionandolos en todo momento con el entorno
familiar y todo lo que lo rodea, partiendo desde los primero afios de desarrollo del ser humano
y permitiendo el logro de una personalidad sama, culta, critica, acta para convivir en una
sociedad democrética, justa y libre capaz de una participacion activa y cociente de todo
proceso de transformacion social dirigido a una mejor convivencia y actitud logrando una

integridad plena.

Ley Organica del Ambiente. Gaceta Oficial de la RepUblica Bolivariana de Venezuela
N® 5.833 Extraordinaria. Caracas 22 de diciembre de 2006- Capitulo I. Disposiciones
Generales.

Articulo 1. EstalLeytiene por objeto establecer las disposiciones y
los principios rectores para la gestién del ambiente, en el marco del desarrollo
sustentable como derecho y deber fundamental del Estado y de la sociedad, para
contribuir a la seguridad y al logro del maximo bienestar de la poblaciény al
sostenimiento del planeta, en interes de la humanidad. De igual forma, establece
las normas que desarrollan las garantias Yy derechos constitucionales aun
ambiente seguro, sano y ecoldgicamente equilibrado.

Al respecto esta ley infiere que para el logro de toda actividad deportiva debe
proporcionarse el ambiente con sus condiciones minimas necesarias, ecologicas, atmosféricas,

geograficas, entre otras, que generen un mejor desempefio en las actividades deportivas
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programadas, que conduzcan a una salud mental con las reglas minimas de sanidad permitidas,

haciendo cumplir las mismas

Ley Organica para la prestacion de los Servicios de Agua Potable y de saneamiento.
Gaceta Oficial N® 5.568 Extraordinaria. Caracas 31 de diciembre de 2001- Titulo I.
Disposiciones Fundamentales.

Articulo 1. La presente Ley tiene por objeto regular la prestacion de los servicios
publicos de agua potable y de saneamiento, establecer el régimen de fiscalizacion,
control y evaluacion de tales servicios y promover su desarrollo, en beneficio
general de los ciudadanos, de la salud publica, la preservacion de los recursos
hidricos y la proteccion del ambiente, en concordancia con la politica sanitaria y
ambiental que en esta materia dicte el Poder Ejecutivo Nacional y con los planes
de desarrollo econémico y social de la Nacion.
Capitulo IV. De los Contratos de Concesion para la Prestacion de los servicios de Agua
Potables y de Saneamiento.
Articulo 54. A los efectos de esta Ley, se entendera por concesion para la
prestacion de los servicios de Agua Potable y de Saneamiento, a la otorgada por
los distritos metropolitanos, municipios o0 mancomunidades de municipios, por
medio de la cual una empresa privada o publica asume la obligacion de prestar,
por su cuenta y riesgo, los servicios de agua potable y de saneamiento, en forma
conjunta o separada, bajo la supervisiony el control de los distritos metropolitanos,
municipios 0 mancomunidades de municipios como autoridad concedente, a
cambio del derecho de explotar el servicio y de percibir el producto de las tarifas
respectivas.

En relacion a esta ley se deduce que debe ser respetado y llevado a la practica una
supervision y evaluacion por organismos competentes de cada uno de los servicios sanitarios
requeridos y que se cumpla en la practica estos requisitos indispensables que contribuyan al

bienestar de la poblacion deportista garantizando un mejor desarrollo bio-psico-social del

sujeto.
Ley Orgéanica de Ordenacion de Territorio. Gaceta Oficial de la Republica

Bolivariana de Venezuela N® 3.238 Extraordinaria. Caracas 11 de Agosto de 1983.-Capitulo
IV. De las Autoridades Administrativas.
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Articulo 55. El desarrollo de actividades por particulares o entidades privadas en
las areas urbanas y que impliquen ocupacion del territorio, debera ser autorizada
por los Municipios. A tal efecto los interesados deberan obtener de los Municipios,
los permisos de urbanizacion, construccién o de uso que establezcan la Ley
Nacional respectivas y las Ordenanzas Municipales.

El procedimiento para la tramitacién de las solicitudes de dichos permisos
municipales debera ser simplificado, y los mismos deben decidirse en un lapso de
6dias continuos, contados a partir del recibo de las solicitudes respectivas, vencido
el cual, sin que se hubieran otorgado o negado los permisos, se consideraran
concedidos, a cuyo efecto los Municipios estan obligados a otorgar la respectiva
constancia del permiso. Las autoridades municipales conforme a las normas y
procedimientos técnicos que establezcan el Ministerio de Desarrollo Urbano
deberan dictar de los procedimientos y los derechos de los interesados.

Ley Organica de Ordenacion Urbanistica. Gaceta Oficial N® 33.868 de fecha 16 de
diciembre 1987. Titulo XI. Deposiciones Transitorias.

Articulo 125. Cuando no existieren planes de ordenacion urbanistica, ni de
desarrollo urbano local, ni ordenanza de zonificacion, los particulares deberan
solicitar del respectivo Consejo Municipal las variables urbanas fundamentales
aplicadas al terreno n cuestion y podrén presentar proyectos de urbanizaciones y
edificaciones para las asignaciones de variables por parte de dicho consejo. Las
mencionadas variables seran asignadas previa aprobacion del Ministerio del
Desarrollo Urbano.

Cuando existieren planes de ordenacion urbanistica y no existiesen planes de
desarrollo urbano local u ordenanza de zonificacion, las variables urbanas
fundamentales que fije el respectivo Consejo Municipal deberan sujetarse al
establecido en los planes de ordenacién urbanistica, de lo cual se informara al
Ministro del Desarrollo Urbano dentro de quince (15) dias siguientes a la
asignacion a de dichas variables.

De este articulo se deduce que toda persona 0 personas que aspiren presentar algun
proyecto relacionado con disefio de alguna edificacion de un determinado espacio de algin
municipio antes de llevarlo a la préctica debe realizar las solicitudes necesarias antes las
autoridades competentes para poder obtener la permisologia con un tiempo razonable de

anticipacion y esperar la respuesta necesaria para el logro del desarrollo de dicho proyecto.
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Ley del Deporte. Gaceta Oficial N® 4.975 Extraordinaria de fecha 25 de Septiembre
1995. Titulo IV. De la Infraestructura e Implementos Deportivos.

Articulo 63.- La planificacién, disefio, construccion, conservacion y
mantenimiento de instalaciones deportivas de caracter publico financiadas con
fondos de la administracion del Estado, deberan realizarse en forma tal que
favorezcan su utilizacion deportiva polivalente y de conformidad con las
reglamentaciones deportivas existentes, previa opinion favorable del Instituto
Nacional de Deportes y el asesoramiento de la Fundacion para el Uso,
Mantenimiento y Dotacion de la Infraestructura Deportiva (FUMIDE).

Articulo 65.- Los organismos del poder publico, de cualquier nivel, mantendran
inventarios actualizados de las instalaciones deportivas a su cargo, a los efectos de
prever su conservacion, mantenimiento y vigilancia, quedando obligados a ello su
pena de incurrir en la responsabilidad administrativa respectiva de conformacion
con la Ley de Salvaguarda del Patrimonio Pablico. Deberan tanto consultar e
involucrar a los potenciales usuarios para la construccion y mantenimiento de las
distintas obras deportivas.

Articulo 69.- El Ejecutivo Nacional promovera el desarrollo de la industria
deportiva a cuyo efecto, definira policias crediticias y de cualquier otro orden,
necesarias para la consecucion de estos fines. Asimismo, adoptara las medidas
pertinentes para asegurar el suministro de los bienes destinados a la practica del
deporte, propondra en un plazo no mayor de seis (6) meses, incentivos y
exenciones fiscales que apoyen y fermenten la actividad deportiva en todo su
enlace, mediante la proposicion de reformas a la Ley Organica de Impuesto sobre

la Renta, la Ley General del Impuesto a las Ventas, la Ley de Aranceles de Aduana

y otras leyes que de una u otra forma representen cargas econémicas directas a la

actividad deportiva.

De lo anterior planteado en esta ley se resalta que es competencia Gnica y exclusiva de
la Fundacion para el uso, Mantenimiento y Dotacion de la Infraestructura Deportiva
(FUMIDE) todo lo que tenga que ver con el deporte a grandes rasgos entendiéndose con esto
instalaciones, ambientes, espacios, leyes, reglamentos, por los cuales debe regirse toda aquella
institucion que tenga el proyecto el desarrollo de cualquier actividad deportiva, aclarando que
en caso de ser necesario debe respetar los lineamientos y pagos de aranceles en casos
necesarios dependiendo de cualquier tipo de circunstancias, asi como mantener el orden de
los establecimientos e instalaciones en donde se pretenda llevar acabo algunas competencias

u actividades alusivas al tema.
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Normas para Proyecto, Construccion, Reparacion, Reforma y Mantenimiento de
Edificaciones. Gaceta Oficial N® 4.044 Extraordinaria de fecha 08 de Septiembre 1988.
Capitulo 1. Disposiciones Generales.

Articulo 1. la construccién, reparacién, ampliacion o reforma total o parcial, de las
edificaciones de cualquier tipo, tantos publicos como privadas quedan sometida al
control y a la vigilancia por parte del Ministerio de Sanidad y Asistencia Social,
en todo cuando se refiere al cumplimiento de las disposiciones sanitarias
contenidas en estas normas.

Articulo 2. Los propietarios y los encargados de las obran estan obligados a
permitir a los funcionarios autorizados del Ministerio de Sanidad y Asistencia
Social, en cualquier momento, la inspeccion de estas y a suministrar los planes
aprobados y a cuantos informes y documentos correspondientes al proyecto, les

sean requeridos.

De tal modo que en esta ley se especifica que es competencia Unica del Ministerio de
Sanidad y Asistencia Social, el encargado de supervisar cualquier tipo de proyecto para el
desarrollo de una edificacion, previa permisologia y aprobacién de planos, proyectos,
presentados ante la municipalidad del sitio especifico, elegido para tal finalidad y el mismo o
dicho ministerio es el mismo que puede dar las sugerencias y correcciones necesarias para un

mejor logro del proyecto.

Norma Venezolana Entorno Urba 32 Edificaciones Accesibilidad para las Personas.
Proyecto: 2733®. Objetivo.

Esta norma establece los principios generales para el disefio, proyecto,
construccion y adecuacion de edificaciones y el medio urbanistico en el Ambito
Nacional, para evitar las barreras fisicas y que dichos espacios sean
completamente accesibles y transitables con autonomia, comodidad y seguridad
por las personas.

En cuanto a esta ley se acota que es la que se encarga de regir las condiciones minimas
del espacio donde se vaya a realizar la edificacion, las cuales garanticen toda norma minima

que requiera el deportista, como son, viabilidad, accesibilidad, seguridad, la misma debe ser
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respetada desde todo punto de vista para un mejor logro propuesto como objetivo en la préactica

de determinada actividad deportiva especifica.

2.4 Definicion de términos

Barranquismo: es una practica deportiva consistente en la progresion por cafiones o
barrancos, cauces de torrentes o rios de montafia, a pie y/o nadando, y que ya cuenta con
diferentes técnicas, materiales propios y bien diferenciados.

Actitud: es la disposicion de animo manifestado exteriormente para realizar cualquier
tipo de actividad.

Arquitectura: disciplina o arte encargado de planificar, disefiar y levantar edificios.
Desde esta perspectiva, es correcto decir que la arquitectura influye considerablemente en la
existencia humana, al dedicarse a la construccion de las viviendas y espacios donde esta se
desarrolla cotidianamente.

Ascenso: Trayecto desde una posicién baja a otra mas elevada

Causes rios: El cauce o lecho fluvial es la parte de un valle por donde discurren las
aguas en su curso: es el confin fisico normal de un flujo de agua, siendo sus confines laterales
las riberas.

Capacidad: es la actitud o suficiencia que posee un sujeto para desarrollar cualquier tipo
de actividad.

Construccion: es el arte o técnica de fabricar edificios e infraestructuras. En un sentido
mas amplio, se denomina construccion a todo aquello que exige, antes de hacerse, disponer de
un proyecto y una planificacion predeterminada.

Deporte: Actividad o ejercicio fisico, sujeto a determinadas normas, en que se hace
prueba, con o sin competicion, de habilidad, destreza o fuerza fisica.

Deporte de montafia: son aquellas actividades que se practican en un medio con
especiales caracteristicas climaticas y fisicas como es la montafia.

Deportista: persona Que practica algin deporte, profesionalmente o por aficion.
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Disefio: Actividad creativa que tiene por fin proyectar objetos que sean Utiles y estéticos.

Edificacion: Nombre genérico con que se designa cualquier construccion de grandes
dimensiones fabricada con piedra o materiales resistentes y que esta destinada a servir de
espacio para el desarrollo de una actividad humana.

Ejercicio: es todo esfuerzo realizado por el cuerpo con la finalidad de conservar la salud.

Energia: es la eficacia, poder, virtud, fuerza de voluntad, vigor para obrar, teson para
desarrollar cualquier actividad.

Estrategia: es el conjunto de métodos, técnicas, y recursos que se planifican de acuerdo
a las necesidades de la poblacion, a la cual va dirigida el objetivo que se percibe, con la
finalidad de hacer mas efectivo el proceso ensefianza aprendizaje.

Indumentaria deportiva: es ropa especificamente creada para la practica de deporte,
tanto por los materiales y tecnologias empleadas como por el disefio, proporcionando al
deportista comodidad, seguridad y un mayor rendimiento.

Ley: es una norma juridica dictada por el legislador, es decir, un precepto establecido
por la autoridad competente, en que se manda o prohibe algo en consonancia con la justicia
cuyo incumplimiento conlleva a una sancion.

Normas: es una regla que debe ser respetada y que permite ajustar ciertas conductas o
actividades. En el &mbito del derecho, una norma es un precepto juridico.

Proyecto: Idea de una cosa que se piensa hacer y para la cual se establece un modo
determinado y un conjunto de medios necesarios.

Rapel: es un sistema de descenso por superficies verticales. Se utiliza en lugares donde
el descenso de otra forma es complicado, o inseguro.

Reglamento: Conjunto ordenado de reglas o preceptos dictados por la autoridad
competente para la ejecucion de una ley, para el funcionamiento de una corporacion, de un
servicio o de cualquier actividad.

Tobogéan de roca: se crea de manera natural, sobre una laja de piedra por donde pasa el

caudal de un rio.
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CAPITULO 111
MARCO METODOLOGICO

Entendiendo a la parte metodoldgica como el conjunto de acciones destinadas a
describir y analizar el fondo del problema planteado, a través de procedimientos especificos
que incluye las técnicas de observacion y recoleccion de datos, determinando el “como” se
realizara el estudio, esta tarea consiste en hacer operativa los conceptos y elementos del
problema que estudiamos, al respecto Figueroa (2005), dice que: “Conocer y saber utilizar
adecuadamente la metodologia de Elaboracion de Proyectos constituye hoy en dia una
necesidad ineludible para el desarrollo profesional en casi todos los campos de actividad.”
(p.5). De la misma forma el saber utilizar la metodologia de elaboracion de proyectos es
ineludiblemente necesaria por los profesionales en casi todas las actividades que estos vayan
a realizar.

Asimismo Tamayo y Tamayo (2003) define al marco metodologico como “Un proceso
que, mediante el método cientifico, procura obtener informacion relevante para entender,
verificar, corregir o aplicar el conocimiento” (p.37). El autor con esto infiere que es
indispensable el uso del método cientifico para obtener conocimientos aplicables a la realidad
y utiles al hombre.

Se denomina Proyecto Factible la elaboracion de una propuesta viable, destinada para
atender necesidades especificas a partir de un diagnéstico. Asi mismo EI Manual de Tesis de
Grado y Especializacion y Maestria y Tesis Doctorales de la Universidad Pedagogica
experimental Libertador (UPEL), (2003), plantea:

Dicho proyecto consiste en la investigacion, elaboracion y desarrollo de un modelo
operativo viable para solucionar problemas, requerimientos, necesidades de
organizaciones o grupos sociales que pueden referirse a la formulacion de
politicas, programas, tecnologias, métodos, o procesos. El proyecto debe tener el
apoyo de una investigacion de tipo documental, y de campo, o un disefio que
incluya ambas modalidades (p. 16).



Con esto el autor quiere decir que es necesario tener el conocimiento de la problemaética
del proyecto a estudiar para poder obtener un diagndéstico claro de la misma, de este modo
llevar a cabo la utilizacién de las herramientas necesarios que conduzcan a la aplicabilidad de
correctivos acordes a la misma, de este modo dirigido a el objetivo final que es el logro de
correctivo. El problema se resolvié con el disefio de una edificacion para el deporte de
barranquismo, implantado en el complejo deportivo del Sector la Cumaca, Municipio San

Diego, Estado Carabobo.

3.1 Tipos de Investigacion

Arias (2006), sefiala que en un estudio: “pueden identificarse diversos tipos de
investigacion, existiendo muchos modelos y diversas clasificaciones, sin embargo,
independientemente de la clasificacion utilizada todos son tipos de investigacion, y al no ser
excluyentes, un estudio puede ubicarse en mas de una clase” (p.23). Con esto quiere decir que
las investigaciones se dividen segln sus caracteristicas y se clasifican en diferentes tipos de
investigaciones entre las cuales se encuentra: la documental, la de campo, la descriptiva entre
otros.

Segun el autor Arias (2006) una investigacion documental es “aquella que se basa en
la obtencion y analisis de datos provenientes de materiales impresos u otros tipos de
documentos” (p.49). Es decir esta investigacion se basé en informacién obtenida a través de:
bibliografias, documentos, entre otros. Por otro lado los autores Palella y Martins (2010),
definen: “La investigacion documental se concreta exclusivamente en la recopilacion de
informacion en diversas fuentes. Indaga sobre un tema en documentos-escritos u orales- uno
de los ejemplos més tipicos de esta investigacion son las obras de historia”. (.90). esto quiere
decir que este tipo de investigacién también puede ser obtenida de fuentes tipo documentos
escritos u orales.

Segtin Arias (2006) una investigacion de campo “consiste en la recoleccion de datos
directamente de los sujetos investigados, o de la realidad donde ocurren los hechos (datos

primarios), sin manipular o controlar variable alguna” (p.31). Por lo tanto, este estudio se
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enmarco en una investigacion de campo, ya que los datos fueron extraidos en forma directa de

la realidad, a través del uso de instrumentos para recolectar la informacion.

Siguiendo el orden de ideas Arias (2012), define:

La investigacion descriptiva consiste en la caracterizacion de un hecho, fenémeno,
individuo o grupo, con el fin de establecer su estructura o comportamiento. Los
resultados de este tipo de investigacion se ubican en un nivel intermedio en cuanto

a la profundidad de los conocimientos se refiere (p.24).

Esto indica que este tipo de investigacion antes de ser llevado acabo se realiza un estudio
descriptivo de los hechos o fendmenos que seran objetos para estudiar directamente la
estructura que los rodea al momento de llevarse a cabo la aplicacion para llegar a conocer las
situaciones, costumbres y actitudes predominantes a través de la descripcion exacta de las
actividades, objetos, procesos y personas.

El presente estudio se consider6 de naturaleza descriptiva ya que en el mismo no existen
manipulacion de variables si no un andlisis de sus elementos y sus relaciones, dirigido a
realizar acciones concretas sobre la problematica sin apelar a explicaciones hipotéticas en
términos de causalidad, al mismo tiempo es de campo porque el diagnostico se realizo en el
lugar donde se generd la informacion de primera fuente complementado con informacién
bibliogréfica, la investigacion hizo explicito los aspectos operativos de la misma y se definio

con base al procedimiento.
3.2 Poblacion y Muestra

Poblacion

Hurtado y Toro (1998), definen que: “poblacion es el total de los individuos o elementos
a quienes se refiere la investigacion, es decir, todos los elementos que vamos a estudiar, por

ello también se le llama universo. (p.79)”. En este caso la poblacion es sujeto, objeto o todo

que conformaron el conjunto del caso de estudio la cual fue La poblacion del Sector La
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Cumaca, Municipio San Diego, en Venezuela, corresponde a un estimado de 8000 habitantes
segun un censo en el afio 2015 de las cuales se encontraron aproximadamente 2000 personas
en las cercanias del terreno.

De igual forma Hurtado J. (2007) dice: que “las unidades de estudio son las entidades
(persona, objeto, regiones, productos, instituciones, documentos), que posee el estudio que se
estd llevando acabo; este conjunto que se enmarcan dentro de ciertos criterios de inclusion
conforman lo que se denomina poblacion” (p140). En este caso la poblacion de este estudio
estuvo conformada por la poblacion del Sector la Cumaca Municipio San Diego Estado
Carabobo. De esta manera entendemos que la poblacién, hace referencia a los habitantes del
Municipio San Diego, Ubicado en el Estado Carabobo, especificamente a los usuarios del
sector la Cumaca que en su mayoria son jovenes activos que atienden al mejoramiento integral

de la mente, cuerpo y espiritu.

POB=POBC +Ka + N afios

Ko = (d (POB)
dt

Donde:

POB: Poblacion en tiempo particular
POC: Poblacion Conocida

N: de afios, estimacion de poblacién
Ka: Tasa de cambio de poblacion

d: diferencial

d (POB): diferencial de poblacion.
dt: Diferencia de tiempo

Se obtiene que en el Municipio San Diego:

d (POB) = 93.257 — 59.247

31



d (POB) = hab
dt = 2011 — 2001 = 10 afios

__ 34010 hab
10 afios

pob = 93.257 hab + (3401 % x 50 afios) =

Ka = 3401 hab /afio

pob = 263.307 habitantes

Muestra

En relacion a el significado de muestra el autor Chavez (1994), la define como: “una
porcion representativa de la poblacion, que permite generalizar sobre ésta, los resultados de
una investigacion” (p. 164). Por su parte Hernandez, Fernandez y Baptista (1994), expresan
“la muestra es, en esencia un subgrupo de la poblacion. Digamos que es un subgrupo de
elementos que pertenecen a ese conjunto definido en sus caracteristicas al que llamamos
poblacion” (p.212). Es decir se tomo cierta cantidad del universo total para hacer el estudio.

Por tanto, una poblacion es homogénea en la medida que sus integrantes se parecen entre
si en cuanto a caracteristicas. Con base a este criterio, la muestra constituyo una porcion
tomada de la general poblacion sobre la cual se llevd a cabo el estudio. En este estudio la
muestra estuvo conformada por personas tomadas al azar de la poblacion que conforma el
universo total.

Ahora bien, para conformar una muestra fue necesario seleccionar cuales unidades de
estudio serian observadas. Al respecto, la muestra también se definid, como aquel sector de la
poblacion que se escogio para realizar la investigacion, esperando que lo encontrado por medio
de ella sea valido para la poblacion y en consecuencia dicha muestra represente a la poblacion
en estudio.

Para realizar el calculo de la muestra fue importante tener la poblacion actual a fin de
generar un resultado real o semejante a la realidad, pero se debio tomar en cuenta que puede

ser aleatorio o sin probabilidad, es decir que podia tener origen de estudio o puede ser
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redondeado. El autor Sierra (1994) plantea una férmula para el célculo de la muestra

perteneciente a la poblacidn a usar, con la siguiente ecuacion:

n=Z2*p*q*N
e(N-1)+2Z22*p*q

Z= Nivel de confianza

P=Poblacion a favor

g= Poblacion en contra

N= Poblacion total;

e= Error del muestreo; normalmente éste valor oscila entre 5% y 10%,

n= Tamafio de la muestra.

n=¢? N=263.307 p= 95% = 0,95

g= 5% = 0,05e = 10% = 0,10Z = 1.96

n=1962 x 0,95 x 0,5 x 263.307
0,10%(263.307-1) + 1,96% x 0.95 x 0.05

n=90.4736725 =91 Habitantes

3.3 Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Datos

En el desarrollo de proyectos o trabajos se utilizan diversas técnicas e instrumentos de
estudios los cuales son aplicados para lograr la recoleccion de datos que se deseen existiendo
diversos tipos de las mismas, y entre las mas utilizadas frecuentemente se encuentran la
encuesta, la lista de cotejos, las escalas de actitudes. En relacion a esto Hurtado (2008) comenta

que “las técnicas tienen que ver con los procedimientos utilizados para la recoleccion de datos,
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es decir el como. Las técnicas pueden ser de revisién documental, observacion, encuesta y
técnicas socio métricas, entre otros. (p. 147).

Dicho autor trato de decir con esto que las técnicas son utilizadas para obtener datos
especificos que estén relacionados directamente con el resultado que se desea obtener del
problema que esti en estudio o analisis para poder con ellos tener la cantidad exacta de
resultados indispensables para posteriormente ser medida y representada graficamente y sobre
la base de ello dar soluciones y recomendaciones para que posteriormente sean aplicadas. Por
otra parte Rojas Soriano, (1996) sefiala al referirse a las técnicas e instrumentos para recopilar
informacion como la de campo, lo siguiente:

Que el volumen y el tipo de informacion-cualitativa y cuantitativa- que se recaben

en el trabajo de campo deben estar plenamente justificados por los objetivos de la

investigacion, o de lo contrario se corre el riesgo de recopilar datos de poca o

ninguna utilidad para efectuar un andlisis adecuado del problema (p. 197).

De lo anterior planteado y relacion a lo que el autor infiere se deduce que estos resultados
recabados a travées del uso de estas técnicas deben ser real para evitar el riesgo de obtener
informacion de poca utilidad. Es decir se tiene el problema se aplica la técnica y se hace énfasis
en tener suficiente informacion que conduzca a un analisis veraz y efectivo orientado a la
busqueda de herramientas y soluciones practicas que permitan minimizar o corregir por lo
menos gran parte de la situacion planteada en el proceso de investigacion.

En todo tipo de proyectos o investigaciones cientificas, descriptivas, documentales, de
campo, se hace necesario poner en practica el método de la observacion. La cual es una técnica
antiquisima, cuyos primeros aportes seria imposible rastrear. A través de esta el hombre capta
la realidad, lo cual se puede organizar intelectualmente y agrega. De esta manera El autor
Zorrilla (1992) entiende por observacion como:

Expresion de la capacidad del sujeto investigador de VER las cosas, verlas u
observarlas con método, con una preparacion adecuada; solo de esta manera el
observador centra su atencién en el aspecto que le interesa, uniendo sus sentidos e
instrumentos que le ayuden a afirmar sus percepciones (p.67).
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Con esto el autor infiere que al poner en practica el método de la observacion la persona
que esta realizando la investigacion obtiene una vision directa en el sujeto u objeto de estudio
que lo dirige a la obtencién de los datos en forma directa, concisa y precisa, interesandose en
los datos mas relevantes y necesarios que son los que en si permitirdn ser analizados,
discutidos, estudiados para que en el proceso final permitan dar el diagnostico requerido.

De esta forma Sampieri, (1997) sefiala que la observacion directa: “Es un instrumento
de recoleccién de informacién muy importante y consiste en el registro sistematico, valido y
confiable de comportamientos o conducta manifiesta. Puede utilizarse como instrumento de
medicién en muy diversas circunstancias” (p.259-261). Es decir, esto Puede servir para
determinar la aceptacion de un grupo respecto a su profesor, analizar conflictos dentro del aula,
relaciones entre pares, etc. Existen dos tipos diferentes de observacion; participante o no
participante.

La observacion es directa cuando el investigador forma parte activa del grupo observado
y asume sus comportamientos; recibe el nombre de observacion participante. Por otra parte
Hernéndez, Fernandez y Baptista (2006), “explican que en el tipo de Observacion estructurada,
el investigador utiliza instrumentos mas detallados para la recoleccion de los datos,
establecidos con anterioridad los aspectos que han de Observar”. (p. 289).

Con esto se deduce que los autores especifican que si en una investigacion es utilizada
una observacion estructurada para la misma se requiere tener en cuenta que debe ser dicha
observacidn contiene otros requisitos que se debe tener en cuenta como son datos especificos
de cada sujeto previamente estudiados y establecidos para el momento de ser llevado a la
practica.

Lista de cotejo

En relacion a la lista de cotejo que puede ser utilizada en diversos tipos de investigacion
0 proyectos como instrumento para obtener informacidn necesaria en la elaboracion de dicha
investigacion se puede que, Consiste en un listado de aspectos a evaluar (contenidos,

habilidades, conductas, etc.), al lado de los cuales se puede adjuntar un tic (visto bueno, o una
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"X" si la conducta es no lograda, por ejemplo), un puntaje, una nota o un concepto. Es decir,
actla como un mecanismo de revision durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de ciertos
indicadores prefijados y la revision de su logro o de la ausencia del mismo. Para Balestrini
(1998) “la lista de cotejo es una herramienta que se puede utilizar para observar
sistematicamente un proceso a través de una lista de preguntas cerradas” (p.138). En pocas
palabras el autor trata de decir que es un instrumento de medicion cerrada. En esta
investigacion se elabord una lista de cotejo con todas las variables referentes al sitio donde se

llevo cabo el disefio:

Cuadro 1.
LISTA DE COTEJO

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD JOSE ANTONIO PAEZ
%}‘v&{ FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA DE ARQUITECTURA

LISTA DE COTEJO

Variables Si No Observacion
X Se observan zonas con vegetacion abundante de
Vegetacion distintas plantas, arbustos y aboles.
Fauna X Distintas aves de zona tropical
Topografia X Todo el terreno es de pendientes medias-
elevadas
Zonificacion X Adyacente Autopista Variante Guacara —
Barbula
Mobiliario urbano X Falta de sefalizaciones, papeleras, postes de luz
entre otros
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Cuadro 1. (Cont.)

Zona de valor

historico

Se observan jeroglificos en la parte mas alta del

rio

Transporte publico

Muy bajo transporte publico y no llega a todo lo

largo y extenso del terreno

Vialidad

De diferentes anchos, entre 4 y 8 metros pero en

su mayoria son angostas

Via peatonal

Existe en todas las calles

Instalacion

eléctricas

Las instalaciones en el lugar son precarias postes
mal ubicados, cableado colgando, se encuentran

en mal estado

Aguas blancas X No se encuentra en el terreno
Aguas negras X No se encuentra en el terreno
Servicio de aseo X No se encuentra en el terreno

La Encuesta

Grasso, (2006) manifiesta que:

La encuesta como procedimiento que permite explorar cuestiones que hacen a la
subjetividad y al mismo tiempo obtener esa informacion de un numero
considerable de personas, como por ejemplo: Permite explorar la opinién publica
y los valores vigentes de una sociedad, temas de significacion cientifica y de
importancia en las sociedades democraticas (p.13)

Esto quiere decir que la encuesta es un instrumento importante al momento de

obtener informacion de un momero considerado de personas el cual permite explorar las

cuestiones que hacen la subjetividad, de igual manera permite explorar la oprimio

individual publica de cada uno de las personas encuestadas de una sociedad en

especifico.
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En cuanto a lo anterior, Diaz de Rada (2001), describe a la encuesta como: “la busqueda
sistematica de informacién en la que el investigador pregunta a los investigados sobre los datos
que desea obtener, y posteriormente reune estos datos individuales para obtener durante la
evaluacion datos agregados” (p.13). Esto significa que a través del uso de la encuesta se
realizan las preguntas directamente a el sujeto para obtener todo tipo de informacién necesario
sobre el asunto investigado, ordenandolas y organizando toda esta serie de informacion que
formaran un conjunto de datos que servira para lograr los objetivos propuestos. La presente
investigacion utilizo como técnica de recoleccion de datos, una encuesta contentiva de 10 items
relacionados al tema tratado, el cual representa el instrumento como tal.

Al conceptuar el término encuesta se hace necesario definir también el cuestionario
como instrumento indispensable de la encuesta. Tamayo Y Tamayo (2003), lo define de la
siguiente manera, “contiene los aspectos de fendmeno que se consideran esenciales, permite
ademas, aislar ciertos problemas que nos interesan principalmente; (p. 185). Por lo tanto, este
instrumento de recoleccion nos permite enfocar el pensamiento del sujeto al interés en el que
va dirigida la investigacion. Fue utilizado en los procesos de datacion del proyecto se
establecié en base al modelo de preguntas cerradas, concretando previo las dos opciones a
elegir, por ende a su vez de tipo dicotomico, sus respuestas solo podran ser una de estas
“SI__"y“NO__ ",

Cuadro 2

Modelo la Encuesta

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD JOSE ANTONIO PAEZ
s FACULTAD DE INGENIERIA
%nn
ESCUELA DE ARQUITECTURA

PREGUNTAS
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Cuadro 2. (Cont.)

1. ¢Estaria de acuerdo si se crearan nuevas areas para entretenimiento y crecimiento
deportivo de los habitantes?
SI__NO
2. En el sector que vive, ¢hay deficiencias en cuanto a edificaciones que satisfagan sus
necesidades primarias de entreteniendo y crecimiento deportivo?
SI__NO__
3. ¢Estaria de acuerdo si se crearan muevas areas para entretenimiento y crecimiento
deportivo de los habitantes?
SI__NO
4. ¢Cree usted que es necesario implantar zonas de permanencia y semi-permanencia
dentro del urbanismo propuesto para lograr relaciones interpersonales y que a su vez
sean ecoldgicos?
SI__NO
5. ¢Desearia gozar de un sistema de transporte urbano como el monorriel para la salida
y entrada del complejo deportivo, asi como para la conexién entre cada instalacion
deportiva que se lleva a cabo?
SI__NO
6. ¢Estaria de acuerdo con que se realizaran mas deportes en este estado?
SI__NO
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Cuadro 2. (Cont.)

7. ¢considera usted que sera beneficioso el que se lleven a cabo edificaciones para

realizar deportes en esta comunidad?

SI__NO

8. ¢usted considera que el realizar deportes es necesario para la salud?

SI__NO

9. ¢usted cree que este complejo deportivo genere mas turismo para esta zona?

SI__NO

10. ¢usted cree que este complejo deportivo genere mas turismo para esta zona?

SI__NO

Matriz Foda

Dentro de una investigacion que se pretenda llevar acabo se hace necesario tomar en
cuenta lo que es la matriz foda entendiendo por esta como: un acrastico de Fortalezas (factores
criticos positivos con los que se cuenta), Oportunidades, (aspectos positivos que podemos
aprovechar utilizando nuestras fortalezas), Debilidades, (factores criticos negativos que se
deben eliminar o reducir) y Amenazas, (aspectos negativos externos que podrian obstaculizar
el logro de nuestros objetivos).

En este orden, Thompson y Strikland (1998) “establecen que el analisis FODA estima el
efecto que una estrategia tiene para lograr un equilibrio o ajuste entre la capacidad interna de

la organizacion y su situacion externa, esto es, las oportunidades y amenazas” (p.114). Con
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esto el autor quiere indicar que al llevar a la realidad el desarrollo del proyecto en determinad
circunstancia y en determinado lugar ya tomando en cuenta el diagnostico, el universo, la
muestra es indispensable conocer algunos factores internos y externos que pudiesen influir en
el logro del mismo, para lo cual hay que conocer el termino foda queriendo inferir que el mismo
se sintetiza en el conocimiento de las debilidades y las fortalezas con las que se cuentan para
la obtencidn de en resultado efectivo y eficaz. La matriz foda utilizada en esta investigacion

fue:

Cuadro 3.
Modelo de Matriz Foda

Fortalezas Oportunidades Debilidades Amenazas
-Vientos fuertes Aprovechar los La dificultad de |-La posibilidad de
debido a que es un vientos, suelo y acceso al terreno. derrumbes de terreno
valle. clima pararealizar | -La  altitud  del | por ceder debido al
-Suelo adecuado un disefio terreno. peso de las
para vegetacion. bioclimatico. -el que este desolado | edificaciones que se

-Clima muy fresco el
cual se mantiene en
todo el dia
-abundante
vegetacion la cual
crea microclimas

-se encuentra rio
cercano en el cual se
puede usar de agua

blanca

-utilizar el agua del
rio para consumo.

-generar una unién
entre las
edificaciones y el
ambiente para
concientizar a la

gente.

en su contexto
-la falta de
conciencia de la
gente para con el

medio ambiente.

llevara a cabo en

dicho terreno
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3.4 Técnica de Andlisis de Datos

En cuanto a las técnicas de andlisis de datos, Arias (2003), afirma que "se
entendera por técnica, el procedimiento o forma particular de obtener datos o informacion”
(p.67). Por lo tanto, la técnica de analisis de datos define como se va a recopilar los resultados
de los datos que se han obtenido de las técnicas que se utilizaron para llevar a cabo la

investigacion.

Grafico De Resultados

Es necesario llevar a cabo la codificacidn del cuestionario que se realizara en lo que
respecta a las preguntas cerradas para poder llegar al resultado que se quiere, analizando las
respuestas que nos proporcionaron. Para llevar a cabo el analisis se mostrara en graficas con
los porcentajes obtenidos de las respuestas del instrumento aplicado a la organizacién
seleccionada.

Del mismo modo el diagrama circular, en opinién de Sabino, (2002), “se emplea
generalmente para representar distribuciones de razones, su nombre se deriva de la semejanza
de sus porciones a los de un pastel” (p.99). Por lo demas, dicho diagrama es un grafico que
sefiala las respuestas obtenidas de acuerdo a las alternativas en porcentajes, complementando

de esta forma el desarrollo de la presentacion de los resultados y su respectiva interpretacion.
1. ¢Estaria usted de acuerdo con la construccién de un complejo deportivo dentro de

la zona a intervenir que contemple exclusivamente deportes de montafa para hacer

conexién con el parque nacional San Esteban?
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Grafico 1: representacion porcentual item 1

Interpretacion: Se evidencio que el 90% de los encuestados estuvieron a favor de
Sly el 10% No, lo que indica que la mayoria de la poblacion estuvo de acuerdo con la
construccion de un complejo deportivo dentro de la zona, ademas de concordar con la

conexion hacia el Parque Nacional San Esteban.

2. En el sector donde vive, ¢Hay deficiencias en cuanto a edificaciones que

satisfagan sus necesidades primarias de entretenimiento y crecimiento deportivo?

Grafico 1: representacion porcentual item 2

Interpretacion: Se aprecid que el 80% de la poblacién estuvo a favor de Sl y el 20%
No, lo que indica que la mayoria de los habitantes acepto que deben existir edificaciones

deportivas que puedan satisfacer las deficiencias en este aspecto.
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3. ¢Estaria de acuerdo si se crearan nuevas areas para entretenimiento y crecimiento

deportivo de los habitantes?

Grafico 1: representacion porcentual item 3

Interpretacion: Se observé que el 95% de los habitantes estuvieron a favor de Sly
el 05% No, lo que se tradujo en que la mayoria de la poblacion estuvo de acuerdo con crear

nuevas areas para entrenamiento y crecimiento deportivo.

4. ¢Cree usted que es necesario implantar zonas de permanencia y semi-permanencia
dentro del urbanismo propuesto para lograr relaciones interpersonales y que a su

vez sean ecoldgicos?

Grafico 1: representacion porcentual item 4
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Interpretacion: Se evidencio que el 85% de los encuestados estuvieron a favor de
Sl y el 15% No, lo que significa que la mayoria de la poblacion estuvo de acuerdo con
implantar zonas de permanencia y semi-permanencia dentro del urbanismo propuesto para

lograr relaciones interpersonales y que a su vez sean ecoldgicas.

5. ¢Desearia gozar de un sistema de transporte urbano como el monorriel para la
salida y entrada del complejo deportivo, asi como para la conexidn entre cada

instalacion deportiva que se lleva a cabo?

Grafico 1: representacion porcentual item 5

Interpretacion: Se evidencio que el 80% de los encuestados estuvieron a favor de
Sl y el 20% No, lo que significa que la mayoria de la poblacion estuvo de acuerdo con
sistema de transporte urbano como el monorriel para la salida y entrada al complejo

deportivo.

6. ¢Estaria de acuerdo con que se realizaran mas deportes en este estado?
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Grafico 1: representacion porcentual item 6

Interpretacion: Se evidencio que el 90% de los encuestados estuvieron a favor de
Sly el 10% No, lo que significa que la mayoria de la poblacion estuvo de acuerdo con la

realizacion de mas deportes en el estado.

7. ¢cree usted que es necesario fomentar el deporte en esta comunidad?

Grafico 1: representacion porcentual item 7

Interpretacion: Se evidencio que el 75% de los encuestados estuvieron a favor de
Sl y el 25% No, lo cual indica que se hace necesario el fomentar el deporta en esta
comunidad.

8. ¢considera usted que sera beneficioso el que se lleven a cabo edificaciones para

realizar deportes en esta comunidad?
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Grafico 1: representacion porcentual item 8

Interpretacion: Se evidencio que el 85% de los encuestados estuvieron a favor de
Sly el 15% No, lo que da a entender que la poblacion cree que es beneficioso el crear mas

edificaciones para deportes en esta comunidad.

9. ¢usted considera que el realizar deportes es necesario para la salud?

Grafico 1: representacion porcentual item 9

Interpretacion: Se evidencio que el 90% de los encuestados estuvieron a favor de
Sly el 10% No, lo que significa que la poblacion considera que el deporte es una actividad

necesaria para la salud.

10. ;usted cree que este complejo deportivo genere mas turismo para esta zona?

47



Grafico 1: representacion porcentual item 10

Interpretacion: Se evidencio que el 80% de los encuestados estuvieron a favor de
Sly el 20% No, lo que significa que la mayoria de la poblacién estuvo de acuerdo con que

el complejo deportivo generara mas turismo para esta zona.

Andlisis De Datos

Segun Arias (2004), "en este punto se describen las distintas operaciones a las que seran
sometidos los datos que se obtengan” (p. 99). En virtud de ello se tomd en cuenta el analisis
cualitativo; que se realiz6 para caracterizar las situaciones y expresar la calidad de los
hallazgos de la investigacion, considerando las respuestas que no puedan ser expresadas
cuantitativamente y el analisis interpretativo; este se efectud en funcion de las variables para
asi evaluar los resultados en forma parcial, que facilitd la comprensién global de la
informacion, para emitir juicios criticos y conclusiones.

De acuerdo al item 1, la mayoria de los habitantes de la Cumaca, quedarom de acuerdo
con la construccion de nuevas areas verdes, areas de esparcimiemto, de recreacion y demas
espacios publicos para la el sector que se trata devido que a pesar de poseer grandes
extenciones de terreno no se encuentra con estos espacios para de los ciudadanos dentro del
sector. Debido a las respestas ya tomadas de los habitantes de este Sector se decidio llevar a
cabo el disefio de este tipo de espacios el cual la poblacion dio a entender que hace falta.

En el item 2, la mayoria de los encuestados dieron a entender el que cuentan con las
areas necesarias para este tipo de actividades por ello no satisfacen sus necesidades primarias

de recreacion y por ello en algunos casos se movilizan hasta otros sectores cercanos al
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Municipio San Diego para poder llevar a cabo las practicas deportivas y recreativas. De
acuerdo con las respuestas de los habitantes de La Cumaca se tomo en cuenta el que no poseen
edifcaciones en la cuales poder realizar actividades deportivas y por ello se genero la propuesta
del complejo deportivo en este Sector.

De acuerdo al item 3, la mayoria de la poblacion estuvo de acuerdo con la creacion de
nuevos espacios para el entretenimiento de los ninos, adolescentes y adultos en general del
sector la Cumaca ya que seria un aumento en la calidad de vida de los habitantes y un metodo
efectivo para alejar a los jovenes del ocio, la vida cedentaria y los vicios negativos presentes
en la actualidad

Continuando con el item 4, la poblacion del Sector la Cumaca en su mayoria cree
firmemente que es necesario implantar espacios de permanencia dentro del urbanismo para
poder asi tener lugares para llevar a cabo relaciones interpersonales con familiares, vecinos y
comunidad en general, por ello toda la poblacion encuestada estuvo de acuerdo para el estudio
y construccion de dichas edificaciones para los servicios socioculturales que hacen falta en la
zona como som la falta de espacios culturales y donde se puedan relacionar los habitantes. En
respuesta esto se disefiaron espacios tipo plazas, parques, plazas elevadas, espacios culturales,
entre otros, en donde las personas de este Sector puedan ir a culturizarse y relacionarse entre
ellos.

El item 5, la repuesta fue en su mayoria por parte de los encuestados del sector la cumaca
estar de acuerdo con este sistema y respondieron que seria mas comodo y seguro porque se
evitan el uso de autobuses o carros particulares. Debido a esto se planteo la implementacion
de un monorriel como sistema de movilidad en todo el complejo deportivo asi como para la
conexion entre cada instalacion deportiva que conforme el conjunto.

De acuerdo al item 6, los participantes de la encuesta en su mayoria estan de acuerdo en
que se deben realizar mas deportes en el estado de San Diego. De esta forma se desarrollo los
espacios adecuados en el Sector para fomentar la realizacion de mas deportes en esta zona y
de esta forma Ilamar mas deportistas a comunicarse entre ellos y asi disfrutar de ratos diferentes

en la comunidad.
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Prosiguio el item 7, la mayoria de sus encuentados dio su certeza de que si es necesario
fomentar el deporte en la comunidad ya que esto permite que los nifios crezcan con una
mentalidad diferente y buena salud. Por medio de estas respuestas se llevo a cabo el disefio del
complejo deportivo de montafia, en el cual se planteo varias edificaciones para en ellas realizar
diferentes actividades.

Continuo el item 8, La mayoria de los habitantes encuestados del sector la cumaca
contesto que sera de gran provecho debido a que estos edificios en la comuidad son una clara
fuente de empleo, desarrollo economico y mejor calidad de vida para los mismos habitantes
del sector. De esta forma se llevo a cabo el disefio de las edificaciones para en ellas prestar
servicio para los deportistas y de igual manera generar empleos en la comunidad y mejorar la
calidad de vida de los habitantes del Sector.

De acuerdo al item 9, la mayoria de los vecinos encuestados del sector contestan que el
que si es necesario para la salud el hacer deportes ya que moviliza toda el cuerpo humano y
esto lleva a darle una larga vida saludable a las personas que hagan estas actividades fisicas ya
que darle movimiento a cada articulacion del cuerpo permite que los musculos y huesos no se
atrofien.

El item 10, La mayoria de los habitantes encuestados del sector la cumaca contesto que
sera de gran provecho con respecto a generar el turismo debido a que un complejo deportivo
invita a personas nacionales e internacionales a esta zona. Debido a la respuesta de la mayoria
de estos encuestados se tomo la importancia de hacer el complejo deportivo de forma tal que
tenga competencias nacionales e internacionales de esta misma forma este proyecto sera una
clara fuente de empleo, desarrollo economico y mejor calidad de vida para los mismos
habitantes del sector ademas de llamar turistas practicantes de las actividades que en el se

realizaran.

3.5 Fases de la Investigacion

Fase I: Diagnostico
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Consiste en el conocimiento de la realidad o del problema que se quiere atacar, abarca
tanto las manifestaciones del problema, como sus consecuencias y repercusiones. Un buen
diagnostico es la mitad de la solucidén de un problema. Para lograr un buen diagnéstico se
necesita delimitar el alcance del proyecto, contar con estadisticas confiables, delimitar el
espacio y el tiempo del proyecto.

El diagnostico puede ser  exploratorio  para conocer o seleccionar problemas vy
descriptivo-explicativo para analizar en detalle un problema. La determinacion de necesidades
implica analizar la realidad donde se va a actuar con el fin de elaborar los programas de accion.
Para detectar necesidades de  un grupo, colectivo o comunidad es indispensable  que
intervengan los miembros que la integran, que se organicen en un espacio determinado para
debatir, discutir y proponer ideas para la solucion del problema. Y donde las diversas

capacidades y habilidades de las personas se clasifiquen para contar con su valioso aporte.

Fase I1: Analisis de la Investigacion

Para esta fase primero se debe haber hecho un diagnéstico del problema a tratar y recopilar
la informacion necesaria. Una vez compilados los datos se podran utilizar cuestionarios, entrevistas
o cualquier otro instrumento para validar la objetividad de la informacion. Para analizar las
prioridades u objetivos estratégicos que se pretenden cubrir se deben emplear diversas técnicas, que

permitan considerar informacion cualitativa y cuantitativa para toma de decisiones de capacitacion.

Fase 111 La propuesta de reordenamiento del complejo

El andlisis urbano comienza en esta fase, donde se determina el problema que se buscara
resolver y que permita diversas soluciones, todo dentro de un &mbito urbano con las
conclusiones arrojadas por los analisis sobre el terreno que ha de intervenir y el contexto
inmediato que lo envuelve, comienza la determinacién del emplazamiento para el proyecto,

con elemento que beneficien a la zona.
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Se efectuara el planteamiento del complejo deportivo ideal para la localidad, resultara
del descarte de maltiples alternativas por parte del grupo de investigadores. Esto cumple con
el propésito de realizar la solvencia a los problemas del sitio y otorgarle a la comunidad unos
espacios y mobiliarios adecuados, para comodidad y desarrollo, siempre teniendo en cuenta el

crecimiento venidero de la poblacion.

Fase IV LaPropuesta Individual

La ultima fase a realizar viene siendo el disefio del anteproyecto. En éste paso el
investigador ya con un tema bien definido de su propuesta, emprende la tarea de la fase de
disefar la edificacion e implementar en ella todos los resultados de su investigacion que seran
beneficiosos. Esta etapa comienza con la elaboracién de un concepto generador, que se da a
través de todas las variables, leyes y programa de areas que permitan la favorable implantacion

de la edificacion que se busca desarrollar en este caso de caracter deportivo.
3.6 recursos

Recursos Humanos.

En la parte de recursos humanos se encuentran involucrados: la poblacion del Sector la
Cumaca, las personas a las cuales se le realizo las encuestas que ayudaron en el sondeo para
dicho trabajo investigativo, los tutores académicos: Arg. Dick Moreno y también como tutora
metodoldgica: MSc. Hortensia Ron. De esta misma forma se toma en consideracion a todo el
equipo investigativo que ha realizado la evaluacién del terreno y sus zonas cercanas a éste.

Recursos Institucionales

Entre las instituciones a las cuales se recurri6 como ayuda para la busqueda de

informacion sobre la investigacion que se esté realizando y apoyo a la elaboracion del trabajo
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con este se realizara, se contd con la ayuda de las siguientes: la Alcaldia del Municipio de San
Diego, La Universidad José Antonio Paez, FUNDADEPORTE Carabobo y iamdesamdi

fueron las instituciones que brindaron la ayuda necesario.

Recursos Materiales

Entre los maltiples instrumentos que se utilizaron, se cuenta con los diversos los
materiales legales como lo son la Constitucion de Republica de Venezuela (1999), Ley
Organica para la Ordenacién del Territorio (1983), Ley Organica de Ordenacion Urbanistica
(1987), Ley Orgéanica del Ambiente (2006), Normas para Proyecto, Construccion, Reparacion,
Reforma y Mantenimiento de Edificaciones (1.988), Normas ISO, y el uso de libros, tanto
fisicos como digitales.

Se cont6 con el uso de computadoras portatiles para la elaboracién y organizacion del
trabajo, y con los programas que ésta cuenta como: Microsoft Office Word, Google Chrome,
Adobe Acrobat Reader, para la parte de disefio, AutoCAD, Revit, SketchUp, Google Earth, de
igual manera, se usaron dichas computadoras para el uso del Internet el cual ayudo en gran
parte de la investigacion. Entre otros materiales para el trabajo como lo son hojas, impresora,
tinta, engrapadora, carpetas entre otros. Para conseguir la informacién en sitio, fueron

necesarios: transporte, camara fotografica, mapas

Recursos de Tiempo

Para llevar a cabo el proyecto de grado se tuvo un tiempo de duracion, distribuido en una
serie de fases y actividades necesarias para el cumplimiento del reglamentario para el logro

del mismo. Para esto se elaboré el cuadro 4 una tabla informativa donde se puede apreciar la
cronologia de dichas actividad.
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Cuadro 4.

Cronograma de Actividades.

TIEMPO

ACTIVIDADES

Anélisis del sitio y
formulacion del
problema.

—| Total M

Definicién de la
propuesta urbana e X
identificacion del
area.

Recoleccion de X
informacion. X X X X

Establecer las
conclusiones
obtenidas de la X
recoleccion de
datos.

Elaboracion de ante
proyecto. X | X

Defensa de ante
proyecto. X

Desarrollo de
planos _estructurales X | X | X
y eleccion de
materiales.

Desarrollo de
planos de X | X
instalaciones.

Elaboracion final.
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Cuadro 4. (Cont.)

Defensa Final.

Total

32
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CAPITULO IV
LA PROPUESTA ARQUITECTONICA

4.1 El Sitio Urbano

Entre los estados que conforman muestro pais Venezuela, en la region central se
encuentran el estado Carabobo, conformado por catorce (14) municipios autbnomos en los
cuales se constituyen treinta y ocho (38) parroquias, ubicandose demograficamente como el
3er estado mas poblado, siendo también caracteristica su crecimiento econémico, urbano e
inmobiliario en el pais. El origen de su nombre hace referencia en el idioma Arawaco, en este,
la palabra karau significaba Sabana y Bo decir Aguas, de esta manera, Carabobo, seria sabana
de aguas o sabana de quebradas. Como su capital se presenta la ciudad de Valencia, etiquetada
en el siglo xx la ciudad industrial del pais por ser de las primeras ciudades que permitieron sim

restricciones el establecimiento de grandes industrias. (Ver grafico 11)

VENEZUELA

CARABOBO

Grafico 11. Mapa de ubicacion, Venezuela, Carabobo, Municipio San Diego.
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De igual forma el estado posee un gran atractivo turistico por su extension costera del
norte, sino también hermosas montafias desde las cuales se observan hermosas vistas, lo cual
llevo a utilizar los parques, montafias como zonas de turismo y espacios para practicar deportes
extremos y montafiosos los cuales permiten que el ser humano tenga interaccion directa con la

naturaleza.
Ubicacioén

La propuesta arquitectonica fue realizada y desarrollada en parque en del Sector La
Cumaca ubicado al Norte del Municipio San Diego el cual estd ubicado en la Region
Oriental (centro-este) del Estado Carabobo limitando Al norte conel Municipio Puerto
Cabello, al sur con el Municipio Los Guayos y Municipio Valencia, al este con el Municipio
Guacara y al oeste con el Municipio Naguanagua y Municipio Valencia. Posee una superficie
de 106 km2y una poblacion de 93.257 habitantes segun el Censo Nacional 20112 lo que
representa el 4,8 % de la poblacién del Estado Carabobo.(Ver figura 6)

Figura 6. Mapa de limite de Municipio San Diego. Fuente: https://www.google.co.ve/maps/place/
San+Diego,+Carabobo (2017)

La jurisdiccion posee 1 parroquia civil3 de nombre homonimo y conforma parte

del Area Metropolitana de Valencia, junto con otros 4 municipios mas. Es considerado como
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un municipio modelo de Venezuelay uno de los mejores del Estado Carabobo, debido a su
desarrollo urbanistico, comercial e industrial, asi como la infraestructura y su nivel de

seguridad ciudadana.

Localizacién

Para el estudio del plan urbano se seleccion6 directamente la zona del parque nacional
San Esteban, principalmente por su importancia como hito y foco de potenciar el turismo del
Sector La Cumaca, del municipio San diego y del Estado Carabobo siendo todo el sector la
Cumaca y el parque el limite que se uso para la propuesta arquitecténica urbana e individual.

El de reordenamiento urbano proyectado tiene como limite al norte con el parque San
Esteban, al sur con San Diego, al oeste con Naguanagua y al este con la Cumaca. Este
planteamiento del area que se estudid para lo que fue la aplicacion del plan urbano, respondio
al potencial turistico de la zona, y formo parte de una estrategia que busca fomentar la
importancia de que el ser humano guarde respeto a la naturaleza. .(\Ver figura 7)

Figura 7. Mapa de ubicacion del parque Nacional San Esteban. Fuente:
https://www.google.co.ve/maps/vt (2017)

58


https://es.wikipedia.org/wiki/Venezuela
https://es.wikipedia.org/wiki/Estado_Carabobo

Cuadro5 Coordenadas de la poligonal

Punto 1 10°17°28.1” N 67°57°28.4” W
Punto 2 10°17°37.6” N 67°56°50.6” W
Punto 3 10°17°53.7” N 67°56°46.3” W
Punto 4 10°17°58.7” N 67°57°25.8” W

Poblacion

La poblacién de este estudio estuvo conformada por la poblacion del Sector la Cumaca,
Municipio San Diego, Estado Carabobo. Segun el censo del afio 2011 realizado por el I.N.E
(Instituto Nacional de Estadisticas), la poblacion del Sector La Cumaca arrojo una cantidad de
4000 habitantes aproximadamente. Una poblacién que se estima tenga un crecimiento
considerado para los afios proximos calculado en una cifra que redondearia 8077 habitantes
para el afio 2067, es decir en los proximos 50 afios. De esta manera se aseguré la permanencia

del proyecto llevado acabo.

Clima

En el parque San Esteban el clima predominante en la zona es tropical lluvioso-seco,
debido a la influencia de los vientos del norte procedentes de la cordillera, presentando una
temperatura promedio de 25,5C debido a su altura que es de 1200 msnm , y una precipitacion
anual de 1033 mm, haciendo de este un lugar de clima fresco, alto con buen clima y buen
paisaje.

Hidrologia

Con respecto a las fluentes de agua que posee El sector La Cumaca, como curso principal

cuenta con la influencia del rio cupira del cual se derivan una serie de quebradas dandole al
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sector una importante actividad hidroldgica, este rio nace en la cordillera montafiosa del sector,

al que le drenan una serie de quebradas hacia él, estas quebradas son régimen intermitente.

Rio cupira - 3

Figura 8. hidrologia sector la cumaca. Fuente:https://www.google.co.ve/maps/place
/La+Cumaca+2006,+Carabobo/@10.2937876,67.9557667,14z/data=14m5!3m4!1s0x8e804c0bc84966b:0x48e
db4ca90458952!8m2!3d10.286752!4d-67.9434205 (2017)

Vegetacion

El terreno seleccionado Cuenta con abundante vegetacion debido a 2 factores, El primero
es el lindero que posee con el Parque San Esteban, El segundo es la Trayectoria y cercania que
tiene con el rio cupira. Su tipologia estd caracterizada por bosques Secos Tropical y
SubTropical de Hoja ancha netamente de Baja Arbolada, esta vegetacion suele ser comudn en
climas estacionales lluviosos breves con climas secos mas prolongados. Conformado por
diferentes paisajes; presenta una vegetacion rica y variada donde se pueden observar lugares

xerdéfilos y sabanas. (Ver cuadro x)

Cuadro 6 Vegetacion Caracteristica Del Sector La Cumaca
NOMBRE IMAGEN

Arboles

Apamate
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Cuadro 6 (cont.)

Sauce Llorén

Araguaney

Matapalo

Palmas

Chaguaramos

Palma Azul
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Cuadro 6 (cont.)

Palma Real

Plantas Florales y no Florales

Ixora

Croton

Caria de la India

Cayena
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Cuadro 6 (cont.)

Capacho Grande

Lirio San Juanero

El territorio del parque San Esteban es de singular belleza, conformado por diferentes
paisajes; selvas nubladas, costas e islas, por lo tanto presenta una vegetacion rica y variada
donde se pueden observar lugares xerdéfilos y sabanas. En las costas abundan los manglares,
hacia el sur se puedes apreciar cardones y espinares. La fauna en el parque esta asociada a los

tipos de vegetacion y a las caracteristicas geogréficas del area.

Vialidad

Entre las vias més importantes en cuanto a fluidez vehicular y conexion nacional, se
encuentra la Autopista Variante Guacara — Barbula, que circunvala a la Autopista Regional del
Centro en su tramo de Guacara, para poder descongestionar la Regional del Centro en su paso
por la Zona Industrial y la Autopista Circunvalacion del Este, que antiguamente era la Unica

manera de llegar al principal puerto del pais, Puerto Cabello.(ver grafico 12)
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Grafico 12. Autopista Variante Guacara-Barbula.

Otra via importante es la via principal de La Cumaca la cual conecta la Autopista
Variante Guacara — Béarbula, con todo el sector la Cumaca, esta misma permite distribuirse
dentro de todo el sector a las urbanizaciones, llega hasta el final en el lugar cual se encuentran
los jeroglificos antiguos, de la misma forma permite conectar por el sur directamente a San

Diego. (Ver gréafico 13)

Via
principal

Gréfico 13. Autopista Variante Guacara—Barbula.

Transporte

El sector la Cumaca cuenta con una red de transporte publico que circula por la via

principal que atraviesan transversalmente llevando a los usuarios a cada una de las partes con
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la que cuenta este sector como la es el area residencial, documental, recreacional entre otros,

conectandose desde San Diego. (Ver grafico 14)

Gréfico 14. Autopista Variante Guacara—-Béarbula.

Zonificacion

El municipio San Diego estd dentro del plan de reordenamiento urbano del area
metropolitana de Valencia por ello sus condiciones estan sujetas a llevar a cabo con planes de
zonificacion similar con el objetivo de proponer un plan hacia las areas méas desarrolladas
como el plan de Desarrollo Urbano Loca (PDUL) de Valencia, sin embargo no serie por
completo de este (PDUL). (Ver gréafico 15)
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Gréfico 15. Mapa de zonificacion.

4.2 El Plan Urbano

A modo de dar solucion pensada para la mejora y evolucion del sitio estudiado, se
decidio llevar a cabo una propuesta de un plan urbano para un complejo deportivo, en el sector
Ilamado La Cumaca, de esta forma genere una presion positiva para el desarrollo sostenible de
dicho lugar, aumentando el turismo, su economia y creando espacios para los habitantes del
Municipio San Diego.

Como caracteristica principal de la implantacion de este proyecto se estipularon los usos
deportivos de montafias, que segun el estudio realizado en dicha area, no se poseen espacios
para estos deportes no solo a nivel local si no a nivel estadal. De esta manera el proyecto pasé
a ser referencia en la inclusion de atletas con habilidades variadas a nivel nacional.

Se abordaron diferentes premisas de las variables urbanas, una de ellas era la variedad
de medios de transportes en el area de estudio por su misma condicidn de valle a pie del parque
San Esteban. Las modificaciones de las vias existentes en cuanto a disefio y perfil vial fueron
tomadas en cuenta desde un principio pues afectaria de manera directa al proyecto propuesto

y a su rendimiento.
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Estos estudios realizados arrojaron un resultado positivo y arménico, siendo un éxito las
relaciones y distribuciones de las parcelas estudiadas. Se tomé en cuenta el protagonista
principal el cual es el peatdn indistintamente de si tiene limitaciones fisicas o psiquicas, de
esta manera fomentamos el incluir social mediante espacios deportivos unidos entre ellos por
lugares de esparcimiento y recreacion para los usuarios.

Conforme con lo dicho los temas ya planteados en el estudio del plan especial son
variados y complejos como, el aumento del perfil vial adyacente, planteamiento de vias de
comunicacion, distribucion de las parcelas y sus usos, areas en comun y publicas, areas de
servicio, propuestas de emergias renovables o de bajo impacto ecolégico, aprovechamiento
del climay visuales. La propuesta aparte de resultar positiva para esta este municipio y sector,
aumenta el turismo de alto impacto para el estado Carabobo, ya que se aprovecha de manera

responsable de los beneficios de su localidad estratégica.

Plan Vial

Abordando el tema de la propuesta vial dentro del sitio de estudio, propuesta en la que
se enfatizd mejorar las vias existentes que fueron las vias antes ya mencionadas que conectan
el sector de la Cumaca con el municipio San Diego y distribuyen todo el sector mencionado,
las cuales a las que se le agrando el perfil vial a 30m, en los cuales posee 3 puestos de vehiculos
de cada lado (9m), una separacién entre ellos de 2m, 50cm de a cada lado que separa las vias
vehiculares de las ciclo vias propuestas las cuales tienen 2m, una separacion de 1 metro de las

ciclo vias a las aceras peatonales. (Ver grafico 16)

67



Grafico 16. Plano de plan vial.

Zonificacién

Para este nuevo plan de reordenamiento urbano de la Cumana se plantearon los usos de
manera tal que respetaran el area rural de la zona que es de tipo Residencial (R1), de alto y
bajo target, asi como también Multifamiliares (R2) de igualmente un alto target, adicional a
esto se incluyo en este lugar Comercio (C-2), Asistencial (A) y una zona turistica Cultural —
Recreacional, donde se tomaron los jeroglificos existentes de la zona como excusa para el
desarrollo y desenvolvimiento por parte del aspecto historico y cultural, aportando de esta
forma un nivel considerado de importancia para el sector. Por consiguiente, la propuesta del
Complejo Deportivo sustentable tuvo incluido en ella los equipamientos o0 usos que hacian
falta en la zona, tales como son area Comercial (C-2) y (C-3), Hospital, Recreativo y cultural

y Educacional.
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Ademéas de lo antes expuesto también se incluyeron las propuestas de las siete
Instalaciones Deportivas descritos como Equipamiento general- recreacional deportivo
propuesto (EG-RDP) las cuales son los: Escalada (EG-RDP-1), Barranquismo (EG-RDP-2),
Ciclismo de Montaia (EG-RDP-3), Parapente, Ala Delta y Trail Runing (EG-RDP-4),
KiteSurf y excursionismo (EG-RDP-5), Complejo Deportivo Multidisciplinario (EG-RDP-6)
y por dltimo la Villa Olimpica (EG-RDP-7). (Ver grafico 17)

Grafico 17. plano de zonificacion propuesta urbana.

Complejo de Escalada ""Rocdédromo™ La Cumaca

EG-RDP-1: El complejo cuenta con un edificio principal y otro adosado al mismo a
través de una pasarela. el edificio principal corresponde a la zona administrativa y educativa,
el mismo se comparte con la area de competencias y servicios, conectados por corredores y
espacios de permanencia; el edificio adosado corresponde a la escalada, distribuido en
distintitas disciplinas junto a areas publicas educativas y de recreacion, el complejo esta
conformado por distintas plazas de permanencia incluyendo una roca de exhibicién; asi
mismo, los espacios conectan con un area de escalada en roca natural mediante un bulevar,
rodeados de una zona de cultivo y reserva de arboles que promueven la bioclimatica en el

complejo (Ver cuadro 7)
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Cuadro 7

Variables del proyecto de escalada (EG-RDP-1)

Edificacion

Altura

entre

pisos

% de
Ubicacion

% de

Construccion

Escalada (EG-RDP-1)

Edificio Para El Barranquismo

EG-RDP-2: El edificio para el barranquismo es de importante logro ya que el concepto
generador se basé en el logo de las olimpiadas ademas de esto su intension principal es la de
fomentar la unién del ser humano con el medio ambiente para garantizar una mejor vida en el
mundo, también de tener uso comercial, recreativo y educativo, este edificio permite vistas de
toda la montafia en cual esta implantado, estd compuesto por 3 plantas, la planta baja esta
disefiada con comercio, fuente de soda, cultural, administrativo, servicio, una zona central
donde se posee una pared de escalada para la practica de los deportistas y acceso a las 2 plantas
superiores, la segunda planta posee restaurant, toda la parte educativa, un espacio central donde
se puede observar a los deportistas en la pared de escalada y un techo visitable con vegetacion
y la tercera planta posee el mismo espacio central para observar a los deportistas en la pared

de escalada y la zona vip de los deportistas. La zona central donde se encuentra la pared de

escalada permite la entrada de luz. (Ver grafico 18 y cuadro 8)
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Grafico 18. Edificio para los practicantes del deporte barranquismo.

Cuadro 8

Variables del proyecto edificio para los practicantes del deporte barranquismo (EG-
RDP-1)

. entre % de % de
Edificacion Altura ) o )
pisos Ubicacién | Construccién
Barranquismo (EG-RDP-2) 14.8 m 45m 20 % 30

Edificio De Ciclismo De Montana.

EG-RDP-3: Disefio de un complejo deportivo de ciclismo de montafia sustentable, el
cual consto de un desarrollo de un espacio de concentracién para los atletas, tanto los novatos
como los profesionales. La edificacion da servicios a los turistas y atletas, con espacios amplios
para ser recorrido completamente en bicicletas. El proyecto consta de diversas pistas alrededor
de la instalacion. (Ver grafico 19 y cuadro 9)
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Cuadro 9
Variables del proyecto Edificio de ciclismo de montafia.

%
e entre % de Porcentaje
Edificacion Altura _ o
pisos Ubicacion de

Construccion

Ciclismo de Montafia (EG-
RDP-3)

30 m 10m 60 % 40 %

Edificio Para Deportes De Parapente, Ala Delta Y Trail Running.

EG-RDP-4: En vista de la necesidad de una edificacion que pudiera cumplir con las
caracteristicas ideales para los deportes de parapente, ala delta y Trail Running, se disefié una
instalacion deportiva en la cual se desarrollaran las practicas de dichas disciplinas, ademas de
esto también tendré servicios comercial, turistico, recreativo teniendo un contacto directo con
la naturaleza, su concepto parte del uso, manejo y aprovechamiento de los vientos del entorno
natural creando un espacio central el cual seréa el recolector principal de los mismos y hara que
se distribuya a través de todas las plantas siendo expulsado mediante las celosias que estan en
la mayor parte de la fachada, adicional a la creacion de grandes reservas arbdreas, combinado
con la integracion de elementos bioclimaticos hardn de esta edificacion en su gran parte

sustentable y sostenible.
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El edificio tiene una altura de 22m, cada entre piso es de 5.5m, su porcentaje de
construccion es del 40% y de Ubicacion de 60%, las plantas estaran distribuidas de la siguiente
manera, en planta semi-s6tano se encontrara todo el servicio del edificio, mantenimiento,
depositos, zona de carga y descarga y oficinas operacionales; en planta baja estara dispuesto
el acceso principal para la recepcion del usuario con junto con una feria de comidas, las
galerias, areas administrativas y una salida hacia las montafia; en planta alta uno se encuentra
el area de fisioterapia, gimnasio, las escuelas de parapente y ala delta y salidas a los techos que
se conectan con la montafia; por ultimo en la planta alta dos estan las salas de reuniones, una
galeria, el restaurante, imparques, oficina de rescate, la escuela de Trail Running, las salidas a
los techos que conectan con la montafia y el acceso a planta techo que es donde se realizan los

despegues de vuelo de los deportes aéreos. (Ver grafico 20 y cuadro 10)

Gréfico 20. Edificio para deportes de parapente, ala delta y Trail Running.

Cuadro 10
Variables del proyecto Edificio para deportes de parapente, ala deltay Trail Running.
o entre % de %
Edificacion Altura

pisos | Ubicacion | Porcentaje
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de

Construccion

Parapente, Ala Deltay Tralil
Runing (EG-RDP-4)

22 m 5.5m 60 % 40 %

Centro De Interaccion Multifuncional

EG-RDP-5: El centro de Interaccion Multifuncional es considerado hito pues pretendio
alcanzar aspectos sustentables y sostenibles que ayudarian al ambiente, ademas de tener uso
recreativo, comercial y educativo, regala vistas a todo su exterior que son agradables para los
usuarios, esta compuesto por dos plantas cada edificacion, la planta baja de ambos edificios se
destinan a comercios, restaurantes, y acceso para deportistas, y la segunda planta igualmente
de las dos edificaciones en forma de “C” constituyen todos los salones de clases yendo desde
infantil hasta profesional ademéas de una zona VIP, gimnasio de rehabilitaciones, galerias
abiertas y cerradas, sanitarios.

Ademas, prevalece la conexion intermedia que se encuentra en cada implantacion siendo
ésta a doble altura con area de ascensores y escalera mecanicas y un patio abierto que permite
la entrada de luz. El gran centro conlleva a la préctica de KiteSurf, de 100 metros de ancho
para realizar acrobacias, el proyecto contiene anfiteatro, y techos visitables para ver la

disciplina desde otra perspectiva. (Ver grafico 21 y cuadro 11)
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Grafico 21. centro de Interaccién Multifuncional.

Cuadro 11
Variables del proyecto centro de Interacciéon Multifuncional.
%
L entre % de Porcentaje
Edificacion Altura ) L
pisos | Ubicacion de

Construccion

KiteSurf y excursionismo
(EG-RDP-5)

12 m 6m 60 % 40 %

Complejo Deportivo Multidisciplinario

EG-RDP-6: El proyecto arquitectonico consiste en un complejo deportivo y de
recreacion, destinado para el esparcimiento y la practica deportiva de los habitantes de la
Cumaca, el cual se conforma por dos edificaciones; una principal, que es el edificio donde se
encuentran la administracion, los servicios del complejo, y las instalaciones deportivas de
salon; y otra secundaria, que esta destinada para los servicios comerciales y complementarios

del complejo (restaurant, locales comerciales, y salones de usos multiples). Ademas de las
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instalaciones techadas, el conjunto consta de areas de esparcimiento y paisajismo (plazas, y
parques), asi como también cuenta con canchas de tenis, canchas de basquetbol y un campo

de futbol para la practica y recreacién de la poblacion. (Ver gréafico 22 y cuadro 12)
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Graflco 22. Complejo Deportivo Multidisciplinario.

Cuadro 12
Variables del proyecto Complejo Deportivo Multidisciplinario
%
L entre % de Porcentaje
Edificacion Altura ) L
pisos | Ubicacion de

Construccion

Complejo Deportivo
Multidisciplinario (EG-RDP- 12m 3m 60% 100%
6)

Villa Olimpica

EG-RDP-7: Disefio de una villa olimpica implantada en la propuesta de una
ciudad sustentable para deportes de montafia, el consta de un conjunto de actividades bien
organizadas para el funcionamiento de los atletas, por ello tiene como espacios: Area de
Comedor, Cultural y Comercial, Cultural, Salud, y residencial que seria la villa. Estos
volumenes como conjunto dan una perfecta unificacion entre ella y dan facil acceso y

circulacion a todas las zonas del complejo. (Ver grafico 23 y cuadro 13)
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Grafico 23. Villa olimpica.

Cuadro 13
Variables del proyecto villa olimpica.
%
o entre % de Porcentaje
Edificacion Altura ) L
pisos | Ubicacion de

Construccion

la Villa Olimpica (EG-RDP-
7)

30 m 4.5m 60 % 200 %

Propuesta vial

En esta propuesta de plan urbano se planteo agrandar cada una de las vias ya existentes
en el sitio estudiado, se agrando la via principal del sector la Cumaca, se agrando las vias
secundarias de dicho sector, se aumento los carriles de la variante barbula-yagua y a todas las
vias se le afiadié una ciclovia a los laterales para la facil movilidad de los usuarios por todo el
muevo plan urbano. (Ver figuras 24, 25 y26)

Ampliacion de la autopista variante barbula-yagua de esta forma total mide 41metros,
en la cual se aument6 la dimension de cada lado a 3metros cada carril de los cuales hay a 3 los

cuales juntos hacen 9metros para solo automoviles, 2 vias de 3metros solo para transporte
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publico, 1 ciclovias de 2 metros de anchura, y una acera de 1.5metros de ancho para los
peatones de la zona. (Ver grafico 24)
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Gréfico 24. Ampliacion de variante barbula-yagua.

La Ampliacion de la via principal del Sector La Cumaca fue a un total de 30metros, en
esta al igual que la Ampliacién de variante barbula-yagua se aumento la dimension a 3metros
cada carril de los cuales hay a 2 los cuales son para solo automdviles, 1 via de 3metros solo
para transporte puablico, 1 ciclovias de 2 metros de anchura, y una acera de 1.5metros de ancho
como via peatonal. (Ver gréafico 25)
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Graéfico 25. Ampliacion de via principal sector la Cumaca.
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De igual forma se amplio todas las vias secundarias del Sector La Cumaca a un total de
11.8metros, de cada lado de la via se aumento cada carril al igual que la Ampliacion de variante
barbula-yagua y la via principal del Sector, los carriles se aumentaron a una dimensién de
3metros cada carril de los cuales hay a 1 el cual es para solo automaviles, una isla de separacion
de los carriles de .8metros, un area verde de 1metro y de igual forma a las otras vias una acera

1.5metros de ancho como via peatonal. (Ver grafico 26)

e

Gréfico 26. Ampliacion de vias secundarias del sector la Cumaca.

Transporte

Como alternativa sostenible de transporte masivo, fue disefiado un sistema moderno de
monorriel a la orilla de las montafias del parque San Esteban, con estaciones en cada parcela
m las que se encuentran los edificios para los deportes, de manera que se pueda recorrer y sea
accesible a todo tipo de usuario, el cual podra bajar en cualquier de dichas estaciones que

desee. También se propuso una via a pie de las montafias para que se puede acceder a todas
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las partes del plan urbano por medio de estas vias vehiculares que facilitan la movilidad a todas
las partes plan urbano. (Ver gréafico 27)

Vias vehiculares y ciclovias
[ Via del monorriel

Grafico 27. ciclovias, monorriel y vias vehiculares.

Propuesta peatonal

Como propuestas peatonales se plantean camineras al lado del rio y por medio del
pulmén vegetal planteado para permitir observar los paisajes, se crearon que traspasen las
zonas de esparcimiento planteadas para que se comuniquen desde el sector la Cumaca ya
existente hasta el plan urbano nuevo propuesto y de forma de darle vida a esta zona, dichas

camineras se disefiaron con formas organicas para darle movimiento. (Ver figura 28)

. —

Gréfico 28. Plano de camineras.
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Paisajismo

Como propuesta paisajista se utilizaron las vegetaciones en esta are ya existentes para
seguir con el mismo patrdn, se disefid una gran area verde alrededor del rio para darle el respeto
que se merece Y visual a este, se disefid un pulmdn vegetal el cual se cred para generar areas
de esparcimiento y areas verdes bastante las cuales son de gran importancia en esta propuesta.
Fueron utilizadas tanto las vegetaciones existentes antes de la propuesta entre las cuales se
pueden encontrar: apamate, araguaney, chaguaramo, palma azul, ixora, crotdn, entre otros,
tanto como muevas vegetaciones las cuales no se encontraban en esta zona como fueron: palma
real, capacho grande, cayena, entre otros. La vegetacion usada en todo el plan urbano fue la

siguiente:

Cuadro 13
Vegetacion

NOMBRE IMAGEN

Arboles

Apamate

Sauce Llorén

81



Cuadro 13 (cont.)

Araguaney

Matapalo

Palmas

Chaguaramos

Palma Azul

Palma Real
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Cuadro 13 (cont.)

Plantas Florales y no Florales

Ixora

Croton

Carfia de la India

Cayena

Capacho Grande
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Cuadro 13 (cont.)

Lirio San Juanero

Propuesta bioclimatica

Una de las premisas de este proyecto fue el de hacerlo lo mas sustentable posible por lo
cual se pensd en funcién a ello lo cual llevo a proponer aerogeneradores verticales tanto altos
como bajos para generar energia limpia para usarla en todo el plan urbano, mantenimiento a
el rio cupira desde las partes mas altas de este para asi poder usar su agua, los alumbrados
publicos con sus celdas fotovoltaicas lo que los hacen autosustentables, recolectores de agua
en cada edificacion para reutilizar el agua de la lluvia. Esto es una determinante para cada uno
de los disefios de las edificaciones para deportistas.

4.3 El proyecto

Este plan especial tiene como objetico principal la inclusion social mediante el deporte
de montafa. Los espacios y vialidades estan pensadas para el facil acceso a la edificacion y el
confort de las personas que den uso a este. Con la importante necesidad de generar una
importancia por el medio ambiente se disefiaron cada uno de esto espacios para fomentar el
estilo de arquitectura bioclimética.

Uno de los aspectos relevantes fue el de crear una cinta de edificaciones a la orilla de las
montafias del parque San Esteban, que promuevan el deporte de montafa, tanto dotados para
espacios de practica de los mismos, como también de espacios para el estudio de cada uno de
estos deporte, acompafiado con un monorriel y vias vehiculares justo a la orilla de los terrenos

de cada edificacion que lleva y permite trasladarse a los usuarios tranquila y cbmodamente por
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todo complejo urbano planteado, pasando por los centros deportivos planteados como lo son,
edificacion para los practicantes del deporte barranquismo, EIl centro de Interaccion
Multifuncional, edificio para deporte de Escalada, edificio para Parapente, Ala Delta y Trail
Runing, Complejo Deportivo Multidisciplinario y por ultimo la Villa Olimpica.

Sin quitarle importancia al pulmoén vegetal, y al parque eélico los cuales Ilamarian la
atencion de los visitantes ya que son espacios que atraen mucho a los individuos, ademas que
el pulmon vegetal se encuentra en medio de todo el plan urbano plateado, y el parque edlico
con su funcion de generar energia limpia para todo el complejo, se encuentra al lado de la
estacion principal del monorriel y del ferrocarril lo cual se puede observar desde la llegada a
dicho lugar.

Como segundo edificacion en el recorrido del conjunto para los deportes de montarfias se
encuentra el edificio para los practicantes del deporte barranquismo, con una forma generada
por el logo de las olimpiadas, inmerso en la topografia del terreno, crea espacios formales
bastante llamativos. Este complejo usa la topografia de manera muy pensada permitiendo la el
desplazamiento de las personas por todo el su contexto peatonalmente de manera comoda. De
esta manera este proyecto asegura la accesibilidad a la mayoria de sus usuarios
indiferentemente de las limitaciones fisioldgicas que posee alguno de ellos, pudiendo acceder

a cada nivel de planta de este edificio.

El usuario

Con una vision eficaz frente a la necesidad de este tipo de edificaciones especificas y
espacios aptos para ello, el edificio para el deporte barranquismo y sus instalaciones fueron
disefiadas para brindar el confort a personas practicantes de dicho deporte, que cabe destacar
es de alto riesgo por lo cual dicho edificio le brinda la seguridad necesaria a los usuarios de
este. Este complejo permite el desarrollo continuo de personas normales o con discapacidad y
con desempefio en este deporte que las poblaciones cercanas no poseen.

Una gran cantidad de ciudadanos con destreza para los deportes de montafias como es el

barranquismo han tenido que practicar estos en otros lugares por falta de espacios aptos para
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llevarlos a cabo, estos mismos en el sector la Cumaca como en gran parte del estado Carabobo.
Este edificio no solo fue pensado para, las personas practicantes del deporte sino a demas para
los espectadores y aficionados del deporte extremo los cuales pueden ser discapacitados que
deseen disfrutar de estos eventos que en esta edificacion y su contexto se llevaran a cabo.

El que el edificio este implantado en una altura de 50m con respecto a la via principal
ademas de estar cerca de la parada del monorriel facilita el acceso rapidamente a él, y el que
este al lado del pulmén vegetal que funciona como nodo del proyecto urbano, asegura la
fluidez de todo tipo de usuarios. Es decir, tanto el practicante como el espectador sin importar
si tiene 0 no alguna discapacidad pueden disfrutar en la totalidad de los espacios que este
edificio ofrece, de esta forma que permite la inclusion ciudadana de los deportistas afanados y
de los espectadores del mismo, el cual es el objetivo mas resaltante de este edificio. Una gran
cantidad de atletas del sector la Cumaca como también de sus Municipios aledafios daran uso
de este, desarrollando sus habilidades y conocimientos técnicos en la zona educativa en la cual
puede iniciarse desde tempanada edad en el deporte 0 ya adultos de manera de brindar un

servicio a esas personas que quieran iniciar la practica de este deporte.
El sitio y su contexto
Ubicacién
El terreno donde fue implantado este edificio, se encuentra en la zona suroeste del
plan urbano, siendo una de las parcelas con mayor rapidez de acceso, perimetralmente limita
al norte con la edificacion Ciclismo de Montafia, al sur con la edificacion de Escalada, al oeste

con parte del parque San Esteban y al este con la via principal que conecta todas las

edificaciones de los deportes de montafia y el pulmon propuesto. (Ver grafico 29)
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Gréfico 29 plano de ubicacion e implantacién

Usos

Con respecto a los usos de suelo, no estaban descritos ningin tipo de uso en los
momentos previos de la creacion del plan urbano, motivo por el cual se pudo otorgar el uso
deportivo a el terreno, de manera de poder desarrollar el potencial turistico y ayudar o
contribuir con el desarrollo sostenible en el sector la Cumaca. (Ver grafico30.)
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Gréfico 30 plano de uso propuesto .

Hitos

Como simbolo de cultura del sector la Cumaca se encuentra a pie de montafia al noreste
una serie de restos arqueologicos de significativa importancia representados en un conjunto de
rocas con grabados rupestres que son sitio historico tanto del sector como del estado Carabobo,
y el mismo parque San Esteban que es un hito a nivel nacional por las grandes montafias que

posee. (Ver grafico 31.)
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Gréfico 31. Plano de hitos.

Perfil urbano

Los perfiles urbanos en el plan urbano en el contexto inmediato del centro deportivo,
son esencialmente planos o de poca altura, por ser zonas verdes que conectan un terreno con
otro, por otro lado las edificaciones de las parcelas de uso deportivo tienen una altura de 4
pisos méaximo de altura o 18mts de altura lo cual permite que todas las edificaciones tengan un

perfil estandar.

Topografia

El 4rea en el que se implanto la edificacion se trata de una topografia bastante inclinada,
posee un desnivel en pendiente que va desde nivel 0.00m tomado como la via principal del
plan urbano al este, hasta la cota +100m tomado a la cota més alta del terreno al norte. Esta
condicion fue trabajada mediante rampas de forma tal que se pueda caminar todo el terreno sin
problema. (Ver gréfico 32).
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Grafico 32 plano topografia original.

Orientacion y vientos

El terreno se encuentra situado sentido norte-sur, lo cual permitié la modificacion de la
topografia a lo largo permitiendo que en medio quede plano completamente donde esté situado
la edificacion y en las partes sur y norte desplazar mas la topografia para que se conviertan en
rampas naturales para permitir la facil movilidad por todo el terreno. Por su condicion de valle
permite que los vientos vengan bajando por medio de las montafias desde todos lados hasta
Ilegar al terreno permitiendo una facil ventilacion desde cada fachada de la edificacion. (Ver
gréafico 33.)
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Gréfico 33. Orientacion y vientos del terreno.

Vias de acceso al terreno

La via principal del terreno se encuentra al noreste, se trata de la via principal que recorre
todo el plan urbano que y conecta con todos los terrenos de las edificaciones para los deportes
de montaia, por medio de esta se puede acceder tanto peatonal, como en la bicicletas, y de
igual forma vehicularmente. También se accede por medio de monorriel el cual pasa justo al
lado de la via principal y llega al sur-este de la edificacion el cual llega a una parada ascensores

verticales los cuales a su vez te trasladan hasta el sur de la edificacién. (Ver grafico 34)
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Gréfico 34 Vias de acceso al terreno.

Servicios publicos

Como respuesta al problema la solucion urbanistica se propuso la dotacion de disefio de
los servicios basicos y esenciales para las edificaciones y su funcionamiento adecuado, dentro
de todo al cabo de no utilizar sistemas comunes, se ingenié el buscar una solucion
ecologicamente viable, de esta manera se asegura el menor impacto en el medio ambiente se
propuso lo siguiente:

Aguas de lluvias: se propuso sistemas de canaletas y recolectores de agua de lluvia de
la cual de la cual una porcién sera almacenada y saneada para su uso en las edificaciones y

areas verdes.
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Electricidad: el sistema eléctrico se generd principalmente por medio de celdas
fotovoltaicas y eolicas distribuidas en el parque eolico propuesto, ubicado al sur-este del
terreno, al igual el alumbrado publico que sera autosustentable y ahorrara emergia por medio
de luces LED.

Teléfono cable y data: todos los sistemas eléctricos fueron manejados mediante
sistemas inalambricos (wifi) y satelital evitando el uso de materiales innecesarias y el cableado
que entorpece las visuales de los complejos deportivos. Asi da un paso a los avances

tecnoldgicos del siglo XX1 y se avanza en la simplificacion de los sistemas electronicos.

Determinantes del disefio

Entre las determinantes en el terreno en el que fue implantado, el cual corresponde a la
zona suroeste de la zona estudiada, méas relevante del disefio se encontr la topografia
incidente, a la cual se decidié adaptar el proyecto utilizando la topografia como rampas que
recorren el conjunto y hacen posible la movilidad dentro de esté para personas discapacitadas
a lo largo de todo el terreno.

Otra de las determinantes seria la incidencia solar, cuyo paso por el terreno es a los
bordes laterales por lo cual la mayoria de las ventanas se encuentran ubicadas al norte y sury
las ventanas que estan ubicadas al oeste reciben la sombra de la segunda planta del edificio, a
forma de aprovechar las primeras horas solares las ventanas del este estan totalmente a la
intemperie para permitir que reciban toda la luz del sol y permita la iluminacion.

Ademaés de las determinantes anteriores, las variables urbanas que posee el terreno,
forma parte importante en el proceso de disefio, siempre dandole la importancia y el espacio
necesario a las normativas establecidas. Por otra parte el parque San Esteban como variable
natural e hito del estado Carabobo, hiso que fuera totalmente indispensable el guardarle respeto
y que tuviera conexion con este como lo hace las camineras a la montafia, que ademas te
llevan a los rios donde se llevara a cabo el deporte.

Los vientos jugaron un importante papel en la ubicacién de las ventanas el disefio de

las fachadas y los materiales en ellas, como lo es el panel ecolégico el cual permite la
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circulacion de aire por medio de sus orificios, mantienen una temperatura estable dentro del
edificio y aisla el sonido, y mas importante estas determinantes en su mayoria naturales

conllevan a la adaptacion del edificio a su contexto natural inmediato.

Programa de areas

Para el disefio del edificio para el deporte para practicantes del barranquismo se propuso
una serie de areas, basadas en ejemplos de edificios de la misma tipologia de edificios para
practicantes de deportes:

Cuadro 14

PROGRAMA DE AREAS

ESTACIONAMIENTO PARA ATLETAS Y
ADMINISTRADORES

RECEPCION

RECURSOS HUMANOS

TESORERIA

CONTABILIDAD

ADMINISTRACION

SALA DE REUNIONES

REGISTRO DE ATLETAS

OFICINA DEL JEFE DE BARRANQUISMO
PB INFORMACION DEL DEPORTE
COORDINACION DEL BARRANQUISMO
COORDINACION DEPORTIVA
COORDINACION DE PRACTICAS
COORDINACION DE COMPETENCIAS
INTERNACIONALES

COORDINACION DE COMPETENCIAS NACIONALES
GERENTE

GALERIA DE ARTE

LOCALES

JEFE DE MANTENIMIENTO

JEFE DE LIMPIEZA
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Cuadro 14. (Cont.)

PB

JEFE DE SEGURIDAD

TALLERES

DEPOSITOS DE LIMPIEZA

DEPOSITOS

CUARTO DE BATERIAS

BOMBA DE TRATAMIENTO DE AGUA

CUARTO DE BOMBAS

DEPOSITOS DE LOS LOCALES

DEPOSITO DE GALERIA DE ARTE

DEPOSITO DE RESTAURANTE

DEPOSITO DE BASURA

ASCENSORES

HELIPUERTO

SALIDAS DE EMERGENCIA

JEFE DE MANTENIMIENTO

JEFE DE LIMPIEZA

Cuadro 15.

P-1

SALON DE TROFEQOS

TALLERES DE AULAS

SANITARIOS

DEPOSITOS

RESTAURANTE

TERRAZA

SALIDAS DE EMERGENCIAS

RECEPCION

Cuadro 16.

P-2

AREA VIP

FUENTE DE SODA

BAR

JUEGOS INFANTILES

SALON DE JUEGOS

SALA VIP ATLETAS
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Cuadro 16. (Cont.)

SALA DE REUNIONES

RECEPCION

p. 2 SANITARIOS

SALIDAS DE EMERGENCIAS

SALA DE REUNIONES

RECEPCION

Esquema de relaciones

Los esquemas de funcionamientos son una forma de representar graficamente las
relaciones entre los espacios necesarios que llevan parte en el edificio para los practicantes del
deporte barranquismo, y por medio de estos esquemas se lleva dicha funcion a concepto.
Dichos esquemas se mostraran en forma de diagrama de burbujas. A continuacion se mostrara

ejemplos vasados en los espacios anteriores mencionados en el programa de area:

DEPOSITOS ¥
| TAuLERes

Gréfico 35. Diagrama de zonificacién de planta baja nivel +625.
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Gréfico 36. Diagrama de burbuja de primera planta nivel +629,5.

Gréfico 37. Diagrama de burbuja de segunda planta nivel +634.
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Concepto Generador

El edificio para los practicantes del deporte barranquismo, esta propuesto como una
simulacion arquitecténica del logo de las olimpiadas presentando los 5 circulos de este pero
en ves de estar alineado esta todos alrededor de uno en medio. El objeto arquitectonico se basa
en 5 volumenes circulares los cuales todos se intersectan entre si para a traves de ello guardar
conexion. Utilizando el medio de cada circulo para generar ventilacion e iluminacion. (Ver

grafico 38)

Grafico 38. Concepto generador del edficio para Is practicantes del deporte barranquismo.

Por otro lado, el concepto propuesto con respecto a los jardines sigue la forma de 2 tipos
distintos de flor, como el concepto que usaban en los jardines reales de Espafia que con la
vegetacion generaban laberintos para darle forma a sus jardines, esta fue la intencion propuesta
en este proyecto, esta vegetacion se distribuyo a las orillas de los rios propuestos para generar.
(Ver grafico 39)
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Gréfico 39. Concepto generador de la vegetacién del conjunto del edificio.

Memoria descriptiva

El proyecto del edificio para los practicantes del deporte barranquismo, esta propuesto
dentro del complejo deportivo del sector La Cumaca, con el principal motivo de dar lugar y
crear espacios adecuados para disciplina deportiva para los atletas, aportando también al
desarrollo sustentable del municipio San Diego, como también crear un hito en el pais por su
diserio, atrayendo a turistas de todas partes del mundo cuando las competencias internacionales
se den en este proyecto.

Este proyecto se localiza en el oeste del complejo deportivo. Ubicado en una parcela de
forma organica, con una superficie de 1206.45m2, las determinantes urbanas estipuladas
dentro del plan especial del complejo deportivo que rigen a la parcela de este disefio, son, el
retiro de frente se usé como el retiro este tomando como lindero la via principal del disefio que
conecta con la principal que distribuye a todos las edificaciones tiene una medida de 15.00m,
los retiros laterales ubicados en la zona norte como lindero la parcela del deporte bicicleta de
montafia y al sur con la parcela del deporte de escalada miden 6m, el retiro de fondo tiene la
particularidad de ser la separacion entre la parcela y la montafia en la zona oeste de la parcela
tiene 15.00m. Las demés variables urbanas fueron tomadas con respecto al metraje de la
parcela, para garantizar un desarrollo maximo de una edificacion con estas caracteristicas, el
porcentaje de construccion se estima a un 50%, mientras el porcentaje de ubicacion permite

un 60% del metraje total de la parcela.

99



En cuanto al desarrollo de implantacion en la topografia original la cual posee una
diferencia de 50m, se tomd la decision de hacer corte escalonado de topografia de 5m de altura,
que permita la facil accesibilidad y desarrollo del individuo de manera vertical a lo largo del
complejo. Se plantearon una serie de terrazas entre las cotas donde se implanto la planta baja
y la plaza de acceso en el nivel 630, plaza principal de primera parada del ascensor inclinado
en el nivel 615. (Ver grafico 40).
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Grafico 40. Topografia Modificada.
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Proyecto arquitectonico.

La edificacion para un deporte de montafia estara centrado en la disciplina de

barranquismo, es de alta exigencia y de personas amantes de la actividad fisica, el cual se lleva
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a cabo en paisajes de los cuales se pueden disfrutar mientras se realiza la actividad el cual se
practica en diferentes paises. La propuesta es la de crear una edificacion para el deporte
barranquismo con la idealidad de llevar acabo competencias a Nivel Mundial, respetando las
normativas y Leyes vigentes Nacionales e Interrelaciones, al igual que una Academia de
formacion de futuros practicantes de dicho deporte.

La idea principal del proyecto es llevarse de la mano con el Ambiente por lo cual, la
edificacion estara disefiada bajo los criterios principales del disefio bioclimatico con el fin de
responder a las condiciones y determinantes que nos da el ambiente, generando esta como una
edificacion sustentable y sostenible con la importancia de mantenerse por si sola en cualquier
temporada del afio, esto sera de gran ayuda para la naturaleza como para los consumos de los
servicios de la zona.

El edificio para los practicantes del barranquismo, se desarrolla verticalmente en 3
niveles de altura. Los contenidos de estos niveles se proyectaron de forma esencial para la
comodidad y la convivencia, pasillos amplios y abiertos, en medio de toda la edificacion se
encuentra un espacio planteado como la columna vertebral del edificio que contiene la pared
de escalada y las escaleras para la movilidad vertical de los usuarios.

Entre los espacios de mayor importancia implantados en este edificio vienen siendo los
talleres educativos, sirviendo de este modo el complejo como una permanencia educacional a
los muchos atletas de este deporte del Municipio San Diego. En el area oeste y como remate
del conjunto se encuentran los rios artificiales planteados para que sea el lugar de llegar a cabo

las actividades de este deporte.
Esquema de Funcionamiento
La propuesta del conjunto antes planteada contempla un edificio en el cual se desarrolla
todo lo necesario para este proyecto, alberga zona de entrenamiento y preparacion, areas de

administracion, locales comerciales, area de servicio, areas culturales, fuente de soda, area vip

de deportistas, restaurant, area educacional, areas de esparcimiento y un mirador que permite
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visualizar toda la naturaleza de la montafa, el &rea donde se lleva acabo el deporte y todo el

conjunto deportivo. (Ver grafico 41).

Gréfico 41. Plano del complejo completo.

Planta baja, nivel + 625m.

En esta planta se dispone de 3 accesos 2 de ellos de suma importancia en este complejo,
uno de los accesos es el este el cual es el acceso principal por el cual se llega directamente
desde el estacionamiento el cual lleva directamente a la recepcion del edificio, el otro es el
oeste el cual lleva al usuario directo a la naturaleza y a los rios en los cuales se realizaran los
deportes a los laterales se encuentran rampas las cuales llevan al usuario a una plaza elevada
en la planta nivel 2.

Dando un funcionamiento en forma de recorrido central se asegura la fluidez de trénsito
peatonal a lo largo de la distribucién arquitectonica, dicho funcionamiento se ajusta a las
formas circulares que caracteriza el edificio, dandole un sentido formal de arquitectura
organica. Esto agrego un nivel de complejidad elevado al funcionamiento sectorizado que se
propuso. (Ver grafico 42).
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Gréfico 42 Planta baja, nivel + 625m.

Esta planta esta distribuida de manera sectorizada a lo largo del antes mencionado
recorrido central. En la parte norte de la planta e inmediata al acceso de este sector, ya
mencionando anteriormente, se puede distinguir el area de servicios el cual posee una serie
espacios importantes para el funcionamiento adecuado de todo este complejo, estas son
descritas como talleres de mantenimiento, area de carga y descarga, recepcion y sala de espera
del area, depositos, cuarto de bombas, cuarto de basura, cuarto eléctrico, y un eje vertical en
el cual se ubica un ascensor de carga el cual llega a la planta nivel 2 en el cual se ubica otro
ascensor para comunicarlo con la planta nivel 3. Todas estas funciones se relacionan

directamente por pasillos. (Ver grafico 43)
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Gréfico 43. Planta Baja, Area De Servicio Nivel +625.

En lo que lleva al sector oeste de la planta baja, se ubica el area de locales publicos,
accediendo a él por medio de los accesos noreste, este y oeste, lo cual nos lleva al espacio
central de la edificacion en el cual se encuentra la pared de escalada, esta area esta conformada
por 7 locales el cual vendria estando en el medio de todo la edificacion alrededor del espacio
que posee la pared de escalada y las escaleras. (Ver grafico 44).

* 5

Gréfico 44. Planta Baja, Area De locales Nivel +625.
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De esta misma forma, luego de decir la distribucién interna que posee el area de los
locales y el area de servicio, esta otra area que es la de cultura, en la cual se encuentran 2
galerias de artes, una de ellas es abierta y la otra totalmente cerrada debido al tipo de arte que
posee y muestra cada una de estas galerias la cual son de tamafio mediano por ejemplo: fotos,
pinturas, artefactos entre otro, la forma de acceder a ellas es por medio del area de locales por

un pasillo. (Ver grafico 45).

En seguida y con conexién a todo el edificio encontramos el area de administracion este
se encuentra al sureste justo debajo del acceso principal de la edificacion, este area a su vez
estd conformada por 2 areas area administracion general y administracion deportiva, cada una
de ella con sus oficinas adecuadas y necesarias para el funcionamiento de esta area y con sus

respectivas salas de reuniones. (Ver grafico 46)
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Grafico 46 Planta Baja, Area administrativa Nivel +625.

En este mismo orden de idea en medio de toda la edificacion como ya se ha mencionado
varias veces se encuentra el area denominada columna vertical del edificio en el cual se
encuentra la pared de escalada y las escaleras verticales, este espacio tiene una altura de 14,80
desde planta baja hasta su techo de esta manera se permite una ventilacion adecuada para toda

la edificacion ya que se disefid de tal forma que el aire caliente salga por el techo de esta
columna vertical. (Ver gréfico 47).
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En este mismo orden de ideas, después de describir casi toda la distribucién de los
espacios ubicados en planta baja, se encuentra también el area de fuente de sodas el cual se
encuentra al norte del acceso principal el cual encontramos al este de la edificacion, esta fuente
de sodas tiene una capacidad de 10 mesas para 4 personas por cada 1 lo cual equivale a un
total 40 personas. (Ver grafico 48)

Gréfico 48 Planta Baja, fuente de soda del edificio Nivel +625.

Segunda planta nivel +629,5

En cuanto al disefio de esta planta fue de tal forma que se pudiera apreciar la naturaleza
desde los puntos mas dotados los cuales son el este y el norte por esto al norte se planted un
restaurant con area de mesa al aire libre en la cual se puede observar toda la naturaleza de la
montafia y los rios donde se llevara a cabo el deporte, al este se desarrollo una plaza elevada
la cual es un techo verde, a la cual se accede desde el la columna vertebral del edificio y desde
las rampas al norte y sur de la planta baja, dicha planta se disefié una de las areas mas
importantes de este disefio que vienen siendo los talleres educacionales para los nuevos y
futuros practicantes del deporte y para las personas que quieran informacion de este. (Ver

grafico 49).
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Gréfico 49. Segunda planta nivel +629,5

Esta planta se divide en 3 areas ya mencionadas entre ellas se encuentra el area de
restaurant el cual esté disefiado con la capacidad de 15 mesas de 4 personas internas y 15 al
aire libre por ende tiene la capacidad de 60 personas en el area interna y 60 en la externa, el
area externa posee parte de techo verde para adjuntar la naturaleza al disefio, el area interna
tiene todo lo necesario para la cocina de un restaurant y sus depoésitos, también posee una
escalera de emergencia en el area interna del restaurant, todo este restaurant se conecta

directamente a la columna vertical del edificio (Ver grafico 50).
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De esta misma forma, al sur este de esta planta se disefio el rea de talleres educacionales,
dicha area posee 11 talleres, 2 depdsitos, area de recepcion una sala de trofeos donde se poseera
todos los trofeos ganados o copia de los entregados en cada competencia de forma tal de
llevarlos guardados de recuerdo para el edificio y sea un motivador para los practicantes del
deporte, 2 areas de sanitarios, también posee una escalera de emergencia en el este de esta

zona, tiene conexion directa con la columna vertebral del edificio. (Ver grafico 51).

ke |

Gréfico 51. Segnda planta, éfea educacional nivel +629,5.
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Siguiendo la misma idea, al este de toda la planta se disefid una plaza elevada la cual es
techo verde para poder integrarle vegetacion a esta plaza, tiene un recorrido parecido a los
pasillos de planta baja ventrales con vegetacion de cada lado, esta plaza también es un mirador
de tal forma poder observar toda la naturaleza a su alrededor del edificio y todo el complejo
deportivo disefiado, al norte y sur tiene 1 rampas de cada lado que vienen desde planta baja y
1 que sube hasta la proxima planta, también al norte y sur en la llegada de las rampas se planted
apergolado de forma de estacién de llegada de ellas, esta area también posee conexién directa

con la columna vertebral del edificio. (Ver gréafico 52).

Gréfico 52. Segunda planta, area educacional nivel +629,5.

De la misma forma, luego de describir todas las distribuciones de las areas pasadas no
puede faltar el area de la columna vertical del edificio, en esta area se puede observar los atletas
del deporte practicando la escalada en la pared disefiada para esto, también se encuentran las
escaleras que te llevan a la siguiente plata, y alrededor de ella se encuentran las diferentes

puertas para ir a las diferentes arias ya antes mencionadas. (Ver gréfico 53).
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unda planta, columna vertebral nivel +629,5.

Tercera planta nivel +634.

En el mismo orden de ideas, se menciona que en esta planta se disefié el area vip de los
deportistas con espacios para su comodidad para la espera de sus competiciones, esta zona
tiene conexion directa a la columna vertical del edificio y donde aun se puede observar a los
atletas practicando en la pared de escalada la cual tiene una altura de 14.5m de altura lo cual

lo convierte en triple altura. (Ver gréafico 54).

Grafico 54. Tercera planta nivel +634,
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En el suroeste de esta planta se disefi6 la zona vip de los deportistas entre ello se planted
una fuente de soda con capacidad de 8 mesas de 4 personas lo equivalente a 32 personas, un
bar con capacidad para 48 personas contando la barra, un area de juegos y cuidado infantiles
para los hijos de los practicantes de este deporte, un &rea de juegos para adultos, zona de espera
vip para deportistas, sala de reuniones y bloque de sanitarios y vestuario. (Ver gréafico 55).

Planta conjunto

Esta posee 45metros de diferencias de alturas por medio de las cuales se comunica a todo
el terreno por medio de rampas, en la parte en la cota 615 se disefié una plaza en la cual se
encuentra la primera parada del ascensor inclinado desde la via que comunica a todo el
complejo, el edificio se implanto en la cota 630 de igual forma se disefid una plaza de
distribucion ya que se encuentra la segunda parada del ascensor y la llegada x medio de
camineras desde la plaza de la cota 615 al noroeste se encuentra el inicio de los rios
previamente disefiados para la realizacion del deporte. (Ver grafico 56)
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Grafico 56. Planta conjunto nivel +645,8.

Paisajismo
El proyecto paisajistico fue inspirado en los jardines de la realeza espafiola en los cuales
las vegetaciones se organizan de tal forma que parezcan una planta méas grande y a su vez un
laberinto como normalmente en la realeza espafiola se usaba en los patios de las edificaciones,
de esta forma se proyectaron los diferentes tipos de vegetaciones que se usaron. (Ver gréfico
57).

Gréfico 57. Paisajismo.
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Materiales y acabados

La seleccion de materiales fue enfocada para elegir materiales livianos y resistentes a las
condiciones climaticas de la zona, por su condicion de altos niveles de humedad, y las grandes
oleadas de vientos que bajan por la montafia y azotan a toda la edificacion y que beneficiara a
mantener la temperatura fresca dentro de esta, se ubicaron materiales que permitieran la
ventilacion cruzada y otros que absorbieran las energias del sol. Dichos materiales se

expondran a continuacion.

Revestimiento en fachadas

De esta forma en las fachadas del edifico se usaron varios tipos de materiales los cuales
son ecologicos para fomentar la arquitectura bioclimatica en el municipio San Diego, estos
materiales han sido elegidos y ubicados de tal forma en las fachadas para darle el mejor gusto
y uso a estos, los materiales elegidos son los siguientes: panel ecoclad, panel ecoldgico, y
pintura biodegradable. Los cuales seran descritos de esta forma:

El panel ecoldgico EcoClad esta hecho de un material innovador fabricado con papel
reciclado y fibras de madera y bambu, ligadas con una resina. El resultado es un panel
resistente y duradero ideal para el revestimiento de fachadas, con un estupendo
comportamiento frente a los arafiazos y a los rayos UV, y con una baja absorcion del agua
(0.75%). (Ver figura 19).
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Figura 9. Panel ecoldgico EcoClad. Fuente. http://www.kliptech.com/ecoclad-original/ (2017)

Pintura biodegradable: las pinturas convencionales contienen compuestos organicos
volatiles que son dafiinos para el medio ambientey la salud. Por lo cual se han creado
pinturas ecoldgicas a base de compuestos naturalesy vegetales, que en su fabricacién y
aplicacion son mas amigables con el planeta. Pintulex, Pintuco y Pinturas Bler son algunas de

las compafiias que ofrecen esta alternativa ecologica en el mercado colombiano. (Ver figura
10).
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Figura 10. Pintura biodegradable. Fuente. http://ecoactivate.co/materiales-de-construccion-ecologicos/
(2017)

Paneles ecoldgicos: para evitar la tala de arboles se han creado paneles a partir de
desechos de cultivos de sorgo y trigo, cascaras de coco, fibras vegetales, cafiamo, paja, lana 'y

hasta botellas de plastico, estos ayudan a que el aire circule y aislar el sonido. (Ver figura 11)

Figura 11. Paneles ecologlcos Fuente. http://ecoactivate. co/materlales de-construccion-ecologicos/
(2017)

En las ventanas se buscd un materia que permitiera el paso de la luz solar mas evitara el
calentamiento del edificio, por medio de esto se investigo y se encontré un material llamado
vidrio fotovoltaico que permite el paso de la iluminacion mas evita el paso del calor ya que
sus celdas fotovoltaicas que tiene dentro de este las absorbe y las convierte en energia limpia
la cual se usara directamente en dicho edificio. (Ver figura 12).
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Figura 12. Vidrio fotovoltaico. Fuente. http://www.ecoinnova.com.ar/vidrios.php (2017)

Los paneles de vidrio fotovoltaico sustituyen los materiales de construccion de las
fachadas de los edificios y al mismo tiempo sirven para transformar en electricidad la radiacion
solar que llega a ellos, ahorrando energia. Estos estdn compuestos por una fina capa de silicio
amorfo que se ubica entre dos vidrios en una separacion de 7 mm de ancho total. Se producen
utilizando técnicas de alta calidad y tienen una larga resistencia en cuanto a duracién. Son muy

eficientes cuando el cielo esta nublado.

Cerramientos

Como principal material de cerramiento interno y externo en lo que seria los espacios de
todas las plantas, cada sector, rea 'y zona de cada planta, como lo son los locales, bafios talleres
y paredes, se propuso el uso constante en la edificacion, como lo es el bloque de concreto
hueco, este seleccionado en su dimensién minima la cual es 15cm para todas las paredes en la

construccion. (Ver figura 13)
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Figura 13. Bloque de concreto hueco. Fuente: http://www.mapreca.com/bloque-concreto-pesado (2017)

Figura 14. Bloque de concreto hueco relleno. Fuente: http://www.mapreca.com/bloque-concreto-
pesado (2017)

Revestimiento en las paredes internas

En las paredes internas se usaron distinto tipos de materiales de acuerdo al uso de los
espacios, en los talleres, depdsitos, talleres educacionales y aulas, salon de juegos infantiles,
auditorio, se usé el friso liso montelupo, este se uso debido a que em estos espacios o se
necesita tener las paredes lisas o por solo estética del ya que no es necesario otro tipo de
material. (Ver figura 15)
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Figura 15. Friso liso montelupo. Fuente: https://http2.mistatic.com/D_Q NP_532625-
MLV25475011432_032017-X.jpg (2017)

En la fuente de soda 1 se uso paneles decorativos 3D como revestimiento de madera para
las paredes donde se encuentran ubicadas las mesas para los comensales, de igual forma los
paneles decorativos 3D de madera se usaron en el &rea de bar, en la sala de juegos de adultos,
en su totalidad en la fuente de sodas 2 y en la sala de estar vip de los deportistas, de esta forma

darle mejor estética y vista, estos cerramientos. (Ver figura 16).

i \ ‘ |
e Y -
—J—L‘ L —

Figura 16. Paneles decorativos 3D de madera. Fuente: http://www.archiexpo.es/prod/wovin-
wall/product-68201-961060.html (2017)
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De igual forma en las paredes las cuales estan a los lados de la caja de la fuente de sodas
1y que comparten con los sanitario se usé el friso grafiado tipo Iluvia para diferenciar los
espacios dandole una superficie y estética diferente a la del espacio de los comensales, para de
esta forma generar a la vista 2 espacios diferentes dentro de un mismo grupo. (Ver figura 17)

Figura 17. Friso grafiado tipo lluvia. Fuente: https://verfachadasdecasas.com/tag/tipos-de-grafiados-
en-paredes/ (2017)

Revestimiento de techos

De la misma forma en los espacios como lo son los locales, la fuente de sodas 1, los
talleres educacionales fuente de sodas 2, el bar y el restaurant se dio el uso del cielo raso
escayola con perfil metalico de laminas 2 x 1 y 1x1 se us0 en estos espacios ya que son de
mayor importancia la estética con respecto a los demas espacios que en el edificio se encentran.
(Ver figura 18)
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Figura 18. Cielo raso escayola. Fuente: http://www.hopsa.com/cielo-raso-de-escayola/ (2017)

Revestimiento de paredes de bafios

Para las salas sanitarias se propuso, un sistema de recubrimiento que resalta la belleza
estética y sencillez de las zonas, ademas genera una textura diferente y gustosa al tacto, este
es el azulejo del mosaico, este es hecho de ceramica, la cual funciona de manera perfecta para
las zonas humedas de la edificacion, este material es utilizado para las barras del bar y las
fuentes de soda. (Ver figura 19 y 20).

Figura 19. Azulejos de mosaico. Fuente: http/www.porcelanite.es7182_esazulejos-de-ba%c3%B10-
revestimientos-cer%c3%Almicos-en-dise%c3%B10-gresite-cer¥%c3%Almica-decorativa. (2017)
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Figura 20. Azulejos de moaico. Fuente: https://es.reastme.com/imagnes—de—archivo-azulejos—de—
mosaico-del-vector-4-colores-images4354014. (2017)

Acabados de piso

En el &rea de los pisos se usaron varios tipos de pisos de forma tal de darle més elegancia
a los espacios y mejor economia para la edificacion entre los tipos de pisos que se decidieron
usar en el edificio estan los siguientes, pisos de gramito, pisos de porcelanito, pisos de lajas,
pisos de mosaicos, pisos de vinilos y para los pisos eternos por el hecho de la mayor fluidez
peatonal se usaron como piso laminas piso eléctricas, las cuales generan electricidad por medio
del movimiento de estas. (Ver figuras 21, 22, 23, 25, 25y 26).

Figura 21. Pisos de granitos. Fuente: http://puntoI)Iogger.com/2016/12/20/consejos-que-te-ayudaran-
para-mantener-en-perfecto-estado-los-pisos-de-granitos/ (2017).
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(2017).

Figura 23. Pisos de porcelanato. Fuente: http://www.mundoarquitectura.org/pisos-de-
porcelanatoventajas-desventajas/ (2017).

Figura 24. Pisos de vinilo. Fuente: http://www.losandes.com.ar/article/pros-y-contras-de-los-pisos-de-
vinilo (2017)
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Figura 25. Pisos de inas piezoeléctricas. uente: http://www.abc.es/ciencia/20130527/abci-
baldosas-inteligentes-generan-electricidad-201305271330.html (2017).

Figura 26. Pisos de lajas. Fuente: https://articulo.mercadolibre.com.ve/MLV-462713971-laja-piedra-
azul-y-gris-especial-para-pisos-y-fachadas-_JM (2017).

124



CAPITULOV
REPRESENTACION GRAFICA

La representacion grafica del proyecto de una edificacion para los practicantes del
deporte barranquismo, tiene como meta abrir al conocimiento publico las conclusiones y
resultados obtenidos a lo largo de este trabajo investigativo, como aporte al desarrollo y
cohesion del complejo deportivo del sector La Cumaca del Municipio San Diego, asi
representar de forma directa el aporte a la inclusion de atletas de este tipo de deportes de
montafia en la region. En base a esto se decidid representar el proyecto arquitectonico de
manera eficaz en planos de plantas, cortes, fachadas, facilitando su analisis y lectura como
resultado general de manera conceptual, funcional y espacial. Por ultimo se estimo la edicion
de planos representativos de los detalles constructivos y arquitecténicos relevantes, en el orden

que se mostrara a continuacion.

5.1. Listado de planos

Cuadro 17

Listado de planos
T-1. Plano de topografia original y | A-1. Planta conjunto
modificada
A-2. Planta baja +/- 0.00 A-3. Primera planta nivel +4.50
A-4. Segunda planta nivel +9.00 A-5. Tercera planta nivel +13.50
A-6. Cortes A-7. Fachadas
E-1. Planta baja estructural E-2. Plantas estructurales
E-3. Plantas estructurales E-4. Plantas estructurales
E-5. Elevado estructural D-1. Detalles de plantas
D-2. Detalles de plantas D-3. Detalle de rio
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Cuadro 17 (cont.)

D-4. Detalle de rio

D-5. Detalles

D-6. Detalles de bafio

D-7. Detalle de puertas

D-8. Detalles de puertas

D-9. Detalles de ventanas

D-10. Detalles de ventanas

D-11. Detalles de ventanas

D-12. Detalles de ventanas

D-13. Detalles de ventanas

D-14. Detalles de ventanas

D-15. Detalles de ventanas

D-16. Detalles de ascensores

D-17. Detalles bioclimaticos
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5.2 RECOMENDACIONES

Una vez culminada la investigacion y el disefio de este proyecto, se propone tomarla en
cuenta como base para estudios posteriores que promuevan y mejoren las edificaciones para
los deportistas de montafias, para que los practicantes tengan donde relacionarse con otros y
llevar a cabo las disciplinas.

Como parte importante se puede decir y exaltar que es recomendable seguir con la
construccion de este tipo de edificaciones para deporte de montafias ya que se encuentran muy
pocas a nivel nacional y e incluso a nivel mundial, este tipo de deportes esta tomando mucha
importancia mundialmente y es importante y necesario que tengan donde realizarse y donde
resguardar los deportistas y puedan relacionarse unos con otros.

Se recomienda que en otro estudio los puntos expuestos se promocionan a nivel nacional
e internacional, ya que seran de gran interés para los proyectistas de este tipo de edificaciones,
logrando asi que los espacios que se vayan a disefiar para este tipo de deportes tengan los
espacios adecuados segun las normas y lo que los practicantes necesitan para permanecer en
este tipo de espacio.

Se recomienda fomentar mas el disefio de edificaciones para el deporte barranquismo
debido a que no se posee en todo el pais una de este tipo y este deporte estd tomando mucho
campo a nivel mundial, este exige mucha destreza y agilidad por medio de los practicantes
pero se lleva mucho a cavo ya que es un deporte extremo en el cual se utilizan varios tipos de

disciplinas y es lo que hace que a los deportista les llame la atencion.
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