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RESUMEN INFORMATIVO

El presente trabajo tuvo como objetivo general proponer el disefio de una guia virtual
sobre cementos obturadores orientada a la asignatura de Pre-Clinica de Endodoncia,
de la carrera Odontologia de la Universidad José Antonio Péez. El trabajo se
desarrolla en la modalidad de investigacion de tipo factible con el soporte de una
investigacion de campo y base documental de tipo descriptivo no experimental.
Dirigido a la poblacién representada por estudiantes de la Facultad de Odontologia
cursantes de la asignatura de Clinica Integral 111 y a los docentes de Clinica Integral,
de la Universidad José Antonio Paez. De acuerdo a los resultados obtenidos de cada
instrumento aplicado se pudo evidenciar una falla en el nivel de conocimiento por
parte de los estudiantes como también la factibilidad de crear la guia virtual sobre la
cual fue respaldada por los docentes a los quienes se les aplico el segundo
instrumento, concluyendo que es necesaria la creacion de la guia virtual cementos
obturadores para la asignatura de Pre-Clinica de Endodoncia; y que la misma cumpla
sus funciones de nutrir los conocimientos para los estudiantes que la utilicen.

Descriptores: Guia Virtual, Odontologia, Cementos Obturadores, Endodoncia
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INTRODUCCION

Se le conoce como “Endodoncia” al campo de la odontologia que estudia la
morfologia de la cavidad pulpar, su fisiologia y patologias de la pulpa dental; asi
como su prevencion y tanto el tratamiento de alteraciones pulpares, como de las
repercusiones que causan sobre los tejidos periapicales. Para la realizacion de
tratamientos endodonticos, deben cumplirse una serie de etapas; desde la preparacion
y esterilizacién del instrumental para el tratamiento, previa colocacién de la anestesia,
aislamiento absoluto del diente a tratar, apertura coronaria, limpieza cameral,
localizacion de conductos, posible medicacién intraconducto entre sesiones, hasta
finalizar con la obturacion de conductos y colocacion de restauracion definitiva.

Las fallas que se presentan durante y después de la realizacion de un
tratamiento de conducto, son cada dia mas frecuentes, entre las fallas mas comunes se
presentan una obturacion defectuosa y la presencia de micro filtraciones, las cuales
presentan un riesgo para la estabilidad de la unidad dentaria que se encuentra
debilitada por la ausencia de la pulpa que le brinda irrigacién y nutricion.

Estas microfiltraciones se presentan en la mayoria de las veces por una mala
técnica de obturacidn y por no utilizar los materiales obturadores indicados para cada
caso clinico, donde es importante renombrar los cementos obturadores, ya que estos
materiales son base fundamental para la realizacion del tratamiento, ya que son ellos
los que sellan herméticamente todos los espacios entre la gutapercha y las paredes
dentinarias.

Considerado que en la actualidad existe una amplia gama de cementos
obturadores, los cuales poseen distintas propiedades, ventajas y desventajas, es
importante conocer cada uno de ellos, lo que permite elegir con criterio, al momento
de obturar.

Se realiz6 un estudio que permitié medir el nivel cognitivo por parte de los
estudiantes de clinica integral 111 de la universidad José Antonio Paez, tal estudio dio
a conocer grandes inquietudes como también fallas en el manejo de informacion
minima necesaria para la utilizacion de cementos obturadores en el rea clinica.

La presente investigacion, ha sido elaborada con el fin de disefiar una guia
virtual dirigida a estudiantes de preclinica de endodoncia de la Universidad José
Antonio Paez Y, esta estructurada en base a cinco capitulos:

En el Capitulo Primero se presenta el planteamiento del problema, asi como
también la formulacion del problema, los objetivos y la justificacion de la
investigacion.



El Capitulo segundo contiene el marco tedrico, asi como los antecedentes de
la investigacion, las bases tedricas que apoyan la investigacion, antecedentes legales
de la investigacion y la definicién de términos béasicos.

El Capitulo tercero aborda el marco metodolégico a seguir, tipo de
investigacion, disefio de la investigacion, lo relacionado con la poblacién y muestra,
método de investigacion, las técnicas e instrumentos de recoleccién de datos, analisis
de los datos, procedimientos y la validez.

El Capitulo cuatro comprende el analisis y presentacion de los resultados,
especificamente la presentacion junto a los andlisis de los resultados, de ambos
instrumentos aplicados a estudiantes y docentes.

El Capitulo cinco incluye la propuesta con el titulo, presentacion de la
propuesta, ademas de la justificacion y fundamentacion de la propuesta, los objetivos
de la propuesta y la estructura de la propuesta.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

1.1 Planteamiento del Problema.

La Endodoncia es la rama de la odontologia, encargada del estudio, diagnostico,
prevencién y tratamiento de las patologias que afectan al 6rgano dentino-pulpar. Una
de las funciones principales de la endodoncia es la recuperacion de la funcionalidad
de aquellas unidades dentarias afectadas, para asi evitar una posible pérdida, ya que
cuando la pulpa dental se encuentra deteriorada es cuestion de tiempo para que
perjudique los tejidos periodontales.

Se considera un tratamiento endodontico exitoso desde el punto de vista del
paciente, al haber ausencia de sintomatologia, pero también esta el éxito clinico y
radiogréafico al evitar la formacion, o lograr la desaparicion de lesiones periapicales.
Este depende de factores relacionados a la calidad de los procedimientos clinicos y
los materiales utilizados.

Se debe tener en cuenta que el primer paso al éxito endodontico, es la correcta
realizacion del diagndéstico, siendo la clave de un plan de tratamiento idéneo v,
ademas, permite la correcta seleccién del procedimiento clinico. Una sabia eleccion
de los materiales requeridos, asi como la eleccion del cemento obturador adecuado
para cada caso a tratar, es un punto esencial para evitar las posibles fallas del
tratamiento, como una filtracion apical.

Cabe resaltar, que el sellado apical dependera en gran parte del correcto uso y
eleccion del cemento obturador. Material importante que debe cumplir con las
siguientes caracteristicas: presentar biocompatibilidad, ser radiopaco, no tefiir la

estructura dental, tener capacidad bacteriostatica, y presentar suficiente fluidez para



una correcta propagacion del mismo dentro del conducto radicular para proporcionar
un sellado optimo.

De hecho, existe una variedad de cementos obturadores de eleccion, a la hora de
trabajar, se dividen en cuatro tipos: cementos a base de Oxido de zinc y eugenol,
cementos a base de hidréxido de calcio, cementos resinosos y cementos a base de
iondmero de vidrio. Los componentes de cada uno de estos poseen diferentes
propiedades y ofrecen distintos beneficios; la capacidad de reabsorcion si pasan a los
tejidos perirradiculares, la actividad antimicrobiana, la gran capacidad de adhesion a
la dentina son caracteristicas que se diferencian entre cada uno de estos.

De acuerdo a lo expuesto anteriormente, y sabiendo de primera mano la
importancia que radica en tener el conocimiento exacto de cada uno de los diferentes
cementos obturadores, sus beneficios y criterios de eleccion, es relevante que este
tipo de informacion llegue de manera mas concreta a los estudiantes del area clinica
de la Universidad José Antonio Paez. Tras aplicar una encuesta a la poblacion
estudiantil de Clinica Integral Ill, se evidencié que la mitad de la poblacion
estudiantil encuestada cuenta con los conocimientos béasicos sobre los cementos
obturadores, pero se presentan falla al momento de tener criterio de eleccion, puesto
que en el contenido planteado en clases no enfatizan la importancia de este tema. Al
mismo tiempo, aunado a la problematica ya planteada se suma el dificil acceso a
dicha informacion en las bibliografias recomendadas por los orientadores debido a lo
dificil que es hoy en dia conseguir ejemplares impresos, mas lo costosos que llega a
ser el adquirirlos.

1.1.2 Formulacién del Problema.

Lo que lleva a la siguiente interrogante: ;Se requiere el conocimiento de los
diferentes cementos obturadores para la obtencion de un tratamiento endoddntico
exitoso, al nivel de necesitar la creacion de una guia virtual sobre sus usos, dirigida a

los estudiantes de odontologia de la Universidad José Antonio Paez?



1.2 Objetivos de la Investigacion.

1.2.1 Objetivo General

Proponer una guia virtual sobre el uso de los distintos cementos obturadores
dirigida a los estudiantes de preclinica de endodoncia de la Universidad Joseé Antonio

Paez.

1.2.2 Objetivos Especificos.

Establecer la necesidad de realizar un disefio de una guia virtual sobre los
cementos obturadores, dirigida a estudiantes de preclinica de endodoncia de la
Universidad José Antonio Paez.

Evaluar la factibilidad de la creacidn de una guia virtual sobre los cementos
obturadores como mecanismo de aprendizaje para los estudiantes de
odontologia de la Universidad José Antonio Paez.

Disefar una guia virtual para facilitar el acceso a la informacion de manera

eficaz para los estudiantes.
1.3 Justificacion.

El presente trabajo se dirigird a la investigacion sobre los conocimientos que
los estudiantes de odontologia de la Universidad José Antonio Paez, poseen sobre la
utilizacion de los distintos cementos obturadores en la practica de endodoncia; y de
esta manera, evidenciar la necesidad de realizar una guia virtual como una fuente de
informacion factible.

Se profundizara la informacion de los tipos de cementos obturadores para
resaltar la importancia que tiene la correcta realizacion de un tratamiento
endoddntico, y la adecuada utilizacion de los mismos, para lograr un sellado apical
hermético es ideal lo cual nos evitara una posible penetracién microbiana o el paso de
los fluidos tisulares. De igual forma, para determinar las diferencias entre los tipos de

cementos obturadores, que, a la hora de la eleccion, se debe tomar en cuenta el



diagndstico, tipo de rehabilitacién que se realizara y el tiempo de trabajo que necesita
cada material.

Con este trabajo se busca beneficiar a los estudiantes ofreciéndoles una
alternativa para tener facil acceso a informacién de una manera novedosa para
mejorar sus conocimientos y resolver sus posibles inquietudes. Al utilizar una
estrategia de aprendizaje como la virtualidad, se muestra como una manera mas
puntual para aportar los conocimientos; también es un beneficio utilizar este
mecanismo puesto que se puede acceder cualquiera que tenga acceso a la red,
pudiendo economizar gastos.

Se propondra como solucion a la problematica la creacion de una guia de
acceso virtual donde se podra acceder de manera gratuita, que contard con la
informacion pertinente a los cementos obturadores. La misma sera de gran relevancia
para aportar los conocimientos necesaria para los alumnos en el area de preclinica de
endodoncia, y su futura aplicacion clinica al momento de realizar tratamientos
endoddnticos, beneficiando tanto al operador como paciente ya que con un mejor
manejo del conocimiento se evitan futuras fallas.

Con el propoésito de proporcionar una herramienta para fortalecer los
conocimientos de los estudiantes de preclinica de endodoncia, los cuales pondran en
practica a lo largo de su carrera estudiantil y profesional; presentando una estrategia

efectiva y facil de utilizar tanto para el docente como para los estudiantes.



CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion.

En el presente capitulo se realizard el marco teorico, estando compuesto por
trabajos previos a la investigacion a realizar, aportando una guia hacia la direccion
que tomara dicho trabajo; donde los aspectos que han sido abordados sirven como
base para nutrir a los lectores sobre la importancia del trabajo en curso.

Chavez Miguel, José E. Sanchez (2018), trabajo de investigacion titulado
“Disefio de un manual digital de anatomia para el area de cirugia 1l y Ill de la
Universidad Joseé Antonio Péez en el periodo julio- noviembre 2017” Venezuela, Edo
Carabobo, trabajo presentado para optar el titulo de Odontélogo de la Universidad
José Antonio Péez.

El objetivo del presente trabajo fue proponer un manual digital de Anatomia
Para la asignatura Cirugia, de la carrera Odontologia de la Universidad José Antonio
Péez. Dicho trabajo se ubica en la modalidad de campo con caracter de estudio
documental, dicha investigacion arroja que su poblacidén tomada esta constituida por
los estudiantes de odontologia cursantes de cirugia Il y Il de la Universidad José
Antonio Paez, ubicada en el municipio San Diego del estado Carabobo, ya que la
funcion del manual digital va dirigido hacia la poblacion estudiantil, dicha poblacion
corresponde a 310 alumnos que representan el 100% de la poblacion en estudio.

Esta investigacion utilizo como instrumento el cuestionario, llegando a la
conclusion que los estudiantes tienen debilidades significativas en conocimientos

basicos sobre anatomia de los maxilares, huesos musculos e inervacion, falta de



conocimiento que pudiese verse afectado si se llega a complicar durante el acto
quirdrgico.

De esta manera, la propuesta del manual digital se considera factible
académicamente por la variedad bibliogréfica y de facil acceso en cuanto al contenido
del tema de estudio.

El presente trabajo, se fundamenta en el uso de medios virtuales para el
beneficio de los estudiantes, lo cual proporciona para la elaboracion del presente
trabajo el cual se busca, como objetivo principal facilitar los conocimientos a los
estudiantes de pre clinica de endodoncia.

Paucar, G. y Helly, M. (2017) en su estudio titulado “Microfiltracion apical de
cuatro cementos endoddnticos. Estudio in vitro” publicado en la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos, Lima - Per(. Explica que una de las principales
metas durante un tratamiento endoddntico es la obturacidon tridimensional del sistema
de conductos radiculares, dando a entender que el diente debe pasar a un estado lo
mas inerte posible para el organismo, impidiendo la reinfeccidn y el crecimiento de
los microorganismos que hayan quedado en el conducto, asi como la creacion de un
ambiente biolégicamente adecuado para que se pueda llevar a cabo la cicatrizacion de
los tejidos.

Con el fin de conseguir una obturacion tridimensional y hermética es necesario
que las fases previas de desinfeccidn ofrezcan una superficie apta para la colocacion
de un material de obturacién adecuado que evite la irritacion del tejido perirradicular
y ofrezca un buen sellado apical dentro de los conductos radiculares.

Los conos de gutapercha y los selladores endodonticos son los materiales de
eleccion para la obturacion de los conductos radiculares. Sin embargo, la gutapercha
no posee adhesién a las paredes de los conductos radiculares haciendo que los
cementos jueguen un papel importante en la obturacion endodontica para lograr un
buen sellado apical.

El objetivo de esta investigacion fue determinar la microfiltracion apical de

cuatro cementos endodonticos en piezas unirradiculares. Donde se evidencio que el



cemento a base de resina fue el que presenté menor microfiltracion apical seguido del
cemento a base de hidroxido de calcio, MTA y ZOE respectivamente.

Es preciso resaltar que el aporte citado anteriormente, se encuentra relacionado
al presente trabajo, ya que evidencia diferentes resultados en cuanto al sellado apical
entre los diferentes materiales usados como cementos obturadores, demostrando asi
las diferencias que presentan materiales en sus distintas presentaciones vy
composiciones, las cuales se deben conocer para aprovechar su maxima efectividad al
momento de aplicarlos en el area clinica.

Lozada, J. (2015) titula su investigacion “Mdvil learning como estrategia de
comunicacion digital interactiva en las universidades publicas del municipio
Cabimas” publicado en La Universidad del Zulia, Maracaibo Edo. Zulia, Venezuela.
Dicho trabajo se fundamentd en analizar la factibilidad del Movil Learning como
estrategia de comunicacion Digital Interactiva. Este estudio se clasific6 como
descriptivo, de campo.

Se concluyd que los docentes deben poseer habilidades para el uso de las
nuevas tecnologias de comunicacion para lograr un excelente manejo de la tecnologia
actual es importante que los participantes conozcan minimamente y valoren las
caracteristicas especificas de sus interlocutores; el docente debe propiciar la
grupalidad y facilitar la participacion, de manera que la comunicacion fluya en
sentido multidireccional. Se recomienda a las instituciones proporcionen la
capacitacion técnica y pedagdgica necesaria a los docentes al introducir soluciones y
oportunidades de aprendizaje movil.

En relacion al presente trabajo, busca ofrecer nuevas alternativas para facilitar
(tanto para docentes como para estudiantes) el acceso a la informacion que se desea

transmitir, de una manera mas eficiente.

2.2 Bases Teoricas.
A continuacion, se desglosan las bases teoricas de la investigacion, que, segun

Arias, F. (2012) “Las bases tedricas implican un desarrollo amplio de los conceptos y



proposiciones que conforman el punto de vista o enfoque adoptado, para sustentar o
explicar el problema planteado” (Pag.107). Asi, fundamentar el trabajo y aclarar
algunas teorias en las que se basa la presente investigacion, tales como endodoncia,

patologias pulpares, materiales de obturacion, entre otros.

2.2.1 Endodoncia.

La endodoncia es el campo de la odontologia que estudia la morfologia de la
cavidad pulpar, la fisiologia y la patologia de la pulpa dental, asi como la prevencion
y el tratamiento de las alteraciones pulpares y sus repercusiones sobre los tejidos
periapicales. Soares (2002).

2.2.2 Pulpa Dental.

La pulpa es un tejido conjuntivo laxo de caracteristicas especiales, que
mantiene relacion intima con la dentina, la que la rodea y con la que constituye una
unidad funcional denominada complejo pulpodentinario. La pulpa que ocupa la
cavidad central del diente “pulpa cameral y pulpa radicular” se comunica con el
ligamento periodontal a través del foramen apical, por donde pasan los elementos
vasculares y nerviosos. La pulpa tiene la capacidad de elaborar dentina
permanentemente lo que le da la habilidad de reaccionar y protegerse de los agentes
agresores, asi como para compensar cuando existe una pérdida de esmalte o dentina.
(Cohen, 2011)

2.2.3 Tejidos Periapicales y Perirradiculares.

El periodonto de insercidn es el aparato de sostén del diente en el alvéolo y esta
constituido por cemento, ligamento periodontal y hueso alveolar fasciculado, estos
tejidos conforman una unidad funcional mantenida, en el diente adulto por la
actividad metabdlica del ligamento periodontal. Este complejo tisular, en la region del
apice radicular recibe el nombre de tejidos periapicales. El cemento dental
proporciona un medio de anclaje a las fibras periodontales en la raiz del diente. El

ligamento periodontal es un tejido conjuntivo con fibras colagenas que establecen la
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insercion del diente en la pared alveolar, nutre al cemento y al hueso alveolar, y
presenta las células formadoras y de reabsorcion de esos tejidos. EI hueso alveolar de
insercion, es producido por los osteoblastos del ligamento, es un tejido plastico que
experimenta remodelaciones.

Los tejidos peri radiculares requieren de suma atencién por parte del
endodoncista, puesto que uno de los objetivos clinicos fundamentales de la

endodoncia es el mantener o recuperar el estado de salud de estos tejidos.

2.2.4 Obturacion.

El objetivo de la obturacion es el llenado de los conductos conformados con
materiales inertes y antisépticos, promoviendo un sellado tridimensional vy
estimulando el proceso de reparacion. Al realizar este procedimiento, se evita la
supervivencia de los microorganismos, se evita el estancamiento de sustancias, se
crean condiciones para que se produzca la reparacion y asegura el éxito del

tratamiento endododntico.

2.2.5 Materiales de Obturacion.

Al finalizar una correcta conformacion biomecanica y desinfeccion del sistema
de conductos, se procede a obturar con un material capaz de evitar la comunicacion
entre la cavidad oral y la herida que se encuentre en el tejido apical. Los materiales
usados deben ser compatibles con la cicatrizacion, consiguiendo el sellado hermético
de los conductos a nivel apical y coronal.

Ademas, Giudice, A.y Torres, J. (2011) aseguran en su trabajo que:

La obturacion es la Gltima etapa operatoria del tratamiento de
conductos radiculares, y tiene valor fundamental en el éxito a mediano
y largo plazo, por lo que su objetivo final es la obturacion completa del
sistema de conductos radiculares para lograr la preservacion del diente
como una unidad funcional sana. (Pag. 166)
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2.2.6 Gutapercha.
Citando a Cohen (2011):

La gutapercha es el material de relleno del conducto radicular usado
con més frecuencia. Es un polimero cristalino lineal que se fusiona a
una temperatura fija, provocando un cambio aleatorio pero
caracteristico de la estructura. La fase cristalina existe en dos formas:

12



cuidadoso para evaluar todas las caracteristicas de un sellador antes de seleccionarlo”
(Pag. 153)

Su uso asegura el éxito en el tratamiento endodontico, rellenando el sistema de
conductos de forma permanente, tridimensional y estable; se crea una barrera
hermética a la penetracién microbiana y a los fluidos tisulares.

La gutapercha, segun Ingle, J. y West, J. (1996) sigue siendo uno de los
materiales méas usados en la obturacién de conductos radiculares, pero debido a su
falta de fluidez y adhesién a las irregularidades del conducto, debe estar siempre
combinada con un cemento sellador, el cual actia como interface entre la masa de
gutapercha y la estructura dentaria, ademas, contribuye a la desinfeccion del conducto
gracias a su efecto antimicrobiano, y finalmente es importante resefiar su efecto
lubricante, lo que facilita la técnica de obturacion.

Grossman, L. (1981) enumerd los requisitos y caracteristicas para un buen
cemento endodontico de conductos radiculares:

1. Debe ser pegajoso cuando se mezcla para proporcionar buena adhesion entre
la gutapercha y la pared del conducto, formando un selle hermético que no
permita la filtracion.

2. Ser radiopaco.

w

Las particulas de polvo deben ser muy finas para que puedan mezclarse
facilmente con el liquido.
No debe presentar contraccion volumétrica al fraguar.

No debe pigmentar la estructura dentaria.

4
5
6. Debe ser bacteriostatico o al menos no favorecer la reproduccion de bacterias.
7. Debe fraguar lentamente.

8. Debe ser insoluble en liquidos bucales.

9. Ser bien tolerado por tejidos periapicales.

10. Ser soluble en un solvente comun por si fuera necesario retirarlo del conducto.
11. No provocar una reaccion inmunoldgica en tejidos periapicales.

12. No ser mutagénico ni carcinogénico.
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Si bien no todos los cementos obturadores cumplen con todos las caracteristicas
previamente mencionados, aun no existe el “cemento obturador ideal”. Pero hay
disponible una variedad de estos materiales con diferentes componentes, propiedades

Y USOS.

2.2.8 Tipos de Cementos Obturadores.

Ingle, J. y West, J. (1996), clasifica los cementos endodonticos en: a base de
oxido de cinc, sellador de hidroxido de calcio, plastico y resinas y cementos de
ionémero de vidrio.

Cementos de 6xido de cinc: Cohen (2011) asegura que muchos cementos son
simplemente 6xido de cinc-eugenol modificados para uso endoddntico; el polvo
contiene Oxido de cinc y se emplea eugenol como vehiculo para la mezcla. Dichos
compuestos le confieren capacidades antimicrobianas, ademas de otros aditivos (que
dependiendo del fabricante) con capacidades germicidas e incrementando la accion
antiseptica, mayor adherencia a la dentina y en ocasiones capacidades de suprimir
reacciones inflamatorias.

Este cemento fue originalmente el perfeccionado por Rickert (Kerr Sybron
Corp.) y se utilizo exclusivamente por afios. Cumplia con los principios de Grossman
a excepcion de que manchaba el tejido dentario, lo que era producido por su
contenido de plata para lograr radiopacidad. A partir de 1958, Grossman introdujo un
cemento no machador, y se convirtid en un patron con el que se comparan los demas
materiales. (Grossman, 1981). Estos cementos poseen un tiempo de manipulacién
prolongado, buena plasticidad, endurecimiento lento y poco cambio de volumen al
endurecerse.

Cementos a base de hidroxido de calcio: El hidroxido de calcio es un agente
inductor de tejido calcificado en casos de recubrimiento pulpar directo e indirecto,
también un potente bacteriostatico y bactericida cuando es usado como medicamento
intrapulpar. Actia como catalizador de pH en tejidos periapicales favoreciendo el

proceso de cicatrizacion.
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Posee un excelente control del exudado en conductos radiculares en la
presencia de grandes lesiones periapicales, induce el cierre apical en apicogénesis y
apicoformacién. Actla como barrera apical cuando es colocado como tapén, para
obtener sellado apical permitiendo la obturacion convencional. Es frecuentemente
usado ante casos de fracturas o perforaciones por su alto nivel osteogénico y
osteoinductor.

Ademas, Toledo, L.; Consolaro, A.; Zepone, I.; Leonardo, M. (2000) aseguran
que la presencia del hidréxido de calcio le confiere capacidades antiinflamatorias y
antimicrobianas, ademas de contribuir al proceso de reparacion tisular, formacion y
mineralizacion de tejido dseo.

Cementos a base de resina: Estos cementos, segun Ingle J. y West J. (1996),
gozan de propiedades basadas en la quimica de las resinas, presentando buena
adhesion a las paredes del conducto radicular y propiedades de sellado apical
sobresaliente.

Asi mismo, estos cementos poseen tanto una 6ptima fluidez como una buena
capacidad antimicrobiana, ayudarian a la eliminacion de microorganismos en areas
localizadas de los conductos radiculares. Es importante considerar su gran capacidad
de adhesion a las paredes dentinarias y su gran capacidad de sellado hermético.

Cementos a base de londémero de Vidrio: Segun Albers, H. (1988), el
lonémero de vidrio presenta la capacidad de crear enlaces de hidrégeno con el
coldgeno y los componentes de la estructura dentaria; proporcionando un enlace
quimico entre el material y el tejido dental. EI cemento obturador se presenta en
capsulas teniendo una relacion exacta de polvo-liquido, asegurando el tiempo y
consistencia para su empleo. Posee una excelente adhesion al esmalte y la dentina,
pero no se conoce solvente alguno de este material (Ingle, J y Bakland, L., 2000).
Varios estudios coinciden en que posee una baja toxicidad en relacion a otros

cementos obturadores.
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2.2.9 Microfiltracion.

Se define como el paso de sustancias periapicales o bucales hacia el conducto
en dientes tratados endodonticamente, con obliteracion incompleta del sistema de
conductos, que por lo general existe la potencial comunicacion entre la zona pulpar y
periapical, segun Cohen (2011). Puede que la entrada de sustancias ocurra de forma
apical, a traves del peridpice; como coronal, pasando fluidos bucales a través de la
porcion coronaria a los conductos.

Canquis, J. (2011), en su trabajo titulado “Comparacion in vitro de la micro
filtracion apical de dos cementos de obturacion” publicado en La Universidad de
Carabobo; Explica que el tratamiento endodontico es un procedimiento clinico que
consta de un correcto diagnostico, interpretacion radiografica, localizacion del
sistema de conductos, preparacion biomecéanica, la habilidad del operador y es
indiscutible la importancia de un buen sellado tridimensional del sistema de
conductos a través de la obturacion. En orden para lograrlo, se utiliza en conjunto con
la gutapercha un cemento obturador para evitar la posibilidad de una micro filtracién.
Procede a realizar un estudio comparando dos tipos de cementos obturadores, en este
caso Sealapex y Topseal, materiales que poseen componentes quimicos,
caracteristicas y tiempos de fraguados distintos, y de igual forma cumplen con las
propiedades para lograr un sellado periférico optimo. Realizd estudios in vitro con
ambos materiales con el método de tincién con azul de metileno, con lo que lleg6 a la
conclusiéon de que las obturaciones realizadas con Topseal (compuesto por resinas
epoxicas), presentaban menor margen de micro filtracion apical que el Sealapex (a

base de hidroxido de calcio).

2.2.10 Tecnologia de informacién y la Comunicacion (TIC)

Segun la Universidad Nacional Autonoma de Meéxico (2013) “Son todos
aquellos recursos, herramientas y programas que se utilizan para procesar,
administrar y compartir informacién mediante diversos soportes tecnoldgicos.” Las

TIC en ofrecen a la sociedad servicios como: correo electronico, busqueda de
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informacion, banca en linea, comercio electronico, entre otros; razén por la cual

pueden aprovecharse facilmente en distintos &mbitos, como la educacion.
2.3 Bases Legales.
Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999):

Articulo 112. Todas las personas pueden dedicarse libremente a la
actividad econémica de su preferencia, sin mas limitaciones que las
previstas en esta Constitucion y las que establezcan las leyes, por razones
de desarrollo humano, seguridad, sanidad, proteccion del ambiente u otras
de interés social. El Estado promoverd la iniciativa privada, garantizando
la creacion y justa distribucion de la riqueza, asi como la produccion de
bienes y servicios que satisfagan las necesidades de la poblacion, la
libertad de trabajo, empresa, comercio, industria, sin perjuicio de su
facultad para dictar medidas para planificar, racionalizar y regular la

economia e impulsar el desarrollo integral del pais (p. 24).

Ley del Ejercicio de la Odontologia (1970)
Capitulo I: Del Ejercicio de la Odontologia

Articulo 2: Se entiende por ejercicio de la odontologia la prestacion de
servicios encaminados a la prevencion, diagndstico y tratamiento de las
enfermedades, deformaciones y accidentes traumaticos de la boca y de los
drganos o regiones anatomicas que la limitan o comprenden. Tales
intervenciones constituyen actos propios de los profesionales legalmente
autorizados, quienes podrdn delegar en sus auxiliares aquellas
intervenciones claramente determinadas en esta Ley su Reglamento.

Articulo 4: El ejercicio de la odontologia es de la exclusiva competencia
de los profesionales legalmente autorizados con tal objeto, a saber:

Las personas que posean titulo de Doctor en Odontologia, Odontologo,

Dentista o Cirujano Dentista expedido o revalidado en una Universidad
Venezolana, o los equivalentes otorgados por universidades extranjeras,
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convalidados como resultado de convenios o tratados de reciprocidad
celebrados con la Nacion;

Las personas que posean titulo de Dentista o de Cirujano Dentista
expedido por el antiguo Ministerio de Instruccién Publica;

Las personas que posean la Licencia Especial que concedio6 la Direccion
de Sanidad Nacional de conformidad con la Ley del Ejercicio de la
Dentisteria promulgada el dia 19 de julio de 1926.

De los deberes y derechos de los Odontélogos.

Articulo 16: Los profesionales que ejerzan la odontologia deberan estar
debidamente capacitados y legalmente autorizados segln esta Ley para
prestar sus servicios a la comunidad, contribuir al progreso cientifico y
social de la odontologia, aportar su colaboracién para la solucion de los
problemas de salud pablica creados por las enfermedades buco dentarias,
y cooperar con los demas profesionales de la salud en la atencion de
aquellos enfermos que asi lo requieran.

2.4 Definicion de Términos.

Antisepsia: Empleo de sustancias quimicas con la finalidad de inhibir o
eliminar la presencia de microorganismos o impedir su proliferacion. Su baja
toxicidad permite que se puedan aplicar sobre la piel y mucosas.

Cemento: Tejido mineralizado y especializado que se encuentra en las
porciones radiculares y en pequefias porciones de las coronas dentales; carece
de inervacién, irrigacion y no presenta un proceso de remodelacion
fisioldgico.

Cicatrizacion: Proceso de reparaciéon, en la que el tejido destruido es
sustituido por conjuntivo neoformado (tejido cicatrizal), con alteraciones
evidentes en la arquitectura y la funcién tisular.

Dentina: Es el eje estructural del diente, tejido mineralizado que conforma el
mayor volumen de la estructura de la pieza dentaria. Su porcion radicular esta
recubierta por cemento, mientras que, interiormente, la dentina limita la

cavidad denominada “céamara pulpar” que contiene la pulpa dental.
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Esmalte: Es el tejido mas duro del organismo, constituido por millones de
prismas altamente mineralizadas a lo largo de todo su espesor. Cubre a
manera de casquete a la dentina en su porcion coronaria, ofreciendo
proteccion al complejo dentino-pulpar.

Hidroxido de Calcio: Polvo blanco alcalino, poco soluble en agua, altamente
utilizado en endodoncia por su capacidad de disociarse en iones de calcio e
hidroxilos; posee propiedades antisepticas y estimula o crea condiciones
favorables para la reparacion histica.

londmero de Vidrio: El ionémero de vidrio constituyen uno de los materiales
de mayor uso como base cavitaria, como material de cementacion e
importante indicacion como material de restauracion. Entre sus multiples
ventajas encontramos: biocompatibilidad, proveen adhesion quimica a las
estructuras dentarias, liberan fldor, tienen mayor estabilidad quimica y
resistencia mecanica que el resto de los cementos, su coeficiente de variacion
dimensional térmica es muy similar al de la pieza dentaria, lo que ayuda a que
se mantengan unidos a ella, permiten una excelente aislacion térmica y
eléctrica, ademas de facilitar el sellado marginal de las restauraciones de
Resina Compuesta.

Ligamento Periodontal: Delgada capa de tejido conectivo fibroso, insertando
sus fibras principales por un lado en el cemento y por el otro en la placa
cribosa del hueso alveolar. Su funcidn principal es el sostén del diente dentro
de su alveolo, y la amortiguacion de fuerzas de oclusion, que son distribuidas
al hueso.

Morfologia: Estudio de la estructura de un organismo o sistema, de sus
caracteristicas y las modificaciones o transformaciones que experimenta.
Resina: Material sintético que estan compuestos por sustancias mezcladas
heterogéneamente y que forman un compuesto. En su composicion se

encuentra una parte organica y una inorganica. ElI Bis-GMA (Bisfenol
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Glicidilmetacrilato) es la porcion organica que otorga resistencia al material
puesto que es el mondémero que establece el enlace en el momento de la
polimerizacion. Por otro lado, la porcion inorganica optimiza las propiedades
fisicas del material, teniendo mayor resistencia al desgaste y menor tendencia
a la contraccién durante la polimerizacién; compuestos como cuarzo, silicatos

de aluminio, bario y zirconita.
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CAPITULO 11l
MARCO METODOLOGICO

Arias, F. (2006) afirma que “La metodologia del proyecto incluye el tipo o tipos de
investigacion, las técnicas y los instrumentos que seran utilizados para llevar a cabo
la indagacion. Es el “como” se realizara el estudio para responder al problema
planteado.”

El Marco Metodoldgico es la estructura principal de la investigacion, en donde se
encontraran los conceptos de poblacién y muestra, asi como también se citaran los
propdsitos de dicha investigacion, el disefio y tipo de la misma, ademas del nivel que

ella abarca y cudles seran las técnicas utilizadas durante todo el proceso.

3.1 Tipo de Investigacion.

Tomando en cuenta los objetivos planteados, el origen y tipo problematica
presente la cual nos lleva al presente trabajo, que se realizd en una modalidad de
proyecto factible soportada con una investigacion de campo no experimental y con
disefio descriptivo.

El proyecto factible seglin la definicién de la Universidad Pedagdgica
Experimental Libertador (UPEL) (2016):

La investigacién, elaboracion y desarrollo de una propuesta de un
modelo operativo viable para solucionar problemas, requerimientos o
necesidades de organizaciones o grupos sociales; puede referirse a la
formulacién de politicas, programas, tecnologias, métodos o procesos.
El proyecto debe tener apoyo en una investigacion de tipo documental,
de campo o un disefio que incluya ambas modalidades. (Pag. 21)

Es descriptiva, permitiendo detallar una problemética sobre la necesidad de
conocer los distintos cementos obturadores a la hora de la practica de tratamientos
endododnticos, creando las Optimas condiciones para una finalizacion exitosa.

Tomando en cuenta que una investigacion descriptiva segin Arias, F. (2012)
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“consiste en la caracterizacion de un hecho, fenémeno, individuo o grupo, con el fin
de establecer su estructura o comportamiento”. (Pag. 24)

Al mismo tiempo, sera no experimental de tipo transeccional, realizandose sin
manipular deliberadamente las variables y recolectaran datos en un solo momento y
Unico tiempo con la finalidad de describir variables y analizar su incidencia e
interrelacion en un momento dado. (Hernandez, R. y col, 2001 pag. 152).

Se propondrd una guia virtual que estara dirigida a estudiantes de Odontologia
cursantes de preclinica de Endodoncia, debido a que podran enriquecer sus
conocimientos para ponerlos en practica a la hora de realizar futuros tratamientos en

los proximos semestres cuando lo requieran.

3.2 Disefio de la Investigacion.

Una investigacion de campo consiste en recolectar datos directamente de los
sujetos investigados, sin manipular variable alguna; donde el investigador obtiene la
informacion sin alterar las condiciones existentes, por lo tanto pasa a ser de caracter

no experimental. (Arias, F. 2012; pag. 31)

3.3 Poblacién y Muestra.

3.3.1 Poblacién.

Arias F. (2012) definieron Poblacion como un “Conjunto finito o infinito de
elementos con caracteristicas comunes para los cuales seran extensivas las
conclusiones de la investigacion. Esta queda delimitada por el problema y por los
objetivos del estudio.” (P&g. 81)

La poblacion de este trabajo se conformd por los estudiantes de odontologia
cursantes de las asignaturas de Clinica Integral 111 de la Universidad José Antonio
Paez, ubicada en el Municipio San Diego - Valencia Edo. Carabobo; Venezuela. La
propuesta de disefio de esta Guia Virtual sera dirigida para una poblacion estudiantil
que se aproxima a 174 alumnos, los cuales serviran como valor referencial a nuestra

poblacion de estudios, en los cuales se medira el conocimiento por parte de los
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mismos acerca sobre los diferentes tipos de cementos obturadores, Sus usos,
indicaciones y contraindicaciones, asi como también el analisis de cuanto porcentaje
de esta poblacion tiene facil acceso a las bibliografias escritas presentes. Se tendra un
aproximado de 174 cursando el periodo lectivo.

Asi mismo, en el periodo lectivo 2018-ICR se encuentran 24 profesores de
Clinica Integral, los cuales evaltan a los estudiantes de la poblacion antes sefialada,

durante la realizacion de los tratamientos endodonticos.

3.3.2 Muestra.

Arias F., (2012) dicen que “La muestra es un subconjunto representativo y
finito que se extrae de la poblacion accesible” (Pag. 83). Se recurre a la seleccion de
una muestra cuando por diversas razones no es posible abarcar la totalidad de los
elementos que conforman la poblacion.

La muestra de la presente investigacion se tomé de los estudiantes cursantes de
la asignatura Clinica Integral Il1, con una totalidad de 174 estudiantes, se sacO un
30% de 52 estudiantes a tomar en cuenta a la hora de aplicacién del instrumento.

De los 24 docentes que imparten clinica integral en el periodo 2018-ICR de la
Universidad José Antonio Paez, se tom6 una muestra del 30% dando un total de 7

encuestados al momento de aplicar el instrumento.

3.4 Técnicas de recoleccién de datos.

“Las técnicas de recoleccion de datos son las distintas formas o maneras de
obtener la informacion. Los instrumentos son los medios materiales que se emplean
para recoger y almacenar la informacion.” (Arias, F. 2012; pag. 111)

Bavaresco, A. (2006) asegura que

La investigacion no tiene significado sin las técnicas de recoleccion de
datos. Con dichas técnicas se llega a verificar el problema planteado, y
con cada tipo de investigacion se determinara las técnicas a utilizar;
Luego de realizada la recoleccién de datos, se pasaré a la siguiente fase
del procesamiento de datos obtenidos como informacién. (Pag. 95)
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Arias, F. (2012) habla sobre el cuestionario diciendo “Es la modalidad de
encuesta que se realiza de forma escrita mediante un instrumento o formato en papel

contentivo de una serie de preguntas.” (Pag. 74)

3.4.1 Validez.

“La validez del cuestionario significa que las preguntas o items deben tener una
correspondencia directa con los objetivos de la investigacion. Es decir, las
interrogantes consultaran sélo aquello que se pretende conocer o medir.” (Arias, F.
2012; pag. 79)

Hernandez (2003) la validez se refiere al grado que un instrumento realmente
mide la variable que pretende medir, pudiéndose dividir en validez de contenido,
validez de constructo y validez de criterio.

Para el presente trabajo se utilizara la “validez aparente” donde el instrumento
se sometera a juicio por un grupo de especialistas en endodoncia, los cuales decidiran

su validez y la pertinencia de sus items.

3.4.2 Técnicas de analisis.
“Las técnicas de analisis de datos “conlleva a que una vez recopilados los datos
a través de los instrumentos disefiados para este fin, es necesario procesarlos, es
decir, elaborarlos matematicamente” (Tamayo y Tamayo. M, 2004; P4g.102).
Se procedera a realizar el analisis de datos y la tabulacion de la informacion
recaudada con las encuestas, para luego representar los resultados en cuadros, tablas,
graficos, entre otros.
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CAPITULO IV
ANALISIS Y PRESENTACION DE RESULTADOS

4.1 Presentacion Resultados.

Abarcando el primer objetivo: Necesidad de la elaboracion de una guia virtual
sobre el uso de los distintos cementos obturadores para los estudiantes de preclinica,
y su variable: La necesidad.

Se realiz6 un primer cuestionario dirigido a los estudiantes de Clinica Integral
I11 del periodo 2018-I1-CR. con la finalidad de medir la primera variable, y asi la

extensién de su dimension.
4.1.1 Dimension: Conocimientos.

item 1: El Sealapex, Top Seal y ProRoot son presentaciones comerciales de los
cementos obturadores.

CUADRO N°1. Distribucion de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre presentaciones comerciales de los cementos obturadores;
cuestionario dirigido a los estudiantes de Clinica Integral |1l de la Universidad José
Antonio Péaez 2018-ICR.

ITEM | Resultados | Cantidad %

1 Verdadero 44 84,6%
Falso 8 15,4%
TOTAL 52 100%

Fuente: Cascella y Miele (2018)

GRAFICO N°1. Representacion grafica de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre presentaciones comerciales; cuestionario dirigido a los estudiantes de

Clinica Integral 111 de la Universidad José Antonio Paez 2018-ICR
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GRAFICO N°1
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Fuente: Cascella y Miele (2018)

Analisis e Interpretacion de los Resultados.
Segun los resultados se constaté que un 84,6% de la muestra, selecciond la primera

opcidn como respuesta, siendo esta correcta ya que en el item N°1 se mencionan tres marcas
comerciales de cementos obturadores.

Las presentaciones comerciales mencionadas son referencia del trabajo de Racciatti G.
(2000), donde habla sobre distintos tipos de cementos obturadores, sus presentaciones y casas

comerciales.

Item 2: Los Cementos a base de lonémero de vidrio, a base de Eugenol, a base

de ZnO son tipos de cementos obturadores.

CUADRO N°2. Distribucion de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre cementos obturadores segun sus tipos; cuestionario dirigido a

los estudiantes de Clinica Integral 111 de la Universidad José Antonio Paez 2018-ICR

ITEM | Resultados | Cantidad %

2 Verdadero 22 42.3%
Falso 30 57, 7%
TOTAL 52 100%

Fuente: Cascella y Miele (2018)
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GRAFICO N°2. Representacion gréfica de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre presentaciones comerciales de los cementos obturadores;
cuestionario dirigido a los estudiantes de Clinica Integral 11l de la Universidad José
Antonio Pdez 2018-ICR.

GRAFICO N°2
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Fuente: Cascella y Miele (2018)

Analisis e Interpretacion de los Resultados.

Un 57,70% de la muestra respondi6 utilizando la opcién ndmero dos, acertando que la
pregunta planteada en el item N°2 estaba erronea, ya que no existen cementos obturadores
que estén compuestos a base de Eugenol Gnicamente como componente principal.

Segun Ingle J. y West. J (1996), las clasificaciones de los cementos obturadores de
acuerdo a su composicion son: cementos obturadores a base de 6xido de cinc, sellador de

hidroxido de calcio, plasticos y resinas y cementos de ionémero de vidrio.

Item 3: Las ventajas de los cementos a base de Hidroxido de Calcio son

antinflamatorias, antimicrobianas y contribuyen al proceso de reparacion tisular.
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CUADRO N°3. Distribucion de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las ventajas de los cementos obturadores a base de Hidroxido de
Calcio; cuestionario dirigido a los estudiantes de Clinica Integral Il de la

Universidad José Antonio Péez

ITEM [ Resultados | Cantidad % 2018-ICR.

3 Verdadero 43 82,7%
Falso 9 17,3%
TOTAL 52 100%

Fuente: Cascella y Miele (2018)

GRAFICO N°3. Representacion grafica de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las ventajas de los cementos obturadores a base de Hidroxido de
Calcio; cuestionario dirigido a los estudiantes de Clinica Integral Il de la
Universidad José Antonio Paez 2018-ICR

GRAFICO N°3
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Fuente: Cascella'y Miele (2018)
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Analisis e Interpretacion de los Resultados.

En el Grafico N°3 se evidencia que un 82,70% selecciond la primera opcion, puesto
que es correcta la afirmacion sobre las ventajas de los cementos obturadores a base de
Hidroxido de Calcio. Por otro lado, una minoria del 17,30% erraron eligiendo la opcion
restante.

Toledo, L. y col (2000) aseguran que la presencia del hidroxido de calcio como
compuesto de los cementos obturadores, le confiere capacidades antiinflamatorias y
antimicrobianas, ademas de contribuir al proceso de reparacién tisular, formacion y

mineralizacion de tejido 6seo.

item 4: Entre las propiedades ideales de los cementos obturadores estan ser de
fraguado rapido, soluble en un solvente comun, no debe pigmentar estructura dentaria

y ser pegajoso al mezclar.

CUADRO N°4.  Distribucion de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las propiedades ideales de los cementos obturadores en general,
cuestionario dirigido a los estudiantes de Clinica Integral 11l de la Universidad José
Antonio Péaez 2018-ICR.

ITEM | Resultados | Cantidad %

4 Verdadero 32 61,5%
Falso 20 38,5%
TOTAL 52 100%

Fuente: Cascella'y Miele (2018)

GRAFICO N°4. Representacion grafica de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las propiedades ideales de los cementos obturadores en general,
cuestionario dirigido a los estudiantes de Clinica Integral |1l de la Universidad José
Antonio Péaez 2018-ICR.
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GRAFICO N°4
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Fuente: Cascella'y Miele (2018)

Andlisis e Interpretacion de los Resultados.

El 61,50% de la muestra eligid la opcién equivocada, puesto que, entre las
caracteristicas mencionadas, “ser de fraguado rapido” es falso. Entre las caracteristicas del
cemento obturador ideal, éste debe ser de lento fraguado.

Grossman, L. (1981) describié una serie de caracteristicas que debe poseer para
considerarse un cemento obturador ideal, entre los cuales destaca, ser pegajoso cuando se
mezcla para proporcionar buena adhesion entre la gutapercha y la pared del conducto, ser
radiopaco, no debe pigmentar la estructura dentaria, debe fraguar lentamente, ser bien
tolerado por tejidos periapicales, y no provocar una reaccion inmunologica en tejidos

periapicales.

Item 5: El cemento obturador llamado Sealapex es un tipo de cemento a base

de Hidroéxido de calcio.

CUADRO N°5.  Distribucion de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las marcas comerciales de los cementos obturadores y su
composicion; cuestionario dirigido a los estudiantes de Clinica Integral Il de la
Universidad José Antonio Paez 2018-ICR.

30



ITEM | Resultados | Cantidad %
5 Verdadero 22 42,3%
Falso 30 57,7%
TOTAL 52 100%

Fuente: Cascella y Miele (2018)

GRAFICO N°5. Representacion grafica de las respuestas con respecto a los

conocimientos sobre las marcas comerciales de los cementos obturadores y su

composicion; cuestionario dirigido a los estudiantes de Clinica Integral Ill de la
Universidad José Antonio Paez 2018-ICR.

Analisis e Interpretacion de los Resultados.

GRAFICO N°4
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= VERDADERO ®mFALSO

Una minoria compuesta por el 42,3% de la muestra poblacional, lo que representa un

numero de 22 personas fueron las que acertaron al responder “verdadero” la interrogante

planteada en el item N°5; donde es correcto que el Sealapex es un cemento obturador a base

de Hidroxido de Calcio. Por otro lado, una mayoria de 57,7%, selecciond la opcidn

incorrecta. Se puede recalcar que dicha presentacion comercial es una de las mas utilizadas,

puesto que es de las mas populares en el mercado.
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Topallian M (2002) afirmé que:

El Sealapex es un sellador a base de hidréxido de calcio que se presenta en
dos pastas, una base y un catalizador. Una vez mezclado tarda tres semanas
en alcanzar su fraguado final en humedad al 100%. En un ambiente seco,

nunca fragua.

item 6: Dentro de las propiedades segiin Grossman, los materiales utilizados

para la obturacién deben tener buena estabilidad dimensional.

CUADRO N°6. Distribucion de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las propiedades generales de los cementos obturadores;
cuestionario dirigido a los estudiantes de Clinica Integral 11l de la Universidad José

Antonio Paez 2018-ICR.

ITEM | Resultados | Cantidad %

6 Verdadero 41 78,8%
Falso 11 21,2%
TOTAL 52 100%

Fuente: Cascella y Miele (2018)

GRAFICO N°6. Representacion grafica de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las propiedades generales de los cementos obturadores;
cuestionario dirigido a los estudiantes de Clinica Integral 111 de la Universidad José

Antonio Paez 2018-ICR.
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GRAFICO N°6
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Fuente: Cascella'y Miele (2018)

Andlisis e Interpretacion de los Resultados.

En el Grafico N°6 s6lo una minoria del 21,20% de la muestra poblacional respondio de
manera incorrecta. Ya que Grossman (1981) explica que, dentro de las propiedades ideales de
los cementos obturadores, los mismos deben presentar estabilidad dimensional.

ABARCA C; LEMUS M; NUNES F; PACHECO L & TOBAR J (2004) en su trabajo
de investigacion, comparan las diferentes propiedades de cada uno de los cementos
obturadores segun su composicion y en cada caso es relevante mencionar que todos los
cementos obturadores deben poseer estabilidad dimensional, ya que dicha facultad es la que
le permite obtener una buena adhesion a la pared dentinaria como también un buen sostén a

la gutapercha.
Item 7: El Endomethasone es un cemento a base de Oxido de Zinc y Eugenol.

CUADRO N°7. Distribucion de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre la composicion de los cementos obturadores; cuestionario
dirigido a los estudiantes de Clinica Integral 111 de la Universidad José Antonio Paez
2018-ICR.
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ITEM | Resultados | Cantidad %

7 Verdadero 26 50%
Falso 26 50%
TOTAL 52 100%

Fuente: Cascella y Miele (2018)

GRAFICO N°7. Representacion grafica de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre la composicion de los cementos obturadores; cuestionario
dirigido a los estudiantes de Clinica Integral 111 de la Universidad José Antonio Péez

2018-ICR.
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Fuente: Cascella y Miele (2018)

Analisis e Interpretacion de los Resultados.

En la graficacion del item N°7 se puede evidenciar un porcentaje de 50-50 en cuanto a
las respuestas de los encuestados, de los cuales, los que eligieron la segunda opcion estan
errados, puesto que la presentacion comercial Endomethasone si esta compuesto a base de
Oxido de Zinc y Eugenol.

Macchi (2000) Dentro del grupo de los cementos endodoénticos a base de Oxido de

Zinc y Eugenol. se encuentran los cementos con férmula de Grossman: Procosol (Star Dental
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Co, EUA), Endoseal (Centric Inc, EUA); los cementos con férmula de Rickert: Pulp Canal
Sealer (Kerr Sybron Corp, EUA), TubliSeal (Kerr Sybron Corp, EUA); y el Endomethasone
(Septodont, Francia), entre los mas utilizados. Las diferencias entre ellos estan dadas por la
manipulacién y por ciertas variantes en la composicion, orientadas principalmente al efecto

biolégico que estos materiales producen en los tejidos circundantes.

item 8: El uso del EDTA es indispensable y puede sustituir el uso de un

cemento obturador.

CUADRO N°8. Distribucion de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre los tipos de cementos obturadores; cuestionario dirigido a los

estudiantes de Clinica Integral I11 de la Universidad José Antonio Paez 2018-ICR.

ITEM | Resultados | Cantidad %

8 Verdadero 5 9,6%
Falso 47 90,4%
TOTAL 52 100%

Fuente: Cascella y Miele (2018)

GRAFICO N°8. Representacion grafica de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre los tipos de cementos obturadores; cuestionario dirigido a los

estudiantes de Clinica Integral I11 de la Universidad José Antonio Paez 2018-ICR.

35



GRAFICO N°8
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Fuente: Cascella'y Miele (2018)

Andlisis e Interpretacion de los Resultados.

En la presente gréfica se muestra que solo un 9,60% de los encuestados erraron al
responder, puesto que el EDTA es de gran ayuda al obliterar los conductos durante la
conformacion, no puede sustituir el uso de un cemento obturador pues cumple una funcién
distinta.

Leonardo, M, Leal, 1 (1994) nos explican que el &acido etilen diamino tetraacético
(EDTA) su capacidad radica en actuar como agente quelante de iones metalicos, en este caso
iones calcio de la dentina y del barrillo dentinario, y su uso en endodoncia mejora la
preparacion biomecanica de los conductos, facilitando la localizacion y ampliacion de

conductos estrechos.

item 9: El Endofill es un cemento endoddntico a base de Oxido de Zinc y

Eugenol.

CUADRO N°9. Distribucion de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las presentaciones de los cementos obturadores; cuestionario
dirigido a los estudiantes de Clinica Integral 111 de la Universidad José Antonio Péez
2018-ICR.
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ITEM | Resultados | Cantidad %

9 Verdadero 31 59,6%
Falso 21 40,4%
TOTAL 52 100%

Fuente: Cascella y Miele (2018)

GRAFICO N°9. Representacion grafica de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las presentaciones de los cementos obturadores; cuestionario
dirigido a los estudiantes de Clinica Integral 111 de la Universidad José Antonio Péez
2018-ICR.

GRAFICO N°9
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Fuente: Cascella y Miele (2018)

Analisis e Interpretacion de los Resultados.

Los resultados graficados del item N°9 muestran que un 59,60% acertaron
correctamente, puesto que la presentacién comercial Endofill es compuesta a base de 6xido
de zinc y eugenol; mientras que el 40,40% restante desconocian este hecho.

Para fundamentar lo anterior, Toledo, L. y col (2000) mencionan el Endofill (Dentsply
Sirona) entre varias marcas comerciales, afirmando que poseen formulas similares, siendo

parte de los tipos de cementos obturadores.
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Item10: Existen cementos obturadores con capacidades momificadoras.

CUADRO N°10. Distribucion de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las propiedades de los cementos obturadores; cuestionario
dirigido a los estudiantes de Clinica Integral 11l de la Universidad José Antonio Péez
2018-ICR.

ITEM | Resultados | Cantidad %
10 Verdadero 30 57, 7%
Falso 22 42.3%
TOTAL 52 100%

Fuente: Cascella'y Miele (2018)

GRAFICO N°10. Representacion grafica de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las propiedades de los cementos obturadores; cuestionario
dirigido a los estudiantes de Clinica Integral 111 de la Universidad José Antonio Péez
2018-ICR.

GRAFICO N°10
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Fuente: Cascella'y Miele (2018)
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Analisis e Interpretacion de los Resultados.

Un 57,70% de los encuestados eligieron la primera opcion en el item N°10, donde s6lo
una diferencia de 42,30% seleccionaron la respuesta errénea; puesto que si existen cementos
obturadores con capacidades momificadoras.

Segun lo expuesto por Lasala (1997), los cementos momificadores son una alternativa
valiosa, en casos especificos, donde por diversos factores el conducto no esta preparado de la

manera mas adecuada o se duda de su completa esterilizacién.

item11: EI MTA es un tipo de cemento obturador, y uno de los mas indicados

para evitar microfiltraciones.

CUADRO N°11. Distribucién de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre los tipos de cementos obturadores; cuestionario dirigido a los

estudiantes de Clinica Integral I11 de la Universidad José Antonio Paez 2018-ICR.

ITEM | Resultados | Cantidad %

11 Verdadero 34 65,4%
Falso 18 34,6%
TOTAL 52 100%

Fuente: Cascella y Miele (2018)

GRAFICO N°11. Representacion grafica de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre los tipos de cementos obturadores; cuestionario dirigido a los

estudiantes de Clinica Integral I11 de la Universidad José Antonio Paez 2018-ICR.
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GRAFICO N°11
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Fuente: Cascella'y Miele (2018)

Andlisis e Interpretacion de los Resultados.
De los alumnos encuestados, el 65,40% seleccionaron la respuesta correcta, puesto que

el MTA se utiliza como cemento obturador y es altamente efectivo para evitar
microfiltraciones.

En la actualidad, se considera el Trioxido Mineral Agregado (MTA) entre los nuevos
cementos obturadores, el cual posee excelentes propiedades que aporta resultados favorables.
Con lo dicho por Lee (2002), se conoce que el MTA posee caracteristicas hidrofilicas, por lo
que no se requiere completo secado del conducto para su colocacion, ademéas de presentar

buena compatibilidad biol6gica y baja toxicidad haciéndolo un material bastante beneficioso.

[tem12: Los cementos obturadores resinosos poseen mayor actividad

antimicrobiana que otros.

CUADRO N°12. Distribucion de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las ventajas de distintos cementos obturadores; cuestionario
dirigido a los estudiantes de Clinica Integral 111 de la Universidad José Antonio Paez
2018-ICR.
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ITEM | Resultados | Cantidad %

12 Verdadero 21 40,4%
Falso 31 59,6%
TOTAL 52 100%

Fuente: Cascella y Miele (2018)

GRAFICO N°12. Representacion grafica de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las ventajas de distintos cementos obturadores; cuestionario
dirigido a los estudiantes de Clinica Integral 111 de la Universidad José Antonio Péez
2018-ICR.

GRAFICO N°12
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Fuente: Cascella y Miele (2018)

Andlisis e Interpretacién de los Resultados.

Los resultados en la grafica N° muestran que un 40,4% de los encuestados
respondieron eligiendo la primera opcion, siendo incorrecta, por el hecho de que los
cementos resinosos son los de menos accion antimicrobiana en comparacion a los otros.

Tanomaru, M.; Tanomaru, M.; Barros, D.; Watanabe, E.; I. (2007) realizaron un
estudio donde compararon la actividad antimicrobiana de diferentes cementos obturadores
ante la exposicion de estos a diferentes cepas bacterianas (Micrococcus lateus,
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Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, Candida albicans & Enterococcus faecalis)
en donde los selladores evaluados fueron RoekoSeal (sellador a base de silicona), Sealer
(cemento obturador a base de 6xido de zinc-eugenol), AH Plus (sellador a base de resina) e
Intrafill (cemento obturador a base de iondmero de vidrio). En los resultados obtenidos se
evidencio que el cemento Sealer presento actividad antimicrobiana sobre todas las cepas
evaluadas. El cemento AH Plus y el Intrafill mostraron accion antimicrobiana sobre todos los
microorganismos excepto P aeruginosa y el cemento Roeko Seal, no fue efectivo sobre

ningln microorganismo.

item13: Los cementos a base de Oxido de Zinc y Eugenol endurecen por

quelacioén.

CUADRO N°13. Distribucién de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las propiedades de los cementos obturadores a base de Oxido de
Zinc y Eugenol; cuestionario dirigido a los estudiantes de Clinica Integral 111 de la
Universidad José Antonio Paez 2018-ICR.

ITEM | Resultados | Cantidad %

13 Verdadero 31 59,6%
Falso 21 40,4%
TOTAL 52 100%

Fuente: Cascella y Miele (2018)

GRAFICO N°13. Representacion grafica de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las propiedades de los cementos obturadores a base de Oxido de
Zinc y Eugenol; cuestionario dirigido a los estudiantes de Clinica Integral 11l de la
Universidad José Antonio Péez 2018-ICR.
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Fuente: Cascella'y Miele (2018)

Andlisis e Interpretacion de los resultados.

Un 59,60% de los encuestados respondieron acertando el hecho de que los cementos
obturadores a base de Oxido de Zinc y Eugenol fraguan por quelacion; en cambio un 40,40%
erraron seleccionando la opcion restante.

Abarca C; Lemus M; Nufes F; Pacheco L & Tobar J (2004) en su estudio nos indican
que dichos cementos, compuestos esencialmente por Oxido de zinc y eugenol, les permite

endurecer por medio de quelacion, formando como producto final es el eugenolato de zinc.

Item14: Los cementos a base de Oxido de Zinc y Eugenol son los que llegan a

presentar mayor grado de toxicidad.

CUADRO N°14. Distribucion de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las propiedades de los cementos obturadores a base de Oxido de
Zinc y Eugenol; cuestionario dirigido a los estudiantes de Clinica Integral 11l de la
Universidad José Antonio Paez 2018-ICR.
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ITEM | Resultados | Cantidad %
14 Verdadero 22 42,3%
Falso 30 57,7%
TOTAL 52 100%

GRAFICO N°14. Representacion grafica de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las propiedades de los cementos obturadores a base de Oxido de
Zinc y Eugenol; cuestionario dirigido a los estudiantes de Clinica Integral 11l de la
Universidad José Antonio Péez 2018-ICR.
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Fuente: Cascella'y Miele (2018)

Analisis e Interpretacién de los resultados.

En el item N°14 las respuestas recolectadas de los encuestados resultaron en un 57,7%
eligiendo la opcion errénea, puesto que los cementos a base de éxido de zinc y eugenol son
los que presentan mayor grado de toxicidad.

Ramaljho L; Santana E (2000) aseguran que por la presencia de eugenol en la formula
de estos cementos, posee una caracteristica desfavorable, siendo el principal agente
responsable de la citotoxicidad pudiendo causar irritacion tisular.
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item15: Los cementos obturadores a base de lonémero de vidrio son solubles

en cloroformo.

CUADRO N°15. Distribucion de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las propiedades de los cementos obturadores a base de lonomero
de vidrio; cuestionario dirigido a los estudiantes de Clinica Integral Il de la
Universidad José Antonio Paez 2018-ICR.

ITEM | Resultados | Cantidad %

15 Verdadero 21 40,4%
Falso 31 59,6%
TOTAL 52 100%

Fuente: Cascella 'y Miele (2018)

GRAFICO N°15. Representacion grafica de las respuestas con respecto a los
conocimientos sobre las propiedades de los cementos obturadores a base de lonomero
de vidrio; cuestionario dirigido a los estudiantes de Clinica Integral 11l de la
Universidad José Antonio Paez 2018-ICR.

GRAFICO N°15

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00% 70.00%
= VERDADERO ®FALSO

Fuente: Cascellay Miele (2018)
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Analisis e Interpretacion de los resultados.

En la gréafica N°15 se mostrd los resultados, donde un 40,4% de los encuestados
respondieron de manera erronea, puesto que No se conoce solvente alguno para los ion6mero
de vidrio (Ingle, J y Bakland, L., 2000)

Whitworth (2000) Se demostré en un estudio, en cuanto a la disolucién para la
desobturacién del conducto radicular, que es muy poco soluble en cloroformo y halotano, con
una pérdida menor del 1% de su peso en 10 min. de exposicion a estas soluciones.

Para concretar, tomando en cuenta los resultados de manera individual de cada una de
las gréficas correspondientes a los 15 ltems establecidos en el instrumento dirigido a la
poblacién estudiantil de Clinica Integral Ill del periodo 2018-ICR, a una muestra de 52
personas que representan un 30% de los alumnos cursantes de dicha asignatura. Se evidencio
que, del porcentaje total, se obtuvo resultados donde una mayoria compuesta por un 73%
seleccionaron respuestas acertadas, por otro lado, el 27% erraron sus respuestas por
deficiencia de conocimiento en areas sobre propiedades, tipos y presentaciones comerciales

de los cementos obturadores.

4.1.2 Dimension: Recursos disponibles.

Asi mismo, considerando el segundo objetivo: Evaluar la factibilidad de la
creacion de una guia virtual sobre los cementos obturadores como mecanismo de
aprendizaje para los estudiantes de odontologia de la Universidad José Antonio Paez;
fue realizada una segunda encuesta para evaluar la variable “Factibilidad” y la
extension de su dimension.

Este instrumento fue aplicado a un 30% de los docentes de Clinica Integral del
periodo 2018-1-CR.

Item N°1: ;Considera que la institucion posee los recursos econémicos para

soportar una guia virtual?

CUADRO Nr16. Distribucion de las respuestas con respecto a los recursos

disponibles, en cuanto a los recursos econdmicos de la institucion; cuestionario
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dirigido a los docentes de Clinica Integral de la Universidad José Antonio Paez 2018-

ICR.

ITEM | Resultados | Cantidad %

1 Si 7 100%
No 0 0%
TOTAL 7 100%

Fuente: Cascella y Miele (2018)

GRAFICO N°16. Representacion grafica de las respuestas con respecto a los
recursos disponibles, en cuanto a los recursos econémicos de la institucion;
cuestionario dirigido a los docentes de Clinica Integral de la Universidad José

Antonio Paez 2018-ICR.

GRAFICO N°16
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Fuente: Cascella'y Miele (2018)

Analisis e Interpretacion de los resultados.
Para la graficacion del primer item se puede apreciar que un 100% de los encuestados
respondieron a favor de la pregunta planteada, afirmando que la Universidad José Antonio

Pé&ez no presenta inconvenientes en soportar econdmicamente una guia virtual, puesto que al
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emplear las tecnologias de la informacion (TIC) como estrategia de apoyo a la docencia,
representaria una ayuda de manera virtual, sin generar ningun tipo de gasto tanto para la

institucién como para los estudiantes.

Item N°2: ;Considera usted beneficioso para la institucion la realizacion de una
guia virtual sobre cementos obturadores?

CUADRO N°17. Distribucion de las respuestas con respecto a los recursos
disponibles, sobre lo beneficioso que seria una guia virtual sobre cementos
obturadores para la institucion; cuestionario dirigido a los docentes de Clinica

Integral de la Universidad José Antonio Paez 2018-ICR.

ITEM | Resultados | Cantidad %

2 Si 7 100%
No 0 0%
TOTAL 7 100%

Fuente: Cascella y Miele (2018)

GRAFICO N°17. Representacion grafica de las respuestas con respecto a los
recursos disponibles, sobre lo beneficioso que seria una guia virtual sobre cementos
obturadores para la institucion; cuestionario dirigido a los docentes de Clinica

Integral de la Universidad José Antonio P4ez 2018-ICR.
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GRAFICO N°17
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Analisis e Interpretacion de los resultados.

Los resultados para el segundo item muestran que un 100% de la muestra
afirman que la realizacion de una guia virtual sobre cementos obturadores seria
beneficiosa para la institucion, y, por lo tanto, beneficiosa para los estudiantes que la

requieran.

Item N°3: ;Cree usted factible la realizacion de una guia virtual sobre los

distintos cementos obturadores dirigida a los estudiantes?

CUADRO N°18. Distribucion de las respuestas con respecto a los recursos
disponibles, sobre la factibilidad de una guia virtual sobre cementos obturadores
dirigida a los estudiantes; cuestionario aplicado a los docentes de Clinica Integral de
la Universidad José Antonio Péez 2018-ICR.

ITEM | Resultados | Cantidad %

3 Si 7 100%
No 0 0%
TOTAL 7 100%

Fuente: Cascella 'y Miele (2018)
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GRAFICO N°18. Representacién grafica de las respuestas con respecto a los
recursos disponibles, sobre la factibilidad de una guia virtual sobre cementos
obturadores dirigida a los estudiantes; cuestionario aplicado a los docentes de Clinica

Integral de la Universidad José Antonio P4ez 2018-ICR.
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Fuente: Cascella'y Miele (2018)

Anélisis e Interpretacion de los resultados.

Con el 100% de aceptacion por parte de los encuestados, los cuales afirman que
seria factible la realizacién de una guia virtual sobre los cementos obturadores
dirigida a los estudiantes. Los resultados obtenidos fueron similares a los del trabajo
de Chavez M. y Sanchez J. (2017), quienes también probaron la factibilidad de la

realizaciéon de un material didactico en modalidad virtual.

4.1.3 Dimensién: Disefio

En cuanto al tercer objetivo: Disefiar una guia virtual para facilitar el acceso a la
informacidn de manera eficaz para los estudiantes; para la evaluacién de la tercera
variable “Guia Virtual” y la extension de su dimension en cuanto a su disefio, se

incluyeron los siguientes items en el instrumento.
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Item N°4: En caso de que la presente propuesta sea aceptada, ¢Como considera

usted que deberia estar estructurada la guia virtual sobre cementos obturadores?

CUADRO N°19. Distribucion de las respuestas en cuanto al disefio, sobre la
estructura que presentaria la guia virtual sobre cementos obturadores dirigida a los
estudiantes; cuestionario aplicado a los docentes de Clinica Integral de la Universidad
José Antonio Paez 2018-ICR.

ITEM Resultados Cantidad %

4 Concepto, tipos, 6 85%
composicion,
propiedades,
ventajas,
desventajas,
presentaciones
comerciales

Conceptos, 1 15%
propiedades,
tipos,
presentaciones
comerciales,
composicion,
ventajas,
desventajas

TOTAL 7 100%

Fuente: Cascella y Miele (2018)

GRAFICO N°19. Representacion grafica de las respuestas en cuanto al disefio,
sobre la estructura que presentaria la guia virtual sobre cementos obturadores
aplicado a los estudiantes; cuestionario dirigido a los docentes de Clinica Integral de
la Universidad José Antonio Paez 2018-ICR.

51



GRAFICO N°19
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Anélisis e Interpretacion de los resultados.

Segun el grafico anterior se pudo evidenciar que un 85% de la muestra
poblacional, representada por 6 de 7 docentes encuestados, segun sus conocimientos
y experiencias adquiridas recomiendan que la guia deba estar estructurada siguiendo
un patron que va desde concepto, tipos, composicion, propiedades, ventajas,
desventajas y presentaciones comerciales de los cementos obturadores.

Item N°5: A continuacion, seleccione los items que le parezcan pertinentes para

el contenido de la guia virtual.

CUADRO N°20. Distribucion de las respuestas en cuanto al contenido que
presentaria la guia virtual sobre cementos obturadores dirigida a los estudiantes;
cuestionario aplicado a los docentes de Clinica Integral de la Universidad José
Antonio Péaez 2018-ICR.
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ITEM Resultados Cantidad %

5 Tipos 7 100%
Composicion
Propiedades
Indicaciones
Ventajas/Desventajas
Contraindicaciones
Presentaciones
comerciales

Otros 3/7 43%

TOTAL 7 100%

Fuente: Cascella y Miele (2018)

GRAFICO N°20. Representacion grafica de las respuestas en cuanto al
contenido que presentaria la guia virtual sobre cementos obturadores dirigida a los
estudiantes; cuestionario aplicado a los docentes de Clinica Integral de la Universidad

José Antonio Paez 2018-ICR.

GRAFICO N°20
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Analisis e Interpretacion de los resultados.

Segun la gréfica anterior se evidencia que la muestra total seleccionaron todas las
opciones disponibles, entre ellas: Tipos, composicion, propiedades, indicaciones,
ventajas/desventajas, contraindicaciones y presentaciones comerciales; items que formaran
parte del contenido para la guia a realizar. Ademas de esto, un 43% de los encuestados
seleccionaron la opcién de adicionar entre estos items, aspectos como: Tiempo de fraguado,

preparacion y manipulacion de los cementos obturadores presentados en la guia.

Item N°6: ;Cual considera usted que seria la opcion mas viable para el acceso a

la guia por parte de los estudiantes?

CUADRO N°21. Distribucién de las respuestas con respecto al disefio, sobre el
acceso o la presentacion de la guia virtual; cuestionario aplicado a los docentes de

Clinica Integral de la Universidad José Antonio Paez 2018-ICR.

ITEM Resultados Cantidad %
6 Documento 5 71%
descargable a través
de un enlace.
Adquirir un CD que 1 14,5%
contenga el
documento.
Acceder de manera 1 14,5%
online a través de un
enlace.
TOTAL 7 100%

Fuente: Cascella'y Miele (2018)

GRAFICO N°21. Representacion grafica de las respuestas con respecto al
disefio, sobre el acceso o la presentacion de la guia virtual; cuestionario aplicado a los
docentes de Clinica Integral de la Universidad José Antonio Paez 2018-ICR.
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GRAFICO N°21
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Andlisis e Interpretacion de los resultados.

Con los resultados recolectados del sexto item, muestra que un 71% de los docentes
encuestados prefirieron la primera opcion, que seria el acceder a través de un enlace para
descargar un documento con la guia para luego poder tener acceso a ella sin necesidad de una
conexion a internet. Por otro lado, de manera equitativa un 14,5% eligid tanto la opcion de un
CD que contenga el documento a la opcion de acceder a la informacion de la guia Gnicamente
en linea.

Por otro lado, la propuesta creada por Chavez M. y Sanchez J. (2017) en su trabajo
realizado en la Universidad José Antonio Paez, los cuales optaron por la realizacion de un
CD que contiene wun Manual Digital De Anatomia Para El Area
De Cirugia I Y Il De La Universidad José Antonio P&ez. Tomando esto en cuenta, se
consideré de mas facil acceso y mejor distribucién del material a través de un documento

descargable con el simple hecho de acceder a través de un enlace.
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CONCLUSIONES

Con respecto al primer objetivo, se demostré a través de los resultados
obtenidos en el primer instrumento aplicado a los estudiantes de Clinica Integral 1ll,
que la mitad de dicha muestra poblacional no cuenta con los conocimientos
necesarios sobre los usos, indicaciones, ventajas y desventajas de los diferentes
cementos obturadores, sefialador que indica la necesidad para la realizacién de la guia
virtual, la cual serd un mecanismo de estudio eficiente, tanto para la poblacién actual,
como para las nuevas generaciones de estudiantes.

En cuanto al segundo objetivo, se demostro la factibilidad a través de un
segundo instrumento aplicado a los docentes de la Clinica Integral, los cuales son los
gue evaltan a los estudiantes a la hora de realizar tratamientos endoddnticos,
preparandolos para ser futuros profesionales, y quienes concuerdan de manera
unanime que la guia virtual es necesaria y de vital importancia. De igual manera cada
uno de los docentes aporto segin sus experiencias y conocimientos como deberia
estar estructurada esta guia y la manera de acceso y distribucion de la misma. Se
acordd que debia ser de acceso virtual, a través de un enlace y mediante la descarga
de un documento, beneficiando en aspectos economicos al usuario final.

El tercer objetivo se logra con el respaldo de los dos objetivos anteriores, ya
que al obtener los resultados que permiten determinar la necesidad de creacion de la
guia virtual sobre cementos obturadores, asi como también evaluar si era factible su
realizacion, ademas de recibir recomendaciones por parte de los docentes
encuestados, a partir de las cuales se incluyeron los contenidos que conforman la guia
virtual. Con todo lo anterior sefialado y aunado a la investigacién que se ha realizado,
se elaboré la guia virtual y la misma sera distribuida por el mecanismo antes

mencionado.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda suministrar a la poblacion estudiantil perteneciente a la carrera
de Odontologia, cursantes de la asignatura de teoria y preclinica de endodoncia, la
informacién recomendada sobre los cementos obturadores, de manera que estén
preparados al momento de abordar a un paciente para la realizacion de un tratamiento
de conducto cuando sea necesario.

A los docentes se les recomienda implementar y aconsejar la utilizacién de la
guia virtual, a los estudiantes con el fin que adquieran los conocimientos de ésta antes
de abordar un paciente que necesite la realizacién de un tratamiento endoddntico
cuando se requiera en las proximas asignaturas.

A los estudiantes se les recomienda adquirir y utilizar la guia virtual sobre
cementos obturadores, ademas de estar en constante actualizacion sobre
conocimientos basicos, para aplicar un tratamiento éptimo a los pacientes con total

éxito.
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CAPITULO V
LA PROPUESTA.

DISENO DE GUIA VIRTUAL SOBRE CEMENTOS OBTURADORES
DIRIGIDA A ESTUDIANTES DE PRECLINICA DE ENDODONCIA.

5.1 Presentacion de la propuesta

La propuesta de la realizacion de una guia virtual sobre cementos obturadores
dirigida a estudiantes de preclinica de endodoncia, considerando los resultados
obtenidos mediante la recoleccion de datos a traves de dos cuestionarios; uno dirigido
a estudiantes para evaluar la necesidad de una guia, midiendo los conocimientos que
poseen los estudiantes de la asignatura Clinica Integral 111 del periodo lectivo 2018-
ICR, y un segundo instrumento dirigido a docentes del area de Clinica Integral, que
se basaba en medir la factibilidad de los recursos disponibles para la realizacion de
dicha guia, ademas del posible disefio que tendra.

Los resultados del primer instrumento demostraron deficiencia en conocimiento
de ciertos aspectos sobre los cementos obturadores, mientras que de otros los
resultados eran equitativos en cuanto a las respuestas; demostrando asi, que un poco
menos de la mitad de la poblacion presenta deficiencia en conocimientos pertinentes
a los cementos obturadores y su aplicacion.

Asi mismo, se evalu6 la factibilidad de la realizacién de esta propuesta, con un
instrumento dirigido a los docentes de Clinica Integral. En el presente, se hicieron
preguntas sobre recursos institucionales, académicos y economicos para concluir su
viabilidad. Ademas de incluir preguntas sobre el disefio, para la estructuracion de

dicha guia virtual.
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5.2 Objetivos de la propuesta
5.2.1 Objetivo General
Implementar conocimientos basicos sobre distintos cementos obturadores a

través de una guia virtual a estudiantes de Preclinica de Endodoncia.

5.2.2 Objetivos Especificos
Desarrollar una guia virtual sobre cementos obturadores, que contenga
la informacion bésica necesaria para su uso en el area clinica, dirigida a
los estudiantes de preclinica de endodoncia.
Implementar el acceso al contenido de la guia de la forma més viable
para los estudiantes.
Poner en practica el uso de la guia virtual por parte de los estudiantes,
tanto de preclinica de endodoncia como por parte de los cursantes de las

asignaturas de Clinica Integral posteriores.

5.3 Justificacion de la propuesta

La propuesta se justifica a base de la existencia de un déficit a nivel teorico
sobre los distintos cementos obturadores por parte de los estudiantes, en este caso, la
muestra fue tomada de un 30% de alumnos de la asignatura Clinica Integral I1l. El
desconocimiento sobre un material al momento de aplicarlo, la diversidad de
opciones al elegir el tipo de cemento, posibles desventajas que presentan; son
consideraciones que deberian ser tomadas al momento de su utilizacion. Existe la
necesidad de proporcionar una fuente de informacion de facil acceso para el
estudiante, de manera de incentivarlo a profundizar dichos conocimientos.

El disefio de una guia virtual enfocada en los distintos cementos obturadores y
sus multiples caracteristicas, contribuiria como una herramienta teorica en la
formacion del estudiante como odont6logo, para optimizar su desempefio como

profesional.
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5.4 Fundamentacion de la propuesta

Cohen (2011) asegura que los cementos obturadores son parte esencial del éxito
de un tratamiento endoddntico, puesto que facilita la obtencién de un sellado
impermeable y actla rellenando las irregularidades del conducto que se encuentren
entre las paredes del conducto radicular y el material de relleno principal. Ademas,
suelen alcanzar a sellar conductos laterales y accesorios, ayudando también a
controlar microorganismos que pudiesen quedar entre las paredes y tabulos
dentinarios del conducto radicular.

También Grossman (1981) describid las caracteristicas del cemento obturador
“ideal”, entre las cuales mencion0: Pegajoso al mezclar para proporcionar buena
adhesion, radiopaco, ser facil de mezclar, no presentar contraccion volumétrica, no
debe pigmentar la estructura dentaria, bacteriostatico o no favorecer la reproduccion
de bacterias, ser de fraguado lento, insoluble en liquidos bucales, bien tolerado por
tejids periapicales, ser soluble en un solvente comun, no provocar reaccion
inmunoldgica en tejidos periapicales y por ultimo no ser mutagénico ni cariogénico.
Aunqgue no todos los cementos obturadores cumplen con todos estos requisitos, aun
no existe el “cemento obturador ideal”, pero se disponen de variedades de cementos
con distintos componentes y propiedades.

Asi mismo, Soares (2004) afirma que para lograr el llenado tridimensional con
la obturacion, es necesario llenar esas discrepancias morfoldgicas entre la anatomia
variada de los conductos radiculares y los conos de gutapercha con un cemento
obturador, el cual tiene como finalidad ocupar esos espacios aportando un sellado
hermético. También asegura gque existe una gran variedad de cementos obturadores,
que presentan distintos componentes en su formula y por ende, variadas propiedades.
También, Ingle, J. y West, J. (1996), clasifican los cementos endodonticos en: a base
de o6xido de cinc, sellador de hidroxido de calcio, plastico y resinas y cementos de
ionomero de vidrio.

La utilizacién de un cemento obturador a la hora de obturar es crucial, puesto

que los espacios que pudiesen quedar entre el material obturador y las paredes del
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conducto radicular se prestan para la retencion de microorganismos y proliferacion de
infecciones, por lo tanto el asegurarse de un correcto sellado hermético es crucial para
el éxito del tratamiento. Las distintas presentaciones de cementos obturadores que se
encuentran en el mercado, poseen diferentes caracteristicas fisicas, quimicas y
bioldgicas, creando distintas condiciones o resultados al utilizarse en la préactica

endodontica.

5.5 Factibilidad de la propuesta

5.5.1 Académica

Una vez aplicado el instrumento de un cuestionario a los estudiantes de Clinica
Integral 111 del periodo lectivo 2018-ICR, ademas del instrumento aplicado a los
docentes de Clinica integral; se demostré que existe factibilidad académica, que,
presentandose una guia virtual sobre cementos obturadores, siendo una recoleccion de
informacion de distintas bibliografias con la finalidad de facilitar el estudio del

contenido.

5.5.2 EconOmica

Es factible a nivel econdmico disefiar, implementar y compartir una guia virtual
sobre los cementos obturadores para la asignatura de preclinica de endodoncia de la
Universidad José Antonio Paez, puesto que, a través del acceso a un enlace, desde un

teléfono, tabla o computadora, estara disponible su adquisicion.

5.5.3 Institucional

La propuesta es factible a nivel institucional puesto que se cuenta con el recurso
humano, administrativo y académico para constatar la realizacion de una guia virtual
sobre los cementos obturadores dirigida a los estudiantes de preclinica de endodoncia,

por parte de la Universidad José Antonio Péez.
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5.6 Estructura de la propuesta

La guia virtual sobre cementos obturadores dirigida a estudiantes de preclinica
de endodoncia, estara estructurada de la siguiente manera:

Concepto de cementos obturadores.

Tipos de cementos obturadores.

Composicion de cada uno de los tipos de cementos.

Propiedades de cada tipo de cemento obturador.

Ventajas y desventajas de cada tipo de cemento obturador.

Indicaciones y Contraindicaciones de cada tipo de cemento obturador.

Presentaciones comerciales.

62



REFERENCIAS

Abarca, C; Lemus, M; Ndafies, F; Pacheco, L & Tobar, J (2004) Evaluacién De Las
Propiedades De Los Conos De Gutapercha Y Cementos Selladores Utilizados En La
Obturacion De Conductos Radiculares Trabajo de Grado publicado. Universidad de El

Salvador. Disponible en: http://ri.ues.edu.sv/7933/1/17100223.pdf. [Consulta: 2018,
Enero 19]

Albers, H. (1988) Odontologia Estética. Seleccion y colocacion de materiales. (1ra Edicion)
Barcelona, Espafa: Editorial Labor

Arias, F. (2012) EIl Proyecto de Investigacion: Introduccion a la Investigacion a la
Investigacion Cientifica (6ta. Edicion) Editorial: Episteme

Bavaresco, A. (2006). Proceso Metodoldgico en la Investigacion. Como hacer un
disefio de investigacion. Maracaibo: Editorial La Universidad del Zulia.

Canquis, J. (2011) Comparacion in vitro de la microfiltracion apical de dos cementos de
obturacion. Trabajo de grado publicado, Universidad de Carabobo, Carabobo.

Chéavez, M. y Sanchez, J. (2018) Disefio De Un Manual Digital De Anatomia Para El Area
De Cirugia I Y Il De La Universidad José Antonio Paez En El Periodo Julio-
Noviembre 2017. Trabajo de grado no publicado, Universidad José Antonio Péez, San
Diego, Carabobo.

Giudice, A. y Torres, J. (2011) Obturacion en endodoncia — Nuevos sistemas de obturacion:
revision de literatura Revista Estomatoldgica Herediana. Argentina. [Revista en linea]
Disponible en: http://www.redalyc.org/pdf/4215/421539365009.pdf [Consulta: 2018,
Enero 19]

Grossman LI. (1981) Préactica endodontica. (9na edicion) Buenos Aires: Editorial Mundi

Hernandez, R., Fernandez, C. y Baptista P. (2006). Metodologia de la Investigacién, México:
Editorial McGraw-Hill.

Ingle, J y Bakland, L. (2000) Endodoncia. (4ta. Edicién) México: Editorial MacGraw-Hill
Interamericana.

Ingle, J. y West, J. (1996) Obturacion del espacio radicular. En Endodoncia (4ta. Edicion.)
México: Edit. McGraw-Hill.

Lasala, A. (1971) Endodoncia. (2% edicién) Caracas: Editorial cromotip

Lee, J., Kim, Y., Bae, K. (2002) Biocompatibility of two newly-developed resin-based root
canal sealers. J Endod. 28 (3): 263.

Leonardo, M, Leal, J. (1994) Endodoncia. Tratamiento de los conductos radiculares. 20a
edicion. Buenos Aires: Médica Panamericana.

63



Lozada, J. (2015) Mdvil learning como estrategia de comunicacion digital interactiva en las
universidades publicas del municipio Cabimas. Trabajo de Grado publicado.
Universidad del Zulia, Maracaibo Edo. Zulia, Venezuela.

Macchi, R. (2000) Materiales Dentales. 3" edicion. Argentina: Panamericana,

Mijares, H. y Garcia, L. (2007). Normas para la Elaboracién y Presentacion de los
Anteproyectos, Proyectos y Trabajos de Grado. Universidad José Antonio Péaez.

Paucar, H. (2017) Microfiltracion Apical De Cuatro Cementos Endodonticos. Estudio In
vitro [Documento en linea] Disponible en:
http://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/handle/cybertesis/6646/Paucar_gh.pdf?seque
nce=1&isAllowed=y [Consulta: 2018, Enero 18]

Racciatti, G. (2000) Agentes Selladores En Endodoncia [Documento en linea] Disponible
en:  http://rephip.unr.edu.ar/bitstream/handle/2133/1380/10-43-1-PB.pdf?sequence=1
[Consulta: 2018, Enero 18]

Siragusa (1995) Los ionémeros vitreos como materiales de obt uracién endodénticos. Trabajo
acreditado por docentes Investigadores. Secretaria de Politicas Universitarias del
Ministerio de Cultura y Educacién de la Nacion. Argentina.

Soares |; Goldberg, F. (2003) Endodoncia Técnicas y Fundamentos (3ra. Edicién) Argentina
Editorial: Médica Panamericana S.A.

Cohen (2011). Vias de la Pulpa 10ma. Edicion Espafia; Editorial: Elsevier Mosby.

Tamayo y Tamayo, Mario. (2004). EI Proceso de la Investigacion Cientifica. (4ta edicion)
Meéxico: Editorial Limusa.

Tanomaru, M.; Tanomaru, M.; Barros, D.; Watanabe, E.; I. (2007) In vitro antimicrobial
activity of endodontic sealers, MTA-based cements and Portland cement. Trabajo de
grado publicado. Escuela dental de Araraquara, Universidad Estatal de Sao Paulo,
Brasil.

Toledo, L.; Consolaro, A.; Zepone, |.; Leonardo, M. (2000) Evaluation Of Cell Culture
Cytotoxicity Of Five Root Canal Sealers. J. Trabajo de grado publicado. Escuela dental
de Araraquara, Universidad Estatal de Sao Paulo, Brasil.

Topalian, M. (2002) Efecto Citotdxico de los Cementos Selladores Utilizados en Endodoncia
Sobre el Tejido Periapical Universidad Central De Venezuela. [Documento en linea]
Disponible en:
http://www.carlosboveda.com/Odontologosfolder/odontoinvitadoold/odontoinvitado 2
3.htm [Consulta: 2018, Enero 17]

Universidad Nacional Autébnoma de México (2013) Las TIC para aprender [Consulta en
linea] Disponible en: http://tutorial.cch.unam.mx/bloque4/lasTIC [Consulta: ]

Universidad Pedagdgica Experimental Libertador (2016) Manual de Trabajos de Grado de
Especializacion y Maestria y Tesis Doctorales. 5ta Edicion Caracas: Fondo Editorial
de la Universidad Pedag6gica Experimental Libertador.

64



Vazquez, A. (2007) Caracterizacion De Patologias Pulpares Inflamatorias [Documento en
linea] Disponible en: http://www.sld.cu/galerias/pdf/uvs/saludbucal/patopulpares.pdf
[Consultado: 2018, Enero 17]

Whitworth, J. y Boursin, E. (2000) Dissolution of root canal sealer cements in volatile
solvents. International Endodontic Journal [Revista en linea] Disponible en:
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1046/j.1365-2591.2000.00266.x [Consulta:
2018, Junio 29]

65



ANEXOS.

66



1.4 Tabla de Operacionalizacion de Variables.

Objetivo General: Proponer una guia virtual sobre el uso de los distintos cementos obturadores dirigida a los estudiantes de preclinica de endodoncia de la

Universidad José Antonio Paez.

OBJETIVOS VARIABLE DEFINICION DIMENSION INDICADORES ITEMS
ESPECIFICOS OPERACIONAL
Cuestionario 1 Cuestionario 2

Necesidad de la elaboraciéon | Cementos Agente utilizado | Conocimientos Presentaciones 1,579
de una guia virtual sobre el | obturadores para sellar
uso de los distintos cementos herméticamente los .
obturadores para los espacios entre el material Tipos 2,811
estudiantes de preclinica. obturador y el tejido

den_tario de los co_nductos Ventajas 3,12

radiculares. Esencial para

el éxito del proceso de

obturacion. Propiedades 4,6,10,13 14,15
Evaluar la factibilidad de la
creacion de una guia virtual Disponibilidad de | Recursos disponibles | Econdmico 1
sobre los cementos los recursos necesarios Institucional
obturadores COMO | Eactibilidad para llevar a cabo los 2
mecanismo de aprendizaje objetivos o metas Académico 3
para los estudiantes de sefialadas.
odontologia de la
Universidad José  Antonio
Péez.
Disefiar una guia virtual para Documento con datos Disefio Estructura 4
facilitar el acceso a la . recolectados  sobre un -
informacion de manera eficaz | Guia Virtual determinado tema con el Contenido 5
para los estudiantes propésito  de  guiar; Presentacion 6

llevada de una manera
interactiva al
ciberespacio.
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REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA

E\uu“ 5 UNIVERSIDAD JOSE ANTONIO PAEZ
e@ - FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
mesrdl ESCUELA DE ODONTOLOGIA

=
Eicwela de Odontologia
LIAP

Lea cuidadosamente las preguntas que a continuacion se le presentan, marque la opcion que
usted considere correcta:

Instrumento

1. El Sealapex, Top Seal y ProRoot son presentaciones comerciales de los cementos
obturadores.

a- Verdadero. b- Falso.

2. Los Cementos a base de lonémero de vidrio, a base de Eugenol, a base de ZnO son
tipos de cementos obturadores.

a- Verdadero. b- Falso.

3. Las ventajas de los cementos a base de Hidréxido de Calcio son antiinflamatorias,
antimicrobianas y contribuyen al proceso de reparacion tisular.

a- Verdadero. b- Falso.

4. Entre las propiedades ideales de los cementos obturadores estan ser de fraguado
rapido, soluble en un solvente comdn, no debe pigmentar estructura dentaria y ser
pegajoso al mezclar.

a- Verdadero. b- Falso.

5. El cemento obturador llamado Sealapex es un tipo de cemento a base de Hidréxido
de calcio.

a- Verdadero. b- Falso.

6. Dentro de las propiedades segun Grossman, los materiales utilizados para la
obturacion deben tener buena estabilidad dimensional.

a- Verdadero. b- Falso.
7. El Endomethasone es un cemento a base de Oxido de Zinc y Eugenol.
a- Verdadero. b- Falso.
8. El uso del EDTA es indispensable y puede sustituir el uso de un cemento obturador.

a- Verdadero. b- Falso.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

El Endofill es un cemento endoddntico a base de Oxido de Zinc y Eugenol.
a- Verdadero. b- Falso.
Existen cementos obturadores con capacidades momificadoras.
a- Verdadero. b- Falso.
El MTA es un tipo de cemento obturador, y uno de los mas indicados para evitar
microfiltraciones.
a- Verdadero. b- Falso.
Los cementos obturadores resinosos poseen mayor actividad antimicrobiana que
otros.
a- Verdadero. b- Falso.
Los cementos a base de Oxido de Zinc y Eugenol endurecen por quelacion.
a- Verdadero. b- Falso.
Los cementos a base de Oxido de Zinc y Eugenol son los que llegan a presentar
mayor grado de toxicidad.
a- Verdadero. b- Falso.
Los cementos obturadores a base de lonémero de vidrio son solubles en cloroformo.

a- Verdadero. b- Falso.
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REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA

=
Eicwela de Odontologia
LIAP

Lea cuidadosamente las preguntas que a continuacion se le presentan, marque la
opciodn que usted considere correcta o responda

Instrumento

1.

¢Considera que la institucion posee los recursos econdémicos para soportar una
guia virtual?

Si No
¢Considera usted beneficioso para la institucion la realizacion de una guia virtual
sobre cementos obturadores?

Si No
¢Cree usted factible la realizacion de una guia virtual sobre los distintos cementos

obturadores dirigida a los estudiantes?

En caso de que la presente propuesta sea aceptada, ,Coémo considera usted que
deberia estar estructurada la guia virtual sobre cementos obturadores?
a- Concepto, tipos, composicion, propiedades, ventajas, desventajas,
presentaciones comerciales.
b- Conceptos, propiedades, tipos, presentaciones comerciales,
composicion, ventajas, desventajas
A continuacion, seleccione los items que le parezcan pertinentes para el contenido

de la guia virtual:

Tipos Ventajas/Desventajas
Composicion Contraindicaciones
Propiedades Presentaciones comerciales
Indicaciones Otros (Especifique)
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6. ¢Cual considera usted que seria la opcion mas viable para el acceso a la

guia por parte de los estudiantes?

a. Documento descargable a través de un enlace.
b. Adquirir un CD que contenta el documento.
C. Acceder de manera online a través de un enlace
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CEMENTOS OBTURADORES
EN ENDODONCIA.

Madeleen Cascella & Gianfranco Miele
Universidad José Antonio Paez
Facultad de Ciencias de la Salud.

Escuela de Odontologia.
San Diego, EDO; Carabobo (2018)

Obturacion en Endodoncia' se define como el
remplazo del contenido del conducto
radicular y del espacio creado por la
conformacién biomecanica', llenado de los
conductos conformados con materiales
inertes y antisépticos, promoviendo un
sellado tridimensional y estimulando el
proceso de reparacion.

La Gutapercha es el material de
relleno del conducto radicular usado con
mas frecuencia, pero debido a su falta de
adhesion a las paredes dentinarias, debe
estar siempre combinada con un sellador
que actle como interface' entre la masa de
gutaperchay la estructura dentaria.

Los Cementos Obturadores o
Selladores Endodonticos, son materiales
utilizados al momento de la obturacién de
conductos. Estos permiten la correcta
adhesién entre la gutapercha y las paredes
del conducto radicular logrando asi un
sellado tridimensional Optimo, evitando
futuras microfiltraciones".

Grossman, L. (1981) enumerd los
requisitos y caracteristicas para un buen
cemento  endodontico de  conductos
radiculares:

- Debe ser pegajoso cuando se mezcla
para proporcionar buena adhesion
entre la gutapercha y la pared del
conducto, formando un selle
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hermético que no
filtracion.

- Ser radiopaco.

- Las particulas de polvo deben ser
muy finas para que puedan
mezclarse facilmente con el liquido.

- No debe presentar contraccién
volumeétrica al fraguar.

- No debe pigmentar la estructura
dentaria.

- Debe ser bacteriostatico o al menos

no favorecer la reproduccion de

permita la

bacterias.

- Debe ser de fraguado” lento.

- Debe ser insoluble en liquidos
bucales.

- Ser biocompatible"",

- Ser soluble en un solvente comdn
por si fuera necesario retirarlo del
conducto.

- No provocar una  reaccion
inmunoldgica en tejidos periapicales.

- No ser mutagénico"' ni
carcinogénico™.

Si bien es cierto gque no todos los cementos
obturadores cumplen con las caracteristicas
mencionadas, aln no existe el “cemento
obturador ideal”. Pero hay disponible una
variedad de estos materiales con diferentes
componentes, propiedades y usos.

Ingle, J. y West, J. (1996), clasifica los
cementos endodonticos en: a base de 6xido
de zinc, sellador de hidroxido de calcio,
plastico y resinas y cementos de ionémero
de vidrio.

Cohen (2011) asegura que muchos
cementos son simplemente éxido de zinc-
eugenol modificados para uso endoddntico;
el polvo contiene 6xido de zinc y se emplea



eugenol como vehiculo para la mezcla.
Dichos compuestos le confieren capacidades
antimicrobianas, ademas de otros aditivos
(que dependiendo del fabricante) con
capacidades germicidas e incrementando la
accion antiséptica, mayor adherencia a la
dentina y en ocasiones capacidades de
suprimir reacciones inflamatorias.

Este cemento fue originalmente
perfeccionado por Rickert (Kerr Sybron
Corp.) y se utilizd exclusivamente por afios.
Cumplia con los principios de Grossman a
excepcion de que manchaba el tejido
dentario, lo que era producido por su
contenido de plata para lograr radiopacidad*.

A partir de 1958, Grossman introdujo un
cemento no manchador, y se convirtio en un
patrén con el que se comparan los demas
materiales. (Grossman, 1981).

Estos cementos poseen un tiempo de
manipulacion prolongado, buena plasticidad,
endurecimiento lento y poco cambio de
volumen al endurecerse.

Dentro de este grupo de cementos
endoddnticos se encuentran: el 6xido de zinc
y eugenol simple, los cementos con formula
de Grossman: Procosol (Star Dental Co, EUA),
Endoseal (Centric Inc. EUA); los cementos
con férmula de Rickert: Pulp Canal Sealer
(Kerr Sybron Corp. EUA), TubliSeal (Kerr
Sybron Corp. EUA); y el Endomethasone
(Septodont, Francia), entre los mas
utilizados.

Las diferencias entre ellos estan dadas por la
manipulacién y por ciertas variantes en la
composicion, orientadas principalmente al
efecto bioldgico que estos materiales
producen en los tejidos circundantes.
(Macchi,2000)
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Sellador permanente del
conducto radicular con
dexametasona, yoduro de
timol y acetato de
hidrocortisona.
Caracteristicas:
- Antibacteriano, no inflamatorio.
- Radiopaco, medicado vy
excelente consistencia fluida
- Amplio tiempo de trabajo de hasta 3
horas.
- Largo tiempo de ajuste (fraguado) de
hasta 4 horas.
Indicado para la obturacion del conducto
radicular para el tratamiento de conductos
radiculares infectados.

(q

con

Cemento endodontico e
con eugenol. -&U

i' ==y
Indicado en la H
obturacién definitiva y

sellado del canal radicular en procedimientos
dentales, con colocacion sistematica de
conos de gutapercha.

Este sellador endodontico posee
propiedades antisépticas e anti-inflamatoria®
notables, debido a la presencia de acetato de
hidrocortisona*",

El Hidréxido de Calcio es un agente
inductor de tejido calcificado en casos de
recubrimiento pulpar directo e indirecto,
también un potente bacteriostatico vy
bactericida cuando es wusado como
medicamento intrapulpar.

Posee un excelente control del exudado en
conductos radiculares en la presencia de
grandes lesiones periapicales®, induce el



cierre  apical en  apicogénesisV y

apicoformacion®.

Actta como barrera apical cuando es
colocado como tapdn, para obtener sellado
apical permitiendo la obturacién
convencional. Es frecuentemente usado ante
casos de fracturas o perforaciones por su
alto nivel osteogeénico y osteoinductor.

Entre los selladores endoddnticos a base de
Hidroxido de Calcio, encontramos: Sealapex,
Apexit, CRCS - Calcibiotic Root Canal Sealer,
Calasept, Sealer 26.

Cemento Obturador a base

de Hidroxido de Calcio sin EN
Eugenol, que promueve '
una rapida cicatrizacion™'y
formacion de tejido duro. o

El Sealapex es féacil de
mezclar y de aplicar, no mancha la estructura
dental y se reabsorbe fuera del diente.

Es el nuevo sellador de canales radiculares
con base de hidréxido de calcio, radio opaco
y libre de contraccién.

Esta especialmente indicado para el sellado
definitivo de los canales radiculares y se
puede emplear en todas las técnicas de
obturacién donde se use gutapercha.

- No contiene formaldehidos ni
sustancias  farmacoldgicas como
corticoides y antibidticos.

- Gracias a su buena fluidez, Apexit
Plus puede emplearse también en
situaciones de morfologia radicular
poco favorables.

- Se presenta en la préactica jeringa
Automix. Con la ayuda de las puntas
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Intra Canal, es posible aplicar el
producto directamente en el tercio
del canal radicular.

- El Apexit Plus mezclado puede
manipularse durante 3 horas a
temperatura ambiente y con una
humedad del aire normal.

Combina los beneficios
del hidréxido de calcio
con las cualidades de
sellado del 6xido de zinc

" 4
y eugenol. Segin el \'@
fabricante la porcion

liguida de CRCS contiene suficiente eugenol
para reaccionar con el 6xido de zinc, pero se
diluye con eucaliptol para prevenir el exceso
de eugenol luego de que ocurra la reaccion.
Caracteristicas:

- Posee un tiempo de trabajo reducido
dentro del conducto radicular, ya
gue su endurecimiento se acelera en
grado significativo en presencia de
calor y humedad.

- Su adherencia y radiopacidad son
satisfactorias.

- A pesar de contener hidroxido de
calcio, su capacidad para liberarlo es
escasa y se comporta en términos
biolégicos como un sellador a base
de 6xido de zinc y eugenol.

Estos cementos, segin Ingle J. y
West J. (1996), gozan de propiedades
basadas en la quimica de las resinas,
presentando buena adhesion a las paredes
del conducto radicular y propiedades de
sellado apical sobresaliente.

Asi mismo, estos cementos poseen tanto una
Optima fluidez como una buena capacidad
antimicrobiana, ayudarian a la eliminacion
de microorganismos en areas localizadas de



los conductos radiculares. Es importante
considerar su gran capacidad de adhesion a
las paredes dentinarias y su gran capacidad
de sellado hermético.

Acé encontramos las siguientes
presentaciones comerciales: AH-26, AH-Plus,
TopSeal, Thermaseal Plus, EZ, EndoRez,
Adseal.

€s una resina
epoxica con
formaldehido
introducida en 1954,
desarrollada
inicialmente para

usarla como material de obturacion Unico.

I“i

Posee excelentes propiedades fisico
mecénicas como estabilidad dimensional',
radiopacidad, adhesividad, baja contraccion
y solubilidad, eficacia selladora y fluidez.

Consiste de un polvo y liquido que permite
escoger la viscosidad del material. A medida
gue este sellador fragla en un lapso de 24 a
36 horas, se liberan temporalmente residuos
de formaldehido, que es muy inferior a la
liberacién a largo plazo de los selladores
convencionales que  contienen  este
componente en su composicion.

Sin embargo, produce un efecto toxico
inicial, tanto in vitro como in vivo.

Es una
version  mejorada,
del tradicional
cemento AH 26.
Segun la  casa
comercial, ofrece

incluso mejor biocompatibilidad, mejor
radio-opacidad, estabilidad de color y es mas
facil de eliminar.
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Su manipulacion también es mas facil y
rapida. Es quimicamente inerte tras su
fraguado. Se presenta en un sistema
pasta/pasta. La consistencia proporciona a la
mezcla una Optima viscosidad. Posee una
fluidez adecuada con baja contraccion vy
solubilidad lo que asegura un buen sellado.

Puede wusarse con todas las técnicas
conocidas de obturaciéon incluso con
gutapercha condensada con calor.

Ambas presentaciones cumplen con todos
los requisitos y caracteristicas de Grossman.

Es un sellador

basado en un

B . ,5.1;’1_"-_-_%
polimero epoxico. El
cual cumple con los %
estandares de
seguridad.

Es un sistema pasta/pasta, que ofrece
excelente biocompatibilidad, tiene baja
solubilidad y provee un excelente sellado.
Facil de mezclar, limpio y seguro de
dispensar. No contiene eugenol, tiene una
excelente adhesion, amplio tiempo de
trabajo y buena estabilidad.

Es un sellador a base de resina epoxy con
formaldehido, ideal para usar con el sistema
EZ-Fill Bi-Direccional y con el sistema EZ-Fill
Safesider. El cemento endurece en 24-48
horas. Se utiliza con técnica de cono unico.

Se mezclan en una loseta 2 gotas de gel
epoxy y 1 cuchara de polvo, hasta conseguir
un cemento de textura cremosa. Se lleva al
conducto con el espiral del EZ-Fill bi-
direccional. Luego se coloca el cono de
gutapercha.



Segun Albers, H. (1988), el londmero
de vidrio presenta la capacidad de crear
enlaces de hidrégeno con el colageno y los
componentes de la estructura dentaria;
proporcionando un enlace quimico entre el
material y el tejido dental. El cemento
obturador se presenta en capsulas teniendo
una relacion exacta de polvo-liquido,
asegurando el tiempo y consistencia para su
empleo. Posee una excelente adhesion al
esmalte y la dentina, pero no se conoce
solvente alguno de este material (Ingle, Jy
Bakland, L., 2000). Varios estudios coinciden
en que posee una baja toxicidad en relacién
a otros cementos obturadores.

Entre ellos se encuentran Ketac-Endo y
Endoseal.

Racciatti (2002) en

su estudio nos
explica que la
radiopacidad del
Ketac-Endo; es
similar al del cemento de Grossman. Se

presenta en capsulas con una relacion exacta
polvo liquido, lo cual asegura el tiempo y
consistencia necesaria para su empleo. Este
sellador se debe emplear en combinacién
con conos de gutapercha, con técnica de
condensacion lateral. Se adhiere a esmalte y
dentina de manera semejante a los
cementos de policarboxilato; sin embargo, el
mecanismo de adhesion no ha sido
completamente dilucidado. Estos cementos
liberan fltor por un periodo indefinido.

No se conoce solvente alguno para los
selladores a base de ionémero de vidrio
(Ingle, 2000). Un estudio demostrd, que para
realizar la desobturacion del conducto
radicular, es ineficiente utilizar soluciones
como cloroformo o halotano, ya que este
sellador es practicamente insoluble.
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Diversos estudios han demostrado la baja
toxicidad de este cemento obturador
comparado con otros agentes selladores;
ademéas de ser altamente resistente a la
reabsorcién por parte de los fluidos titulares.
(Ray, 1991).

I Campo de la odontologia que estudia la
morfologia de la cavidad pulpar, la fisiologia y la
patologia de la pulpa dental, asi como la
prevencion y el tratamiento de las alteraciones
pulpares y sus repercusiones sobre los tejidos
periapicales. Soares (2002).

i Etapa mas importante del tratamiento
endoddntico, la conformacién del conducto esta
constituida por procedimientos mecanicos y el
uso de productos quimicos, con la finalidad de
limpiar, conformar y desinfectar el conducto
radicular (en casos que asi lo necesiten) para
crear condiciones dptimas para ser obturado.

il Conexidn fisica y funcional entre dos materiales
independientes.

v Paso de sustancias periapicales o bucales hacia
el conducto en dientes tratados
endoddnticamente, con obliteraciéon incompleta
del sistema de conductos.

v Efecto que impide la reproduccion bacteriana,
es un medio defensivo contra las bacterias, la
bacteria envejece 'y muere sin  dejar
descendencia.

Vi Proceso de endurecimiento y pérdida de
plasticidad.

Vil Es |a capacidad de un material para actuar con
una respuesta adecuada del medio bioldgico en
el cual son utilizados.

vii Es un agente fisico, quimico o bioldgico que
altera o cambia la informacion genética de un
organismo y ello incrementa la frecuencia de
mutaciones por encima del nivel natural.



X Agente fisico, quimico o bioldgico
potencialmente capaz de producir cancer al
exponerse a tejidos vivos.

¥ Todo cuerpo que ofrece resistencia a ser
atravesado por los rayos X y es visible en la
radiografia como una zona blanca. Esto sucede
porque la estructura tiene  resistencia,
absorbiendo o repeliendo a los rayos X, por lo
que impide que los rayos choquen contra la
pelicula radiogréfica.

X Medicamento o procedimiento médico usados
para prevenir o disminuir la inflamacién de los
tejidos. funcionan impidiendo o inhibiendo la
biosintesis de agentes mediadores, derivados
del acido araguidonico.

X' a hidrocortisona, es un corticosteroide, similar
a una hormona natural producida por las
glandulas suprarrenales. La hidrocortisona alivia
la inflamacion (hinchazon, calor, enrojecimiento y
dolor), y se usa para tratar ciertas formas de
artritis; y trastornos a la piel, sangre, rifién, ojos,
a la tiroides y trastornos intestinales; las alergias
graves; y el asma. La hidrocortisona también se
usa para tratar ciertos tipos de cancer.

4it | as lesiones periapicales, son el resultado de la
necrosis de la pulpa dental, son las patologias que
més frecuentemente ocurren encontradas en el
hueso alveolar. La exposicién de la pulpa dental a
las bacterias produce una respuesta inflamatoria,
asi como reacciones inmunoldgicas especificas en
los tejidos perirradiculares y causan la lesion
periapical.

“v Se define como el tratamiento de una pulpa
vital en un diente inmaduro, para permitir el
crecimiento radicular continuo y el cierre apical.
La pulpa vital de un diente inmaduro puede tener
una leve exposicioén después de un traumatismo,
mediante una pulpotomia se permite que
continde la formacion normal de la raiz.

¥ Tratamiento de un diente permanente, cuya
raiz o raices no se han terminado de formar, y
gue el mismo diente presenta necrosis pulpar. Se
busca que se termine la formacién radicular y
conseguir un tope para realizar después la
endodoncia.
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“i Proceso bioldgico mediante el cual los tejidos
vivos reparan sus heridas, en este proceso de
reparacion se llevan a cabo una serie de
complejas reacciones bioguimicas que suceden
para reparar el dafio. Estos fenémenos ocurren
en las siguientes fases: inflamatoria, proliferativa,
y de remodelacion.
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